
 
 

 

Förderung des Laufsports im Saarland 

 

Das Präsidium des Saarländischen Leichtathletik Bundes hat beschlossen die Entwicklung des 

Laufsports im Saarland stärker zu fördern. 

 Dazu sind für das Jahr 2017 drei Maßnahmen vorgesehen: 

1. Stärkung der Saarlandmeisterschaften im Laufbereich 

2. Einführung eines Nachwuchscups in den Klassen U16, U18, U20 

3. Ermittlung und Auszeichnung „Läufer des Jahres“ 

 

Stärkung der Saarlandmeisterschaften im Laufbereich 

Alle Teilnehmer/innen (Finisher) an den Saarlandmeisterschaften im Laufbereich, in den 

Altersklassen der U14 bis Senioren/innen, können für ihren Verein unabhängig von der erzielten 

Platzierung Punkte erlaufen. In der Punktevergabe werden Schüler und Jugendliche und die 

Teilnahme am Marathon bzw. Halbmarathon stärker gewichtet. Die Vereine mit den meisten 

Punkten werden geehrt und erhalten in der Rangfolge Platz 1-5 eine Geldprämie. Bei folgenden 

Meisterschaften können Punkte erlaufen werden: Crosslauf, Bahn (lange Strecken), Berglauf, 10km 

Straße, Halbmarathon, Marathon. 

 

Einführung eines Nachwuchscups in den Klassen U16, U18, U20 

Der Nachwuchscup besteht aus einer Serie von 5-6 Laufveranstaltungen, die gleichmäßig über das 

Saarland verteilt in der Laufsaison 2017 stattfinden. 

Im Nachwuchscup soll der/die saarländische Vereinsläufer/in des Jahres 2017 in den Klassen U20, 

U18 und U16 ermittelt werden. Wobei in der U16 nur die Läufer und Läuferinnen der Altersklassen 

14 + 15 berücksichtigt werden. 

Bei jeder Veranstaltung erhalten die ersten sechs Läufer /innen in ihrer Altersklasse Punkte. Nach 

Abschluss der Laufserie werden die Punkte pro Läufer/in aufsummiert. Die drei Erstplatzierten der 

sechs Wertungsklassen werden ausgezeichnet. Die Ehrung und die Preisverleihung erfolgt im 

Rahmen einer Feier an der Sportschule in Saarbrücken. 

  



 
 

 

Läufer des Jahres – Läuferin des Jahres 

Um den “Läufer des Jahres“ und die “Läuferin des Jahres“ zu ermitteln, werden die Ergebnisse der 

Laufveranstaltungen im Saarland 2017, die auf amtlich vermessenen Strecken durchgeführt werden, 

berücksichtigt (2016 = 20 Laufveranstaltungen). Es werden die Ergebnisse der längsten angebotenen 
Laufstrecke pro Veranstaltung, bzw. die als Saarlandmeisterschaften gewerteten Strecken 

berücksichtigt. Der Titel “Läufer des Jahres“ und “Läuferin des Jahres“ wird nur für Aktive und 

Senioren/innen vergeben, die einem Mitgliedsverein des SLB angehören. Der Bereich Aktive 

beinhaltet die Altersklasse der Aktiven und der M/W30 und M/W35. Der Bereich Senioren/innen 

umfasst die Bereiche M/W40 und älter. 

Bei jeder Laufveranstaltung können sich die ersten 20 saarländischen Vereinsläufer und -läuferinnen 

in den Altersklassen <40 Jahre und >40Jahre Punkte erlaufen. Bei Saarlandmeisterschaften erlaufene 

Punkte werden doppelt gewertet. Eine Übersichtsliste wird nach jeder Veranstaltung aktualisiert und 

auf der SLB Seite veröffentlicht. Wer am Ende der Laufsaison die meisten Punkte gesammelt hat, 

wird der Läufer/die Läuferin des Jahres in seiner Wertungsklasse. Die drei Erstplatzierten der vier 

Wertungsklassen werden ausgezeichnet. Die Ehrung und die Preisverleihung erfolgt im Rahmen einer 

Feier an der Sportschule in Saarbrücken. 

Das komplette Konzept zur Förderung des Laufsports im Saarland mit weiteren Informationen wird 

bei der Terminbörse am Freitag, den 30.09.2016 um 19:00 Uhr an der Hermann-Neuberger-

Sportschule (Tagungsraum 20) vorgestellt. Danach werden die einzelnen Maßnahmen im 

Laufsportkalender 2017 und auf der SLB-Seite veröffentlicht. 


