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Presseinformation

CiI\(K Sudwest

Die IKK SUDWEST unterstiitzt das ,, TALENT TEAM des SLB*

Die IKK Sudwest und der Saarlandische Leichtathletikbund (SLB) sind bereits
seit mehreren Jahren offizielle Kooperationspartner. Die Krankenkasse mit Sitz
in Saarbricken moéchte damit den Breiten- und Spitzensport in der Region
nachhaltig unterstiitzen. Die partnerschaftliche Zusammenarbeit wird nun um
die Nachwuchsfoérderung saarlandischer Kandidaten, die an zuklnftigen inter-
nationalen Leichtathletik-Nachwuchsmeisterschaften teilnehmen, erweitert.
Gleichzeitig Ubernimmt die IKK Studwest die Namenspartnerschaft.

Das sogenannte ,IKK Talent Team des SLB" wird anlasslich des Pfingstsportfestes in Reh-
lingen der Offentlichkeit vorgestellt.

Voraussetzungen fir eine Aufnahme ins ,IKK Talent Team* sind:
e Zugehorigkeit zur Altersklasse U18/20 ab Jahrgang 1999
e Zugehorigkeit zu einem Bundeskader
¢ Medaillengewinn bei deutschen Nachwuchsmeisterschaften

o Wettkampfergebnisse Uber oder nahe der Norm zur Teilnahme an internationalen
Nachwuchsmeisterschaften

Der Leistungsausschuss des SLB hat gemaR diesen Kriterien zunachst folgende Sport-
ler/innen in das ,IKK Talent Team“ berufen:

o Fabio Hessling (LAC Saarlouis); deutscher U20-Winterwurfmeister im Hammer-
wurf

¢ Valentin Moll (LC Rehlingen); deutscher U18-Vizemeister im KugelstoRen

e Tomas Schlegel (LC Rehlingen); deutscher U20-Winterwurf-Vizemeister im
Speerwurf

o Katherina Zott (TV Limbach); 3. der deutschen Winterwurfmeisterschaften im
Hammerwurf

e Francine Philipp (LC Rehlingen); deutsche U18-Hallenmeisterin im Mehrkampf

e Jonas Freyler (TV Homburg); deutscher U18-Winterwurf-Vizemeister im Dis-
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Neben diesen sechs Athletinnen und Athleten kdnnen in den kommenden Wochen und Mo-
naten noch weitere Nachwuchssportlerinnen und -sportler die Aufnahme in das ,IKK Talent
Team* erreichen. Die Forderung der Athleten umfasst neben Zuschiissen zu Ausristung und
Trainingslagern insbesondere das Angebot von sportmedizinischen und praventiven Be-
gleitmal3nahmen.

Prof. Dr. Jorg Loth, Vorstand der IKK Siidwest und Professor fiir Okonomie an der Deut-
schen Hochschule fur Pravention und Gesundheitsmanagement, gibt gemeinsam mit SLB-
Prasident Lothar Altmeyer den Startschuss zur Forderung dieses aussichtsreichen Nach-
wuchsteams anlasslich des grofdten sudwestdeutschen Leichtathletik-Meetings in Rehlingen.
Fur die IKK Siudwest ist der Fokus des SLB auf die junge Zielgruppe genau der richtige An-
satz.

.Leistungssport kann unter Umstanden auch Auswirkungen auf die Gesundheit haben.
Mafinahmen zur Stressbewaltigung, individuelle Ernahrungsberatung und Aufklarung tber
den Missbrauch von leistungsférdernden Mitteln sind deshalb gerade fir junge Leistungs-
sportler geeignete Praventionsangebote mit entsprechend positiven Gesundheitseffekten®,
fuhrt Prof. Dr. Loth aus. ,Die IKK mdchte daher mit ihnrem Engagement dazu beitragen, dass
vor allem im praventiven Bereich mehr solcher MaRnahmen durchgefihrt werden kénnen,
die letztendlich zu einer besseren und gestinderen Entwicklung der Talente fihren®.

~Wir freuen uns, mit der IKK Stdwest einen starken regionalen Partner an unserer Seite zu
haben®, sagt SLB-Prasident Lothar Altmeyer. ,Das langjahrige Engagement der IKK in Sa-
chen Pravention und Gesundheitsforderung ist schon beeindruckend und wird uns mit Si-
cherheit dabei helfen, wirksame Anreize fir den Leichtathletik-Nachwuchs zu setzen. Vor
diesem Hintergrund freuen wir uns auf viele gute Leistungen und Platzierungen durch das
LJKK Talent Team des SLB*.

Zum SLB zé&hlen rund 130 Vereine mit circa 14.600 Mitgliedern. Neben seinen Erfolgen im
Leistungssport ist der Verband auch besonders im Breitensport aktiv.

Die IKK betreut aktuell mehr als 650.000 Versicherte und tiber 90.000 Betriebe in Hessen,
Rheinland-Pfalz und im Saarland. Versicherte und Interessenten kénnen auf eine personli-
che Betreuung in unseren 19 Geschéftsstellen in der Region vertrauen. Darliber hinaus ist
die IKK SlUdwest an sieben Tagen in der Woche rund um die Uhr tber die kostenfreie IKK
Service-Hotline 0800/0 119 119 oder www.ikk-suedwest.de zu erreichen.



