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Titel:
Olympiateilnehmerinnen Sosthene Moguenara (LAZ Saar 05 Saar-
brücken) und Laura Müller (LC Rehlingen) sowie U18-EM-Teilneh-
mer Valentin Moll (LAZ Saar 05 Saarbrücken)

Fotos: Elmo Altmayer, Klaus Bastian, Stephan Brust, Gladys Chai von

der Laage, Dirk Gantenberg, Janina Goldfuß, Iris Hensel, Lut-

win Jungmann, Anton Minayev, Rolf Ruppenthal, Vereine und

privat

Statistikteil: Peter Fischer

Satz: mw-sportkommunikation, Michael Weber, Saarbrücken

Druck: repa-druck, Ensheim
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Editorial

Liebe Freunde der Leichtathletik,
ein ereignisreiches Olympiajahr neigt sich dem Ende zu, in dem sich Licht
und Schatten abwechselten. Insbesondere die erste Jahreshälfte brachte viel
Schatten, denn gleich drei Präsidiumsmitglieder erlagen ihrem Kampf gegen
teilweise heimtückische Krankheiten. Karin Becker, viele Jahre als Jugend-
wartin und zuletzt als Vizepräsidentin Wettkampforganisation in unserem Ver-
band tätig, hatte noch weitreichende Pläne, bevor sie sich ebenso wie der
Kreisvorsitzende des Regionalverbanders Saarbrücken, Horst Isecke, höhe-
ren Gewalten beugen musste. Mit unserem Ehrenvorsitzenden Hans Herzer
verloren wir im stolzen Alter von 95 Jahren eine Persönlichkeit, die zwei Jahr-
zehnte lang die Geschicke der saarländischen Leichtathletik bestimmt hatte.

Im zweiten Halbjahr konnten wir uns dann eher an den sportlichen Erfolgen
erfreuen. Gleich zwei Olympiateilnehmerinnen in Rio de Janeiro kamen aus saarländischen Vereinen:
Laura Müller (LC Rehlingen), die als 9. mit der 4x400 Meter-Staffel nur knapp den Endlauf verpasste
und Sosthene Moguenara (LAZ Saar 05 SB), die nach einer langwierigen Verletzung mit dem 10. Platz
im Weitsprung noch ein ausgezeichnetes Ergebnis erzielte. Erneut konnte sich Martin Schedler (LAZ
Saar 05 SB) für die IAU-Weltmeisterschaft im Ultratrail qualifizieren, bei der er sich die Bronzemedaille
mit dem Team erlaufen konnte. 

Im Nachwuchsbereich hatten wir viel Krankheits- und Verletzungspech, sodass letztlich nur Valentin
Moll (LAZ Saar 05 Saarbrücken) auf internationalem Parkett eingesetzt wurde, hier aber mit dem 6.
Platz im Kugelstoßen bei der U18-EM in Tiflis eine hervorragende Platzierung erzielte. 

Trotz des Ausfalls einiger Leistungsträger konnten wir die Bundeskaderanzahl gegenüber dem ver-
gangenen Jahr knapp behaupten, wobei insbesondere der Nachwuchsbereich stark vertreten ist. Mit
Blick auf die geplante Umstrukturierung im Leistungssport sind wir gut aufgestellt, um den kommen-
den Herausforderungen optimistisch zu begegnen.

Erneut für positive Schlagzeilen sorgte der Seniorenbereich. Von den Weltmeisterschaften in Australi-
en kehrten die saarländischen Starter mit vier Silbermedaillen und einer Bronzemedaille zurück. Auch
die Laufszene wartete in 2016 mit guten Teilnehmerzahlen auf, und wir sind alle gespannt, wie sich die
Maßnahmen des SLB zur Förderung des Laufsports in 2017 auswirken werden. 

Zwei saarländische Leichtathletik-Funktionärinnen reüssierten im Oktober: Margit Jungmann  wurde
als WMA-Vize-Präsidentin bestätigt, und Monika Schwarz wurde anlässlich der Vollversammlung der
Deutschen Sportjugend (dsj) in Mainz für ihr großartiges Engagement mit der Ehrengabe der dsj aus-
gezeichnet.

Zum Jahresabschluss möchte ich zunächst meinen Präsidiumskollegen danken, ohne deren tatkräfti-
ge Unterstützung die Verbandsarbeit nicht funktionieren würde. Mein Dank gilt aber auch allen weite-
ren ehrenamtlich tätigen Leichtathletikfreunden im Saarland sowie unseren Unterstützern und Förde-
rern: dem LSVS, der Landesregierung, der Sportplanungskommission, der Saarland-Sporttoto GmbH,
dem Olympiastützpunkt Rheinland-Pfalz/Saarland, den Vertretern der Medien sowie unseren Werbe-
partnern IKK Südwest und Sporthaus Glaab im Verbund mit Adidas.

Im Namen unseres Präsidiums wünsche ich Ihnen alles Gute und viel Erfolg für 2017. 

Lothar Altmeyer
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Nachruf

Bestenliste 2016

Gedenken an Hans Herzer 

Der Ehrenvorsitzende des Saarländischen Leichtathletik-
Bundes Hans Herzer ist am 11. März 2016 im Alter von 95
Jahren verstorben.

Der in seiner Jugend für den SV Saar 05 Saarbrücken aktive
Leichtathlet war in der zweiten Hälfte des 20. Jahrhunderts
eine prägende Persönlichkeit der saarländischen Leichtathle-
tik.

Er gehörte zu den Männern, die man zu Recht mit dem
ehrenvollen Beinamen 'Mann der ersten Stunde' würdigt.
Schon als 25-Jähriger übernahm er 1946 im SLB-Vorstand
die Funktion des Schatzmeisters, die er 26 Jahre innehatte.
1972 übernahm er von seinem Vorgänger Nickel Ziegler das
Amt des SLB-Vorsitzenden und bestimmte zwei Jahrzehnte
lang, bis 1992, die Geschicke des Verbandes. Daneben war
er Mitglied im LSVS-Vorstand und in der Sportplanungs-
Kommission. In seine Zeit fielen der Bau der Kunststoffanla-
gen in den saarländischen Stadien und der Aufbau des
Olympia-Stützpunktes Saarbrücken. Hans Herzer war als
Stadionsprecher nahe beim Geschehen, sei es bei den Lan-
desmeisterschaften oder in den Anfangsjahren beim Rehlinger Pfingstsportfest. Seine ausglei-
chende, sympathische und verbindliche Art, mit der er den Verband führte und den Bedürfnissen
der Athleten Rechnung trug, bleiben bis heute in guter Erinnerung. Für sein großes, ein halbes
Menschenleben währendes Engagement zeichnete ihn der Deutsche Leichtathletik-Verband mit
dem Carl-Diem-Schild und dem Hanns-Braun-Gedächtnispreis aus. Für besondere Leistungen
und außerordentliche Verdienste in der Führung der deutschen Leichtathletik verlieh ihm der
Bundespräsident die Bundesverdienstkreuze Erster und Zweiter Klasse

Die saarländischen Leichtathleten haben Hans Herzer viel zu verdanken und bewahren ihn in
bester Erinnerung.

(Horst Grischy / Lutwin Jungmann)
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Nachruf

Gedenken an Karin Becker

Am 2. März 2016 verstarb Karin Becker nach längerer Krebserkran-
kung im Alter von 71 Jahren.
Wie gern wäre sie bei der Generalversammlung des SLB im Frühjahr
2016 noch einmal zur Wahl angetreten. 30 Jahre lang war Karin beim
Landessportverband für das Saarland angestellt und kümmerte sich
auf einer der LSVS-Geschäftsstellen vorrangig um leichtathletische
Belange. Doch konnte sie ebenso kompetent die Vertretung im Pfer-
desportverband übernehmen, da sie diesen Sport in ihrer Jugend
selbst betrieben hatte. Im Ehrenamt arbeitete Karin 40 Jahre lang für
den Saarländischen Leichtathletikbund; zuerst als Jugendwartin
(1976 bis 1999), dann als Sportwartin und schließlich ab dem Jahr
2000 als Vizepräsidentin Wettkampforganisation. Bei Hunderten von
Meisterschaften war sie verantwortlich für die Planung und Vorberei-

tung und hatte vor Ort - im Stadion, im Wald oder auf der Straße - die Wettkampfleitung inne.
Dabei balancierte sie geduldig, gerecht und geschickt zwischen Erfahrung und jugendlichem
Leichtsinn, zwischen Wissen und Gefühl, zwischen dem starren Regelwerk der DLO und einer
flexiblen saarländischen Lösung, also zwischen Kopf und Herz - immer zum Wohle der Athleten.
Im Saarland erhielt Karin Becker dafür alle bronzenen, silbernen und goldenen Ehrennadeln; der
Deutsche Leichtathletik-Verband verlieh ihr 2002 für ihre Verdienste um die Leichtathletik den
DLV-Ehrenschild. Und im Jahr 2009 wurde sie mit der Sportplakette des Saarlandes ausgezeich-
net.
Mit ebenso großer Energie, hohem Engagement, großer Weitsicht und dem notwendigen Feinge-
fühl „regierte“ sie über viele Jahrzehnte die Leichtathletik-Abteilung des SC Friedrichsthal. Sie
war Präsidentin, Vereinsmanagerin und Cheftrainerin in einer Person. Karin plante, verhandelte
und organisierte den Bau des Friedrichsthaler Leichtathletikstadions, brachte Generationen von
Jungen und Mädchen Laufen, Springen und Werfen bei und führte nicht wenige sogar zu Deut-
schen Meisterschaften. Gleichzeitig kümmerte und sorgte sie sich persönlich um jeden Einzelnen
in ihrer Leichtathletikfamilie, weshalb sie in ihrem Verein auch liebevoll „Queen Mum“ genannt
wurde. Alles was Karin gestaltet, bearbeitet und auf den Weg gebracht hat, ist noch da. Konkret
greifbar oder in unserer Erinnerung. Und wir werden ihre Arbeit in ihrem Sinne fortsetzen. Den-
noch kann man sie nicht ersetzen. Es gibt Dinge, lieb gewordene Gewohnheiten, Wissen, Erfah-
rungen, die Karin mitgenommen hat. Sie sind für immer für uns verloren. Kaum eine Person hat
so große Teile des saarländischen Leichtathletik-Lebens mitbestimmt, gestaltet und geprägt wie
Karin Becker, la Grande Dame des SLB.
In „Le Petit Prince“ von Antoine de Saint-Exupéry sagt der kleine Prinz kurz vor seinem Ver-
schwinden zu seinem Freund, dem Bruchpiloten, die folgenden Worte, von denen ich mir sehr
gerne vorstelle, dass Karin sie zu uns sagt:  „Wenn du bei Nacht den Himmel anschaust, wird dir
sein, als lachten alle Sterne, weil ich auf einem von ihnen wohne, weil ich auf einem von ihnen
lache. Du allein wirst Sterne haben, die lachen können. (…) Und wenn du dich getröstet hast,
wirst du froh sein, mich gekannt zu haben.“
Karin, wir sind sehr froh, dich gekannt zu haben. 
Mo Schwarz
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Ehrentafel

Bestenliste 2016

Sophie Gimmler (LAZ Saar 05 Sbr.) Martin Schedler (LAZ Saar 05 Sbr.)

Christian von Eitzen (LC Rehlingen)
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Ehrentafel

Ehrentafel 2016
Müller, Laura • 9. der Olympischen Spiele mit der 4x400-m-Staffel
LC Rehlingen des DLV in 3:26,02 Min. am 19.8. in Rio de Janeiro/BRA

• 5. der Europameisterschaften mit der 4x400-m-Staffel des DLV in 
3:27,60 Min. am 10.7. in Amsterdam/NED

• Deutsche U23-Meisterin im 400-m-Lauf in 52,50 Sek.
am 24.7. in Wattenscheid

• 3. der Deutschen Meisterschaften im 400-m-Lauf in 53,03 Sek. 
am 19.6. in Kassel

• Süddeutsche Meisterin im 100-m-Lauf in 11,70 Sek. 
am 25.6. in Heilbronn

• Süddeutsche Hallenmeisterin im 200-m-Lauf in 23,90 Sek.
am 31.1. in Sindelfingen 

• 2. der Süddeutschen Hallenmeisterschaften im 60-m-Lauf in 7,47 Sek.
am 30.1. in Sindelfingen 

Moguenara, Sosthene • 10. der Olympischen Spiele im Weitsprung mit 6,61 m am
LAZ Saar 05 Sbr. 16.8. in Rio de Janeiro/BRA

Schedler, Martin • 3. der Ultra-Trail-Weltmeisterschaften mit der Mannschaft
LAZ Saar 05 Sbr. des DLV in 28:24:03 Std. am 29.10. in Geres/POR

Moll, Valentin • 6. der U18-Europameisterschaften im Kugelstoß mit 18,79 m
LAZ Saar 05 Sbr. am 15.7. in Tiflis/GEO

• 2. der Deutschen U18-Meisterschaften im Kugelstoß mit 18,29 m
am 29.7. in Mönchengladbach

• Süddeutscher U18-Hallenmeister im Kugelstoß mit 16,51 m
am 30.1. in Sindelfingen

• Süddeutscher U18-Meister im Kugelstoß mit 19,10 m 
am 26.6. in Helbronn

• Süddeutscher U18-Meister im Diskuswurf mit 53,99 m 
am 26.6. in Heilbronn

Gimmler, Sophie • 8. des Winterwurf-Europacups im Hammerwurf WU23
LAZ Saar 05 Sbr. mit 59,43 m am 13.3. in Arad/ROU

Von Eitzen, Christian • Deutscher U20-Meister im 800-m-Lauf in 1:50,88 Min.
LC Rehlingen am 31.7. in Mönchengladbach

• 8. der Deutschen Meisterschaften im 800-m-Lauf in 1:49,27 Min. 
am 19.6. in Kassel



011

Ehrentafel

Bestenliste 2016

Adjei, Abigail • Deutsche U20-Hallenmeisterin im 60-m-Hürdenlauf in
LAZ Saar 05 Sbr 8,43 Sek. am 20.2. in Dortmund

• Deutsche U20-Hallenmeisterin im Weitsprung mit 6,31 m
am 21.2. in Dortmund

• 8. der Deutschen U23-Meisterschaften im Weitsprung mit 5,89 m 
am 23.7. in Wattenscheid

• 6. der Süddeutschen U23-Meisterschaften im 100-m-Lauf in 12,42 Sek.
am 16.7. in St. Wendel 

• 6. der Süddeutschen Hallenmeisterschaften im 60-m- Hürdenlauf
in 8,70 Sek. am 31.1. in Sindelfingen

Hessling, Fabio • Deutscher U18-Winterwurfmeister im Hammerwurf mit
LAC Saarlouis 73,41 m am 20.2. in Wattenscheid

Zott, Franziska • Deutsche U18-Winterwurfmeisterin im Hammerwurf mit
TV Limbach 61,10 m am 20.2. in Wattenscheid

• 2. der Deutschen U18-Meisterschaften im Hammerwurf
mit 59,76 m am 29.7. in Mönchengladbach 

Freyler, Jonas • Deutscher M15-Meister im Diskuswurf mit 55,90 am 6.8. in Bremen
TV Homburg • 3. der Deutschen M15-Meisterschaften im Neunkampf

mit 5408 Pkt. am 20./21.8. in Heidenheim
• 6. der Deutschen M15-Meisterschaften im Kugelstoß mit
15,16 m am 6.8. in Bremen

• Süddeutscher M15-Meister im Diskuswurf mit 54,62 m
am 17.7. in St. Wendel

• 2. der Süddeutschen M15-Meisterschaften im Speerwurf
mit 51,35 m am 16.7. in St. Wendel

• 3. der Süddeutschen M15-Meisterschaften im Kugelstoß
mit 14,67 m am 17.7. in St. Wendel

• 6. der Süddeutschen M15-Meisterschaften im Weitsprung
mit 6,23 m am 16.7. in St. Wendel

Hind, Robert • 3. der Deutschen Hallenmeisterschaften im 400-m-Lauf
LAZ Saar 05 Sbr. in 47,76 Sek. am 28.2. in Leipzig

Uder, Jan • 3. der Deutschen Meisterschaften im Weitsprung mit
LAZ Saar 5 Sbr. 7,70 m am 19.6. in Kassel

• Süddeutscher Meister im Weitsprung mit 7,50 m am
25.6. in Heilbronn

Kirstges, Marcel • 3. der Deutschen Hallenmeisterschaften im Weitsprung 
LAZ Saar 05 Sbr. mit 7,55 m am 27.2. in Leipzig

• 4. der Deutschen Meisterschaften im Weitsprung mit
7,68 m am 19.6. in Kassel

• 4. der Süddeutschen Hallenmeisterschaften im Weitsprung
mit 7,33 m am 30.1. in Sindelfingen
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Ehrentafel

Haug, Anne • 3. der Deutschen Meisterschaften im Marathonlauf in
LAZ Saar 05 Sbr. 2:36:13 Std. am 30.10. in Frankfurt

Staub, Joana • 3. der Deutschen U20-Hallenmeisterschaften im 800-m-
LC Rehlingen Lauf in 2:09,91 Min. am 21.2. in Dortmund

• 2. der Süddeutschen Hallenmeisterschaften im 800-m-
Lauf in 2:09,39 Min. am 31.1. in Sindelfingen

Schlegel, Tomas • 3. der Deutschen U18-Meisterschaften im Speerwurf mit
TuS 1860 Neunkirchen 63,83 m am 29.7. in Mönchengladbach

• 3. der Deutschen U18-Winterwurfmeisterschaften im
Speerwurf mit 57,46 m am 20.2. in Dortmund

• 8. der Deutschen U18-Hallenmeisterschaften im Siebenkampf
mit 4329 Pkt. am 30./31.1. in Hamburg

• Süddeutscher U18-Meister im Speerwurf mit 63,76 m am
25.6. in Heilbronn

• 4. der Süddeutschen U18-Meisterschaften im Diskuswurf
mit 45,00 m am 26.6. in Heilbronn

• 8. der Süddeutschen U18-Meisterschaften im Kugelstoß
mit 14,52 m am 26.6. in Heilbronn  

Philipp, Francine • 3. der Deutschen U18-Hallenmeisterschaften im Fünfkampf
LC Rehlingen mit 3691 Pkt. am 30.1. in Hamburg

Marx, Miriam • 3. der Deutschen W15-Meisterschaften im 3000-m-Lauf
LV Merzig in 10:30,04 Min. am 6.8. in Bremen

• 2. der Süddeutschen W15-Meisterschaften im 2000-m-
Lauf in 6:39,63 Min. am 16.7. in St. Wendel

• 6. der Süddeutschen W15-Meisterschaften im 800-m-
Lauf in 2:21,26 Min. am 17.7. in St. Wendel

Zwicker, Patrick • 4. der Deutschen Hallenmeisterschaften im 1500-m-Lauf
LC Rehlingen in 3:51,95 Min. am 28.2. in Leipzig

• 5. der Deutschen Meisterschaften im 800-m-Lauf in
1:48,10 Min. am 19.6. in Kassel

Jung, Alexander • 4. der Deutschen U18-Meisterschaften im Stabhochsprung
LC Rehlingen mit 4,30 m am 29.7. in Mönchengladbach

• 8. der Deutschen U18-Meisterschaften im Zehnkampf mit
6524 Pkt. am 20./21.8. in Heidenheim

Schweizer, Celina • 4. der Deutschen U18-Meisterschaften im 100-m-Hürden-
LA Team Saar lauf in 13,94 Sek. am 29.7. in Mönchengladbach

• 5. der Deutschen U20-Hallenmeisterschaften im 60-m-
Hürdenlauf in 8,78 Sek. am 20.2. in Dortmund

• 2. der Süddeutschen U18-Meisterschaften im 100-m-
Hürdenlauf in 14,01 Sek. am 25.6. in Heilbronn

• 2. der Süddeutschen U18-Hallenmeisterschaften im 60-m-
Hürdenlauf in 8,56 Sek. am 31.1. in Sindelfingen
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Zott, Katharina • 4. der Deutschen U18-Meisterschaften im Hammerwurf
TV Limbach mit 58,95 m am 29.7. in Mönchengladbach

• 5. der Deutschen U18-Winterwurfmeisterschaften im
Hammerwurf mit 55,98 m am 20.2. in Wattenscheid

• Süddeutsche U18-Meisterin im Hammerwurf mit 57,12 m
am 26.6. in Heilbronn

Woidy, Saskia • 4. der Deutschen W15-Meisterschaften im 100-m-Lauf
LAZ Saar 05 Sbr. in 12,34 Sek. am 6.8. in Bremen

• 6. der Deutschen W15-Meisterschaften im Weitsprung mit
5,41 m am 6.8. in Bremen

• 2. der Süddeutschen W15-Meisterschaften im 100-m-
Lauf in 12,39 Sek. am 17.7. in St. Wendel

• 3. der Süddeutschen W15-Meisterschaften im Weitsprung
mit 5,65 m am 16.7. in St. Wendel

• 8. der Süddeutschen U18-Meisterschaften im Weitsprung
mit 5,44 m am 26.6. in Heilbronn

Sahner, Andreas • 5. der Deutschen Meisterschaften im Hammerwurf 
LC Rehlingen mit 69,93 m am 19.6. in Kassel

• Süddeutscher Meister im Hammerwurf mit 69,14 m am
25.6. in Heilbronn

Benfares, Selma • 5. der Deutschen U18-Meisterschaften im 1500-m-Lauf
LC Rehlingen in 4:44,03 Min. am 30.7. in Mönchengladbach

• 3. der Süddeutschen U18-Meisterschaften im 1500-m-
Lauf in 4:52,43 Min. am 25.6. in Heilbronn

Zott, Annalena • 5. der Deutschen U18-Meisterschaften im Hammerwurf
TV Limbach mit 57,73 m am 29.7. in Mönchengladbach

• 6. der Deutschen U18-Winterwurfmeisterschaften im
Hammerwurf mit 53,95 m am 20.2. in Wattenscheid

• 3. der Süddeutschen U18-Meisterschaften im Hammerwurf
mit 55,69 m am 26.6. in Heilbronn 

Egeling, Julien • 5. der Deutschen M15-Meisterschaften im 300-m-Lauf
LAZ Saar 05 Sbr. in 37,70 Sek. am 7.8. in Bremen

• 7. der Süddeutschen M15-Meisterschaften im 300-m-
Lauf in 38,22 Sek. am 17.7. in St. Wendel

Hau, Tobias • 5. der Deutschen M15-Meisterschaften im Blockwettkampf
SC Friedrichsthal Lauf mit 2709 Punkten am 3.7. in Aachen

Mählmann, René • 6. der Deutschen Hallenmeisterschaften im 60-m-Hürdenlauf
LAZ Saar 05 Sbr. in 7,95 Sek. am 27.2. in Leipzig

• 8. der Deutschen Meisterschaften im 110-m-Hürdenlauf in
14,27 Sek. am 18.6. in Kassel

• 2. der Süddeutschen Hallenmeisterschaften im 60-m-
Hürdenlauf in 8,04 Sek. am 31.1. in Sindelfingen
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Balasubramaniam, • 6. der Deutschen U23-Meisterschaften im 100-m-
Thanusanth Lauf in 10,76 Sek. am 23.7. in Wattenscheid
LAZ Saar 05 Sbr. • 2. der Süddeutschen U23-Meisterschaften im 100-m-

Lauf in 10,69 Sek. am 16.7. in St. Wendel
• 3. der Süddeutschen Meisterschaften im 100-m-Lauf
in 10,70 Sek. am 25.6. in Heilbronn

Gerhard, Louisa • 6. der Deutschen U20-Meisterschaften im Speerwurf
LC Rehlingen mit 45,97 m am 31.7. in Mönchengladbach

• 8. der Deutschen U20-Winterwurfmeisterschaften im
Speerwurf am 21.2. in Dortmund

• 2. der Süddeutschen U23-Meisterschaften mit 44,66 m
am 16.7. in St. Wendel

Tinnes, Silvana • 6. der Deutschen U18-Meisterschaften im 400-m-Hürden-
LC Rehlingen lauf in 64,16 Sek. am 30.7. in Mönchengladbach

• Süddeutsche U18-Meisterin im 400-m-Hürdenlauf in
64,35 Sek. am 25.6. in Heilbronn

Seewald, Kai • 7. der Deutschen U23-Meisterschaften im 800-m-Lauf in
LC Rehlingen 1:54,01 Min. am 24.7. in Wattenscheid

• 4. der Süddeutschen U23-Meisterschaften im 800-m-Lauf
in 1:52,55 Min. am 16.7. in St. Wendel 

• 6. der Süddeutschen Meisterschaften im 800-Lauf in
1:54,11 Min. am 26.6. in Heilbronn

Noe, Michael • 7. der Deutschen U23-Meisterschaften im Hammerwurf
LC Rehlingen mit 57,26 m am 24.7. in Wattenscheid

• Süddeutscher U23-Meister im Hammerwurf mit 62,66 m
am 16.7. in St. Wendel

• 6. der Süddeutschen Meisterschaften im Hammerwurf
mit 55,40 m am 25.6. in Heilbronn

Näckel, Rouven • 7. der Deutschen U20-Meisterschaften im Zehnkampf
LSG Saarlouis mit 6609 Pkt. am 13./14.8. in Kienbaum

Niesporek, Tom • 7. der Deutschen M15-Meisterschaften im 3000-m-Lauf
LAZ Saar 05 Sbr. in 9:25,04 Min. am 6.8. in Bremen

• 3. der Süddeutschen M15-Meisterschaften im 3000-m-
Lauf in 9:35,33 Min. am 16.7. in St. Wendel

Oehling, Philipp • 7. der Deutschen M15-Meisterschaften im Blockwettkampf
LG Saar 70 Lauf mit 2672 Pkt. am 3.7. in Aachen

• Süddeutscher M15-Meister im 800-m-Lauf in 2:02,61 Min.
am 17.7. in St. Wendel

• Süddeutscher M15-Meister im 300-m-Hürdenlauf in 
41,57 Sek. am 16.7. in St. Wendel
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Flachsland, Louisa • 7. der Deutschen W15-Meisterschaften im 300-m-Hürdenlauf
SC Friedrichsthal mit 45,11 Sek. am 7.8. in Bremen

• 3. der Süddeutschen W15-Meisterschaften im 300-m-
Hürdenlauf in 45,59 Sek. am 16.7. in St. Wendel

Woll, Jule • 7. der Deutschen W15-Meisterschaften im Speerwurf mit
LG Saar 70 38,71 m am 6.8. in Bremen

• 2. der Süddeutschen W15-Meisterschaften im Speerwurf
mit 41,14 m am 16.7. in St. Wendel

• 4. der Süddeutschen U18-Meisterschaften im Speerwurf
mit 42,38 m am 25.6. in Heilbronn

LC Rehlingen • Deutsche U23-Meister in der 3x1000-m-Staffel in 
Seewald – Zwicker – 7:25,51 Min. am 24.7. in Wattenscheid 
von Eitzen

Piatek – Jakob – Birk – • 8. der Deutschen U20-Meisterschaften in der 4x400-m-
Berg Staffel in 3:20,79 Min. am 19.6. in Kassel

Ludewig – Schon – Kneip • 4. der Süddeutschen U18-Meisterschaften in der 3x1000-m-
Staffel in 8:40,54 Min. am 17.7. in St. Wendel

LAZ Saar 05 Sbr. • 2. der Deutschen U18-Meisterschaften in der 4x100-m-
Rausch – Bubel – Rink –    Staffel in 47,06 Sek. am 29.7. in Mönchengladbach
Woidy • Süddeutsche U18-Meisterinnen in der 4x100-m-Staffel 

in 47,77 Sek. am 25.6. in Heilbronn

Haug – Thon – Köhler • 5. der Deutschen Marathonmeisterschaften (Mannschaft -
Frauen) in 9:48:14 Std. am 30.10. in Frankfurt

Hind – Hein – Kirstges - • Süddeutsche Hallenmeister in der 4x200-m-Staffel in
Christ 1:25,95 Min. am 31.1. in Sindelfingen

Groß – Balasubramaniam – • 3. der Süddeutschen Meisterschaften in der 4x100-m-
Condé – Hind Staffel in 41,25 Sek. am 25.6. in Heilbronn

Bubel – Woidy – Rink - • 5. der Süddeutschen U18-Hallenmeisterschaften in der
Rausch 4x200-m-Staffel in 1:46,78 Min. am 31.1. in Sindelfingen 

LSG Sbr.-Sulzbachtal • 6. der Deutschen U23-Meisterschaften im 10-km-Straßenlauf
Weiler – Spengler – (Mannschaftswertung) in 2:23:38 Std. am 11.9. in Hamburg 
Jungmann

Koehl, Pascal • Süddeutscher Hallenmeister im Stabhochsprung mit 5,30 m
LA Team Saar am 31.1. in Sindelfingen

• 2. der Süddeutschen Meisterschaften im Stabhochsprung 
mit 5,30 m am 26.6. in Heilbronn



016 www.SLB-Saarland.com

Ehrentafel

Kiefer, Jil • Süddeutsche U18-Hallenmeisterin im Hochsprung mit
LC Rehlingen 1,67 m am 31.1. in Sindelfingen

• 6. der Süddeutschen U18-Meisterschaften im Hochsprung
mit 1,64 m am 26.6. in Heilbronn 

Christ, Rouven • 2. der Süddeutschen Hallenmeisterschaften im 200-m-Lauf
LAZ Saar 05 Sbr. in 21,40 Sek. am 31.1. in Sindelfingen

• 7. der Süddeutschen Hallenmeisterschaften im 60-m-Lauf
in 6,90 Sek. am 30.1. in Sindelfingen 

Liefgen, Sven • 2. der Süddeutschen Meisterschaften im Hochsprung
LAZ Saar 05 Sbr. mit 2,03 m am 26.6. in Heilbronn

Grauvogel, Louisa • 2. der Süddeutschen U23-Meisterschaften im 100-m-
LG Saar 70 Hürdenlauf in 14,16 Sek. am 16.7. in St. Wendel

• 3. der Süddeutschen U23-Meisterschaften im 100-m-
Lauf in 12,08 Sek. am 16.7. in St. Wendel

• 4. der Süddeutschen U23-Meisterschaften im 200-m-
Lauf in 24,93 Sek. am 17.7. in St. Wendel

Rolgeiser, Celina • 2. der Süddeutschen U18-Hallenmeisterschaften im 
LC Rehlingen Dreisprung mit 11,53 m am 30.1. in Sindelfingen

• 7. der Süddeutschen U18-Meisterschaften im Dreisprung
mit 11,19 m am 25.6. in Heilbronn 

Zott, Franziska • 2. der Süddeutschen U18-Meisterschaften im Hammerwurf
TV Limbach mit 56,29 m am 26.6. in Heilbronn

Behr, Magdalena • 2. der Süddeutschen W15-Meisterschaften im Hammerwurf
LV Merzig mit 43,60 m am 16.7. in St. Wendel

Hessling, Lorena • 2. der Süddeutschen W14-Meisterschaften im Hammerwurf
LAC Saarlouis mit 39,11 m am 16.7. in St. Wendel

Bollinger, Marvin • 3. der Süddeutschen U23-Meisterschaften im 110-m-Hürden-
LAZ Saar 05 Sbr. lauf in 15,60 Sek. am 16.7. in St. Wendel

• 5. der Süddeutschen U23-Meisterschaften im Speerwurf
mit 49,61 m am 16.7. in St. Wendel

Seyler, Max • 3. der Süddeutschen U23-Meisterschaften im Speerwurf
LAZ Saar 05 Sbr. mit 53,28 m am 16.7. in St. Wendel

Stefania, Gianluca • 3. der Süddeutschen U18-Hallenmeisterschaften im 60-m-
LAZ Saar 05 Sbr. Lauf in 7,13 Sek. am 31.1. in Sindelfingen

Eiden, Nico • 3. der Süddeutschen U18-Meisterschaften im 400-m-Lauf
LAZ Saar 05 Sbr. in 51,77 Sek. am 26.6. in Heilbronn
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Maguire, James • 3. der Süddeutschen U18-Hallenmeisterschaften im 1500-m-
LC Rehlingen Lauf in 4:10,06 Min. am 31.1. in Sindelfngen

• 4. der Süddeutschen U18-Hallenmeisterschaften im 800-m-
Lauf in 2:01,38 Min. am 30.1. in Sindelfingen

Weidler, Lena • 3. der Süddeutschen W15-Meisterschaften im 100-m-
LA Team Saar Lauf in 12,72 Sek. am 17.7. in St. Wendel

Michels, Daniel • 3. der Süddeutschen U14-Meisterschaften im Hammerwurf
LV Merzig mit 34,64 m am 16.7. in St. Wendel

Maurer, Hagen • 4. der Süddeutschen Hallenmeisterschaften im 800-m-Lauf
LAZ Saar 05 Sbr. in 1:57,07 Min. am 30.1. in Sindelfingen

Berg, Jan • 4. der Süddeutschen Meisterschaften im 400-m-Hürdenlauf
LC Rehlingen in 55,75 Sek. am 25.6. in Heilbronn

Piatek, Lukas • 4. der Süddeutschen U23-Meisterschaften im 200-m-Lauf
LC Rehlingen in 21,94 Sek. am 17.7. in St. Wendel

• 7. der Süddeutschen U23-Meisterschaften im 100-m-Lauf
in 11,11 Sek. am 16.7. in St. Wendel

Bopp, Ferdinand • 4. der Süddeutschen U23-Meisterschaften im Hochsprung
LAZ Saar 05 Sbr. mit 1,96 m am 17.7. in St. Wendel

Biwer, Alisha • 4. der Süddeutschen U23-Meisterschaften im Kugelstoß
LC Rehlingen mit 11,52 m am 17.7. in St. Wendel

• 6. der Süddeutschen U23-Meisterschaften im Diskuswurf
mit 40,53 m am 17.7. in St. Wendel

Hauck, Tobias • 4. der Süddeutschen U18-Meisterschaften im Hammerwurf
TV Limbach mit 57,61 m am 25.6. in Heilbronn

Schopper, Hanna • 4. der Süddeutschen U18-Hallenmeisterschaften im 60-m-
TV St.Wendel Hürdenlauf in 8,85 Sek. am 31.1. in Sindelfingen

• 4. der Süddeutschen U18-Meisterschaften im Weitsprung
mit 5,55 m am 26.6. in Heilbronn 

• 7. der Süddeutschen U18-Meisterschaften im 100-m-
Lauf in 12,37 Sek. am 25.6. in Heilbronn

Setter, Hannah • 4. der Süddeutschen U18-Meisterschaften im Hammerwurf
LV Merzig mit 53,88 m am 26.6. in Heilbronn

Seel, Hannah • 4. der Süddeutschen W14-Meisterschaften im 2000-m-
LC Rehlingen Lauf in 7:01,65 Min. am 16.7. in St. Wendel

Schopper, Annika • 5. der Süddeutschen U23-Meisterschaften im Weitsprung
TV St. Wendel mit 5,68 m am 16.7. in St. Wendel
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Labouvie, Lisa • 5. der Süddeutschen U23-Meisterschaften im Dreisprung
AC Diefflen mit 11,00 m am 17.7. in St. Wendel

Rausch, Anna • 5. der Süddeutschen U18-Meisterschaften im 200-m-
LAZ Saar 05 Sbr. Lauf in 25,52 Sek. am 26.6. in Heilbronn

• 8. der Süddeutschen U18-Meisterschaften im 100-m-
Lauf in 12,41 Sek. am 25.6. in Heilbronn

Mees, Isabelle • 5. der Süddeutschen W15-Meisterschaften im Kugelstoß
TV Bliesen mit 11,37 m am 17.7. in St. Wendel

Fischer, Paula • 5. der Süddeutschen W14-Meisterschaften im Stabhoch-
LAZ Saar 05 Sbr. sprung mit 2,80 m am 16.7. in St. Wendel

Stickdorn, Alexia • 5. der Süddeutschen W14-Meisterschaften im Hammerwurf
LC Rehlingen mit 36,21 m am 16.7. in St. Wendel

• 7. der Süddeutschen W14-Meisterschaften im Diskuswurf
mit 27,46 m am 17.7. in St. Wendel 

Condé, Ismail-Jean • 6. der Süddeutschen Hallenmeisterschaften im 200-m-Lauf
LAZ Saar 05 Sbr. in 22,78 Sek. am 31.1. in Sindelfingen

Gerner, Matthias • 6. der Süddeutschen U18-Hallenmeisterschaften im
LC Rehlingen Dreisprung mit 11,23 m am 30.1. in Sindelfingen

• 7. der Süddeutschen U18-Meisterschaften im Dreisprung
mit 11,83 m am 25.6. in Heilbronn

Moll, Konstantin • 6. der Süddeutschen U18-Meisterschaften im Hammerwurf
LAZ Saar 05 Sbr. mit 54,84 m am 25.6. in Heilbronn

Baus, Janine • 6. der Süddeutschen W14-Meisterschaften im Hochsprung
LG Saar 70 mit 1,53 m am 16.7. in St. Wendel

Bour, Tara • 6. der Süddeutschen W14-Meisterschaften im Hammerwurf
LC Rehlingen mit 30,95 am 16.7. in St. Wendel

Delwing, David • 7. der Süddeutschen U18-Meisterschaften im 1500-m-
ATSV Saarbrücken Lauf in 4:19,00 Min. am 25.6. in Heilbronn

Bellmann, Adrian • 7. der Süddeutschen U18-Meisterschaften im 400-m-
ATSV Saarbrücken Hürdenlauf in 59,07 Sek. am 25.6. in Heilbronn

Laval, Mark • 7. der Süddeutschen U18-Meisterschaften im Speerwurf
LC Rehlingen mit 53,58 m am 25.6. in Heilbronn

Steffen, Isabelle • 7. der Süddeutschen U18-Meisterschaften im 800-m-
LAZ Saar 05 Sbr. Lauf in 2:21,27 Min. am 26.6. in Heilbronn

Diehl, Niels • 7. der Süddeutschen M15-Meisterschaften im Hochsprung
LG Saar 70 mit 1,70 m am 16.7. in St. Wendel
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Preuße, Paula • 7. der Süddeutschen W15-Meisterschaften im 100-m-
LAZ Saar 05 Sbr. Lauf in 12,83 Sek. am 17.7. in St. Wendel

Motsch, Anabel • 7. der Süddeutschen W15-Meisterschaften im 800-m-
LA Team Saar Lauf in 2:23,56 Min. am 17.7. in St. Wendel

Schmitt, Jolina • 7. der Süddeutschen W14-Meisterschaften im 2000-m-
LC Warndt Lauf in 7:08,94 Min. am 16.7. in St. Wendel

Bubel, Teresa • 8. der Süddeutschen U18-Meisterschaften im 200-m-
LAZ Saar 05 Sbr. Lauf in 25,99 Sek. am 26.6. in Heilbronn

Threm, Julia • 8. der Süddeutschen W15-Meisterschaften im 2000-m-
LAF Merchweiler Lauf in 7:18,68 Min. am 16.7. in St. Wendel

Marx, Katrin • 8. der Süddeutschen W15-Meisterschaften im Dreisprung
LV Merzig mit 10,34 m am 17.7. in St. Wendel

Klauck, Noah • 8. der Süddeutschen M14-Meisterschaften im Kugelstoß
LG Reimsbach-Oppen mit 11,54 m am 17.7. in St. Wendel

LG Saar 70 • 8. der Süddeutschen U18-Meisterschaften in der 4x100-m-
Schikofsky – Sander – Staffel in 46,30 Sek. am 26.6. in Heilbronn 
Diehl – Oehling

LA Team Saar • 8. der Süddeutschen U16-Meisterschaften in der 4x100-m-
Herget – Scherf – Motsch - Staffel in 50,78 Sek. am 17.7. in St. Wendel
Weidler

Hallenmeisterschafen der Großregion+ am 13.2. in Metz
Hind, Robert • 1. im 400-m-Lauf in 48,31 Sek.
LAZ Saar 05 Sbr.

Mählmann, René • 1. im 60-m-Hürdenlauf in 7,91 Sek.
LAZ Saar 05 Sbr.

Kirstges, Marcel • 1. im Weitsprung mit 7,27 m
LAZ Saar 05 Sbr.

Müller, Laura • 1. im 400-m-Lauf in 53,12 Sek.
LC Rehlingen

Koehl, Pascal • 2. im Stabhochsprung mit 5,30 m
LA Team Saar

Valeske, Luisa • 2. im 400-m-Lauf in 54,55 Sek.
LAZ Saar 05 Sbr.
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Rolgeiser, Celina • 2. im Dreisprung mit 11,48 m
LC Rehlingen

Christ, Rouven • 3. im 60m-Lauf in 6,98 Sek.
LAZ Saar 05 Sbr

Staub, Joana • 3. im 1500-m-Lauf in 4:33,25 Min.
LC Rehlingen

Adjei, Abigail • 3. im 60-m-Hürdenlauf in 8,57 Sek.
LAZ Saar 05 Sbr.

Müller, Jonas • 4. im 60-m-Lauf in 7,02 Sek.
LV Merzig

Maurer, Hagen • 4. im 400-m-Lauf in 49,76 Sek.
LAZ Saar 05 Sbr.

Burgard, Philipp • 4. im 60-m-Hürdenlauf in 8,51 Sek.
LAZ Saar 05 Sbr.

Schweizer, Celina • 4. im 60-m-Hürdenlauf in 8,66 Sek.
LA Team Saar

Kiefer, Jil • 5. im Hochsprung mit 1,63 m
LC Rehlingen

Schlör, Caroline • 5. im Kugelstoß mit 11,98 m
LG Saar 70

Thommes, Mara • 6. im 60-m-Hürdenlauf in 9,01 Sek.
LA Team Saar

Philipp, Francine • 6. im Hochsprung mit 1,60 m
LC Rehlingen

Uder, Eric • 7. im Kugelstoß mit 13,04 m
LAZ Saar 05 Sbr.

Maguire, James • 8. im 1500-m-Lauf in 4:12,72 Min.
LC Rehlingen

Steinmann, Lara • 8. im 1500-m-Lauf in 4:58,85 Min.
LC Rehlingen

Weitzel, Michelle • 8. im 60-m-Lauf in 7,96 Sek.
LC Rehlingen



021

Ehrentafel

Bestenliste 2016

ADH – Meisterschaften 2016

Internationale Hallenmeisterschaften am 3.2. in Frankfurt

Kirstges, Marcel • 1. im Weitsprung mit 7,49 m
LAZ Saar 05 Sbr. • 5. im 60-m-Lauf in 6,99 ek.

Liefgen, Sven • 2. im Hochsprung mit 1,97 m
LAZ Saar 05 Sbr.

Schwarz, Desiree • 3. im Kugelstoß mit 12,70 m
LC Rehlingen

Burgard, Philipp • 7. im 60-m-Hürdenlauf in 8,55 Sek.
LAZ Saar 05 Sbr.

Halbmarathon-/Marathonmeisterschaften am 22.5. in Mainz

Schu, Samuel • 2. im Halbmarathonlauf  in 1:13:53 Std.
LTF Marpingen

Internationale Meisterschaften am 26.5. in Paderborn und 28.5.
in Leverkusen

Gimmler, Sophie • ADH-Meisterin im Hammerwurf mit 60,09 m
LAZ Saar 05 Sbr.

Schwarz, Desiree • ADH-Meisterin im Speerwurf mit 51,39 m
LC Rehlingen

10-km-Meisterschaften am 18.6. in Mosbach

Rhodes, Daniel • 7. im 10-km-Lauf in 34:05 Min.
LSG Sbr.-Sulzbachtal 
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Teilnahme an DLV-Länderkämpfen 2016
und weiteren internationalen Einsätzen
Adjei, Abigail 60 m Hürden, Weitsprung
LAZ Saar 05 Sbr. • U20/23 Hallen-/Winterwurfländerkampf FRA – ITA – GER

am 27.2. in Padua/ITA

Bollinger, Marvin Zehnkampf
LAZ Saar 05 Sbr. • Mehrkampf-Länderkampf USA – GER am 30./31.07. in

Fayetteville/USA

Ecker, Christine Diskuswurf
LA Team Saar • Senioren-Challenge BEL – FRA – GER  am 17.9. in

Sarreguemines/FRA

Gimmler, Sophie Hammerwurf 
LAZ Saar 05 Sbr. • U20/23-Hallen-/Winterwurfländerkampf  FRA – ITA - GER 

am 27.2. in Padua/ITA
Hammerwurf
• Winterwurf-Europacup am 12./13.3. in Arad/RUM

Moguenara, Sosthene Weitsprung
LAZ Saar 05 Sbr. • Olympische Spiele am 4.-21.8. in Rio de Janeiro/BRA

Weitsprung
• „Fly Europe“ am 21.9. in Paris/FRA

Moll, Valentin Kugelstoß
LAZ Saar 05 Sbr. • U18-Europameisterschaften am 14.-17.7. in Tiflis/GEO

Müller, Laura 4 x 400 m
LC Rehlingen • Olympische Spiele am 4.-21.8. in Rio de Janeiro/BRA

4 x 400 m
• Europameisterschaften am 6. – 10.7. in Amsterdam/NED

Noe, Michael Hammerwurf
LC Rehlingen • U20/23-Hallen-/Winterwurfländerkampf  FRA – ITA – GER

am 27.2. in Padua/ITA

Schumacher, Martin Hochsprung
LAC Saarlouis • Senioren-Challenge BEL – FRA – GER am 17.9. in

Sarreguemines/FRA

Schedler, Martin Ultra-Trail
LAZ Saar 05 Sbr. • Ultra-Trail-Weltmeisterschaften am 29.10. in Geres/POR

Schumacher, Martina 5000 m
LC Rehlingen • Senioren-Challenge BEL – FRA – GER am 17.9. in

Sarreguemines/FRA

Staub, Joana 800 m
LC Rehlingen • U20/23-Hallen-/Winterwurfländerkampf FRA – ITA - GER

am 27.2. in Padua/ITA
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Abigail Adjei (LAZ Saar 05 Sbr.) Fabio Hessling (LAC Saarlouis)

Franziska, Katharina und Annalena Zott 
(TV Limbach) Jonas Freyler (TV Homburg)
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Robert Hind (LAZ Saar 05 Sbr.) Marcel Kirstges (LAZ Saar 05 Sbr.)

Jan Uder (LAZ Saar 05 Sbr.) Joana Staub (LC Rehlingen)
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Tomas Schlegel (TuS 1860 Neunkirchen))

Francine Philipp (LC Rehlingen) Miriam Marx (LV Merzig)
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Marvin Bollinger (LAZ Saar 05 Sbr.) Michael Noe (LC Rehlingen)
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Senioren-Weltmeisterschaften am 26.10. – 6.11. in Perth/AUS

Schumacher, Martina • 2. im 5000-m-Lauf W40 in 18:11,62 Min.
LC Rehlingen • 2. im 10000-m-Lauf W40 in 38:05,37 Min.

• 3. im 1500-m-Lauf W40 in 4:51,12 Min.

Buchholz, Rita • 2. mit der 4x100-m-Staffel W65 des DLV in 64,72 Sek.
LAZ Saar 05 Sbr. • 2. mit der 4x400-m-Staffel W60 des DLV in 5:28,20 Min.

• 5. im 200-m-Lauf W65 in 32,61 Sek.
• 8. im 100-m-Lauf W65 in 15,77 Sek.

Vogel, Martin • 5. im Kugelstoß M55 mit 13,08 m
LAZ Saar 05 Sbr.

Schweitzer, Ute • 5. im Siebenkampf W65 mit 4373 Pkt.
LAZ Saar 05 Sbr.

Münch, Stefan • 6. im Dreisprung M45 mit 11,08 m
TV Niederwürzbach

Senioren-Hallen-Europameisterschaften am 29.3.-3.4. in Ancona/ITA

Czerwenka-Nagel, Melitta • Europameisterin im 800-m-Lauf W85 in 4:09,58 Min.
LAG Saarbrücken • Europameisterin im 1500-m-Lauf W85 in 8:50,55 Min.

• Europameisterin im 3000-m-Lauf W85 in 18:51,15 Min.

Buchholz, Rita • Europameisterin mit der DLV-W85-Staffel über 4x200 m 
LAZ Saar 05 Sbr. in 2:14,45 Min.

• 3. im 200-m-Lauf W65 in 33,84 Sek.
• 7. im 60-m-Lauf W65 in 10,05 Sek.

Dräger, Hans-Joachim • 2. im Hochsprung M75 mit 1,34 m
TV Ludweiler

Wick, Steffen • 7. im Dreisprung M45 mit 11, 51 m
TV Niederwürzbach

Deutsche Senioren-Hallen- und Winterwurfmeisterschaften am
13./14.2. in Erfurt

Ecker, Christine • Deutsche Winterwurfmeisterin im Diskuswurf W50
LA Team Saar mit 34,93 m

Barsties, Thomas • Deutscher Hallenmeister im Dreisprung M65 mit 9,89 m
LG Bliestal • 6. im 60-m-Hürdenlauf M65 in 16,89 Sek.

Senioren-Meisterschaften 2016
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Müller, Reimund • Deutscher Winterwurfmeister im Speerwurf M65 mit 48,09 M
LA Team Saar

Dräger, Hans-Joachim • Deutscher Hallenmeister im Hochsprung M75
TV Ludweiler mit 1,29 m

Czerwenka-Nagel, Melitta • Deutsche Hallenmeisterin im 3000-m-Lauf W85
LAG Saarbrücken in 18:38,76 Min.

Gantner, Carsten • 2. im Hammerwurf M35 mit 36,59 m
LC Rehlingen

Hellenthal, Günther • 2. im Dreisprung M50 mit 11,11 m
LA Team Saar

Matheis, Gabriele • 2. im Hammerwurf W55 mit 32,33 m
LA Team Saar

Lorscheider, Rainer • 2. im 3000-m-Gehen M65 in 16:48,00 Min.
TV Ludweiler

Buchholz, Rita • 2. im 200-m-Lauf W65 in 34,38 Sek.
LAZ Saar 05 Sbr. • 4. im 60-m-Lauf W65 in 10,05 Sek.

Wick, Steffen • 3. im Dreisprung M40 mit 11,20 m
TV Niederwürzbach

Schumacher, Martin • 3. im Hochsprung M50 mit 1,73 m
LAC Saarlouis

Nißl, Stefan • 3. im 3000-m-Gehen M55 in 17:19,37 Min.
TV Ludweiler

Gallelli, Silvia • 3. im 60-m-Lauf W55 in 9,16 Sek.
TV Dillingen • 4. im 200-m-Lauf W55 in 30,78 Sek.

• 5. im 400-m-Lauf W55 in 73,76 Sek.

Münch, Stefan • 4. im Dreisprung M45 mit 10,97 m
TV Niederwürzbach • 6. im Hammerwurf M45 mit 34,12 m

Hochstrate, Kirstin • 4. im 60-m-Lauf W45 in 8,56 Sek.
TuS 1860 Neunkirchen • 5. im 200-m-Lauf W45 in 28,58 Sek.

Klein, Jürgen • 5. im Weitsprung M65 mit 4,50 m
LAZ Saarbrücken

Hoffmann, Holger • 7. im Hammerwurf M45 mit 33,50 m 
LC Rehlingen
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Ney, Christel • 7. im 60-m-Lauf W55 in 9,49 Sek.
LSG Saarlouis

Wittmer, Kurt • 7. im 60-m-Lauf M60 in 8,88 Sek.
LAZ Saar 05 Sbr. • 8. im 200-m-Lauf M60 in 31,03 Sek.

LAZ Saar 05 Sbr. • 3. in der 4x200-m-Staffel M60 in 1:59,29 Min.
Wittmer – Klein – Dörr –
Rausch

Deutsche Senioren-Crossmeisterschaften am 5.3. in Herten

Célette, Gabriele • 2. im Crosslauf W60 in 27:30 Min.
LC Rehlingen

Schumacher, Martina • 3. im Crosslauf W40 in 25:18 Min.
LC Rehlingen

Herrmann, Johannes • 7. im Crosslauf M75 in 32:47 Min.
LSG Schmelz-Hüttersdorf

LC Warndt • 3. in der Mannschaftswertung M60/65 mit 71 Pkt.
Lippert – Dietrich – Thiry

LSG Sbr.-Sulzbachtal • 8. in der Mannschaftswertung M40/45 mit 103 Pkt.
Müller – Trampert – Münnich

Deutsche Senioren-Halbmarathonmeisterschaften am 23.4. in Bad Liebenzell

Célette, Gabriele • Deutsche Meisterin im Halbmarathon W60 in 1:30:03 Std.
LC Rehlingen

Herrmann, Johannes • 4. im Halbmarathon M75 in 1:49:26 Std.
LSG Schmelz-Hüttersdorf

Deutsche Seniorenmeisterschaften 20 km Gehen am 23.4. in Reichenbach

Lorscheider, Rainer • Deutscher Meister im 20-km-Gehen M65 in 2:04:10 Std.
TV Ludweiler

Nißl, Stefan • 4. im 20-km-Gehen M55 in 2:13:56 Std.
TV Ludweiler

Deutsche Seniorenmeisterschaften Bahngehen am 11.6. in Bühlertal

Nißl, Stefan • 3. im 5000-m-Bahngehen M55 in 30:25,44 Min.
TV Ludweiler

Lorscheider, Rainer • 3. im 5000-m-Bahngehen M65 in 28:34,86 Min.
TV Ludweiler
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Deutsche Seniorenmeisterschaften am 8.-10.7. in Worbis-Leinefelde

Schumacher, Martina • Deutsche Meisterin im 1500-m-Lauf W40 in 4:50,80 Min.
LC Rehlingen • 2. im 5000-m-Lauf W40 in 17:54,25 Min.

Schumacher, Martin • Deutscher Meister im Hochsprung M50 mit 1,77 m
LAC Saarlouis

Ecker, Christine • Deutsche Meisterin im Diskuswurf W50 mit 37,34 m
LA Team Saar

Vogel, Martin • Deutscher Meister im 100-m-Hürdenlauf M55 in 16,02 Sek.
LAZ Saar 05 Sbr. • 3. im Kugelstoß M55 mit 12,61 m

Buchholz, Rita • Deutsche Meisterin im 100-m-Lauf W65 in 16,15 Sek.
LAZ Saar 05 Sbr. • Deutsche Meisterin im 200-m-Lauf W65 in 33,94 Sek.

Kroker, Ingo • Deutscher Meister im Hochsprung M75 mit 1,39 m
LAZ Saar 05 Sbr.

Czerwenka-Nagel, Melitta • Deutsche Meisterin im 5000-m-Lauf W80 in 32:29,84 Mn.
LAG Saarbrücken

Wick, Steffen • 2. im Dreisprung M45 mit 11,82 m
TV Niederwürzbach

Zender, Reiner • 2. im 800-m-Lauf M50 in 2:08,35 Min.
LC Rehlingen • 2. im 1500-m-Lauf M50 in 4:26,64 Min.

Klein-Raber, Margret • 2. im Hammerwurf W50 mit 41,88 m
LC Rehlingen • 3. im Diskuswurf W50 mit 32,32 m

Schweizer, Ute • 2. im Weitsprung W65 mit 3,17 m
LAZ Saar 05 Sbr. • 3. im 100-m-Lauf W65 in 16,85 Sek.

• 3. im Kugelstoß W65 mit 9,15 m
• 3.im Speerwurf W65 mit 23,52 m

Dräger, Hans-Joachim • 2. im Hochsprung M75 mit 1,36 m
TV Ludweiler

Sogorski, Yvonne • 3. im Speerwurf W40 mit 25,65 m
AC Diefflen

Paulus, Josef • 3. im Hochsprung M80 mit 0,95 m
LG Reimsbach-Oppen

Hochstrate, Kirstin • 3. im 100-m-Lauf W45 in 13,55 Sek.
TuS 1860 Neunkirchen • 3. im 200-m-Lauf W45 in 27,86 Sek.
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Barsties, Thomas • 3. im Dreisprung M65 mit 8,65 m
LG Bliestal • 5. im Stabhochsprung M65 mit 2,60 m

• 6. im Weitsprung M65 mit 4,31 m

Gallelli, Silvia • 4. im 100-m-Lauf W55 in 14,83 Sek.
TV Dillingen • 4. im 200-m-Lauf W55 in 30,99 Sek

Münch, Stefan • 4. im Dreisprung M45 mit 11,04 m
TV Niederwürzbach • 5. im Hammerwurf M45 mit 33,98 m

Hellenthal, Günter • 5. im Dreisprung M50 mit 11,13 m
LAC Saarlouis

Klingler, Roland • 5. im Diskuswurf M70 mit 39,04 m
LG Bliestal

Matheis, Gabriele • 6. im Hammerwurf W55 mit 31,35 m
LA Team Saar

Gemmerich-Both, • 5. im Diskuswurf W70 mit 16,49 m
Hildegard • 7. im Kugelstoß W70 mit 6,50 m
LSG Saarlouis

Wittmer, Kurt • 7. im 200-m-Lauf M60 in 29,20 Sek.
LAZ Saar 05 Sbr.

Wiench, Martin • 7. im Hochsprung M75 mit 1,21 m
LC 72 Altenkessel

Ney, Christel • 8. im 100-m-Lauf W55 in 15,12 Sek.
LSG Saarlouis • 8. im 200-m-Lauf W55 in 32,29 Sek.

Deutsche Senioren-Team-Meisterschaften am 3.9. in Essen

Equipe Saar • 6. der Team-DM W30 mit 6470 Pkt.

Deutsche Seniorenmeisterschaften 10-km-Straßenlauf am 11.9. in Hamburg

Herrmann, Johannes • 4. im 10-km-Lauf M75 in 48:47 Min. 
LSG Schmelz-Hüttersdorf

Deutsche Seniorenmeisterschaften Strassengehen am 8.10. in Andernach 

Lorscheider, Rainer • 2. im 10-km-Straßengehen M65 in 59:30 Min.
TV Ludweiler

Nißl, Stefan • 6. im 10-km-Straßengehen M55 in 1:07:01 Std.
TV Ludweiler
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Süddeutsche Seniorenmehrkampfmeisterschaften am 24.9. in Nieder-Olm

Mathieu, Stephan • 1. im Fünfkampf M55 mit 2968 Pkt.
TV Mettlach

Gallelli, Silvia • 1. im Dreikampf W55 mit 1970 Pkt.
TV Dillingen

Buchholz, Rita • 1. im Fünfkampf W60 mit 2923 Pkt.
LAZ Saar 05 Sbr.

Klotti-Franz, Pamela • 2. im Fünfkampf W40 mit 2490 Pkt.
LA Team Saar

Heidenmann, Silke • 2. im Fünfkampf W45 mit 2604 Pkt.
TuS 1860 Neunkirchen

Fell, Karin • 2. im Fünfkampf W50 mit 2218 Pkt.
LSG Sbr.-Sulzbachtal

Schweitzer, Ute • 2. im Fünfkampf W60 mit 2572 Pkt.
LAZ Saar 05 Sbr.

Glaub, Uwe • 3. im Fünfkampf M45 mit 2612 Pkt.
LSG Sbr.-Sulzbachtal

Wirbel, Thomas • 4. im Fünfkampf M40 mit 2304 Pkt.
LSG Sbr.-Sulzbachtal

Schneider, Andrea • 4. Im Fünfkampf W40 mit 2083 Pkt.
LSG Sbr.-Sulzbachtal

Koch, Marcus • 4. im Fünfkampf M45 mit 2438 Pkt.
LG Berus

Steffen, Friedhelm • 4. im Dreikampf M80 mit 1485 Pkt.
LSG Schmelz-Hüttersdorf

Zehren, Sascha • 6. im Fünfkampf M45 mit 2083 Pkt.
TV Mettlach

Hellenthal, Günter • 7. im Fünfkampf M50 mit 2194 Pkt.
LAC Saarlouis

LSG Sbr.-Sulzbachtal • 2. im Fünfkampf M40/45 mit 6949 Pkt.
Glaub – Wirbel - Feid



033

Porträt

Bestenliste 2016

DAS PORTRAIT

SIMON HECHLER – AUFGEBEN GIBT ES NICHT
Neue Herausforde-
rungen, interessante
Aufgaben und ein
klares Berufsziel, das
hat der beste Saar-
ländische Zehnkämp-
fer Simon Hechler
nun vor Augen. Paral-
lel zu seiner sportli-
chen Karriere hat Si-
mon Hechler auch
sein Studium der Ma-
terialwissenschaften
in der Regelstudien-
zeit mit seinem Ba-
chelor  und seiner

Masterarbeit abgeschlossen. Nun steht er als
Doktorand kurz vor seiner  Promotion. 1988 in
Sinsheim geboren wuchs Hechler in Homburg
auf. 2007 machte er am Gymnasium Johanneum
in Homburg sein Abitur mit der Note 1,2. Nach ei-
nem FSJ an der Landessportschule begann er
2008 sein Studium der Materialwissenschaften
und Werkstofftechnik an der Universität des
Saarlandes. Im Wintersemester 2011/12, nach er-
folgreichem Bachelorabschluss, führte er das
Masterstudium der Werkstofftechnik fort. 
Seine sportliche Laufbahn in der Leichtathletik
startete Simon im Verein des LC DJK Erbach.
Dort trainierte ihn Karin Becker fast durchgängig
bis hin zu seinem Rekord von 8058 Punkten im
Zehnkampf. Als 12-13-Jähriger wurde er auch
von Roger Schneider in Erbach trainiert. Er blieb
dabei stets seinem Verein LC DJK Erbach treu.
Hechler betont: „Mit meiner Trainerin Karin Be-
cker hatte ich einen Menschen zur Seite, der
mich in jedem Training physisch und mental he-
rausforderte und zusammen mit mir die Grundla-
ge für die erfolgreichen sportlichen Leistungen
legte.“ Schmerzhafte Rückschläge wie ein Ermü-
dungsbruch im rechten Fuß oder Lendenwirbel-

verletzungen ließen den Modellathleten kurzfris-
tig, wie beim Traditionswettkampf in Ratingen
2012, ausfallen, aber Hechlers Motto: „Aufgeben
gibt‘s nicht!“ begleitete den Zehnkämpfer schon
von Jugend an. 
So wurde Hechler 2003 Deutscher Jugendmeis-
ter im Weitsprung mit 7,19 Metern. Nach seinem 3.
Platz bei den Deutschen Jugendmeisterschaften
im Weitsprung 2007 zeichnete sich die Vielseitig-
keit des kommenden Zehnkämpfers ab. So war
2007 der Titel als Deutscher Jugendmeister in
Einzel und Mannschaft im Zehnkampf der erste
Glanzpunkt des Vielseitigkeitsathleten. Im selben
Jahr belegte Simon Hechler den 5. Platz U20 bei
den Europameisterschaften im Zehnkampf. Erster
nationaler Höhepunkt war dann 2010 der Titel als
Deutscher Juniorenmeister im Zehnkampf. 2011
konnte Hechler den 2. Platz bei den Deutschen
Hallenmeisterschaften im Siebenkampf erringen.
Zehnkampf, das bedeutet Kampf um Punkte, Zen-
timeter und Hundertstelsekunden – gegen Hitze,
Kälte, Regen und vor allem gegen sich selbst.
Vier Mal wurde Hechler für den größten Länder-
kampf der Zehnkämpfer nämlich den Thorpe-
Cup zwischen den USA und Deutschland nomi-
niert und war dabei sogar einmal Kapitän des
deutschen Teams. 2011 wurde er Thorpe-Cup-
Sieger in der Einzelwertung und auch die Mann-
schaft gewann gegen die USA. Mit 8058 Punkten
stellte Hechler einen neuen Saarrekord auf. Sei-
ne Trainerin Karin Becker saß zwei Tage am Com-
puter und fieberte mit ihrem Schützling bei jeder
Disziplin mit und war ebenso glücklich als direkt
nach dem 1500-m Lauf Simon Hechler seine Trai-
nerin anrief: „Wir haben beide unseren Traum er-
füllt und ein Ergebnis von 8058 Punkten erreicht.“
Auf Wettkämpfen startet Simon Hechler immer
noch im Trikot des LA Team Saar, einer Startge-
meinschaft, welcher der LC DJK Erbach ange-
hört.

Klaus Bastian
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SLB - VERGLEICHSKÄMPFE 2016
Meisterschaften der Großregion+ am 13. Februar 2016 in Metz

Gesamtwertung 1. Saarland 60 Pkt.
Männer/Frauen 2. Rheinland/Pfalz 58 Pkt 

3. Luxemburg 43,5 Pkt.
4. Lothringen 39 Pkt.
5. Elsaß 12,5 Pkt.

Männer
Verein Teilnehmer
LV Merzig Jonas Müller

LC Rehlingen Jan Berg, James Maguire

LA-Team Saar Pascal Koehl

LAZ Saar 05 Saarbrücken Robert Hind, Hagen Maurer, Rouven Christ,

René Mahlmann, Philipp Burgard, Marcel Kirstges,

Eric Uder

Frauen
Verein Teilnehmerinnen
LC Rehlingen Michelle Weitzel, Joana Staub, Lara Steinmann,

Laura Müller, Francine Philipp, Jil Kiefer,

Ce    lina Rolgeiser

LA Team Saar Sophie Annel, Celina Schweitzer, Mara Thommes

LG Saar 70 Caroline Schlör

LAZ Saar 05 Saarbrücken Abigail Adjei, Luisa Valeske   -

U16-Hallenvergleichskampf Moselle – Baden – Pfalz – Saar –
Luxemburg am 13. März 2016 in Saarbrücken

Männliche Jugend U16 1. Saarland 91 Pkt.

2. Baden 89 Pkt.

3. Moselle 69 Pkt.

4. Pfalz 63 Pkt.

5. Luxemburg 59 Pkt.

Weibliche Jugend U16 1. Saarland 110 Pkt.

2. Baden 95 Pkt.

3. Pfalz 71 Pkt.

4. Moselle 51 Pkt.

5. Luxemburg 45 Pkt.
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Männliche Jugend U16
Verein Teilnehmer
TV Homburg Jonas Freyler, Jonah Feindel, Julian Biet

LA Team Saar Robin Herrmann

LG Saar 70 Philipp Oehling, Niels Diehl

LAZ Saar 05 Sbr. Julien Egeling, Lennart Lau

LSG Sbr.-Sulzbachtal Marcel Park

Weibliche Jugend U16
Verein Teilnehmerinnen
TV Bliesen Isabell, Mees

SC Friedrichsthal Louisa Flachsland

LAF Merchweiler Joanna Mauer

LA Team Saar Sally Speicher, Lena Weidler

LV Merzig Katrin Marx, Miriam Marx

LC Rehlingen Carola Lorang

LAZ Saar 05 Sbr. Saskia Woidy, Paula Preuße, 

LG Saar 70 Jule Woll

U18-Hallenvergleichskampf Moselle – Baden – Pfalz – Saar –
Luxemburg am 13. März 2016 in Saarbrücken

Männliche Jugend U18 1. Saarland 109 Pkt.

2. Baden 108 Pkt.

3. Luxemburg 104 Pkt.

4. Moselle 97,5 Pkt.

5. Pfalz 61,5 Pkt.

Weibliche Jugend U18 1. Saarland 112 Pkt.

2. Baden 108 Pkt.

3. Luxemburg 99,5 Pkt.

4. Pfalz 90 Pkt.

5. Moselle 62,5 Pkt.

Männliche Jugend U18
Verein Teilnehmer
TV Homburg Björn Ritter

TuS 1860 Neunkirchen Tomas Schlegel

LC Rehlingen Oliver Jakob, James Maguire, Alexander Jung, Marius Kneip

ATSV Saarbrücken Felix Greifenberg
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LAZ Saar 05 Sbr. Gianluca Stefania, Eric Espin, Nico Eiden,

Robby Welsch, Valentin Moll

Weibliche Jugend U18
Verein Teilnehmerinnen
LA Team Saar Lara Arand, Sophie Annel

LC Rehlingen Silvana Tinnes, Francine Philipp, Kristin Stickdorn,

Mona Bickelmann

LA-Team Saar Roxanne Peter, Celina Schweizer, Mara Thommes

ATSV Saarbrücken Katharina Welker, Jeanne Wieland

LAZ Saar 05 Sbr. Teresa Bubel, Anna Rausch, Isabelle Steffen, Paula Fischer,

Lea Rink

TV St. Wendel Hanna Schopper

„Pokal der Freundschaft“ (Männer, Frauen, MJU20 und
WJU20) am 05. Mai 2016 in Dillingen

Männer/Männliche Jugend 1. Saarland 60 Pkt.

2. Luxemburg 50 Pkt.

3. Rheinland-Pfalz 42 Pkt.

4. Lothringen 41 Pkt.

5. Elsaß 21 Pkt.

Frauen/Weibliche Jugend 1. Rheinland-Pfalz 57 Pkt.

2. Lothringen 55 Pkt.

3. Saarland 47 Pkt.

4. Luxemburg 46 Pkt.

5. Elsaß 7 Pkt

Männer/Männliche Jugend
Verein Teilnehmer
LAC Elm Lars Albert, Tom Spengler

TV Elm Jens Martini 

TV Ludweiler René Schwarz

LV Merzig Jonas Müller

LC Rehlingen Philipp Stief, Andreas Sahner, Lukas Piatek, 

Kai Seewald, James Maguire, Frederik Jakob,

Alexander Jung, Andreas Sahner
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LAZ Saar 05 Saarbrücken Sebastian Groß, Marcel Kirstges, Ismail Condé, Hagen Maurer, 

Marvin Bollinger, Philipp Burgard,

Ferdinand Bopp, Michael Vogel, Jan Uder,

Valentin Moll, Erik Uder

LAC Saarlouis Fabio Hessling

LSG Saarlouis Rouven Näckel

Frauen/Weibliche Jugend
Verein Teilnehmerinnen
SC Friedrichsthal Kati Klein

TV Limbach Franziska Zott

LC Rehlingen Susen Berg, Lara Steinmann, Anja Wagenblast, 

Martina Schumacher, Jil Kiefer, Desiree Schwarz,

Alisha Biwer, Kristin Stickdorn

LA-Team Saar Roxanne Peter, Mara Thommes, Celina Schweizer

LG Saar 70 Louisa Grauvogel, Caroline Schlör

ATSV Saarbrücken Katharina Welker, Julia Berke

LAZ  Saar 05 Saarbrücken Lea Rink, Lilly Preuße, Anna Rausch, Teresa Bubel,

Sarah Knobe, Sophie Gimmler

LSG Sbr.-Sulzbachtal Julia Grommisch

TV St. Wendel Hanna Schopper

Saar-Team WU16 beim Hallenvergleichskampf 
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Saar-Team WU18 beim Hallenvergleichskampf

Saar-Teams beim Hallenvergleichskampf
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SAARLÄNDISCHE REKORDLISTE Stand: 31. Dezember 2016

Männer
Wettbewerb Leistung Name, Geburtsjahr, Verein Datum, Ort
100 m 10,35 Eisenbeis, Uwe 75 19.07.97 Trosdorf

(LC Rehlingen)

200 m 20,74 Kirch, Simon 79 24.05.08 Weinheim
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

400 m 45,57 Kirch, Simon 79 06.07.08 Nürnberg
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

800 m 1:46,69 Zwicker, Patrick 94 17.07.14 Mannheim
(LC Rehlingen)

1000 m 2:20,11 Zwicker, Patrick 94 18.05.14 Pliezhausen
(LC Rehlingen)

1500 m 3:40,02 Klein, Christian 83 01.08.08 Wattenscheid
(LC asics Rehlingen)

3000 m 7:56,6 Karst, Michael 52 26.08.75 Stuttgart
(SV Saar 05 Sbr.)

5000 m 13:36,39 Neukirch, Markus 29.05.93 Kerkrade/HOL
(SV Saar 05 Sbr.)

10000 m 28:51,0 Karst, Michael 52 11.09.76 Lübeck
(SV Saar 05 Sbr.)

10 km Straße 29:21 Schäfer, Raphael 81 11.09.05 Otterndorf
(LC asics Rehlingen)

Mannschaft 1:34:47 LC asics Rehlingen 13.09.08 Karlsruhe
(Schäfer, R 29:23, Biehler, E 32:21, Peter, N 33:03)

Halbmarathon 1:03.25 Dörrenbächer, Werner 54 31.03.79 Den Haag/NED
(SV Saar 05 Sbr.)

Mannschaft 3:21:24 SV Saar 05 Saarbrücken 10.04.94 Melle
(Knickenberg, A 1:06:37, Hilt, M 1:07:08, Loth, M 1:07:39)

Marathon 2:12:22 Dörrenbächer, Werner 54 16.03.80 Essonne/FRA
(SV Saar 05 Sbr.)
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Mannschaft 7:11:45 LTF Marpingen 15.10.89 Kandel
(Fischer, J 2:22:24, Müller, R 2:22:42, Becker, V 2:26:39)

100 km 6:26:56 Müller, Rainer 66 10.04.99 Troisdorf
(LTF Marpingen)

Mannschaft 20:49:06 LTF Marpingen 18.09.98 Neuwittenbek
(Müller, R 6:27:20, Hooß, J 7:08:55, Becker-Wirbel, V 7:12:51)

110 m Hürden 13,77 Ruth, Ralf 69 26.05.96 Scheeßel
(LC Rehlingen)

400 m Hürden 50,82 Busch, David 84 01.08.04 Heilbronn
(LC asics Rehlingen)

3000 m Hindernis 8:16,2 Karst, Michael 52 01.07.75 Stockholm/SWE
(SV Saar 05 Sbr.)

4 x 100 m 39,61 LC Rehlingen 22.06.96 Köln
(Ruth, R 69, Gräber, R, Ruth, A, Eisenbeis, U)

4 x 400 m 3:13,32 LC Rehlingen 10.06.86 Rehlingen
(Bies, R 61, Groß, M, Klein, T, Klein, W)

3 x 1000 m 7:15,20 SV Saar 05 Saarbrücken 19.05.01 Kandel
(Eberle, S 68 – Schlecht, M 66 - Brede, M 74)

10000–m–Bahngehen 46:36,0 Pfister, Frank 29.05.83 Eschborn
(TV Klarenthal-Krughütte)

20 km Straßen- 1:32:53 Pfister, Frank 65 27.04.86 Belvaux/Bel
gehen (ATSV Saarbrücken)

Mannschaft 4:50:12 ATSV Saarbrücken 05.04.86 Rheinzabern
(Pfister, F – Grübner, B – Pfister, M)

50 km Straßen- 4:35,53 Grübner, Boris 61 05.10.86 Schwanau
gehen (ATSV Saarbrücken)

Hochsprung 2,16 Mayer, Dirk 67 10.06.89 Sindelfingen
(SV Saar 05 Sbr.)

Stabhochsprung 5,60 Möcks, Richard 81 08.08.04 Ludwigsburg
(LSG 98 Köllertal)

Weitsprung 8,49 Reif, Christian 84 31.05.14 Weinheim
(LC Rehlingen)
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Dreisprung 16,37 Jasper, Martin 89 26.07.14 Ulm
(LC Rehlingen)

Kugelstoß 18,77 Krämer, Frank 70 31.08.97 Magglingen/CH
(LC Rehlingen)

Diskuswurf 56,88 Klein, Wolfgang 53 06.06.73 Landau
(SV Saar 05 Sbr.)

Hammerwurf 79,36 Klose, Holger 72 12.09.04 Cercy-la-Tour/F
(SV Saar 05 Sbr.)

Speerwurf 90,44 Henry, Boris 73 09.07.97 Linz/AUT
(SV Saar 05 Sbr.)

Fünfkampf 3832 Albert, Lars 82 16.09.06 Püttlingen
(LAC Elm)
(7,07 – 65,33 – 23,04 – 46,86 – 4:53,59)

Mannschaft 10409 SV Saar 05 Saarbrücken 11.05.86 Rheinzabern
(Vogel, M 3581, Bierle, D 3491, Schmitt, H 3337)

Zehnkampf 8058 Hechler, Simon 88 13./14.08.11 Chula V./USA
(LA Team Saar)
(10,62 – 7,67 – 13,85 – 1,92 – 49,89/
14,56 – 44,09 – 4,61 – 58,18 – 4:35,39)

Mannschaft 19546 LAC Saarlouis 14./15.09.96 St.Wendel
(Berndt, M 7095, Becker, J 6688, Jakobs, R 5763)

Frauen
Wettbewerb Leistung Name, Geburtsjahr, Verein Datum, Ort

100 m 11,34 Schorr, Lisa 82 04.07.09 Ulm
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

200 m 22,80 Ghosh, Shanta 75 13.07.97 Turku/FI
(LG DJK Erbach-SG St.Ingbert)

400 m 51,25 Ghosh, Shanta 75 30.06.01 Stuttgart
(LC Rehlingen)

800 m 2:02,5 Weller, Margit 56 30.08.79 Düsseldorf
(LG Ostsaar)

1500 m 4:10,98 Horna, Annett 87 27.06.13 Ostrava/TCH
(LC Rehlingen)
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3000 m 9:13,90 Hahn, Susanne 78 25.04.09 Erkelenz
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

5000 m 15:43,41 Hahn, Susanne 78 26.04.08 Oberhausen
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

10000 m 34:22,36 Schedler, Michaela 82 19.07.03 Bydgoszcz/POL
(LTF Marpingen)

10 km Straße 32:12 Hahn, Susanne 78 09.07.12 Tessenderlo/NED
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

Mannschaft 1:47:25 SV Schlau.com Saar 05 Sbr. 11.09.05 Otterndorf
(Ritter, S 33:34 –Jakobs, M 36:05 –Rausch, C 37:46)

Halbmarathon 1:11:28 Hahn, Susanne 78 15.03.08 Den Haag/NED
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

Mannschaft 3:59:26 SV Schlau.com Saar 05 Sbr. 10.04.05 Bonn
(Ritter, S 1:14:15, Jakobs, M 1:21:05, Loth, I 1:24:06)

Marathon 2:28:49 Hahn, Susanne 78 30.10.11 Frankfurt
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

Mannschaft 8:55:53 SV Schlau.com Saar 05 Sbr. 04.05.08 Mainz
(Hahn, S 2:29:33, Trenz, S 3:11:06, Hille 3:15:14)

100 km 7:38:10 Schäfer, Tanja 67 10.04.99 Troisdorf
(LTF Marpingen)

Mannschaft 25:09:33 LTF Marpingen 10.04.99 Troisdorf
(Schäfer, T 7:38:10, Warken, A 8:45:06, Spaniol, M 8:46:17)

100 m Hürden 13,32 Pletsch, Jenna 91 03.07.10 Mannheim
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

400 m Hürden 55,58 Kron, Tina 81 22.07.07 Erfurt
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

3000 m Hindernis 10:35,45 Möller, Kristin 84 03.07.05 Wattenscheid
(LC asics Rehlingen)

4 x 100 m 45,44 LG DJK Erbach-SG St.Ingbert 20.06.97 Frankfurt
(Flick, J 78, Ghosh, S 75, Bauer, S 79, Abel, S 77)

4 x 400 m 3:35,3 LG Ostsaar 12.08.78 Köln
(Weller, M 56, Schneider, K 57, Anlauf, S 60, Schöndorf, M 54)
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3 x 800 m 6:33,82 LC Rehlingen 02.08.2015 Jena
(Staub, J 98, Zaar, A 88, Horna, A 87)

5000 m Gehen 27:49,0 Burger, Anja 71 29.09.90 Groß-Gerau
(TV Rockershausen)

10 km Straßen- 59:27 Burger, Anja 71 14.10.90 Saarbrücken
gehen (TV Rockershausen)

Mannschaft 3:37:37 TV Ludweiler 16.04.11 Biberach
(Mathieu-Schaum 1:06:25, Hölle 1:10:19, Dilg 1:20:53)

Hochsprung 1,93 Breder, Andrea 64 30.08.81 Koblenz
(SV Saar 05 Sbr.)

Stabhochsprung 3,92 Hektor, Lena 92 24.05.10 Oberhaugstett
(TV Dillingen)

Weitsprung 7,16 Moguenara, Sosthene 89 28.05.16 Weinheim
(LAZ Saar 05 Saarbrücken)

Dreisprung 12,51 Altendorfer, Irina 85 10.07.11 Gladbeck
(LC Rehlingen)

Kugelstoß 16,03 Moos, Anke 76 17.08.96 Rehlingen
(LC Rehlingen)

Diskuswurf 51,86 Ecker, Christine 64 28.03.93 Ludweiler
(LG Homburg)

Hammerwurf 64,54 Hahn, Joana 86 25.08.09 Sulzbach
(TV St. Wendel)

Speerwurf (ab 1998) 61,04 Eisenlauer, Esther 77 18.07.10 Braunschweig
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

Speerwurf (bis 1998) 61,48 Reichardt, Yvonne 73 19.09.92 Seoul/KOR
(SV Saar 05 Sbr.)

Siebenkampf 5779 Breder, Andrea 64 19./20.07.86 Hannover
(SV Saar 05 Sbr.)
(13,96 – 1,87 – 10,47 – 24,95/
6,33 – 38,54 – 2:30,59)

Mannschaft 14309 LAC Saarlouis 29./30.08.98 Vaterstetten
(Hoppstädter, K 4993, Faust, A 4801, Nicola, S 4515)
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Männliche Jugend U20
Wettbewerb Leistung Name, Geburtsjahr, Verein Datum, Ort

100 m 10,36 Hein, Lukas 96 13.06.15 Wetzlar
(LAZ Saarbrücken) 

200 m 21,16 Aust, Gerald 72 10.08.91 Thessaloniki/GRI
(SV Saar 05 Sbr.)

400 m 47,4 Petersen, Rolf 53 01.08.71 Lübeck
(SV Saar 05 Sbr.)

800 1:49,15 von Eitzen, Christian 97 22.08.15 Solihull/GBR
(LC Rehlingen)

1000 m 2:22,64 Leineweber, Hubert 69 25.05.88 Frankfurt
(TV Dillingen)

1500 m 3:47,48 von Eitzen, Christian 97 29.06.16 Watford/GBR
(LC Rehlingen)

3000 m 8:11,6 Karst, Michael 52 10.06.71 Dormagen
(SV Saar 05 Sbr.)

5000 m 14:22,83 Neukirch, Markus 68 27.05.87 Koblenz
(SV Saar 05 Sbr.)

10000 m 30:43,56 Neuschwander, Florian 81 26.05.00 Troisdorf
(LG Saar 70)

10 km Straße 31:05 Blum, Tobias 95 13.11.14 Saarbrücken
(LG Saar 70)

Mannschaft 1:42:39 LAZ Saarbrücken 11.12.11 Rheinzabern
(Becker, J 31:30, Lauck, F 34:22, Marx, A 36:47)

110 m Hürden 14,18 Ruth, Ralf 69 09.07.88 Lübeck
(LSG Neunkirchen)

400 m Hürden 51,79 Busch, David 84 16.08.03 Krefeld
(LG DJK Erbach-SG St.Ingbert)

2000 m Hindernis 5:34,8 Karst, Michael 52 29.08.71 Augsburg
(SV Saar 05 Sbr.)

3000 m Hindernis 8:48,4 Karst, Michael 52 18.06.71 Obersuhl
(SV Saar 05 Sbr.)
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4 x 100 m 41,34 LSG Neunkirchen 10.07.88 Lübeck
(Gräber, R 70, Ruth, R 69, Brocker, K 69, Ruth, A 70)

4 x 400 m 3:20,79 LC Rehlingen 19.06.16 Kassel
(Piatek, L 99 – Jakob, O 99 – Birk, A 97 – Berg, J 98)

3 x 1000 m 7:23,18 LC Rehlingen 25.07.15 Nürnberg
(Jakob, F 96, von Eitzen, C 97, Lonmon, P 96)

5000 m Gehen 21:52,7 Pfister, Frank 65 10.09.83 Bad Ems
(TV Klarenthal-Krughütte)

10000 m Gehen 46:36,0 Pfister, Frank 65 29.05.83 Eschborn
(TV Klarenthal-Krughütte)

Hochsprung 2,14 Reinig, Daniel 72 30.06.90 Budapest/UNG
(SV Saar 05 Sbr.)

Stabhochsprung 5,30 Koehl, Pascal 91 28.06.09 Göttingen
(LA-Team Saar)

Weitsprung 7,78 Hessek, Michael 75 04.07.93 Dortmund
(SV Saar 05 Sbr.)

Dreisprung 15,68 Diehl, Christian 68 14.06.87 Fürth
(LC Rehlingen)

Kugelstoß 6,25 kg 17,17 Krämer, Frank 70 09.07.89 Bellheim
(LG Bliestal)

Kugelstoß 6kg 15,71 Welsch, Stefan 88 24.07.07 Rehlingen
(LC asics Rehlingen)

Diskuswurf 53,52 Krämer, Frank 70 09.09.89 Norden
(LG Bliestal)

Hammerwurf 6,25 kg 78,96 Sahner, Christoph 63 26.09.91 Wemmetsweiler
(LG Saar 70)

Hammerwurf 6 kg 74,97 Sahner, Andreas 85 03.07.04 Jena
(LG Saar 70)

Speerwurf 78,67 De Zordo, Matthias 88 23.06.07 Mannheim
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

Fünfkampf 4001 Albert, Lars 82 25.08.01 Vaterstetten
(LAC Elm)
(11,40 – 7,03 – 16,45 – 1,96 – 51,20)
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Mannschaft 16300 Leichtathletik-Team Saar 02.09.06 Wesel
(Hechler, S 3783, Uder, E 3334, Stalter, F 3081,
Knuth, K 3059, Degen, M 3043)

Zehnkampf 7847 Albert, Lars 82 25./26.08.01 Vaterstetten
(LAC Elm)
(11,40 –7,03 – 16,45 – 1,96 – 51,20/
14,90 – 47,00 – 4,70 – 55,52 – 4:39,03)

Mannschaft 20411 Leichtathletik-Team Saar 08./09.09.07 Vaterstetten
(Hechler, S 7331, Uder, E 6795, Stalter,F 6285)

Weibliche Jugend U20
Wettbewerb Leistung Name, Geburtsjahr, Verein Datum, Ort

100 m 11,75 Schorr, Lisa 82 10.07.99 Duisburg
(SV Saar 05 Sbr.)

200 m 23,63 Müller, Laura 95 17.05.14 Püttlingen 
(LSG Sbr.-Sulzbachtal)

400 m 52,91 Müller, Laura 95 05.07.14 Mannheim
(LSG Sbr.-Sulzbachtal)

800 m 2:06,53 Urbansky, Ulrike 77 13.06.93 Jena
(SV Saar 05 Sbr.)

1500 m 4:32,12 Braun, Sabine 63 08.08.82 Oldenburg
(LC Rehlingen)

3000 m 9:23,35 Müller, Isabelle 71 01.07.89 Ipswich/GB
(SV Saar 05 Sbr.)

5000 m 16:27,93 Müller, Isabelle 71 01.06.89 Frankfurt
(SV Saar 05 Sbr.)

10000 m 34:33,88 Müller, Isabelle 71 14.06.89 Koblenz
(SV Saar 05 Sbr.)

10 km Straße 36:15 Schedler, Michaela 82 23.09.01 Troisdorf
(LTF Marpingen)

Mannschaft 2:01:05 LAC Saarlouis 14.03.04 Siegburg
(Feld, S 36:44, Haase, L 42:04, Haase, J 42:17)

100 m Hürden 13,32 Pletsch, Jenna 91 03.07.10 Mannheim
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)
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400 m Hürden 58,66 Valeske, Luisa 94 30.06.13 Mannheim
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

2000 m Hindernis 7:18,89 Becker, Louisa 96 01.08.15 Jena
(ATSV Saarbrücken)

4 x 100 m 46,89 LG DJK Erbach-SG St.Ingbert 07.07.96 Erfurt
(Eckert, K 79, Bauer, S 79, Flick, J 78, Abel, S 77)

4 x 400 m 3:47,91 SV Saar 05 Saarbrücken 04.07.99 Erfurt
(v. Dietman, L 82, Kron, T 81, Mark, D 80, Schorr, L 82)

3 x 800 m 6:34,81 SV Saar 05 Saarbrücken 21.06.92 München
(Panzert, J 75, Teichmann, I 77, Urbansky, U 77)

5000 m Gehen 27:49,0 Burger, Anja 71 29.09.90 Groß-Gerau
(TV Rockershausen)

Hochsprung 1,93 Breder, Andrea 64 30.08.81 Koblenz
(SV Saar 05 Sbr.)

Stabhochsprung 3,92 Hektor, Lena 92 24.05.10 Oberhaugstett
(TV Dillingen)

Weitsprung 6,37 Breder, Andrea 64 20.07.83 Luxemburg
(SV Saar 05 Sbr.)

Dreisprung 12,34 Hesslinger, Nadine 82 16.07.00 Dresden
(LC Rehlingen)

Kugelstoß 15,66 Bick, Katja 70 14.08.88 Dortmund
(SV Saar 05 Sbr.)

Diskuswurf 49,18 Moos, Anke 76 23.09.95 Rehlingen
(LC Rehlingen)

Hammerwurf 62,62 Jungton, Ramona 85 21.09.03 Merzig
(LC asics Rehlingen)

Speerwurf (ab 1999) 54,96 Hessler, Stefanie 83 01.06.02 Saarbrücken
(SV Saar 05 Sbr.)

Speerwurf (bis 1998) 61,48 Reichardt, Yvonne 73 19.09.92 Seoul/KOR
(SV Saar 05 Sbr.)

Vierkampf 3418 Grauvogel, Louisa 96 06.06.15 Bernhausen
(LG Saar 70)
(14,03 – 1,69 – 12,38 – 24,68)
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Mannschaft 13341 SV Saar 05 Saarbrücken 23.06.90 St.Wendel
(Neumeyer, A 2946, Reiter, S 2787, Möcks, R 2633,
Hort, S 2627, Paulus, S 2348)

Siebenkampf 5747 Grauvogel, Louisa 96 06./07.06.15 Bernhausen
(LG Saar 70)
(14,03 – 1,69 – 12,38 – 24,68/5,79 – 40,89 – 2:17,42)

Mannschaft 13748 SV Saar 05 Saarbrücken 01./02.09.90 Ulm
(Reiter, S 4737, Möcks, R 4563, Hort, S 4448)

Männliche Jugend U18

Wettbewerb Leistung Name, Geburtsjahr, Verein Datum, Ort

100 m 10,42 Zaske, Werner 61 09.09.78 Ulm
(SV Saar 05 Sbr.)

200 m 21,4 Zaske, Werner 61 09.07.77 Saarbrücken
(SV Saar 05 Sbr.)

400 m 48,89 Kleiber, Thomas 68 21.07.85 Berlin
(SV Saar 05 Sbr.)

800 m 1:50,17 von Eitzen, Christian 97 27.06.14 Osterode
(LC Rehlingen)

1000 m 2:27,0 Lonmon, Philip 96 19.07.13 Monaco/MON
(LC Rehlingen)

1500 m 3:56,09 von Eitzen, Christian 97 27.07.14 Manchester/GB
(LC Rehlingen)

3000 m 8:30,08 Schäfer, Raphael 81 31.07.98 Trier
(LC Rehlingen)

5000 m 14:59,14 Schmitt, Johannes 84 29.08.01 Saarlouis 
(SV Saar 05 Sbr.)

10 km Straße 32:27 Becker, Jan-Lukas 93 12.12.10 Rheinzabern
(LSG Sbr.-Sulzbachtal)

Mannschaft 1:44:56 LAC Saarlouis 13.03.05 Ohrdruf
(Peter, N 33:54, Barra, S 35:23, Schmitt, P 35:39)

110 m Hürden 13,68 Berndt, Michael 73 14.07.90 Bruchköbel
(LC Rehlingen)
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400 m Hürden 51,85 Busch, David 84 07.07.01 Braunschweig
(LG Homburg)

2000 m Hindernis 5:48,86 Schäfer, Raphael 81 16.08.98 Budapest/UNG
(LC Rehlingen)

4 x 100 m 41,94 SV Saar 05 Saarbrücken 30.07.78 Göttingen
(Suck 61, Zaske, W 61, Löwe, T 61, Wölflinger, U 61)

3 x 1000 m 7:35,64 LAV Dillingen-Diefflen 13.07.86 Berlin
(Nitschmann, S 70, Leineweber, Ha 69, Leineweber, Hu 69)

5000 m Gehen 22:59,81 Pfister, Frank 65 31.07.82 Heidenheim
(TV Klarenthal-Krughütte)

Hochsprung 2,06 Stutz, Patrick 70 26.07.87 Sindelfingen
(LC Rehlingen)

2,06 Thielbeer, Jens 81 26.06.98 Berlin
(LC Rehlingen)

Stabhochsprung 5,00 Koehl , Pascal 91 30.05.08 Saulheim
(LA-Team Saar)

Weitsprung 7,49 Hessek, Michael 75 25.07.92 Moskau/RUS
(SV Saar 05 Sbr.)

Dreisprung 14,77 Altmeyer, Lothar 58 21.07.74 Gelsenkirchen
(LSG Berus-Überherrn)

Kugelstoß 19,81 Moll, Valentin 99 20.09.16 Berlin
(LAZ Saar 05 Saarbrücken)

Diskuswurf 54,18 Moll, Valentin 99 15.05.16 Wiesbaden
(LAZ Saar 05 Saarbrücken)

Hammerwurf 75,39 Hessling, Fabian 99 28.05.16 Leverkusen
(LAC Saarlouis)

Speerwurf 700 g 66,58 Schlegel, Tomas 99 02.07.16 Walldorf
(TuS 1860 Neunkirchen)

Speerwurf 600 g 74,35 Geisler, Steffen 82 09.07.00 Duisburg
(SV Saar 05 Sbr.)

Fünfkampf 3967 Siebel, Manuel 86 07.06.03 Bernhausen
(LC asics Rehlingen)
(10,97 – 7,02 – 14,29 – 1,91 – 50,03)
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Mannschaft 15008 LC Rehlingen 05.08.00 St.Wendel
(Wendel, M 3514, Hager, C 3442, Priester, R 3294,
Feld, H 2684, Riemer, A 2074)

Zehnkampf 7412 Siebel, Manuel 86 22./23.08.03 Wesel
(LC asics Rehlingen)
(11,06 – 6,45 – 15,97 – 1,87 – 50,31/
14,46 – 44,29 – 4,20 – 53,18 – 4:58,93)

Mannschaft 20240 LC Rehlingen 01./02.00 Wesel
(Hager, C 7053, Wendel, M 6735, Priester R 6452)

Weibliche Jugend U18
Wettbewerb Leistung Name, Geburtsjahr, Verein Datum, Ort

100 m 11,75 Schorr, Lisa 82 10.07.99 Duisburg
(SV Saar 05 Sbr.)

200 m 24,23 Schorr, Lisa 82 19.06.99 Mannheim
(SV Saar 05 Sbr.)

400 m 55,24 Kettenis, Larissa 82 22.08.99 Homburg
(LAC Elm)

800 m 2:06,53 Urbansky, Ulrike 77 13.06.93 Jena
(SV Saar 05 Sbr.)

1500 m 4:34,2 Ehmer, Regina 76 13.06.93 Homburg
(SV Saar 05 Sbr.)

3000 m 9:48,75 Feld, Simone 87 11.06.04 Kassel
(LAC Saarlouis)

5000 m 16:50,85 Feld, Simone 87 20.05.04 Borna
(LAC Saarlouis)

10 km Straße 36:44 Feld, Simone 87 14.03.04 Siegburg
(LAC Saarlouis)

Mannschaft 2:01:05 LAC Saarlouis 14.03.04 Siegburg
(Feld, S 36:44, Haase, L 42:04, Haase, J 42:17)

100 m Hürden 13,77 Pletsch, Jenna 91 18.07.08 Berlin
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

13,77 Adjei, Abigail 97 26.07.13 Rostock
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)
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400 m Hürden 61,10 Valeske, Luisa 94 30.06.11 Saarbrücken
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

1500 m Hindernis 5:04,42 Becker, Louisa 96 27.07.13 Rostock
(LAZ Saarbrücken)

4 x 100 m 47,06 LAZ Saar 05 Saarbrücken 29.07.16 M’gladbach
(Rausch, A 99 – Bubel, T 99 – Rink, L 00 - Woidy, S 01)

3 x 800 m 6:34,81 SV Saar 05 Saarbrücken 21.06.92 München
(Panzert, J 75, Teichmann, I 77, Urbansky, U 77)

3000 m Bahngehen 16:58,9 Schmitt-Honzen, Katja 75 23.10.88 Otterberg
(ATSV Saarbrücken)

Hochsprung 1,93 Breder, Andrea 64 30.08.81 Koblenz
(SV Saar 05 Sbr.)

Stabhochsprung 3,90 Jasper, Judith 88 29.05.05 Weissach
(LC asics Rehlingen)

Weitsprung 6,25 Breder, Andrea 64 02.08.81 Flensburg
(SV Saar 05 Sbr.)

Dreisprung 12,24 Waters, Myra 81 22.08.98 Schwetzingen
(LAC Saarlouis)

Kugelstoß 15,24 Clemens, Stella 97 24.07.12 Rehlingen
(LAC Elm)

Diskuswurf 48,02 Russi, Bärbel 71 22.05.88 Speyer
(LG Homburg)

Hammerwurf 65,73 Gimmler, Sophie 96 12.05.13 St.Wendel
(LV Merzig)

Speerwurf 600 g 54,00 Hessler, Stefanie 83 30.07.00 St.Jean 
(SV Saar 05 Sbr.) de Luz/FRA

Speerwurf 500 g 49,74 Gerhard, Louisa 98 09.07.15 Kaiserslautern
(LC Rehlingen)

Vierkampf 3373 Clemens, Stella 97 17.08.13 Bernhausen
(LC Rehlingen)
(14,97 – 1,63 – 15,18 – 12,37)

Mannschaft 12048 LC asics Rehlingen 26.06.04 Püttlingen
(Friessner, S 2654 – Lion, F 2653 – Weiten, A 2518 –
Kerber, A 2204 – Mechenbier, J 2019)
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Siebenkampf 5431 Clemens, Stella 97 17./18.08.13 Bernhausen
(LC Rehlingen)
(14,97 – 1,63 – 15,18 – 12,37/
5,61 – 38,06 – 2:29,72)

Mannschaft 12707 LC asics Rehlingen 03./04.09.04 Vaterstetten
(Friessner, S 4399 – Weiten, A 4221 – Lion, F 4087)

Männliche Jugend U16
Wettbewerb Leistung Name, Geburtsjahr, Verein Datum, Ort

100 m 11,01 Zaske, Werner 61 07.08.76 Bremerhaven
(SV Saar 05 Saarbrücken)

300 m 36,23 Lotz, Jonas 93 03.08.08 Ludwigshafen
(LC asics Rehlingen)

800 m 2:00,7 Wendel, Norbert 59 31.08.74 Schwetzingen
(TV Püttlingen)

1000 m 2:36,30 Barra, Steffen 89 31.05.04 Rehlingen
(LAC Saarlouis)

2000 m 5:56,14 Barra, Steffen 89 22.08.04 Saarbrücken
(LAC Saarlouis)

3000 m 9:06,66 Schneider, Kai-Uwe 79 18.09.94 Kaiserslautern
(LTF Köllertal)

5 km 16:17 Becker, Jan-Lukas 93 01.11.08 Hockenheim
(LSG Sbr.-Sulzbachtal)

16:17 Niesporek, Tom 01 01.11.16 Hockenheim
(LAZ Saar 05 Sbr.)

80 m Hürden 10,63 Siebel, Manuel 86 04.08.01 Kandel
(LC Rehlingen)

300 m Hürden 40,07 Becker, Lukas 89 19.09.04 Landau
(SV Saar 05 Sbr.)

4 x 100 m 45,93 LG DJK Erbach-SG St.Ingbert 25.07.10 St.Wendel
(Kalmes, D 95, Herrmann, L 95, Mathieu, S 95, Susukalo, V 95)

3 x 1000 m 8:27,93 LAC Saarlouis 02.09.04 Saarlouis
(Klein, N 89, Schmitt, P 89, Barra, S 89)
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3000 m Bahngehen 15:11,8 Müller, Heinz 63 18.09.77 Saarbrücken
(TV Merchweiler)

Hochsprung 1,97 Bopp, Ferdinand 98 27.07.13 Forst
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

Stabhochsprung 4,42 Koehl, Pascal 91 16.09.06 Wesel
(LSG Quierschied)

Weitsprung 6,88 Hessek, Michael 75 29.09.90 Rehlingen
(TV Lockweiler-Krettnich)

Dreisprung 13,63 Altmeyer, Lothar 58 02.09.73 Germersheim
(LSG Berus-Überherrn)

Kugelstoß 17,75 Freyler, Jonas 01 08.10.16 Mutterstadt
(TV Homburg)

Diskuswurf 61,20 Freyler, Jonas 01 15.10.16 Mutterstadt
(TV Homburg)

Hammerwurf 67,19 Hessling, Fabio 99 27.07.14 Merzig
(LAC Saarlouis)

Speerwurf 60,00 Rauch, Johannes 96 05.07.11 Rehlingen
(LC Rehlingen)

Ballwurf 89,00 Meffert, Hans-Joachim 46 08.10.61 Saarbrücken
(SV Fraulautern)

Vierkampf 2460 Horf, Julian 97 22.09.12 Saarbrücken
(LSG Saarlouis)
(11,60 – 6,16 – 1,76 – 13,63)

Mannschaft 10133 LC 72 Altenkessel 21.09.02 Kaiserslautern
( Wendel, D 2112, Pitsch, M 2108, Schmidt, C 2038,
Schwarz, M 1967, Uder, E 1908)

Neunkampf 5408 Freyler, Jonas 01 20./21.08.16 Heidenheim
(TV Homburg)
(11,65 – 6,51 – 15,57 - 1,63/
11,22 – 54,19 – 2,90 – 51,75 - 3:33,31)

Mannschaft 15079 LG DJK Erbach-SG St.Ingbert 18./19.08.12 Wesel
(Gutendorf, R 5290, Ringeisen, J 4937, Kochems N 4852)

Blockwettkampf 3016 Horf, Julian 97 11.10.13 Elm
Sprint/Sprung (LSG Saarlouis)

(11,70 – 11,75 – 6,33 – 1,71 – 46,75
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Blockwettkampf 2879 Weil, Kai-Daniel 92 11.08.07 Lage
Lauf (SC Friedrichsthal)

(11,63 – 10,82 – 5,90 – 64,00 – 6:35,77)
Blockwettkampf 3267 Freyler, Jonas 01 04.06.16 Schutterwald
Wurf (TV Homburg)

(11,71 – 11,24 – 6,30 – 15,87 – 52,43)

Mannschaft 13160 LG DJK Erbach – SG St.Ingbert 14.06.01 Homburg
(Busch, N 3099, Ochs, P 2885, Schwarz, A 2524.
Lucas, C 2362, Tönjes, H 2290)

Weibliche Jugend U16
Wettbewerb Leistung Name, Geburtsjahr, Verein Datum, Ort

100 m 12,07 Flick, Janine 78 13.06.93 St.Wendel
(LC Völklingen)

300 m 39,61 Grauvogel, Louisa 86 25.09.11 Ottweiler
(LG Saar 70)

800 m 2:08,55 Urbansky, Ulrike 77 11.07.92 M’gladbach
(SV Saar 05 Sbr.)

2000 m 6:27,58 Feld, Simone 87 27.07.02 Homburg
(LSG 98 Köllertal)

3000 m 10:11,98 Teichmann, Ivonne 77 09.04.92 Rehlingen
(SV Saar 05 Sbr.)

5 km 18:24 Hahn, Andrea 78 27.06.92 Ennepetal
(SV Saar 05 Sbr.)

80 m Hürden 11,56 Grauvogel, Louisa 96 20.08.11 Cottbus
(LG Saar 70)

300 m Hürden 43,38 Grauvogel, Louisa 96 09.07.11 Eisenberg
(LG Saar 70)

4 x 100 m 49,54 LC Rehlingen 09.08.15 Köln
(Lorang, C 01, Philipp, F 00, Bickelmann, M 00, Rolgeiser, C 00)

3 x 800 m 7:17,26 SV Saar 05 Saarbrücken 09.05.95 Rehlingen
(Schorr, M 80, Zimmer, S 80, Mark, D 80)

3000 m Bahngehen 16:58,9 Schmitt-Honzen, Katja 75 23.10.88 Otterberg
(ATSV Saarbrücken)
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Hochsprung 1,76 Breder, Andrea 64 03.06.79 Straßburg/FRA
(SV Saar 05 Sbr.)

Stabhochsprung 3,58 Altmeyer, Sarah 86 17.06.00 Saarbrücken
(LSG 98 Köllertal.)

Weitsprung 5,84 Breder, Andrea 64 30.09.79 Saarbrücken
(SV Saar 05 Sbr.)

Dreisprung 11,46 Rolgeiser, Celina 00 22.08.15 Rehlingen
(LC Rehlingen)

Kugelstoß 15,24 Clemens, Stella 97 24.07.12 Rehlingen
(LC Rehlingen)

Diskuswurf 44,80 Clemens, Stella 97 26.05.12 Limbach
(LC Rehlingen)

Hammerwurf 58,54 Zott, Katharina 99 26.04.14 Limbach
(TV Limbach)

Speerwurf 500 g 45,72 Latz, Lara 00 12.07.15 Kassel
(LC Rehlingen)

Speerwurf 600 g 48,57 Hessler, Stefanie 83 25.07.98 Jablonec/CZE
(LAC Elm)

Ballwurf 74,00 Hessler, Stefanie 83 12.07.98 Hannover
(LAC Elm)

Vierkampf 2378 Clemens, Stella 97 16.06.12 Püttlingen
(LC Rehlingen)
(12,77– 5,41 – 1,60 – 14,60)

Mannschaft 9978 LC Rehlingen 18.07.15 Püttlingen
(Philipp, F 2259, Bickelmann, M 1971, Lorang, C 1954,
Stickdorn, K 1919, Schumacher, S 1875)

Siebenkampf 3992 Clemens, Stella 97 16./17.06.12 Püttlingen
(LC Rehlingen)
(12,77 – 5,41 – 14,60 – 1,60/12,20 – 36,90 – 2:37,13)

Mannschaft 10421 LC Rehlingen 22./23.08.15 Lage
(Philipp, F 3710, Bickelmann, M 3471, Lorang, C 3240)

Blockwettkampf 2851 Latz, Lara 00 17.05.15 St.Wendel
Sprint/Sprung (LC Rehlingen)

(13,23 – 12,36 – 5,21 – 1,64 - 39,47)
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Blockwettkampf 2645 Müller, Laura 95 13.06.10 St.Wendel
Lauf (LSG Sbr.-Sulzbachtal)

(12,60 – 12,36 – 5,19 – 33,00 – 7:30,21)

Blockwettkampf 3024 Clemens, Stella 97 18.08.12 Wesel
Wurf (LC Rehlingen)

(12,58 – 12,18 – 5,56 – 14,11 – 42,09)

Mannschaft 12552 SV Schlau.com Saar 05 Sbr. 25.06.06 St.Wendel
(Pletsch, J 2700, Lubinetzki, T 2577, Hanschitz,K 2459,
Kont, A 2425 – Busche, L 2391)

Anna Rausch – Teresa Bubel -  Lea Rink – Saskia Woidy( LAZ Saar 05 Sbr.)

Jan Berg – Alexander Birk – Oliver Jakob – Lukas Piatek (LC Rehlingen)
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Saarländische Hallenrekorde
Männer
Wettbewerb Leistung Name, Geburtsjahr, Verein Datum, Ort

60 m 6,73 Eisenbeis, Uwe 75 22.01.00 Karlsruhe
(LC Rehlingen)

200 m 21,22 Ruth, Andreas 70 04.02.96 Erfurt
(LC Rehlingen)
Kirch, Simon 79 08.02.04 Stuttgart
(SV Saar 05 Sbr.)

400 m 46,30 Kirch, Simon 79 22.02.04 Dortmund
(SV Saar 05 Sbr.)

800 m 1:47,64 Zwicker, Patrick 94 01.02.14 Karlsruhe
(LC Rehlingen)

1500 m 3:40,86 Klein, Christian 83 13.02.10 Leipzig
(LC Rehlingen)

3000 m 8:00,07 Klein, Christian 83 22.02.06 Leipzig
(LC asics Rehlingen)

60 m Hürden 7,74 Ruth, Ralf 89 02.02.97 Sindelfingen
(LC Rehlingen)

4x200 m 1:25,78 LC Rehlingen 25.02.96 Karlsruhe
(Gräber 70 – Ruth, R 69 – Ruth, A 70 – Eisenbeis 75)

4x400 m 3:18,11 LG Ostsaar 26.01.86 Karlsruhe
(Port – Biet – Werner – Brown)

3x1000 m 7:14,13 LC Rehlingen 09.02.92 Karlsruhe
(Klein T. 65 – Simon – Klein W. 61)

5000 m Gehen 21:43,34 Pfister, Frank 65 25.01.86 Karlsruhe
(ATSV Saarbrücken)

Hochsprung 2,12 Stutz, Patrick 70 12.02.89 Karlsruhe
(LC TS Rehlingen)

Stabhoch 5,40 Möcks, Richard 81 22.01.05 Dessau
(LSG 98 Köllertal)
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Weitsprung 8,15 Reif, Christian 84 02.03.13 Göteborg
(LC Rehlingen)

Dreisprung 16,01 Jasper, Martin 89 23.02.14 Leipzig
(LC Rehingen

Kugelstoß 18,20 Schreiber, Phillip 77 18.02.06 Saarbrücken
(LC asics Rehlingen)

Siebenkampf 6070 Wieland, Luca 94 13./14.03.15 Fayetteville/USA
(SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.)
(7,01 – 7,61 – 14,56 – 2,07/8,13 – 4,75 – 2:45,35)

Frauen
Wettbewerb Leistung Name, Geburtsjahr, Verein Datum, Ort

60 m 7,27 Ghosh, Shanta 75 21.02.99 Karlsruhe
(LC Rehlingen)

200 m 23,21 Ghosh, Shanta 75 30.01.98 Dortmund
(LC Rehlingen)

400 m 51,48 Ghosh, Shanta 75 25.02.01 Dortmund
(LC Rehlingen)

800 m 2:04,62 Krebs, Aline 88 23.02.14 Leipzig 
(ATSV Saarbrücken)

1500 m 4:13,26 Horna, Annett 87 24.02.13 Dortmund 
(LC Rehlingen)

3000 m 9:24,74 Horna, Annett 87 18.01.13 Erfurt
(LC Rehlingen)

60 m Hürden 8,13 Pletsch, Jenna 91 30.01.11 Karlsruhe
(SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.)

4x200 m 1:39,59 SV Saar 05 Saarbrücken 02.02.03 Hanau
(Hartmann, N – Mark, D – Hassel, M - Schulte, S)

Hochsprung 1,87 Breder, Andrea 64 10.02.84 Stuttgart
(SV Saar 05 Sbr.)

Stabhoch 3,90 Jasper, Judith 87 30.01.05 Karlsruhe
(LC asics Rehlingen)

Weitsprung 6,63 Kappler, Bianca 77 27.02.04 Chemnitz
(LC asics Rehlingen)
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Dreisprung 12,64 Schulte, Sofia 76 24.01.04 Saarbrücken
(SV Saar 05 Sbr,.)

Kugelstoß 16,06 Bick, Katja 70
(LAF Merchweiler)

Fünfkampf 3860 Grauvogel, Louisa 96 02.02.14 Frankfurt
(LG Saar 70)
(8,70 – 1,66 – 11,64 – 5,70 – 2:30,72)

Männliche Jugend
Wettbewerb Leistung Name, Geburtsjahr, Verein Ort, Datum

60 m 6,75 Zaske, Werner 61 19.03.78 Sindelfingen
(SV Saar 05 Sbr.)

200 m 21,51 Aust, Gerald 72 10.02.91 Sindelfingen
(SV Saar 05 Sbr.)

400 m 48,49 Kleiber, Thomas 68 16.02.86 Stuttgart
(SV Saar 05 Sbr.)

800 m 1:52,31 Leineweber, Hubert 69 14.02.88 Sindelfingen
(TV Dillingen)

1500 m 3:59,02 Koch, Thomas 83 11.02.01 Saarbrücken
(LC Rehlingen)

3000 m 8:28,83 Schmitt, Johannes 84 16.02.03 Leverkusen
(LC asics Rehlingen)

60 m Hürden 8,12 Hechler, Simon 88 10.02.07 Sindelfingen
(LA-Team Saar)

4x200 m 1:29,87 LSG Neunkirchen 14.02.88 Sindelfingen
(Gräber, R – Ruth, A – Ruth, R – Ramm. R)

5000 m Gehen 22:45,95 Pfister, Frank 65 19.02.83 Düsseldorf
(TV Klarenthal)

Hochsprung 2,12 Stutz, Patrick 70 12.02.89 Karlsruhe
(LC TS Rehlingen)

Stabhoch 5,10 Koehl, Pascal 91 17.01.10 Saarbrücken
(LC Rehlingen) 
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Weitsprung 7,50 Hessek, Michael 75 20.02.93 Dortmund
(SV Saar 05 Sbr.)

Dreisprung 14,50 Slawik, Sebastian 87 14.01.06 Saarbrücken
(LSG Saarlouis)

Kugelstoß 6 kg 14,90 Siebel, Manuel 86 24.01.04 Saarbrücken
(LC asics Rehlingen)

Kugelstoß 6,25 kg 16,56 Daub, Daniel 76 22.01.94 Saarbrücken
(TV Hostenbach)

Siebenkampf 5345 Albert, Lars 82 10./11.02.01 Frankfurt
(LAC Elm)
(7,45 – 6,65 – 14,20 – 1,93/8,71 – 4,70 – 2:49,27)

Weibliche Jugend
Wettbewerb Leistung Name, Vorname, Geburtsjahr Datum, Ort

60 m 7,47 Abel, Sandra 77 25.02.95 Erfurt
(LG DJK Erbach-SG St.Ingb.)

200 m 24,31 Abel, Sandra 77 18.02.96 Dortmund
(LG DJK Erbach-SG St.Ingb.)

400 m 54,99 Kettenis, Larissa 82 17.02.01. Neubrandenburg
(LAC Elm)

800 m 2:07,92 Staub, Joana 98 27.02.16 Padua/ITA
(LC Rehlingen)

1500 m 4:31,70 Panzert, Jana 75 21.02.93 Dortmund
(SV Saar 05 Sbr.)

3000 m 9:54,28 Müller, Isabelle 71 22.01.89 Sindelfingen
(SV Saar 05 Sbr.)

60 m Hürden 8,26 Pletsch, Jenna 91 31.01.10 Erfurt
(SV SchlauCom Saar 05 Sbr.)

4x200 m 1:39,82 SV Saar 05 Saarbrücken 14.02.99 Halle
(Hassel, M – Kron, T – Mark, D – Schorr, L)

3000 m Gehen 16:33,73 Burger, Anja 71 12.02.89 Karlsruhe
(TV Rockershausen)

Hochsprung 1,75 Panter, Heidi 76 06.02.94 Karlsruhe
(LG DJK Erbach-SG St.Ingb.)



061

Rekordliste

Bestenliste 2016

Stabhoch 3,90 Jasper, Judith 88 30.01.05 Karlsruhe
(LC asics Rehlingen)

Weitsprung 6,33 Adjei, Abigail 15.02.15 Neubrandenburg
(SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.)

Dreisprung 11,70 Reichardt, Yvonne 73 25.01.92 Sindelfingen 
(SV Saar 05 Sbr.)

Kugelstoß 14,79 Bick, Katja 70 14.02.88 Sindelfingen
(LAF Merchweiler)

Fünfkampf 3860 Grauvogel, Louisa 96 02.02.14 Frankfurt
(LG Saar 70)
(8,70 – 1,66 – 11,64 – 5,70 – 2:30,72)

Sosthene Moguenara (LAZ Saar 05 Sbr.) Joana Staub (LC Rehlingen)
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Philipp Stief (LC Rehlingen) Kai Seewald (LC Rehlingen)

Philipp Burgard (LAZ Saar 05 Sbr.) Andreas Sahner (LC Rehlingen)
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Saarländische Meister 2016
Männer

100 m KIRSTGES, Marcel LAZ Saar 05 Sbr. 10,65 Sek.

200 m HIND, Robert SV Schlau.Com Saar 05 Sbr. 21,88 Sek.

400 m LOTZ, Jonas LC Rehlingen 49,21 Sek.

800 m SEEWALD, Kai LC Rehlingen 1:53,90 Min.

1500 m STIEF, Philipp LC Rehlingen 3:56,39 Min.

5000 m STIEF, Philipp LC Rehlingen 15:16,90 Min.

10000 m STIEF, Philipp LC Rehlingen 31:12,66 Min.

10 km ZWICKER, Patrick LC Rehlingen 32:18 Min.

Mannschaft LC REHLINGEN 1:38:34 Std.
Zwicker, P 32:18 – Stief, P 32:35 – Zimmer, D 33:41

Halbmarathon STIEF, Philipp LC Rehlingen 1:10:46 Std.

Mannschaft LC REHLINGEN 3:46:14 Std.
Stief, P 1:10:46 – Kiefer, J 1:17:10 – Detzen, T 1:18:18

Marathon SCHU, Sammy LTF Marpingen 2:34:18 Std.

Mannschaft LTF MARPINGEN 8:24:11 Std.
Schu, S 2:34:18 – Hooß, J 2:54:09 – Aldekamp, A 2:55:46

110 m Hürden BURGARD, Philipp LAZ Saar 05 Sbr. 15,54 Sek.

400 m Hürden BURGARD, Philipp LAZ Saar 05 Sbr. 57,82 Sek.

4 x 100 m LAZ SAAR 05 SAARBRÜCKEN 42,75 Sek.
Groß, S – Balasubramarian, T – Condé, I – Burgard, P

4 x 400 m LC REHLINGEN 3:21,67 Min.
Cavelius, M – Lotz, J – Seewald, K – Zwicker, P

3 x 1000 m LC REHLINGEN 7:48,91 Min.
Jakob, F – Stief, P – Seewald, K

Stabhochsprung BOLLINGER, Marvin LAZ Saar 05 Sbr. 4,41 m

Weitsprung UDER, Jan LAZ Saar 05 Sbr. 7,53 m

Dreisprung SLAWIK, Sebastian TV Dillingen 13,63 m

Kugelstoß ALBERT, Lars LAC Elm 15,05 m

Diskuswurf SCHWARZ, René TV Ludweiler 43,20 m

Hammerwurf SAHNER, Andreas LC Rehlingen 67,64 m

Zehnkampf TREGELLIS, Sydney-Spike LG Bliestal 5714 Pkt.
11,52–6,57 –9,46-1,64-53,55-16,86-33,50-3,60-36,95-4:58,87

Mannschaft LAZ SAARBRÜCKEN 13068 Pkt.
Fritz, A 5512 – Lang, B 3984 – Vogel, M 3572

Crosslauf (7000 m) STIEF, Philipp LC Rehlingen 27:19 Min.
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Mannschaft LC REHLINGEN 6 Pkt
Stief, P – Zimmer, D – Aljafal, A

Berglauf SCHU, Samuel LTF Marpingen 32:32Min.

Frauen

100 m GRAUVOGEL, Louisa LG Saar 70 12,08 Sek.

200 m STEINMANN, Lara LC Rehlingen 27,38 Sek.

400 m STEINMANN, Lara LC Rehlingen 59,79 Sek.

800 m GROMMISCH, Julia LSG Sbr.-Sulzbachtal 2:19,63 Min.

5000 m SCHUMACHER, Martina LC Rehlingen 18:13,37 Min.

10000 m SCHUMACHER, Martina LC Rehlingen 38:39,11 Min.

10 km KOHLER, Heike Grojos LTF Elversberg 37:09  Min.

Mannschaft LAZ SAAR 05 SBR. 1:59:58 Std.
Woysch, N 38:10 – Wiehr, H 40:17 – Stras, M 41:31

Halbmarathon KOHLER, Heike Grojos LTF Elversberg 1:23:25 Std.

Mannschaft LAZ SAAR 05 SAARBRÜCKEN 4:50:27 Std.
Wiehr, H 1:31:26 – Reidenbach, A 1:39:43 – Theobald, A 1:40:18

Marathon KOHLER, Heike Grojos LTF Elversberg 2:54:23 Std.

Mannschaft LTF MARPINGEN 10:47:51 Std.
Hooß, T 3:12:50 – Frank, D 3:36:25 – Kapitza, N 3:58:36

100 m Hürden SCHOPPER, Annika TV St. Wendel 16,14 Sek.

400 m Hürden BERG, Susen LC Rehlingen 64,88 Sek.

4 x 100 m LC REHLINGEN 50,84 Sek.
Rolgeiser, C – Bickelmann, M – Tinnes, S – Steinmann, L

4 x 400 m LSG SBR.-SULZBACHTAL 4:15,83 Min.
Jungmann, A – Jakoby, T – Symonds, E – Grommisch, J 

3 x 800 m ATSV SAARBRÜCKEN 7:24,17 Min.
Salzmann, A – Sewohl, L - Müller, L 

Hochsprung LABOUVIE, Lisa AC Diefflen 1,50 m

Weitsprung GRAUVOGEL, Louisa LG Saar 70 5,84 m

Dreisprung WEIRICH, Marie LA Team Saar 11,27 m

Kugelstoß SCHOPPER, Annika TV St. Wendel 10,74 m

Diskuswurf ECKER, Christine LA Team Saar 38,25 m

Hammerwurf GIMMLER, Sophie LAZ Saar 05 Sbr. 59,66 m

Speerwurf SCHWARZ, Desiree LC Rehlingen 51,94 m

Siebenkampf GÖNNER, Svenja LA Team Saar 3509 Pkt.
16,39-1,48-7,85-28,87-4,93-23,53-2:56,99

Crosslauf (3680 m) SCHUMACHER, Martina LC Rehlingen 16:02 Min.
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Mannschaft LC REHLINGEN 12 Pkt.
Schumacher, M – Steinmann, L – Célette, G

Berglauf WOYSCH, Nicole LAZ Saar 05 Sbr. 38:19 Min.

Männliche Jugend U20

100 m MÜLLER, Jonas LV Merzig 11,07 Sek.

200 m PIATEK, Lukas LC Rehlingen 22,38 Sek.

400 m PIATEK, Lukas LC Rehlingen 49,96 Sek.

800 m BIRK, Alexander LC Rehlingen 2:10,07 Min.

1500 m BIRK, Alexander LC Rehlingen 4:18,23 Min.

5000 m BIRK, Alexander LC Rehlingen 17:25,50 Min.

110 m Hürden NÄCKEL, Rouven LSG Saarlouis 15,38 Sek.

400 m Hürden DÖRR, Eike-Sören TV Elm 61,22 Sek.

4 x 100 m LC REHLINGEN 45,16 Sek.
Hoffmann, T – Birk, A – Berg, J – Piatek, L

4 x 400 m LC REHLINGEN 3:26,44 Min. 
Kneip, M – Jakob, O – Birk, A - Berg, J 

3 x 1000 m LC REHLINGEN 8:13,55 Min.
Birk, A – Kneip, M – Maguire, J

Weitsprung NÄCKEL, Rouven LSG Saarlouis 6,46 m

Dreisprung KOCHEMS, Niklas LA Team Saar 12,60 m

Kugelstoß SCHLEGEL,  Tomas TuS 1860 Neunkirchen 13,38 m

Diskuswurf NÄCKEL, Rouven LSG Saarlouis 40,31 m

Speerwurf SEYLER, Max LAZ Saar 05 Sbr. 55,66 m

Fünfkampf SPENGLER, Tom LAC Elm 3230  Pkt.
11,79-6,59-11,32-1,76-53,29

Zehnkampf SPENGLER, Tom LAC Elm 5818 Pkt.
11,83-6,59-11,32-1,76-53,29-17,92-34,81-4,00-43,08-5:31,58

Crosslauf (3680 m) TRAUTMANN, Marc LSG Sbr.-Sulzbachtal 14:16 Min.

Mannschaft LC REHLINGEN 18 Pkt.
Birk, A – Jager, M – Hoffmann, T

Weibliche Jugend U20

100 m RUPP, Carolin LSG Saarlouis 12,93 Sek.

200 m JAKOBS, Svenja LA Team Saar 27,17 Sek.

400 m BRACHTENDORF, Elena LA Team Saar 62,42 Sek.

3000 m WAGENBLAST, Anja LC Rehlingen 10:29,12 Min.

4 x 100 m LA TEAM SAAR 50,46 Sek.
Jakobs, S – Brachtendorf, E – Peter, R – Schweizer, C
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4 x 400 m LC REHLINGEN 4:15,39 Min.
Tinnes, S – Bickelmann, M – Theobald, J – Wagenblast, A

3 x 800 m LC REHLINGEN 7:39,33 Min.
Theobald, J – Tinnes, S – Wagenblast, A

Weitsprung PETER, Roxanne LA Team Saar 5,28 m

Dreisprung PETER, Roxanne LA Team Saar 9,17 m

Kugelstoß SCHLEGEL, Anna TuS 1860 Neunkirchen 11,70 m

Diskuswurf BIWER, Alisha LC Rehlingen 41,19 m

Speerwurf GERHARD, Louisa LC Rehlingen 44,58 m

Vierkampf CLEMENS, Stella LC Rehlingen 2722 Pkt.
15,71-1,52-11,69-27,30

Siebenkampf CLEMENS, Stella LC Rehlingen 4347 Pkt.
15,71-1,52-11,69-27,30-5,23-32,18-2:48,09

Crosslauf (3050 m) WAGENBLAST, Anja LC Rehlingen 13:06 Min.

Männliche Jugend U18

100 m STEFANIA, Gianluca LAZ Saar 05 Sbr. 11,49 Sek.

200 m JAKOB, Oliver LC Rehlingen 23,14 Sek.

400 m JAKOB, Oliver LC Rehlingen 50,84 Sek.

800 m KNEIP, Marius LC Rehlingen 2 :04,82 Min.

1500 m SCHON, Fabian LC Rehlingen 4:27,59 Min.

3000 m MAGUIRE, James LC Rehlingen 9:35,56 Min.

10 km RAAB, Nils ATSV Saarbrücken 37:37 Min.

110 m Hürden JUNG, Alexander LC Rehlingen 15,73 Sek.

400 m Hürden JUNG, Alexander LC Rehlingen 59,18 Sek.

4 x 100 m LC REHLINGEN 46,66 Sek.
Jung, A – Gerner, M – Kneip, M – Jakob, O

Hochsprung JUNG, Alexander LC Rehlingen 1,88 m

Stabhochsprung SCHLEGEL, Tomas TuS 1860 Neunkirchen 3,70 m

Weitsprung JUNG, Alexander LC Rehlingen 6,06 m

Dreisprung GERNER, Matthias LC Rehlingen 11,50 m

Kugelstoß MOLL, Valentin LAZ Saar 05 Sbr. 17,49 m

Diskuswurf MOLL, Valentin LAZ Saar 05 Sbr. 51,34 m

Hammerwurf HESSLING, Fabio LAC Saarlouis 74,07 m

Speerwurf SCHLEGEL, Tomas TuS 1860 Neunkirchen 60,57 m

Fünfkampf JUNG, Alexander LC Rehlingen 3342 Pkt. 
11,98-6,37-13,81-1,88-54,81

Zehnkampf JUNG, Alexander LC Rehlingen 6295 Pkt.
11,98-6,37-13,81-1,88-54,81-16,17-37,50-4,00-49,15-5:23,50
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Crosslauf (3680 m) WEINDL, Paul LSG Sbr.-Sulzbachtal 13:545 Min.

Mannschaft ATSV SAARBRÜCKEN 22 Pkt.
Delwing, D – Gütschow, A – Schäffer, P

Weibliche Jugend U18

100 m SCHOPPER, Hanna TV St. Wendel 12,21Sek.

200 m BUBEL Teresa LAZ Saar 05 Sbr. 25,40 Sek.

400 m TINNES, Silvana LC Rehlingen 61,52 Sek.

800 m MARX, Miriam LV Merzig 2:19,97 Min.

1500 m THEOBALD, Janina LC Rehlingen 5 :24,05 Min.

3000 m THEOBALD, Janina LC Rehlingen 12:03,80 Min.

10 km THEOBALD, Janina LC Rehlingen 45:25 Min.

Mannschaft ATSV SAARBRÜCKEN 2:46:06 Std.
Bernardi, N 54:41 – Berke, J 55:26 – Hoffmann, L 55:59

100 m Hürden SCHWEIZER, Celina LA Team Saar 13,89 Sek.

400 m Hürden TINNES, Silvana LC Rehlingen 64,43 Sek.

4 x 100 m LAZ SAAR 05 SAARBRÜCKEN 48,51 Sek.
Rausch, A – Bubel, T – Rink, L - Woidy, S

Hochsprung PHILIPP, Francine LC Rehlingen 1,59 m

Stabhochsprung FISCHER, Paula LAZ Saar 05 Sbr. 2,80 m

Weitsprung PHILIPP, Francine LC Rehlingen 5,47 m

Dreisprung ROLGEISER, Celina LC Rehlingen 10,96 m

Kugelstoß STICKDORN, Kristin LC Rehlingen 12,88 m

Diskuswurf STICKDORN, Kristin LC Rehlingen 33,18 m

Hammerwurf ZOTT, Franziska TV Limbach 60,08 m

Speerwurf WOLL, Jule LG Saar 70 41,84 m

Vierkampf PHILIPP, Francine LC Rehlingen 3321 Pkt.
14,68-1,68-13,47-12,56

Mannschaft ATSV SAARBRÜCKEN 8418 Pkt.
Berke, J 2181 – Wieland, J 1772 – Hoffmann, L 1756 -
Helms, K 1448 – Bernardi, N 1259

Siebenkampf PHILIPP, Francine LC Rehlingen 5084 Pkt.
14,68-1,68-13,47-12,56-5,52-28,66-2:35,45

Mannschaft ATSV SAARBRÜCKEN 8877 Pkt.
Berke, J 3737 – Wieland, J 2930 – Bernardi, N 2210

Crosslauf(3050 m) WELKER, Katharina ATSV Saarbrücken 13:12 Min.

Mannschaft ATSV SAARBRÜCKEN 11Pkt.
Welker, K – Karst, A – Wieland, J
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Männliche Jugend U16 – M 15

100 m HERRMANN, Robin LA Team Saar 11,55 Sek.

300 m EGELING, Julien LAZ Saar 05 Sbr. 38,42 Sek.

800 m OEHLING, Philipp LG Saar 70 2:08,79 Min.

3000 m OEHLING, Philipp LG Saar 70 10:02,79 Min.

80 m Hürden FREYLER, Jonas TV Homburg 11,34 Sek.

300 m Hürden OEHLING, Philipp LG Saar 70 42,26 Sek.

4 x 100 m TV HOMBURG 48,10 Sek.
Feindel, J – Biet, J – Eisele, M – Freyler, J

3 x 1000 m LAZ SAAR 05 SAARBRÜCKEN 8:47,57 Min.
Egeling, J – Niesporek, T – Lau, L

Hochsprung HERRMANN, Robin LA Team Saar 1,70 m 

Weitsprung HAU, Tobias SC Friedrichsthal 5,83 m

Dreisprung SPATH, Timo LC Rehlingen 9,95 m

Kugelstoß FREYLER, Jonas TV Homburg 15,34 m

Diskuswurf FREYLER, Jonas TV Homburg 47,64 m

Speerwurf FREYLER, Jonas TV Homburg 50,46 m

Vierkampf FREYLER, Jonas TV Homburg 2414 Pkt.
11,65-6,10-14,30-1,64

Mannschaft LSG SBR.-SULZBACHTAL 8029 Pkt.
Park, M 1795 – Ursprung, M 1673 – Yildirim, C 1556
Wolf, G 1537 – Güler, M

Neunkampf BIET, Julian TV Homburg 4881 Pkt.
12,25-5,33-12,05-1,64-12,90-44,66-2,70-43,05-3:24,44

Mannschaft LC REHLINGEN 10780 Pkt.
Mattina, F 4036 – Klein, M 3507 – Jacobs, P 3237

Blockwettkampf BIET, Julian TV Homburg 2650 Pkt.
Sprint/Sprung 12,77-13,68-5,19-1,68-41,85

Blockwettkampf OEHLING, Philipp LG Saar 70 2605Pkt.
Lauf 12,47-12,75-5,36-57,00-6:27,81

Blockwettkampf FREYLER, Jonas TV Homburg 3168 Pkt.
Wurf 11,95-11,48-6,16-14,82-51,42

Blockwettkampf ATSV SAARBRÜCKEN 10164 Pkt.
Mannschaft Lück, B 2390 – Berke, M 2232 – Delwing, J 2194 –

Pastura, G 1747 – Fortuin, A 1601 

Crosslauf (3050 m) OEHLING, Philipp LG Saar 70 12:19 Min.

Mannschaft ATSV SAARBRÜCKEN 16 Pkt.
Raab, N – McPherson, A – Delwing, J
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Männliche Jugend U16 – M 14

100 m WOLF, Guy LSG Sbr.-Sulzbachtal 12,58 Sek.

800 m BOGHOSSIAN, Vincent LAZ Saar 05 Sbr. 2:17,45 Min.

3000 m PETER, Jerome Tri-Sport/Saar-Hochwald 10:05,38 Min.

80 m Hürden WOLF, Guy LSG Sbr.-Sulzbachtal 13,04 Sek.

Hochsprung WAGNER, Tim LG Bliestal 1,55 m

Weitsprung ZADOLNY, Julien LAZ Saar 05 Sbr. 5,56 m

Kugelstoß KLAUCK, Noah LG Reimsbach-Oppen 11,51 m

Diskuswurf BRACHMANN, Marlon LSG Schmelz-Hüttersdorf 35,15 m

Speerwurf WOLF, Guy LSG Sbr.-Sulzbachtal 39,06 m

Vierkampf KLAUCK, Noah LG Reimsbach-Oppen 2038 Pkt.
12,72-4,95-11,71-1,52

Neunkampf MATTINA, Fabrizio LC Rehlingen 4036 Pkt.
13,46-4,51-8,16-1,48-14,63-32,29-2,10-36,07-3:39,75

Blockwettkampf WOLF, Guy LSG Sbr.-Sulzbachtal 2418 Pkt.
Sprint/Sprung 13,11-13,16-4,74-1,52-29,17

Blockwettkampf PARK, Marcel LSG Sbr.-Sulzbachtal 2203 Pkt.
Lauf 12,27-14,56-4,92-42,50-8:33,73

Blockwettkampf BRACHMANN, Marlon LSG Schmelz-Hüttersdorf 2547 Pkt..
Wurf 13,04-13,60-5,24-11,57-31,61

Crosslauf (3050 m) PETER, Jerome Tri-Sport/Saar-Hochwald 12:08 Min.

Weibliche Jugend U16 – W 15

100 m WOIDY, Saskia LAZ Saar 05 Sbr. 12,70 Sek.

300 m WEIDLER, Lena LA Team Saar 42,95 Sek.

800 m MARX, Miriam LV Merzig 2:21,72 Min.

3000 m MARX, Miriam LV Merzig 11:05,71 Min.

80 m Hürden FLACHSLAND, Louisa SC Friedrichsthal 12,47 Sek.

300 m Hürden FLACHSLAND, Louisa SC Friedrichsthal 45,03 Sek.

4 x 100 m LAZ SAAR 05 SAARBRÜCKEN 51,04 Sek.
Weidler, L – Woidy, S – Preuße, P – Adjei, D

3 x 800 m LC REHLINGEN 7:39,75 Min.
Rödel, H – Berger, J – Seel, H

Hochsprung SPEICHER, Sally LA Team Saar 1,51 m

Weitsprung WOIDY, Saskia LAZ Saar 05 Sbr. 5,74 m

Dreisprung SCHULER, Lisa LG Saar 70 10,13 m

Kugelstoß MEES, Isabell TV Bliesen 11,92 m



070 www.SLB-Saarland.com

Saarlandmeister

Diskuswurf WOLL, Jule LG Saar 70 28,41 m

Hammerwurf BEHR, Magdalena LV Merzig 45,26 m

Speerwurf WOLL, Jule LG Saar 70 43,94 m

Vierkampf SCHUMACHER, Svenja LC Rehlingen 2012 Pkt.
13,51-4,48-11,00-1,48

Mannschaft LA TEAM SAAR 8938 Pkt.
Motsch, A 1904 – Speicher, S 1874 – Herget, S 1755 –
Scherf, H 1713 – Detzler, L 1692

Siebenkampf MARX, Katrin LV Merzig 3410 Pkt.
13,95-4,74-7,65-1,52-13,68-27,64-2:23,40

Mannschaft LA TEAM SAAR 9724 Pkt.
MOTSCH, A 3351 – Speicher, S 3210 – Detzler, L 3163

Blockwettkampf WOIDY, Saskia LAZ Saar 05 Sbr. 2597 Pkt.
Sprint/Sprung 13,18-12,93-5,32-1,40-29,03

Blockwettkampf FLACHSLAND, Louisa SC Friedrichsthal 2545 Pkt.
Lauf 13,28-12,81-5,13-35,50-7:43,23

Blockwettkampf LORANG, Carola LC Rehlingen 2520 Pkt.
Wurf 13,52-13,03-4,90-9,51-28,79

Blockwettkampf LA TEAM SAAR 11628Pkt.
Mannschaft Weidler, L 2452 – Speicher, S 2343 – Motsch, A 2332 –

Herget, S 2294 – Detzler, L 2207

Crosslauf (2400 m) MOTSCH, Anabel LA Team Saar 9:39 Min.

Mannschaft LV MERZIG 25 Pkt.
Marx, M – Marx, K – Roussel, M

Weibliche Jugend U16 – W 14

100 m BIES, Tabea LSG Schmelz-Hüttersdorf 14,04 Sek.

800 m SEEL, Hannah LC Rehlingen 2:23,71 Min.

3000 m LASCHINGER, Sarah TV Auersmacher 10:54,92 Min.

80 m Hürden KLEIN, Svenja LG Saar 70 13,26 Sek.

Hochsprung BAUS, Janine LG Saar 70 1,48 m

Weitsprung BIES, Tabea LSG Schmelz-Hüttersdorf 4,62 m

Kugelstoß BAUS, Janine LG Saar 70 10,07 m

Diskuswurf STICKDORN, Alexia LC Rehlingen 29,63 m

Hammerwurf HESSLING, Lorena LAC Saarlouis 40,43 m

Speerwurf WILL, Franziska LAF Merchweiler 31,87 m

Vierkampf BAUS, Janine LG Saar 70 1833 Pkt.
14,81-4,12-9,38-1,52

Siebenkampf BAUS, Janine LG Saar 70 3170Pkt.
14,81-4,12-9,38-1,52-14,39-26,07-2:48,53
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Blockwettkampf KLEIN, Svenja LG Saar 70 2359 Pkt.
Sprint/Sprung 14,35-13,77-4,41-1,44-26,72

Blockwettkampf SEEL, Hannah LC Rehlingen 2371 Pkt.
Lauf 14,55-14,76-4,68-40,00-7:17,80

Blockwettkampf BAUS, Janine LG Saar 70 2141 Pkt.
Wurf 14,87-14,56-4,14-9,56-19,20

Crosslauf (2400 m) LASCHINGER, Sarah TV Auersmacher 9:11 Min.

Männliche Jugend U14 – M 13

75 m OKAI, Charles LA Team Saar 10,55 Sek.

800 m BLIEM, Benedict LA Team Saar 2:27,42 Min. 

2000 m MÜLLER, Max LC Rerhlingen 6:50,44 Min.

60 m Hürden HOLZHÜTER, Nick TV St. Wendel 10,79 Sek.

4 x 75 m LA TEAM SAAR 42,28 Sek.
Baldauf, D – Alaimo, M – Detzler, L – Okai, C

3 x 800 m LA TEAM SAAR 8:00,35 Min.
Okai, C – Bliem, L – Bliem, B

Hochsprung ALAIMO, Marco LA Team Saar 1,46 m

Weitsprung OKAI, Charles LA Team Saar 4,45 m

Kugelstoß REITZ, Joshua LA Team Saar 9,55  m

Diskuswurf STICKDORN, Florian LC Rehlingen 31,72 m

Speerwurf GEMENIG, Jannick LSG Sbr.-Sulzbachtal 27,17 m

Ballwurf REITZ, Joshua LA Team Saar 45,00 m

Dreikampf HOLZHÜTER, Nick TV St. Wendel 1286 Pkt.
9,93 – 4,79 – 31,00 

Mannschaft LG SAAR 70 5467 Pkt.
Mohr, S 1267 – Bourquin, L 1192 – Gross, S 1148 -
Schröder, M 964 – Stuhlsatz, R 896

Vierkampf HOLZHÜTER, Nick TV St. Wendel 1626Pkt.
9,93 – 4,79 – 31,00 – 1,24

Mannschaft LG SAAR 70 7227 Pkt.
Mohr, S 1694 – Bourquin, L 1598 – Gross, S 1488 -
Schröder, M 1304 – Stuhlsatz, R 1143

Blockwettkampf LAUERMANN, Manuel ATSV Saarbrücken 2263 Pkt.
Sprint/Sprung 10,37-10,51-4,80-1,52-16,50

Blockwettkampf OKAI Charles LA Team Saar 1845Pkt.
Lauf 10,82-12,91-4,49-26,50-2:36,71

Blockwettkampf KRAUSE, Lukas TV Bliesen 1932 Pkt.
Wurf 11,80-12,38-4,06-8,42-27,11
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Blockwettkampf ATSV SAARBRÜCKEN 8990 Pkt.
Mannschaft Lauermann, M 2263 – Menzenbach, T 1811 – Taha, B 1763 -

Donner, D 1592 – Schaeffer, J 1561

Crosslauf (2400 m) MÜLLER, Max LC Rehlingen 9:10 Min.

Mannschaft LC REHLINGEN 11 Pkt.
Müller, M – Klasen, J – Wortmann, H

Männliche Jugend U14 – M 12

75 m TOMM, Niclas LAC Elm 10,47 Sek.

800 m LEIGERT, Alexander LC Rehlingen 2:30,12 Min.

2000 m KOPELSKY, Nicolas ATSV Saarbrücken 7:22,27 Min.

60 m Hürden TOMM, Niclas LAC Elm 11,26 Sek.

Hochsprung BOURSCHEID, Jon LV Merzig 1,30 m

Weitsprung TOMM, Niclas LAC Elm 4,85 m

Kugelstoß VOGEL, Luca TuS 1860 Neunkirchen 9,77 m

Diskuswurf VOGEL, Luca TuS 1860 Neunkirchen 33,72 m

Speerwurf ROSCH, Michael LA Team Saar 31,85 m

Ballwurf MOHR, Simon LG Saar 70 47,50 m

Dreikampf MOHR, Simon LG Saar 70 1267 Pkt.
10,84 – 4,71 – 44,00

Vierkampf MOHR, Simon LG Saar 70 1694 Pkt.
10,84-4,71-1,40-44,00

Blockwettkampf TOMM, Niclas LAC Elm 2093
Sprint/Sprung 11,00-11,17-4,49-1,36-22,76

Blockwettkampf HOMBERG, Dennis TV Homburg 1981 Pkt.
Lauf 10,98-11,27-4,62-31,50-2:40,90

Crosslauf (2400 m) SCHMITT, Tobias TV Ludweiler 9:46 Min.

Weibliche Jugend U14 – W 13

75 m BREININGER, Paula LG Bliestal 10,20 Sek.

800 m SCHULLIGEN, Julia LC Rehlingen 2:32,29 Min.

2000 m WERNER, Nicole LAZ Saar 05 Sbr. 7:33,70 Min.

60 m Hürden GERHARD, Lilly LC Rehlingen 10,53 Sek.

4 x 75 m LG Saar 70 41,84 Sek.
Platz, E – Bourquin, L – Grauvogel, P – Bourquin, L

3 x 800 m LC REHLINGEN 8:07,24 Min.
  Rödel, H – Biehler, M – Beyer, M

Hochsprung GERHARD, Lilly LC Rehlingen 1,44 m
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Stabhochsprung FISCHER, Paula LAZ Saarbrücken 2,20 m

Weitsprung BREININGER, Paula LG Bliestal 4,93 m

Kugelstoß GERHARD, Lilly LC Rehlingen 8,86 m

Diskuswurf SCHELLENBAUM, Lea TV Homburg 21,12 m

Hammerwurf FUHRMANN, Lisa TuS 1860 Neunkirchen 23,70 m

Speerwurf GERHARD, Lilly LC Rehlingen 32,66 m

Ballwurf THREM, Lara LAF Merchweiler 37,00 m

Dreikampf GRAUVOGEL, Paula LG Saar 70 1513 Pkt.
10,48-4,85–44,00

Mannschaft LG Saar 70 6432 Pkt..
Grauvogel, P 1513 – Bourquin, Laura 1306 – Platz, E 1228 –
Maurer, M 1228 – Bourquin, Lara 1157

Vierkampf GERHARD, Lilly LC Rehlingen 1958 Pkt.
10,84 – 4,78 – 43,50 – 1,48

Mannschaft LC REHLINGEN 8252 Pkt..
Gerhard, L 1958 – Klein, J 1597 – Groß, L 1576 –
Lorson, K 1575 – Mehle, K 1546

Blockwettkampf GERHARD, Lilly LC Rehlingen 2406 Pkt.
Sprint/Sprung 11,09-10,86-4,58-1,44-31,91

Blockwettkampf NEUSCHWANDER, Tosca ATSV Saarbrücken 2209 Pkt.
Lauf 11,16-10,81-4,22-30,00-2:43,70

Blockwettkampf SCHELLENBAUM, Lea TV Homburg 2038 Pkt.
Wurf 11,30-11,83-4,43-6,88-19,85

Blockwettkampf ATSV SAARBRÜCKEN 9904 Pkt.
Mannschaft Neuschwander, T 2209 – Ast, A 2055 – Neufang, E 2046 – 

Maurer, M 1769 – Seeliger, E 1725

Crosslauf (2400 m) NEUSCHWANDER, Tosca ATSV Saarbrücken 10:53 Min.

Mannschaft LC REHLINGEN 8 Pkt.
Rödel, H – Beyer, M – Biehler, M

Weibliche Jugend U14 – W 12

75 m SCHMITT, Alina LA Team Saar 10,63 Sek.

800 m VOLPERT, Yara Tri-Sport/Saar-Hochwald 2:34,96 Min.

2000 m RÖDEL, Hannah  LC Rehlingen 7:27,26 Min.

60 m Hürden SCHORR, Maja TuS 1860 Neunkirchen 11,03 Sek.

Hochsprung LORSON, Kasia LC Rehlingen 1,35 m

Stabhochsprung AST, Amelie ATSV Saarbrücken 2,10 m

Weitsprung SCHMITT, Alina LA Team Saar 4,78 m

Kugelstoß FUHRMANN, Lisa TuS 1860 Neunkirchen 6,45 m

Diskuswurf FUHRMANN, Lisa TuS 1860 Neunkirchen 18,97 m
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Speerwurf SCHORR, Maja TuS 1860 Neunkirchen 23,23 m

Ballwurf SCHORR, Maja TuS 1860 Neunkirchen 36,00 m 

Dreikampf SCHMITT, Alina LA Team Saar 1361Pkt.
10,50–4,75–27,00

Vierkampf PRAGER, Denise LAZ Saar 05 Sbr. 1722 Pkt.
10,73–4,57–28,00–1,32

Blockwettkampf LORSON, Kasia LC Rehlingen 1927 Pkt.
Sprint/Sprung 11,62-11,85-4,07-1,28-12,76

Blockwettkampf SCHORR, Maja TuS 1860 Neunkirchen 2189 Pkt.
Lauf 11,17-11,36-4,06-35,00-2:44,57

Blockwettkampf FUHRMANN, Lisa TuS 1860 Neunkirchen 1827 Pkt-
Wurf 11,51-13,46-4,06-6,27-17,63

Crosslauf (2400 m) RÖDEL, Hannah LC Rehlingen 9:54 Min.

Saarländische Winterwurfmeister 2016

Männliche Jugend U18

Hammerwurf HESSLING, Fabio LAC Saarlouis 65,91 m

Weibliche Jugend 18

Hammerwurf ZOTT, Franziska TV Limbach 57,40 m

Saarländische Hallenmeister 2016

Männer

60 m CHRIST, Rouven LAZ Saar 05 Saarbrücken 6,87 Sek.

200 m CHRIST, Rouven LAZ Saar 05 Saarbrücken 21,36 Sek.   

400 m LOTZ, Jonas LC Rehlingen 49,56 Sek.

800 m MAURER, Hagen LAZ Saar 05 Saarbrücken 1:58,28 Min.

3000 m ZWICKER, Patrick LC Rehlingen 8:26,93 Min.

60 m Hürden MÄHLMANN, René SV Schlau.Com Saar 05 Sbr. 8,06 Sek.

4 x 200 m LAZ SAAR 05 SAARBRÜCKEN 1:26,03 Min.
Hind, R – Kirstges, M – Condé, I – Christ, R

Hochsprung LIEFGEN, Sven LAZ Saar 05 Saarbrücken 2,00 m
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Weitsprung KIRSTGES, Marcel LAZ Saar 05 Saarbrücken 7,49 m

Kugelstoß UDER, Eric SV Schlau.com Saar 05 Sbr. 13,77 m

Frauen

60 m MÜLLER, Laura LC Rehlingen 7,43 Sek.

200 m BERG, Susen LC Rehlingen 25,87 Sek.

800 m STEINMANN, Lara LAZ Saar 05 Saarbrücken 2:19,03 Min.

3000 m SCHUMACHER, Martina LC Rehlingen 10:41,20 Min.

60 m Hürden BERG, Susen LC Rehlingen 9,49 Sek.

4 x 200 m LC REHLINGEN 1:41,04 Min.
Berg, S – Müller, L - Zaar, A – Weitzel, M

Hochsprung SCHICK, Sandra LAZ Saar 05 Saarbrücken 1,50 m

Weitsprung SCHICK, Sandra LAZ Saar 05 Saarbrücken 5,47 m

Dreisprung SCHICK, Sandra LAZ Saar 05 Saarbrücken 10,44 m

Kugelstoß SCHWARZ, Desiree LC Rehlingen 12,64 m

Männliche Jugend U20

60 m MÜLLER, Jonas LV Merzig 6,97 Sek.

200 m NÄCKEL, Rouven LSG Saarlouis 22,74 Sek.

400 m EIDEN, Nico LAZ Saar 05 Saarbrücken 52,18 Sek.

800 m MAGUIRE, James LC Rehlingen 1:59,68 Min.

60 m Hürden DÖRR, Eike-Sören TV Elm 9,61 Sek.

4 x 200 m LC REHLINGEN 1:36,23 Min.
Latz, T – Piatek, L – Kneip, M – Jager, M

Hochsprung RITTER, Björn TV Homburg 1,75 m

Stabhochsprung JUNG, Alexander LC Rehlingen 4,50 m

Weitsprung NÄCKEL, Rouven LSG Saarlouis 6,94 m

Dreisprung GERNER, Matthias LC Rehlingen 12,07 m

Kugelstoß MOLL, Valentin LAZ Saar 05 Saarbrücken 14,75 m

Weibliche Jugend U20

60 m ADJEI, Abigail LAZ Saar 05 Saarbrücken 7,70 Sek.

200 m ANNEL, Sophie LA Team Saar 26,38Sek.
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400 m TINNES, Silvana LC Rehlingen 62,42 Sek.

800 m STAUB, Joana LC Rehlingen 2:12,72 Min.

3000 m RAMPENDAHL, Marie LAZ Saar 05 Saarbrücken     12:16,34 Min.

60 m Hürden ADJEI,  Abigail LAZ Saar 05 Saarbrücken 8,57 Sek.

4 x 200 m LAZ SAAR 05 SAARBRÜCKEN 1:45,97 Min.
Bubel, T – Preuße, L – Rausch, A – Adjei, A

Hochsprung PHILIPP, Francine LC Rehlingen 1,67 m

Weitsprung ADJEI, Abigail LAZ Saar 05 Saarbrücken 5,86 m

Dreisprung ROLGEISER, Celina LC Rehlingen 11,42 m

Kugelstoß SCHLEGEL, Anna TuS 1860 Neunkirchen 11,42 m

Männliche Jugend U16 – M15

60m HERRMANN, Robin LA Team Saar 7,48 Sek.

300 m OEHLING, Philipp LG Saar 70 38,71 Sek.

800 m OEHLING,  Philipp LG Saar 70 2:10,80 Min.

4 x 100 m LC REHLINGEN 56,64 Sek.
Marion, N – Mattina, F – Klein, M – Jacobs, P

Hochsprung DIEHL, Niels LG Saar 70 1,61 m

Weitsprung OEHLING, Philipp LG Saar 70 5,52 m

Kugelstoß BIET, Julian TV Homburg 12,01 m

Männliche Jugend U16 – M14

60 m PARK, Marcel LSG Sbr.-Sulzbachtal 7.76 Sek.

800 m PETER, Jerome Tri-Sport/Saar-Hochwald 2:19,84 Min.

60 m Hürden WOLF, Guy LSG Sbr.-Sulzbachtal 10,09 Sek.

Hochsprung WOLF, Guy LSG Sbr.-Sulzbachtal 1,50 m

Weitsprung BRACHMANN,  Marlon LSG Schmelz-Hüttersdorf 5,16 m

Kugelstoß BRACHMANN, Marlon LSG Schmelz-Hüttersdorf 10,08 m

Weibliche Jugend U16 – W15

60 m WOIDY, Saskia LAZ Saar 05 Saarbrücken 8,09 Sek.

300 m CAMYURDU, Dilara TV Homburg 42,44 Sek.

800 m MARX, Katrin LV Merzig 2:22,09 Min.

60 m Hürden FLACHSLAND, Louisa SC Friedrichsthal 9,47 Sek.
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4 x 100 m LAZ SAAR 05 SAARBRÜCKEN 51,93 Sek.
Adjei, D – Weitzner, L – Woidy, S – Preuße, P

Hochsprung SPEICHER, Sally LA Team Saar 1,51 m

Weitsprung FLACHSLAND, Louisa SC Friedrichsthal 5,27 m

Kugelstoß MEES, Isabell TV Bliesen 11,14 m

Weibliche Jugend U16 – W14

60 m SCHERF, Hannah LA Team Saar 8,38 Sek.

800 m LASCHINGER, Sarah TV Auersmacher 2:27,19 Min.

60 m Hürden DETZLER, Luise LA Team Saar 10,27 Sek.

Hochsprung GERHARD, Lilly LC Rehlingen 1,50 m

Weitsprung LATZ, Leandra LV Merzig 4,57 m

Kugelstoß WILL, Franziska LAF Merchweiler 9,73 m

Landesmeisterschaften 100 m WU 18

Landesmeisterschaften 100 m MU 18
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Hallenmeisterschaften 60 m MU 20 Hallenmeisterschaften 60 m WU 20

Landesmeisterschaften 3000 m MU 16  

Landesmeisterschaften 2000 m W15



079

Seniorenmeister

Bestenliste 2016

SAARLÄNDISCHE 
SENIORENMEISTER 2016
Senioren M30

100 m KOGLIN, Kolja TV Dillingen 11,82 Sek.

800 m SIEGER, Christopher LAC Saarlouis 2:14,08 Min.

5000 m BURGEMEISTER, Stephan LA Team Saar 17:56,16 Min.

10000 m ALJAFAL, Ahmad LC Rehlingen 32:50,31 Min.

10 km WEINGARTH, Philippe LLG Wustweiler 33:42 Min.

Mannschaft LSG SCHMELZ-HÜTTERSDORF 1:54:22 Std.
Irsch, B 35:04 – Hoffmann, S 39:39 – Leidinger, P 39:39

Halbmarathon LACK, Marco ATSV Saarbrücken 1:13:07 Std.

Mannschaft LSG SCHMELZ-HÜTTERSDORF 4:15:31 Std.

Lutz, R 1:20:46 – Leidinger, P 1:27:22 – Hoffmann, S 1:27:23

Crosslauf (3680 m) MERK, Matthias LSG Sbr.-Sulzbachtal 14:03 Min.

Mannschaft LLG WUSTWEILER 24 Pkt.
Blaß, H – Baltes, C – Holweck, A

Berglauf KAMMER, Björn LC Völklingen 34:36 Min.

Mannschaft LG RUN ‘RIDE BEXBACH 2:07:16 Std.
Schindler, S 39:05 – Pirrung, P 41:05 – Klein, T 47:06

Senioren M35

100 m KEIL, Manuel LAC Saarlouis 12,44 Sek.

5000 m FRANZ, Patrick LC Warndt 17:46,36 Min.

10000 m AUGUSTIN, Rainer TV Saarwellingen 36:08,05 Min.

10 km ANTON, Sascha Grojos LTF Elversberg 33:55 Min.

Halbmarathon ALT, Christian LLG Wustweiler 1:17:56 Std.

Marathon SCHIFFER, Michael LG Reimsbach-Oppen 2:50:14 Std.

Hochsprung BOURSCHEID, Tommy LV Merzig 1,73 m

Speerwurf MÜLLER, Andreas TV Ludweiler 47,93 m

Crosslauf (3680 m) FRANZ, Patrick LC Warndt 15:35 Min.
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Senioren M40

800 m MÜNNICH, Martin LSG Sbr.-Sulzbachtal 2:11,99 Min.

5000 m MÜLLER, Matthias LSG Sbr.-Sulzbachtal 17:17,37 Min.

10 km BIEHLER, Martin LC Rehlingen 35:56 Min.

Mannschaft GROJOS LTF ELVERSBERG 1:51:47 Std.
Harig, S 36:05 – Salm, D 37:38 – Lorenz, E 38:04 

Halbmarathon MÜLLER, Matthias LSG Sbr.-Sulzbachtal 1:15:34 Std.

Mannschaft LSG SBR.-SULZBACHTAL 4:03:38 Std.
Müller, M 1:15:34 – Wachter, U 1:23:10 – Vonerden, A 1:24:54

Marathon NESSELBERGER, Christian LG Saar 70 2:51:50 Std.

Mannschaft GROJOS LTF ELVERSBERG 8:54:45 Std.
Harig, S 2:51:30 – Salm, D 2:53:22 – Lorenz, E 3:09:53

4 x 100 m LG SAAR 70 52,70 Sek.
Huber, M – Wasemann, F – Jung, U – Huber, T

Kugelstoß SCHWARZ, René TV Ludweiler 13,50 m

Diskuswurf SCHWARZ, René TV Ludweiler 38,12 m

Hammerwurf GANTNER, Carsten LC Rehlingen 35,56 m

Speerwurf GANTNER, Carsten LC Rehlingen 34,99m

Fünfkampf WIRBEL, Thomas LSG Sbr.-Sulzbachtal 2304 Pkt.
4,81-25,16-26,17-22,82-5:02,01

Mannschaft LSG SBR.-SULZBACHTAL 6949 Pkt.
Glaub, U 2612 – Wirbel, T 2304 – Feid, A 2033

Crosslauf (3680 m) TRAMPERT, Uwe LSG Sbr.-Sulzbachtal 14:49 Min.

Mannschaft LSG SBR.-SULZBACHTAL 6 Pkt.
Trampert, U – Münnich, M - Müller, M

Berglauf SCHINDLER, Steffen LG Run �’N Ride Bexbach 39:05 Min.

Senioren M45

100 m HUBER, Thomas LG Saar 70 12,85 Sek.

200 m GLAUB, Uwe LSG Sbr.-Sulzbachtal 26,05 Sek.

800 m HONSEL, Peter LAC Saarlouis 2:17,95 Min.

5000 m HARIG, Stefan Grojos LTF Elversberg 17:49,01Min.

10000 m HARIG, Stefan Grojos LTF Elversberg 35:48,95 Min.

10 km HARIG, Stefan Grojos LTF Elversberg 36:05 Min.

Halbmarathon OKYAY, Mustafa LTF Theeltal 1:18:35 Std.

Marathon HARIG, Stefan Grojos LTF Elversberg 2:51:30 Std.

Hochsprung HUBER, Thomas LG Saar 70 1,59 m

Weitsprung WICK, Steffen TV Niederwürzbach 5,33 m
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Kugelstoß HOFFMANN, Holger LC Rehlingen 9,37 m

Hammerwurf MÜNCH, Stefan TV Niederwürzbach 33,85 m

Speerwurf BECKER, Holger SC Friedrichsthal 38,69 m

Fünkampf GLAUB, Uwe LSG Sbr.-Sulzbachtal 2612 Pkt.
4,92-25,83-26,16-19,43-4:50,96

Crosslauf (3680 m) OKYAY, Mustafa LTF Theeltal 15:06 Min.

Senioren M50

100 m HUBER, Michael LG Saar 70 13,41 Sek.

200 m HUBER, Michael LG Saar 70 27,66 Sek.

800 m ZENDER, Reiner LC Rehlingen 2:11,94 Min.

5000 m HANS, Markus LG Saar 70 18:47,04 Min.

10000 m ZENDER, Reiner LC Rehlingen 36:16,47 Min.

10 km WELSCH, Uwe Grojos LTF Elversberg 37:20 Min.

Mannschaft GROJOS LTF ELVERSBERG 1:54:48 Std.
Welsch, U 37:20 – Molter, S 38:40 - Groß, J 38:48 

Halbmarathon HOOß, Jörg LTF Marpingen 1:21:24 Std.

Mannschaft GROJOS LTF ELVERSBERG 4:27:03 Std.

Molter, S 1:23:52 – Welsch, U 1:31:11 – Kurz, U 1:32:00 

Marathon HOOß, Jürgen LTF Marpingen 2:54:09 Std.
Mannschaft LTF MARPINGEN 9:58:47 Std.

Hooß, J 2:54:09 – Joerg, G 3:28:45 – Jungmann, G 3:35:53

Hochsprung SCHUMACHER, Martin LAC Saarlouis 1,70 m

Weitsprung SCHUMACHER, Martin LAC Saarlouis 5,18 m

Kugelstoß SPIELDENNER, Guido LA Team Saar 12,40 m

Diskuswurf SPIELDENNER, Guido LA Team Saar 35,78 m

Hammerwurf MICHELS, Christian LV Merzig 32,38 m

Speerwurf SCHNEIDER, Oliver LAZ Saar 05 Sbr. 40,50 m

Crosslauf (3680 m) ZENDER, Reiner LC Rehlingen 15:01 Min.

Mannschaft LSG SCHMELZ-HÜTTERSDORF 16 Pkt.
Klein, S – Krämer, R – Klein, A

Berglauf KOMENDA, Manfred TV Lebach 37:13 Min.

Senioren M55

100 m VOGEL, Martin LAZ Saar 05 Sbr. 13,28 Sek.

200 m RHEINFRANK, Dirk LAZ Saar 05 Sbr. 28,85 Sek.

800 m MÜLLER, Bernd LTF Köllertal 2:35,55 Min.



082 www.SLB-Saarland.com

Seniorenmeister Seniorenmeister

5000 m REIMER, Gerald LSG Sbr.-Sulzbachtal 18:21,53 Min.

10000 m KOMENDA, Manfred TV Lebach 36:57,66 Min.

10 km KRÄMER, Rudi LSG Schmelz-Hüttersdorf 37:08 Min.

Halbmarathon KOMENDA, Manfred TV Lebach 1:20:17 Std.

Marathon KOMENDA, Manfred TV Lebach 2:47:04 Std.

Hochsprung VOGEL, Martin LAZ Saar 05 Sbr. 1,52 m

Weitsprung VOGEL, Martin LAZ Saar 05 Sbr. 4,86 m

Kugelstoß VOGEL, Martin LAZ Saar 05 Sbr. 12,73 m

Diskuswurf VOGEL, Martin LAZ Saar 05 Sbr. 35,38 m

Speerwurf VOGEL, Martin LAZ Saar 05 Sbr. 40,94 m

Fünfkampf MATHIEU, Stephan TV Mettlach 2968 Pkt.
5,07 – 36,07 – 28,02 – 31,87 – 6:29,47

Crosslauf (3680 m) KOMENDA, Manfred TV Lebach 15:10 Min.

Senioren M60

100 m WITTMER, Kurt LAZ Saar 05 Sbr. 14,17 Sek.

200 m WITTMER, Kurt LAZ Saar 05 Sbr. 29,61 Sek.

5000 m DIETRICH, Jörg LC Warndt 19:43,12 Sek

10000 m DIETRICH, Jörg LC Warndt 40:35,06 Min.

10 km DIETRICH, Jörg LC Warndt 40:22 Min.

Halbmarathon DIETRICH, Jörg LC Warndt 1:30:34 Std.

Marathon JOSEPH, Johann LAG Saarbrücken 3:25:26 Std.

4 x 100 m LAZ SAAR 05 SAARBRÜCKEN 56,08 Sek.
Klein, J – Rausch, G – Wagner, H – Wittmer, K

Hochsprung HOFFMANN; Leo LG Reimsbach-Oppen 1,34 m

Kugelstoß PRIESTER, Richard LC Rehlingen 10,63 m

Diskuswurf WINKLER, Bernd TV Ludweiler 34,57 m

Speerwurf WINKLER, Bernd TV Ludweiler 39,00 m

Crosslauf (3680 m) LIPPERT, Reinhard LC Warndt 17:27 Min.

Berglauf BALDAUF, Peter TV Düppenweiler 42:34 Min.

Senioren M65

100m KLEIN, Jürgen LAZ Saar 05 Sbr. 14,64 Sek.

800 m LORSCHEIDER, Rainer TV Ludweiler 2:55,15 Min.

5000 m JUNGMANN, Gerhard LTF Marpingen 22:18,30 Min.

10000 m KUNZE, Rolf Merziger Freizeit- u. Sportverein 48:25,40 Min.

10 km DÖRR, Alois LSG Schmelz-Hüttersdorf 48:47 Min.
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Halbmarathon JUNGMANN, Gerhard LTF Marpingen 1:39:34 Std.

Marathon JUNGMANN, Gerhard LTF Marpingen 3:35:53 Std.

Hochsprung DRÄGER, Hans-Joachim TV Ludweiler 1,34 m

Weitsprung BARSTIES, Thomas LG Bliestal 4,18 m

Diskuswurf MÜLLER, Reimund LA Team Saar 35,14 m

Hammerwurf JUST, Hans-Werner LG Berus 22,82 m

Speerwurf BARSTIES, Thomas LG Bliestal 30,04 m

Crosslauf (3680 m) KUNZE, Rolf Merziger Sport- & Freizeitverein 19:49 Min.

Senioren M70

5000 m HIPPCHEN, Rainer LG Bliestal 23:25,22 Min.

10000 m HIPPCHEN, Rainer LG Bliestal 47:52,63 Min.

10 km HIPPCHEN, Rainer LG Bliestal 46:39 Min.

Halbmarathon CALCAGNO, Gaetano LSG Sbr.-Sulzbachtal 1:55:08 Std.

Kugelstoß KLINGLER, Roland LG Bliestal 9,52m

Diskuswurf KLINGLER, Roland LG Bliestal 35,01 m

Hammerwurf KLINGLER, Roland LG Bliestal 34,99 m

Waldlauf NEURATH, Wolfgang LTF Köllertal 22:56 Min.

Senioren M75

100 m ADAMS, Gerhard LC Rehlingen 16,09 Sek.

10 km HERRMANN, Johannes LSG Schmelz-Hüttersdorf 50:50 Min.

Halbmarathon HERRMANN, Johannes LSG Schmelz-Hüttersdorf 1:50:52 Std.

Weitsprung WIENCH, Martin LC 72 Altenkessel 3,22 m

Kugelstoß DRÄGER, Hans-Joachim TV Ludweiler 9,99 m

Speerwurf WIENCH, Martin LC 72 Altenkessel 22,75 m

Crosslauf (3680 m) HERRMANN, Johannes LSG Schmelz-Hüttersdorf 22:45 Min.

Senioren M80

100 m STEFFEN, Friedhelm LSG Schmelz-Hüttersdorf 18,69 Sek.

200 m BENDER, Lutz LAZ Saar 05 Sbr. 41,69 Sek.

Weitsprung STEFFEN, Friedhelm LSG Schmelz-Hüttersdorf 2,85 m

Kugelstoß KLEIN, Alfons TV Düppenweiler 9,71 m

Diskuswurf GALLELLI, Mario LC Rehlingen 23,04 m

Hammerwurf ADAM, Heinrich LSG Schmelz-Hüttersdorf 22,33 m
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Speerwurf GALLELLI, Mario LC Rehlingen 24,90 m

Dreikampf STEFFEN, Friedhelm LSG Schmelz-Hüttersdorf 1485 Pkt.

19,11 – 2,71 – 7,58

Seniorinnen W30

10 km RAUSCH, Katharina LA Team Saar 39:15 Min.

Mannschaft LAZ SAAR 05 SAARBRÜCKEN 2:02:14 Std.
Woysch, N 38:10 – Stras, M 41:31 – Klahm, E 42:33

Halbmarathon HERRLEIN, Theresia LAG Saarbrücken 1:33:14 Std.

Mannschaft GROJOS LTF ELVERSBERG 4:58:25 Std.
Kohler, H 1:23:25 – Zägel, D 1:46:16 – Schranz, A 1:48:44

Marathon- LTF MARPINGEN 10:47:51 Std.
Mannschaft Hooß, T 3:12:50 – Frank, D 3:36:25 – Kapitza, N 3:58:36

Diskuswurf SCHWARZ, Mara LG Berus 24,18 m

Speerwurf MANDERSCHEID, Sabrina TV Ludweiler 31,30 m

Crosslauf (3680 m) FELD, Verena LAZ Saar 05 Sbr. 17:43 Min.

Mannschaft LAZ SAAR 05 SAARBRÜCKEN 23 Pkt.
Feld, V - Trenz, S – Köhler, S

Berglauf- TV LEBACH 2:25:28 Std.
Mannschaft Naudorf, S 43:45 – Klein, M 50:07 – Holz, B 51:36

Seniorinnen W35

10000 m DINCHER, Andrea TV Auersmacher 45:07,65 Min.

10 km STRAS, Marion LAZ Saar 05 Sbr. 41:31 Min.

Halbmarathon KOCH, Siglinde Triathlon-Freunde Saarlouis 1:42:18 Std.

Crosslauf (3680 m) WERTH, Martina LTF Theeltal 17:16 Min.

Seniorinnen W40

100 m SCHNEIDER, Andrea LSG Sbr.-Sulzbachtal 15,14 Sek.

200 m KUHN, Eva TV Lebach 32,86 Sek.

800 m SEEL, Claudia TV Kirkel 2:38,07 Min.

5000 m NAUDORF, Sandra TV Lebach 20:39,34 Min.

10000 m SCHUMACHER, Martina LC Rehlingen 38:39,11 Min.

10 km KOHLER, Heike Grojos LTF Elversberg 37:09 Min.

Halbmarathon KOHLER, Heike Grojos LTF Elversberg 1:23:25 Std.

Marathon KOHLER, Heike Grojos LTF Elversberg 2:54:23 Std.
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4 x 100 m TV ELM 64,97Sek.
Deßloch, S – Martini, S – Nisius, B – Wulff-Simon, A

Weitsprung SCHNEIDER, Andrea LSG Sbr.-Sulzbachtal 3,86 m

Kugelstoß REHLINGER, Anke LC Rehlingen 10,53 m

Diskuswurf REHLINGER, Anke LC Rehlingen 33,57 m

Speerwurf SOGORSKI, Yvonne AC Diefflen 27,82 m

Fünfkampf KLOTTI-FRANZ, Pamela LA Team Saar 2490 Pkt
15,52 – 4,44 – 7,61 – 1,33 – 2:58,09

Crosslauf (3680 m) SCHUMACHER, Martina LC Rehlingen 17:03 Min.

Berglauf NAUDORF, Sandra TV Lebach 43:45 Min.

Seniorinnen W45

100 m HOCHSTRATE, Kirstin TuS 1860 Neunkirchen 13,82 Sek.

200 m HOCHSTRATE, Kirstin TuS 1860 Neunkirchen 28,58 Sek.

800 m HEIDENMANN, Silke TuS 1860 Neunkirchen 2:45,18 Min.

5000 m KÖHLER, Sabine LAZ Saar 05 Sbr. 23:11,54 Min.

10000 m KÖHLER, Sabine LAZ Saar 05 Sbr. 48:22,86 Min.

10 km RUSCHEL, Nike LSG Schmelz-Hüttersdorf 40:19 Min.

Halbmarathon HOOß, Tanja LTF Marpingen 1:32:08 Std.

Marathon HOOß, Tanja LTF Marpingen 3:12:50 Std.

Hochsprung HÄMSCH, Annegret LA TEAM Saar 1,33 m

Weitsprung HEIDENMANN, Silke TuS 1860 Neunkirchen 4,03 m

Kugelstoß HOCHSTRATE, Kirstin TuS 1860 Neunkirchen 9,20 m

Diskuswurf MARTINI, Sabine TV Elm 19,99 m

Hammerwurf LÜCK, Stephanie LG Bliestal 24,01 m

Speerwurf LESCH, Heike SC Friedrichsthal 27,52 m

Fünfkampf HEIDENMANN, Silke TuS 1860 Neunkirchen 2604 Pkt.
15,51 – 3,97 – 6,93 – 1,21 – 2:49,16

Crosslauf (3680 m) TRENZ, Susanne LAZ Saar 05 Sbr. 19:45 Min.

Seniorinnen W50

100 m FELL, Karin LSG Sbr.-Sulzbachtal 16,80 Sek.

800 m BOPP, Bettina LAC Saarlouis 2:52,12 Min.

5000 m BOPP, Bettina LAC Saarlouis 21:52,14 Min.

10000 m BOPP, Bettina LAC Saarlouis 44:00,15

10 km BOPP, Bettina LAC Sarlouis 43:09 Min.

Halbmarathon BOPP, Bettina LAC Saarlouis 1:36:07 Std.
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Marathon FRANK, Daniela LTF Marpingen 3:36:25 Std.

4 x 100 m SC FRIEDRICHSTHAL 82,01 Sek.
Bost, E – Weisenstein, I – Bleymehl, H – Baldes, D 

Weitsprung KOPP, Monika LC 72 Altenkessel 3,37 m

Kugelstoß KLEIN-RABER, Margret LC Rehlingen 11,30 m

Diskuswurf ECKER, Christine LA Team Saar 36,28 m

Hammerwurf METZGER, Patricia LC Rehlingen 30,08 m

Crosslauf (3680 m) BOPP, Bettina LAC Saarlouis 18:04 Min.

Berglauf KÖNIG, Sabine LAG Saarbrücken 48:36 Min.

Seniorinnen W55

100 m GALLELLI, Silvia TV Dillingen 14,91 Sek.

10 km WIRBEL, Barbara LTF Marpingen 49:41 Min.

Halbmarathon BUTZ, Elisabeth LG Saar 70 1:49:55 Std.

Marathon BUTZ, Elisabeth LG Saar 70 4:14:48 Std.

Hochsprung WILHELM, Rita LC 72 Altenkessel 1,15 m

Weitsprung GALLELLI, Silvia TV Dillingen 3,76 m

Kugelstoß NEY, Christel LSG Saarlouis 7,88 m

Diskuswurf NEY, Christel LSG Saarlouis 20,05 m

Hammerwurf NEY, Christel LSG Saarlouis 22,60 m

Dreikampf GALLELLI, Silvia TV Dillingen 1970 Pkt.
14,82 – 3,92 – 6,97

Crosslauf (3680 m) HELFEN, Petra LG Run �’N Ride Bexbach 24:28 Min.

Seniorinnen W60

10000 m CELETTE, Gabriele LC Rehlingen 41:25,52 Min.

10 km ROTHENBUSCH, Marlene LLG Wustweiler 47:20 Min.

Halbmarathon CELETTE, Gabriele LC Rehlingen 1:31:29 Std.

Kugelstoß THOME, Mia LSG Schmelz-Hüttersdorf 6,67 m

Diskuswurf THOME, Mia LSG Schmelz-Hüttersdorf 19,48 m

Speerwurf THOME, Mia LSG Schmelz-Hüttersdorf 20,87 m

Crosslauf (3680 m) CELETTE, Gabriele LC Rehlingen 18:36 Min.

Fünfkampf BUCHHOLZ, Rita LAZ Saar 05 Sbr. 2923 Pkt.
15,82 – 3,47 – 6,46 – 1,15 – 3:50,82
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Seniorinnen W65

100 m BUCHHOLZ, Rita LAZ Saar 05 Sbr. 16,38 Sek.

200 m WEISENSTEIN, Inge SC Friedrichsthal 41,26 Sek.

10 km MELLMANN, Gisela SV Schlau.Com Saar 05 Sbr. 55:06 Min.

Halbmarathon KLEIN, Gertrud SV Habach 2:07:06 Std.

Weitsprung SCHWEITZER, Ute LAZ Saar 05 Sbr. 3,02 m

Kugelstoß SCHWEITZER, Ute LAZ Saar 05 Sbr. 9,05 m

Diskuswurf SCHWEITZER, Ute LAZ Saar 05 Sbr. 19,55 m

Speerwurf SCHWEITZER, Ute LAZ Saar 05 Sbr. 23,24 m

Seniorinnen W70

Halbmarathon STOFFEL, Helen LTF Marpingen 2:04:56 Std.

Crosslauf (3680 m) THEOBALD, Angela TV Rehlingen 31:13 Min.

Seniorinnen W75

100 m BLEYMEHL, Hanne SC Friedrichsthal 22,55 Sek.

Kugelstoß KNABE, Dagmar LSG Saarlouis 6,38 m

Speerwurf REITER, Christa SC Friedrichsthal 14,50 m
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Martin Vogel (LAZ Saar 05 Sbr.) Ute Schweitzer (LAZ Saar 05 Sbr.)

Rita Buchholz (LAZ Saar 05 Sbr.) Martina Schumacher (LC Rehlingen)
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Bettina Bopp (LAC Saarlouis)

Hans-Joachim Dräger (TV Ludweiler)

Margret Klein-Raber (LC Rehlingen)
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Reiner Zender (LC Rehlingen)

Martin Schumacher (LAC Saarlouis)

Rainer Lorscheider (TV Ludweiler)
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Männer

100 m Lauf 
Bestl. 2015: 10,37 Abeyie, Timothy 1982 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

10,54 +1,8 Balasubramaniam, Than. 1995 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Mannheim 29.07.
10,64 +2,0 Hein, Lukas 1996 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Mannheim 29.07.
10,65 -0,3 Kirstges, Marcel 1991 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 04.06.
10,89 +0,2 Hind, Robert 1992 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Mannheim 09.06.
10,98 -0,3 Condé, Ismail-Jean 1992 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 04.06.
10,99 -0,2 Mählmann, René Jonathan 1993 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Sarreg./FRA 20.07.
11,04 -1,0 Wieland, Luca 1994 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ratingen 25.06.
11,09 +1,2 Bollinger, Marvin 1996 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Fayettev./USA 29.07.
11,11 -0,3 Martini, Jens 1989 TV Elm St. Wendel 04.06.
11,14 +0,5 Nagel, Daniel 1994 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 28.05.

200 m Lauf 
Bestl. 2015: 21,17 Hind, Robert 1992 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

21,60 +0,0 Hind, Robert 1992 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Weinheim 28.05.
21,80 +0,7 Kirstges, Marcel 1991 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 30.06.
21,87 -1,3 Hein, Lukas 1996 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Dillingen 27.08.
22,03 +0,1 Lotz, Jonas 1993 LC Rehlingen Sarreg./FRA 20.07.
22,13 -1,3 Condé, Ismail-Jean 1992 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Dillingen 05.05.
22,13 +0,7 Balasubramaniam, Than. 1995 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 30.06.
22,23 -0,3 Martini, Jens 1989 TV Elm Sulzbach 25.08.
22,51 +1,7 Seewald, Kai 1995 LC Rehlingen Weinheim 28.05.
22,94 -1,7 Groß, Sebastian 1991 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Dillingen 05.05.
22,98 +0,0 Bollinger, Marvin 1996 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Trier 07.05.

400 m Lauf 
Bestl. 2015: 46,64 Hind, Robert 1992 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

47,34 Hind, Robert 1992 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Regensburg 04.06.
49,01 Seewald, Kai 1995 LC Rehlingen Saarbrücken 30.06.
49,21 Lotz, Jonas 1993 LC Rehlingen St. Wendel 04.06.
50,09 Maurer, Hagen 1991 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Weinheim 28.05.
50,67 Wieland, Luca 1994 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Louisville/USA 13.05.
50,74 Rhodes, Daniel 1993 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 30.06.
51,20 Bollinger, Marvin 1996 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Marburg 21.05.
52,24 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Mutterstadt 30.04.
53,55 Tregellis, Sidney-Spike 1994 LG Bliestal Püttlingen 09.07.
53,76 Meyer, Julian 1991 LSG Sbr.-Sulzbachtal Pforzheim 08.05.
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800 m Lauf 
Bestl. 2015: 1:48,97 Zwicker, Patrick 1994 LC Rehlingen

1:46,90 Zwicker, Patrick 1994 LC Rehlingen Regensburg 05.06.
1:49,53 Lonmon, Philip 1996 LC Rehlingen Rehlingen 16.05.
1:51,33 Rhodes, Daniel 1993 LSG Sbr.-Sulzbachtal Schiffl./LUX 31.07.
1:52,55 Seewald, Kai 1995 LC Rehlingen St. Wendel 16.07.
1:56,78 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Karlsruhe 20.05.
1:57,20 Maurer, Hagen 1991 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Dillingen 05.05.
2:01,70 Schmidt, Alexander 1988 LSG Sbr.-Sulzbachtal Koblenz 25.05.
2:02,60 Jakob, Frederik 1996 LC Rehlingen Rehlingen 29.05.
2:05,73 Velten, Matthias 1990 LSG Sbr.-Sulzbachtal Pforzheim 08.05.
2:08,26 Münnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sarreg./FRA 20.07.

1000 m Lauf 
Bestl. 2015: 2:28,25 Klein, Nils 1989 LC Rehlingen

2:22,10 Lonmon, Philip 1996 LC Rehlingen Cal.-et-C./FRA 29.04.
2:28,95 Rhodes, Daniel 1993 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 07.07.
2:35,71 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Wengerohr 09.04.
2:47,21 Velten, Matthias 1990 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 07.07.
2:49,29 Münnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 07.07.
2:49,74 Schmidt, Alexander 1988 LSG Sbr.-Sulzbachtal Wengerohr 09.04.
2:52,96 Kneip, Alexander 1991 LTF Köllertal Saarbrücken 07.07.
2:53,45 Sauer, Stephen 1989 LTF Köllertal Wengerohr 09.04.
2:54,11 Maurer, Christian 1991 LTF Köllertal Wengerohr 09.04.
2:57,87 Glaub, Uwe 1970 LSG Sbr.-Sulzbachtal Wengerohr 09.04.

1500 m Lauf 
Bestl. 2015: 3:46,91 Zwicker, Patrick 1994 LC Rehlingen

3:52,44 Stief, Philipp 1991 LC Rehlingen Rehlingen 16.05.
4:02,09 Jakob, Frederik 1996 LC Rehlingen Rehlingen 16.05.
4:02,25 Rhodes, Daniel 1993 LSG Sbr.-Sulzbachtal St. Wendel 04.06.
4:06,66 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal St. Wendel 04.06.
4:24,53 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen Saarbrücken 30.06.
4:31,26 Münnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal St. Wendel 04.06.
4:33,27 Sauer, Stephen 1989 LTF Köllertal Saarbrücken 30.06.
4:38,80 Lang, Tammo 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ingelheim 18.06.
4:47,40 Bollinger, Marvin 1996 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ratingen 25.06.
4:47,56 Tönjes, Hendrik 1986 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 30.06.
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3000 m Lauf 
Bestl. 2015: 8:19,86 Blum, Tobias 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal

8:25,77 Stief, Philipp 1991 LC Rehlingen Dillingen 05.05.
8:59,96 Jakob, Frederik 1996 LC Rehlingen Dillingen 05.05.
9:18,77 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Pliezhausen 08.05.
9:46,30 Müller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 14.07.
9:54,39 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen Pforzheim 08.05.
10:00,85 Tönjes, Hendrik 1986 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 25.08.
10:06,65 Sauer, Stephen 1989 LTF Köllertal Rehlingen 24.05.
10:10,12 Franz, Patrick 1979 LC Warndt Rehlingen 24.05.
10:19,23 Lang, Tammo 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 14.07.
10:19,91 Trampert, Uwe 1972 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 14.07.

5000 m Lauf 
Bestl. 2015: 14:19,37 Stief, Philipp 1991 LC Rehlingen

14:21,68 Stief, Philipp 1991 LC Rehlingen Koblenz 25.05.
15:05,93 Jakob, Frederik 1996 LC Rehlingen Koblenz 25.05.
15:09,15 Rhodes, Daniel 1993 LSG Sbr.-Sulzbachtal Koblenz 25.05.
16:12,81 Lack, Marco 1986 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 07.07.
16:36,7 Becker, Yves 1992 LA Team Saar Homburg 11.09.
16:38,39 Müller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Koblenz 25.05.
17:28,93 Lorenz, Patric 1974 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ludweiler 21.05.
17:28,99 Biehler, Martin 1975 LC Rehlingen Ludweiler 02.09.
17:40,96 Sauer, Stephen 1989 LTF Köllertal Saarbrücken 07.07.
17:45,82 Trampert, Uwe 1972 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 07.07.

10000 m Lauf 
Bestl. 2015: 31:21,78 Stief, Philipp 1991 LC Rehlingen

31:12,66 Stief, Philipp 1991 LC Rehlingen Rehlingen 16.04.
32:50,31 Aljafal, Ahmad 1985 LC Rehlingen Rehlingen 16.04.
33:22,42 Jakob, Frederik 1996 LC Rehlingen Rehlingen 16.04.
33:59,36 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen 16.04.
34:41,09 Müller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Trier 16.09.
35:48,95 Harig, Stefan 1970 Grojos LTF Elversberg Rehlingen 16.04.
35:56,07 Speicher, Thomas 1984 LTF Köllertal Rehlingen 16.04.
36:08,05 Augustin, Rainer 1980 TV Saarwellingen Rehlingen 16.04.
36:16,47 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen Rehlingen 16.04.
36:19,63 Burgemeister, Stephan 1983 LA Team Saar Rehlingen 16.04.

10 km Straße 
Bestl. 2015: 30:02 Blum, Tobias 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal

32:18 Zwicker, Patrick 1994 LC Rehlingen Saarlouis 02.10.
32:35 Stief, Philipp 1991 LC Rehlingen Saarlouis 02.10.
33:27 Schu, Samuel 1993 LTF Marpingen Saarlouis 02.10.
33:41 Zimmer, Dennis 1990 LC Rehlingen Saarlouis 02.10.
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33:42 Weingarth, Philippe 1984 LLG Wustweiler Saarlouis 02.10.
33:51 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sandhofen 13.03.
33:55 Anton, Sascha 1980 Grojos LTF Elversberg Saarlouis 02.10.
34:05 Rhodes, Daniel 1993 LSG Sbr.-Sulzbachtal Mosbach 18.06.
34:23 Müller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rheinzabern 26.03.
34:25 Jacob, Torsten 1985 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 09.10.

10 km Straße Mannschaft 
Bestl. 2015: 1:39:02 LSG Sbr.-Sulzbachtal

1:38:34 LC Rehlingen I Saarlouis 02.10.
Zwicker, Patrick (1994) - 32:18; Stief, Philipp (1991) - 32:35; 
Zimmer, Dennis (1990) - 33:41

1:47:02 Grojos LTF Elversberg I Hamburg 11.09.
Anton, Sacha (1980) - 34:26; Harig, Stefan (1970) - 35:30; 
Welsch, Uwe (1965) - 37:06

1:48:13 LSG Sbr.-Sulzbachtal I Saarlouis 02.10.
Jacob, Torsten (1985) - 34:51; Müller, Matthias (1973) - 36:29; 
Trampert, Uwe (1972) - 36:53

1:51:51 LSG Schmelz-Hüttersdorf Saarlouis 02.10.
Irsch, Benjamin (1983) - 35:04; Krämer, Rudi (1957) - 37:08; 
Hoffmann, Sebastian (1980) - 39:39

1:53:04 LLG Wustweiler Kaiserslautern 31.07.
Weingarth, Philippe (1984) - 34:17; Baltes, Marco (1979) - 38:23; 
Gorges, Klaus-Dieter (1960) - 40:24

1:54:22 Grojos LTF Elversberg II Saarlouis 02.10.
Salm, Dirk (1968) - 37:38; Lorenz, Eric (1971) - 38:04; 
Molter, Stefan (1965) - 38:40

1:55:28 TV Saarwellingen Saarlouis 02.10.
Augustin, Rainer (1980) - 35:48; Knoblauch, Timo (1974) - 38:37; 
Spaniol, Pascal (1990) - 41:03

1:56:13 LAZ SAAR 05 Saarbrücken I Saarlouis 02.10.
Pasquay, Heribert (1961) - 38:18; Kont, Nihat (1960) - 38:56; 
Schweig, Ulli Patrick (1975) - 38:59

1:56:40 LAZ SAAR 05 Saarbrücken II Saarbrücken 07.05.
Speicher, Till (1994) - 37:56; Weyerhäuser, Florian (1994) - 38:54; 
Gärtner, Michael (1968) - 39:50

1:57:26 LC Rehlingen II Saarlouis 02.10.
Biehler, Martin (1975) - 35:56; Henkes, Michael (1957) - 39:46; 
Pallier, Jens (1968) - 41:44
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Halbmarathon 
Bestl. 2015: 1:11:28 Lack, Marco 1986 ATSV Saarbrücken

1:10:46 Stief, Philipp 1991 LC Rehlingen Saarbrücken 13.03.
1:12:02 Schu, Samuel 1993 LTF Marpingen Saarbrücken 13.03.
1:13:07 Lack, Marco 1986 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 13.03.
1:14:23 Weingarth, Philippe 1984 LLG Wustweiler Frankfurt 13.03.
1:14:27 Linn, Tobias 1992 LLG Wustweiler Frankfurt 13.03.
1:15:02 Rhodes, Daniel 1988 LSG Sbr.-Sulzbachtal Bad Liebenzell 23.04.
1:15:34 Müller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 13.03.
1:17:05 Augustin, Rainer 1980 TV Saarwellingen Saarbrücken 14.02.
1:17:10 Kiefer, Jonas 1986 LC Rehlingen Saarbrücken 13.03.
1:17:56 Alt, Christian 1981 LLG Wustweiler Saarbrücken 13.03.

Halbmarathon Mannschaft 
Bestl. 2015: 3:52:40 Grojos LTF Elversberg

3:46:14 LC Rehlingen Saarbrücken 13.03.
Stief, Philipp (1991) - 1:10:46; Kiefer, Jonas (1986) - 1:17:10; 
Detzen, Thomas (1979) - 1:18:18

3:56:58 LLG Wustweiler I Saarbrücken 13.03.
Alt, Christian (1981) - 1:17:56; Weber, Daniel (1988) - 1:19:11; 
Klesen, Christopher (1997) - 1:19:51

3:57:00 LTF Marpingen I Saarbrücken 13.03.
Schu, Samuel (1993) - 1:12:02; Hooß, Jörg (1964) - 1:21:24; 
Bachelier, Dirk (1973) - 1:23:34

3:57:26 LLG Wustweiler II Frankfurt 13.03.
Weingarth, Philippe (1984) - 1:14:23; Linn, Tobias (1992) - 1:14:27; 
Krämer, Markus (1967) - 1:28:36

4:00:54 LSG Sbr.-Sulzbachtal I Saarbrücken 13.03.
Müller, Matthias (1973) - 1:15:34; Reimer, Gerald (1957) - 1:22:10; 
Wachter, Uwe (1969) - 1:23:10

4:03:43 Grojos LTF Elversberg I Saarbrücken 13.03.
Harig, Stefan (1970) - 1:18:53; Salm, Dirk (1968) - 1:21:28;
Groß, Christian (1967) - 1:23:22

4:09:46 TV Saarwellingen I Saarbrücken 14.02.
Augustin, Rainer (1980) - 1:17:05; Knoblauch, Timo (1974) - 1:25:19; 
Fischbuch, Martin (1975) - 1:27:22

4:11:57 LAG Saarbrücken I Saarbrücken 13.03.
Oukbe, Haile (1986) - 1:21:09; Temesgen, Teklu (1987) - 1:24:31; 
Brall, Sven (1975) - 1:26:17

4:13:28 LLG Wustweiler III Saarbrücken 13.03.
Egger, Marco (1969) - 1:20:54; Weber, Stefan (1965) - 1:25:10; 
Baltes, Marco (1979) - 1:27:24

4:14:04 LTF Marpingen II Saarbrücken 13.03.
Rotfuchs, Michael (1975) - 1:23:37; Helferich, Gernot (1969) - 1:24:26; 
Wagner, Markus (1968) - 1:26:01
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Marathon 
Bestl. 2015: 2:32:24 Lack, Marco 1986 ATSV Saarbrücken

2:33:07 Zimmer, Dennis 1990 LC Rehlingen Frankfurt 30.10.
2:34:18 Schu, Samuel 1993 LTF Marpingen St. Wendel 24.04.
2:35:01 Stief, Philipp 1991 LC Rehlingen Frankfurt 30.10.
2:36:43 Linn, Tobias 1992 LLG Wustweiler Rotterdam/NED10.04.
2:38:50 Detzen, Thomas 1979 LC Rehlingen Berlin 25.09.
2:41:56 Müller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Hamburg 17.04.
2:43:31 Jäcker, Bastian 1985 LLG Wustweiler Rotterdam/NED10.04.
2:46:37 Hooß, Jörg 1964 LTF Marpingen Frankfurt 30.10.
2:46:56 Baus, Dennis 1990 LLG Wustweiler Köln 02.10.
2:47:04 Komenda, Manfred 1961 TV Lebach St. Wendel 24.04.

Marathon Mannschaft 
Bestl. 2015: 8:18:32 LTF Marpingen

7:56:12 LC Rehlingen Frankfurt 30.10.
Zimmer, Dennis (1990) - 2:33:07;  Stief, Philipp (1991) - 2:35:01;  
Detzen, Thomas (1979) - 2:48:04

8:24:13 LTF Marpingen I   St. Wendel 24.04.
Schu, Samuel (1993) - 2:34:18;  Hooß, Jörg (1964) - 2:54:09;  
Aldekamp, Andreas (1968) - 2:55:46

8:54:45 Grojos LTF Elversberg I   St. Wendel 24.04.
Harig, Stefan (1970) - 2:51:30;  Salm, Dirk (1968) - 2:53:22; 
Lorenz, Eric (1971) - 3:09:53

9:16:58 LTF Marpingen II  St. Wendel 24.04.
Kapitza, Peter (1969) - 3:00:00;  Wagner, Markus (1968) - 3:04:03;  
Warschburger, Franz-Josef (1970) - 3:12:55

9:38:33 LTF Theeltal Köln 02.10.
Grill, Fabian (1993) - 2:54:16;  Radke, Andy (1977) - 3:18:37;  
Kronberg, André (1977) - 3:25:40

9:52:17 LLG Wustweiler I   Köln 02.10.
Baus, Dennis (1990) - 2:46:56;  Busche, Manfred (1961) - 3:26:45; 
Duckstein, Volker (1969) - 3:38:36

9:53:41 LV Merzig St. Wendel 24.04.
Kawerau, Tobias (1985) - 2:56:35;  Werner, Christoph (1963) - 3:16:38;  
Müller, Stefan (1968) - 3:40:28

9:55:27 LSG Sbr.-Sulzbachtal Frankfurt 30.10.
Fröhlich, Kilian (1990) - 3:03:48;  Wachter, Uwe (1969) - 3:04:11; 
Paffrath, Herbert (1950) - 3:47:28

10:21:57 TV Lebach Köln 02.10.
Großmann, Frank (1971) - 3:22:07;  Endres, Frank (1977) - 3:29:15;  
Schwinn, Udo (1967) - 3:30:35

10:23:09 LSG Schmelz-Hüttersdorf St. Wendel 24.04.
Klein, Dieter (1967) - 3:24:54;  Gerard, Achim (1970) - 3:29:00;  
Kreischer, Joachim (1958) - 3:29:15
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100 km 
Bestl. 2015: 7:49:38 Hooß, Jörg 1964 LTF Marpingen

12:33:58 Dietz, Martin 1960 LTF Köllertal Leipzig 20.08.

110 m Hürden 1.067m
Bestl. 2015: 13,92 Mählmann, René Jonathan 1993SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

13,79 +0,2 Mählmann, René Jonathan 1993 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Mannheim 09.06.
14,71 -0,8 Wieland, Luca 1994 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Charlott./USA 23.04.
15,21 +1,3 Bollinger, Marvin 1996 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Fayettev./USA 30.07.
15,30 +0,1 Burgard, Philipp 1991 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 05.06.
16,86 +0,0 Tregellis, Sidney-Spike 1994 LG Bliestal Püttlingen 10.07.
20,31 +1,1 Weyand, Eric 1995 LSG Schmelz-Hüttersdorf Dillingen 19.06.
22,34 +0,0 Marquardt, Till Philipp 1994 LA Team Saar Püttlingen 10.07.

400 m Hürden 0.914m
Bestl. 2015: 57,00 Scülfort, Marc 1995 LAZ Saarbrücken

57,82 Burgard, Philipp 1991 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 12.06.
62,71 Maurer, Hagen 1991 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 12.06.
64,38 Rothermel, Nils 1996 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 12.06.
65,22 Buschauer, Kay-Uwe 1992 LG Saar 70 Ottweiler 29.09.
67,95 Di Pasquale, Marco 1995 TuS 1860 Neunkirchen Ottweiler 29.09.
70,35 Naumann, David 1992 LG Saar 70 Ottweiler 29.09.

4 x 100 m Staffel 
Bestl. 2015: 42,38 LAZ Saarbrücken

41,26 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Heilbronn 25.06.
Groß, Sebastian (1991); Balasubramaniam, Thanusanth (1995); 
Condé, Ismail-Jean (1992); Hind, Robert (1992)

45,84 LC Rehlingen Rehlingen 29.05.
Freydag, Kim (1996); Lotz, Jonas (1993); Ruf, Thorsten (1989); 
Jakob, Frederik (1996)

48,21 LSG Sbr.-Sulzbachtal I St. Wendel 05.06.
Jungmann, Tobias (1999); Rhodes, Daniel (1993); 
Velten, Matthias (1990); Merk, Matthias (1984)

50,30 StG Saarmasters 12 I Piesbach 02.07.
Schumacher, Martin (1966); Seewald, Mike (1986); 
Hellenthal, Günter (1966); Kirch, Oliver (1978)

52,70 LG Saar 70 Ludweiler 21.05.
Huber, Michael (1962); Wasemann, Friedrich (1964); 
Jung, Uwe (1962); Huber, Thomas (1970)

52,70 LSG Sbr.-Sulzbachtal II Piesbach 02.07.
Feid, Andreas (1967); Vonerden, Andreas (1976); 
Wirbel, Thomas (1973); Glaub, Uwe (1970)

53,91 StG Saarmasters 12 II Piesbach 02.07.
Wieczorek, Oliver (1972); Keil, Manuel (1979); 
Sieger, Christopher (1986); Scherer, Martin (1985)
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55,92 TV Elm Ludweiler 21.05.
Altmeyer, Peter (1971); Nisius, Armin (1959); 
Deßloch, Marcus (1971); Kiefer, Udo (1961)

61,72 LA Team Saar I Piesbach 02.07.
Burgard, Axel (1958); Müller, Hermann (1966); Prianon, Frank (1953); 
Westhofen, Peter (1959)

65,35 LA Team Saar II Piesbach 02.07.
Leinenbach, Martin (1952); Krebs, Ortwin (1953); Illner, Hans (1954); 
Wirtz, Günther (1948)

4 x 400 m Staffel 
Bestl. 2015: 3:14,90 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

3:21,67 LC Rehlingen Ludweiler 21.05.
Cavelius, Mario (1993); Lotz, Jonas (1993); Seewald, Kai (1995); 
Zwicker, Patrick (1994)

3:32,85 LSG Sbr.-Sulzbachtal I Ludweiler 21.05.
Velten, Matthias (1990); Meier, Julian (1991); Schmidt, Alexander (1988); 
Rhodes, Daniel (1993)

3:51,40 LTF Köllertal Ludweiler 21.05.
Kneip, Alexander (1991); Bernard, Alexander (1994); 
Maurer, Christian (1991); Sauer, Stephen (1989)

3:57,79 LSG Sbr.-Sulzbachtal II Ludweiler 21.05.
Rothermel, Nils (1996); Jungmann, Tobias (1999); 
Münnich, Martin (1976); Fontana, Oliver (1992)

4:31,02 LG Saar 70 I Ottweiler 10.09.
Bratusa, Michael (1970); Huber, Michael (1962); 
Janes, Harald (1958); Naumann, David (1992)

4:32,70 LG Saar 70 II Ottweiler 10.09.
Gräser, Sven (1973); Jung, Uwe (1962); 
Bourquin, Mario (1964); Huber, Thomas (1970)

4:34,55 LG Saar 70 III Ottweiler 10.09.
Hans, Markus (1964); Maßing, Thomas (1961); 
Wasemann, Friedrich (1964); Nesselberger, Christian (1973)

3 x 1000 m Staffel 
Bestl. 2015: 7:27,76 LC Rehlingen

7:25,51 LC Rehlingen Wattenscheid 24.07.
Seewald, Kai (1995); Zwicker, Patrick (1994); Von Eitzen, Christian (1997)

8:12,16 LSG Sbr.-Sulzbachtal I Sulzbach 23.04.
Merk, Matthias (1984); Lauck, Florian (1993); Schmidt, Alexander (1988)

8:43,13 LTF Köllertal Sulzbach 23.04.
Sauer, Stephen (1989); Kneip, Alexander (1991); Maurer, Christian (1991)

8:54,79 LSG Sbr.-Sulzbachtal II Sulzbach 23.04.
Velten, Matthias (1990); Tönjes, Hendrik (1986); Meier, Julian (1991)

9:33,05 LSG Sbr.-Sulzbachtal III Mainz 01.05.
Saraiwanow, Assen (1967); Winter, Marek (1999); Glaub, Uwe (1970)

9:59,57 LTF Köllertal II Sulzbach 23.04.
Kuhn, Jan (1980); Maas, Heiko (1972); Rester, Andreas (1969)
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10.000 m Bahngehen 
58:53,0 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler            Thaon-Les-Vosges/FRA 06.03.

20km Straße Gehen
Bestl. 2015: 2:00:51 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler

2:04:10 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler Reichenbach 23.04.
2:13:56 Nißl, Stefan 1959 TV Ludweiler Reichenbach 23.04.

Hochsprung 
Bestl. 2015: 2,05 Wieland, Luca 1994 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

2,11 Wieland, Luca 1994 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St.Paul/USA 14.04.
2,06 Bollinger, Marvin 1996 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Marburg 21.05.
2,03 Liefgen, Sven 1995 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Heilbronn 26.06.
1,85 Vogel, Michael 1996 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Dillingen 05.05.
1,84 Gattone, Gianluca 1996 LSG Saarlouis Püttlingen 09.07.
1,80 Hager, Christian 1983 LC Rehlingen Piesbach 02.07.
1,80 Gattone, Alessandro 1996 LSG Saarlouis Püttlingen 09.07.
1,79 Bourscheid, Tommy 1977 LV Merzig Rehlingen 29.05.
1,77 Schumacher, Martin 1966 LAC Saarlouis Worbis-Leinef. 10.07.
1,72 Tregellis, Sidney-Spike 1994 LG Bliestal Flein 08.10.

Stabhochsprung 
Bestl. 2015: 5,15 Koehl, Pascal 1991 LA Team Saar

5,41 Koehl, Pascal 1991 LA Team Saar YUTZ/FRA 29.06.
4,75 Bollinger, Marvin 1996 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Fayettev./USA 30.07.
4,70 Wieland, Luca 1994 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St.Paul/USA 14.04.
3,60 Tregellis, Sidney-Spike 1994 LG Bliestal Püttlingen 10.07.
3,40 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach Dillingen 19.06.
3,30 Pütz, Hendrik 1995 TV Mettlach Ludweiler 02.09.
3,20 Marquardt, Till Philipp 1994 LA Team Saar Püttlingen 10.07.
2,60 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal Worbis-Leinef. 08.07.
2,10 Weyand, Eric 1995 LSG Schmelz-Hüttersdorf Dillingen 19.06.

Weitsprung 
Bestl. 2015: 7,60 Uder, Jan 1988 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

7,91 +0,8 Wieland, Luca 1994 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Charlott./USA 23.04.
7,84 -0,7 Kirstges, Marcel 1991 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Oberteuringen 05.06.
7,81 +0,8 Uder, Jan 1988 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Oberteuringen 10.07.
6,80 +1,5 Gillen, Jonas 1990 TV St. Wendel St. Wendel 19.06.
6,71 -1,5 Bollinger, Marvin 1996 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Fayettev./USA 29.07.
6,57 +1,7 Gattone, Gianluca 1996 LSG Saarlouis Püttlingen 09.07.
6,57 +0,0 Tregellis, Sidney-Spike 1994 LG Bliestal Püttlingen 09.07.
6,53 +0,0 Lotz, Jonas 1993 LC Rehlingen Merzig 03.09.
6,45 +0,0 Feld, Fabian 1994 LC Rehlingen Homburg 11.09.
6,33 +0,0 Hechler, Simon 1988 LA Team Saar Homburg 11.09.
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Dreisprung 
Bestl. 2015: 13,68 Slawik, Sebastian 1987 TV Dillingen

13,63 +0,0 Slawik, Sebastian 1987 TV Dillingen St. Wendel 05.06.
13,35 +1,3 Gillen, Jonas 1990 TV St. Wendel Trier 07.05.
11,82 +1,4 Wick, Steffen 1971 TV Niederwürzbach Worbis-Leinef. 09.07.
11,13 +0,2 Hellenthal, Günter 1966 LAC Saarlouis Worbis-Leinef. 09.07.
11,12 +0,0 Ruf, Thorsten 1989 LC Rehlingen Sulzbach 25.08.
11,04 +0,9 Münch, Stefan 1970 TV Niederwürzbach Worbis-Leinef. 09.07.
10,57 +0,0 Buschauer, Kay-Uwe 1992 LG Saar 70 Ottweiler 10.09.
10,10 -1,3 Weyand, Eric 1995 LSG Schmelz-Hüttersdorf Rehlingen 05.07.
9,60 -0,6 Feid, Andreas 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ingelheim 18.06.
9,18 -0,4 Niemczyk, Gustav 1957 TV Homburg Ingelheim 18.06.

Kugelstoß 7.26kg
Bestl. 2015: 14,97 Albert, Lars 1982 LAC Elm

15,18 Albert, Lars 1982 LAC Elm Dillingen 05.05.
14,43 Wieland, Luca 1994 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Louisville/USA 13.05.
13,50 Schwarz, Reneé 1973 TV Ludweiler Ludweiler 21.05.
13,11 Hessling, Stefan 1969 LAC Saarlouis Püttlingen 24.09.
13,07 Schreiber, Phillip 1977 LAC Saarlouis Piesbach 02.07.
12,96 Bollinger, Marvin 1996 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ratingen 25.06.
12,60 Priester, Ralf 1983 LC Rehlingen Rehlingen 29.05.
12,55 Thiel, Sebastian 1991 TV Auersmacher Ludweiler 07.08.
12,36 Lorson, Bastian 1997 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 27.09.
12,08 Schlör, Thorsten 1989 LG Saar 70 Ottweiler 28.05.

Diskuswurf 2 kg
Bestl. 2015: 45,93 Albert, Lars 1982 LAC Elm

44,86 Schwarz, René 1973 TV Ludweiler Dillingen 05.05.
44,53 Wieland, Luca 1994 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Louisville/USA 14.05.
44,20 Albert, Lars 1982 LAC Elm Ludweiler 07.08.
40,18 Hessling, Stefan 1969 LAC Saarlouis Piesbach 02.07.
39,32 Thiel, Sebastian 1991 TV Auersmacher Ludweiler 07.08.
38,43 Bollinger, Marvin 1996 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Merzig 16.04.
38,29 Hechler, Simon 1988 LA Team Saar Homburg 11.09.
37,03 Schreiber, Phillip 1977 LAC Saarlouis Piesbach 02.07.
36,73 Priester, Ralf 1983 LC Rehlingen Ludweiler 07.08.
36,62 Bosel, Michael 1990 LG Saar 70 Ottweiler 28.05.
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Hammerwurf 7.26kg
Bestl. 2015: 67,82 Sahner, Andreas 1985 LC Rehlingen

71,28 Sahner, Andreas 1985 LC Rehlingen Merzig 03.09.
62,66 Noe, Michael 1996 LC Rehlingen St. Wendel 16.07.
57,98 Westrich, Nils 1991 LC Rehlingen Louisville/USA 15.04.
36,59 Gantner, Carsten 1976 LC Rehlingen Erfurt 13.02.
35,49 Münch, Stefan 1970 TV Niederwürzbach Neu-Isenburg 03.09.
34,22 Hessling, Stefan 1969 LAC Saarlouis Saarbrücken 04.10.
33,50 Hoffmann, Holger 1969 LC Rehlingen Erfurt 13.02.
32,18 Wagner, Yannick 1993 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 03.04.
27,99 Rousselange, Joachim 1964 LG Berus Überherrn-A. 09.10.
26,60 Schwarz, René 1973 TV Ludweiler Ludweiler 21.05.

Speerwurf 800 g
Bestl. 2015: 85,40 Vetter, Johannes 1993 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

73,77 Uder, Eric 1988 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Dillingen 05.05.
57,78 Bollinger, Marvin 1996 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ratingen 25.06.
57,54 Croon, Manuel 1986 LC Rehlingen Köln 05.05.
55,33 Priester, Ralf 1983 LC Rehlingen Merzig 16.04.
54,12 Wieland, Luca 1994 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St.Paul/USA 14.04.
47,93 Müller, Andreas 1980 TV Ludweiler Ludweiler 21.05.
44,56 Müller, Christopher 1990 TV Ludweiler Ludweiler 07.08.
43,47 Marquardt, Till Philipp 1994 LA Team Saar Püttlingen 24.09.
40,94 Tregellis, Sidney-Spike 1994 LG Bliestal Flein 09.10.
40,43 Schwarz, Alexander 1990 LC Rehlingen Diefflen 12.03.

Fünfkampf Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m
Bestl. 2015: 2.273 Feuchtner, Daniel 1988 LG Saar 70

2.733 Gillen, Jonas 1990 TV St. Wendel St. Wendel 19.06.
6,80(+1,5)-36,13-23,88(+1,3)-23,82-5:04,86

2.597 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Elm 03.10.
6,14(+0,0)-41,80-25,05(-0,1)-31,97-5:28,41

1.997 Sieger, Christopher 1986 LAC Saarlouis Nieder-Olm 24.09.
4,82(+0,1)-33,11-26,62(+0,9)-23,10-5:10,90

1.994 Glaub, Uwe 1970 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.
4,92(+0,1)-25,83-26,16(-0,6)-19,43-4:50,96

1.963 Buschauer, Kay-Uwe 1992 LG Saar 70 St. Wendel 19.06.
5,27(+2,2)-31,03-26,75(+1,3)-17,50-5:06,71

1.962 Wirbel, Thomas 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.
4,81(+0,0)-25,16-26,17(+0,9)-22,82-5:02,01

1.797 Koch, Marcus 1971 LG Berus Nieder-Olm 24.09.
4,99(-0,6)-36,02-28,17(-0,6)-22,29-5:39,86

1.609 Naumann, David 1992 LG Saar 70 St. Wendel 19.06.
4,53(+0,8)-25,72-25,42(+1,3)-15,23-5:46,85

1.507 Zehren, Sascha 1971 TV Mettlach Nieder-Olm 24.09.
4,84(-0,3)-20,71-26,65(-0,2)-19,32-6:03,25

1.460 Feid, Andreas 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.
4,49(+0,1)-25,43-29,56(-0,6)-21,02-5:36,33
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Fünfkampf Mannschaft Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m
Bestl. 2015: 4.771 TV Mettlach

5.416 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.
Glaub, Uwe (1970) - 1.994; Wirbel, Thomas (1973) - 1.962; 
Feid, Andreas (1967) - 1.460

4.976 LG Saar 70 St. Wendel 19.06.
Buschauer, Kay-Uwe (1992) - 1.963; Naumann, David (1992) - 
1.609; Herber, Marcel (1996) - 1.404

Zehnkampf 100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m
Bestl. 2015: 7.635 Wieland, Luca 1994 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

7.784 +3,5 Wieland, Luca 1994 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Lincoln/USA 13.05./
10,83(+2,6)-7,71(+5,3)-14,43-2,06-50,67/14,90(+2,6)-44,53-4,31-50,50-4:56,56 14.05.

7.208 Bollinger, Marvin 1996 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Marburg 21.05./
11,33(-1,9)-7,11(+2,9)-12,46-2,06-51,20/15,71(-2,2)-37,70-4,40-50,48-4:50,66 22.05.

5.714 Tregellis, Sidney-Spike 1994 LG Bliestal Püttlingen 09.07./
11,52(-0,8)-6,57(+0,0)-9,46-1,64-53,55/16,86(+0,0)-33,50-3,60-36,95-4:58,87 10.07.

4.753 Marquardt, Till Philipp 1994 LA Team Saar Püttlingen 09.07./
11,68(-0,8)-5,72(+0,9)-12,06-1,52-55,64/22,34(+0,0)-28,54-3,20-36,18-5:09,40 10.07.

3.564 Weyand, Eric 1995 LSG Schmelz-Hüttersdorf Dillingen 18.06./
13,09(+0,0)-4,97(+0,6)-10,70-1,48-64,54/20,31(+1,1)-24,26-2,10-38,13-5:49,59 19.06.

Balasubramaniam, Than. 
(LAZ Saar 05 Sbr.)

Samuel Schu (LTF Marpingen)Patrick Zwicker (LC Rehlingen)
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Philip Lonmon (LC Rehlingen) René Mählmann (LAZ Saar 05 Sbr.)

Luca Wieland (LAZ Saar 05 Sbr.) Pascal Koehl (LA Team Saar)
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René Schwarz (TV Ludweiler) Jan Uder (LAZ Saar 05 Sbr.)

Patrick Zwicker – Dennis Zimmer – Philipp Stief (LC Rehlingen)
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Kai Seewald – Patrick Zwicker – Christian von
Eitzen (LC Rehlingen) 

Landesmeisterschaften 100 m Männer  

Landesmeisterschaften 4x400 m MU 20

Marvin Bollinger mit Lars Albert 
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Frauen
100 m Lauf 
Bestl. 2015: 11,54 Müller, Laura 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal

11,37 +0,0 Müller, Laura 1995 LC Rehlingen Weinheim 28.05.
12,07 +0,0 Moguenara, Sosthene 1989 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Sarreg./FRA 20.07.
12,08 -0,4 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70 St. Wendel 04.06.
12,75 -0,4 Klein, Kati 1993 SC Friedrichsthal St. Wendel 04.06.
13,04 -0,4 Koglin, Dunja 1990 TV Dillingen St. Wendel 04.06.
13,05 -2,1 Berg, Susen 1994 LC Rehlingen Dillingen 05.05.
13,05 +0,0 Hanschitz, Kira 1992 LA Team Saar Merzig 03.09.
13,08 -0,4 Schopper, Annika 1996 TV St. Wendel St. Wendel 04.06.
13,39 -0,4 Hellenthal, Annika 1995 LA Team Saar St. Wendel 04.06.
13,42 +0,0 Gönner, Svenja 1993 LA Team Saar Merzig 03.09.

200 m Lauf 
Bestl. 2015: 23,49 Müller, Laura 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal

22,81 +0,8 Müller, Laura 1995 LC Rehlingen Mannheim 29.07.
24,80 -0,9 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70 Marburg 21.05.
26,54 -1,6 Berg, Susen 1994 LC Rehlingen Dillingen 05.05.
26,98 +0,0 Hanschitz, Kira 1992 LA Team Saar Dillingen 27.08.
27,03 +0,0 Müller, Laura 1995 ATSV Saarbrücken Pfungstadt 03.08.
27,38 -0,8 Steinmann, Lara 1989 LC Rehlingen St. Wendel 05.06.
27,39 +0,0 Koglin, Dunja 1990 TV Dillingen Merzig 03.09.
27,56 +0,0 Schopper, Annika 1996 TV St. Wendel Merzig 03.09.
27,82 -0,7 Labouvie, Lisa 1995 AC Diefflen Dillingen 18.06.
27,86 -1,7 Hochstrate, Kirstin 1970 TuS 1860 Neunkirchen Worbis-Leinef. 10.07.

400 m Lauf 
Bestl. 2015: 52,33 Müller, Laura 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal

51,69 Müller, Laura 1995 LC Rehlingen Mannheim 29.07.
55,86 Valeske, Luisa 1994 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Kassel 18.06.
59,22 Müller, Laura 1995 ATSV Saarbrücken Sulzbach 25.08.
59,73 Steinmann, Lara 1989 LC Rehlingen Dillingen 05.05.
60,20 Grommisch, Julia 1990 LSG Sbr.-Sulzbachtal St. Wendel 04.06.
62,95 Jakoby, Theresia 1990 LSG Sbr.-Sulzbachtal St. Wendel 04.06.
65,21 Jakob, Mirjam 1991 LG Saar 70 Sulzbach 25.08.
65,88 Graf, Ina 1991 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 04.06.
66,66 Sewohl, Lisa 1994 ATSV Saarbrücken Pfungstadt 03.08.
72,16 Apushkinskaya, Nina 1996 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 07.07.



108 www.SLB-Saarland.com

Bestenliste Frauen

800 m Lauf 
Bestl. 2015: 2:08,26 Horna, Annett 1987 LC Rehlingen

2:11,48 Nehl, Anni 1995 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Fairfax/USA 07.05.
2:16,52 Steinmann, Lara 1989 LC Rehlingen Heilbronn 26.06.
2:18,40 Grommisch, Julia 1990 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 30.06.
2:18,80 Müller, Laura 1995 ATSV Saarbrücken Kaiserslautern 07.05.
2:21,30 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70 Marburg 22.05.
2:22,70 Salzmann, Aline 1996 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 14.07.
2:25,89 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen Saarbrücken 14.07.
2:27,50 Jakoby, Theresia 1990 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 30.06.
2:27,90 Sewohl, Lisa 1994 ATSV Saarbrücken Heidelberg 16.05.
2:29,37 Wiehr, Helen 1992 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 30.06.

1500 m Lauf 
Bestl. 2015: 4:25,08 Horna, Annett 1987 LC Rehlingen

4:50,80 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen Worbis-Leine. 09.07.
4:56,15 Grommisch, Julia 1990 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 14.07.
4:56,91 Steinmann, Lara 1989 LC Rehlingen Saarbrücken 30.06.
5:30,18 Bopp, Bettina 1966 LAC Saarlouis Bitburg 23.09.
5:30,56 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel Pfungstadt 03.08.
5:39,13 Feld, Verena 1983 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 30.06.
5:47,32 Dincher, Andrea 1978 TV Auersmacher Saarbrücken 30.06.
5:54,11 Apushkinskaya, Nina 1996 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 30.06.
6:12,40 Schmidt, Carolin 1995 ATSV Saarbrücken St. Wendel 04.06.
6:14,21 Klauk, Valerie 1993 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sarreg./FRA 20.07.

3000 m Lauf 
Bestl. 2015: 9:33,66 Horna, Annett 1987 LC Rehlingen

10:11,39 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen Ingelheim 18.06.
11:15,75 Salzmann, Aline 1996 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 14.07.
11:31,65 Grommisch, Julia 1990 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 25.08.
11:51,92 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel Besigheim 27.07.
11:52,90 Bopp, Bettina 1966 LAC Saarlouis Birkenfeld 09.09.
12:36,93 Apushkinskaya, Nina 1996 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 14.07.
13:04,49 Schmidt, Carolin 1995 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 14.07.
13:06,65 Klauk, Valerie 1993 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 14.07.
13:20,11 Köhler, Sabine 1970 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 14.07.
15:52,27 Keilen, Bettina 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 25.08.
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5000 m Lauf 
Bestl. 2015: 18:50,37 Kohler, Heike 1974 Grojos LTF Elversberg

17:54,25 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen Worbis-Leinef. 10.07.
19:57,61 aus der Fünten, Karen 1972 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 04.06.
20:01,02 Stras, Marion 1979 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 04.06.
20:12,17 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel Trier 16.09.
20:34,15 Feld, Verena 1983 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 04.06.
20:39,34 Naudorf, Sandra 1975 TV Lebach Ludweiler 21.05.
20:47,52 Bopp, Bettina 1966 LAC Saarlouis Ludweiler 02.09.
21:03,36 Sanwald, Lea 1996 LV Merzig Trier 16.09.
21:20,92 Wallacher, Anja 1975 TV Lebach Ludweiler 21.05.
21:49,75 Dincher, Andrea 1978 TV Auersmacher Ludweiler 21.05.

10000 m Lauf 
Bestl. 2015: 35:04,65 Horna, Annett 1987 LC Rehlingen

38:05,37 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen Perth/AUS 31.10.
41:25,52 Célette, Gabriele 1956 LC Rehlingen Rehlingen 16.04.
41:49,94 Strohe, Anja 1973 LC Rehlingen Rehlingen 16.04.
42:52,27 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel Rehlingen 16.04.
44:00,15 Bopp, Bettina 1966 LAC Saarlouis Rehlingen 16.04.
45:07,65 Dincher, Andrea 1978 TV Auersmacher Rehlingen 16.04.
45:07,80 Sanwald, Lea 1996 LV Merzig Rehlingen 16.04.
48:22,86 Köhler, Sabine 1970 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Rehlingen 16.04.
52:09,60 Nisius, Brigitte 1969 TV Elm Rehlingen 16.04.

10 km Straße 
Bestl. 2015: 36:06 Horna, Annett 1987 LC Rehlingen

37:09 Kohler, Heike 1974 Grojos LTF Elversberg Saarlouis 02.10.
37:32 Thoes, Svenja 1991 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Neunkirchen 21.05.
37:58 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen Saarbrücken 07.05.
37:58 Keck-Brengel, Julia 1974 LA Team Saar Kaiserslautern 31.07.
38:10 Woysch, Nicole 1976 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarlouis 02.10.
39:15 Rausch, Katharina 1986 LA Team Saar Saarlouis 02.10.
39:32 Werth, Martina 1977 LTF Theeltal Langsur 12.11.
39:39 Wierz, Marina 1991 LC Völklingen Altenkessel 24.09.
40:07 Wiehr, Helen 1992 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Kaiserslautern 31.07.
40:19 Ruschel, Nike Maria 1969 LSG Schmelz-Hüttersdorf Saarlouis 02.10.
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10 km Straße Mannschaft 
Bestl. 2015: 2:05:58 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

1:59:58 LAZ SAAR 05 Saarbrücken I Saarlouis 02.10.
Woysch, Nicole (1976) - 38:10; Wiehr, Helen (1992) - 40:17; 
Stras, Marion (1979) - 41:31

2:11:41 LAZ SAAR 05 Saarbrücken II Saarlouis 02.10.
Klahm, Evi (1968) - 42:33; Feld, Verena (1983) - 42:36; 
Theobald, Anett (1971) - 46:32

2:11:44 Grojos LTF Elversberg Saarlouis 02.10.
Kohler, Heike (1974) - 37:09; Müller, Maike (1991) - 47:17; 
Zägel, Daniela (1972) - 47:18

2:14:04 LSG Sbr.-Sulzbachtal I Hamburg 11.09.
Grommisch, Julia (1990) - 43:09; Weiler, Sophie (1995) - 44:39; 
Weinmann, Anna (1990) - 46:16

2:15:23 LC Rehlingen Saarlouis 02.10.
Strohe, Anja (1973) - 42:41; Theobald, Janina Sophie (2000) - 45:25; 
Pocher, Christina (1981) - 47:17

2:17:45 LSG Schmelz-Hüttersdorf Saarlouis 02.10.
Ruschel, Nike Maria (1969) - 40:19; Irsch, Silvia (1983) - 48:03; 
Holz, Elisa (1998) - 49:23

2:25:14 LAZ SAAR 05 Saarbrücken III Saarlouis 02.10.
Thon, Cornelia (1984) - 47:28; Köhler, Sabine (1970) - 48:34; 
Linz, Stefanie (1984) - 49:12

2:25:18 LLG Wustweiler Kaiserslautern 31.07.
Fries, Laura (1994) - 45:23; Schwarz, Michelle (1997) - 49:24; 
Hartz, Sandra (1971) - 50:31

2:26:43 LSG Sbr.-Sulzbachtal II Hamburg 11.09.
Spengler, Clara (1996) - 46:53; Symonds, Esther-Louise (1993) - 47:44; 
Jungmann, Anna (1997) - 52:06

2:32:34 TV Lebach Saarlouis 02.10.
Naudorf, Sandra (1975) - 44:19; Krämer, Christina (1978) - 51:00; 
Kapp, Karin (1954) - 57:15

Halbmarathon 
Bestl. 2015: 1:15:46 Horna, Annett 1987 LC Rehlingen

1:15:59 Haug, Anne 1983 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Bayreuth 01.05.
1:23:25 Kohler, Heike 1974 Grojos LTF Elversberg Saarbrücken 13.03.
1:27:20 Keck-Brengel, Julia 1974 LA Team Saar Saarlouis 29.05.
1:28:16 Wiehr, Helen 1992 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Karlsruhe 25.09.
1:29:47 Wierz, Marina 1991 LC Völklingen St. Wendel 24.04.
1:30:03 Célette, Gabriele 1956 LC Rehlingen Bad Liebenzell 23.04.
1:31:41 Hooß, Tanja 1967 LTF Marpingen Saarbrücken 14.02.
1:32:26 Trenz, Susanne 1969 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Karlsruhe 25.09.
1:33:19 Herrlein, Theresia 1982 LA Team Saar Saarbrücken 13.03.
1:35:38 Hektor, Silke 1967 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Karlsruhe 25.09.
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Halbmarathon Mannschaft 
Bestl. 2015: 4:29:08 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

4:36:30 LAZ SAAR 05 Saarbrücken I Karlsruhe 25.09.
Wiehr, Helen (1992) - 1:28:16; Trenz, Susanne (1969) - 1:32:36; 
Hektor, Silke (1967) - 1:35:38

4:57:06 Grojos LTF Elversberg Saarbrücken 13.03.
Kohler, Heike (1974) - 1:23:25; Zägel, Daniela (1972) - 1:46:16; 
Müller, Maike (1991) - 1:47:25

4:59:44 LTF Marpingen I Saarbrücken 13.03.
Hooß, Tanja (1967) - 1:32:08; Frank, Daniela (1963) - 1:38:54; 
Kapitza, Nicole (1972) - 1:48:42

5:05:10 LAZ SAAR 05 Saarbrücken II Karlsruhe 25.09.
Klahm, Evi (1968) - 1:37:16; Theobald, Anett (1971) - 1:42:18; 
Thon, Cornelia (1984) - 1:45:36

5:05:44 LLG Wustweiler I Saarbrücken 13.03.
Fries, Laura (1994) - 1:38:52; Rothenbusch, Marlene (1956) - 1:42:35; 
Rodner, Birgit (1963) - 1:44:17

5:05:56 LSG Sbr.-Sulzbachtal I Saarbrücken 13.03.
Rosar, Steffi (1972) - 1:39:35; Kipper, Lisa-Maria (1988) - 1:41:50; 
Ziegler, Conny (1963) - 1:44:31

5:16:47 LT „Fribi Funrunners“ Friedrichsthal Saarbrücken 13.03.
Hartmann, Bärbel (1964) - 1:42:12; Hartmann, Heidi (1964) - 1:42:30; 
Klehenz-Bühler, Sandra (1973) - 1:52:05

5:25:55 LAG Saarbrücken Saarbrücken 13.03.
König, Sabine (1963) - 1:43:13; Zawadzka, Anna (1976) - 1:49:40; 
Zeh, Sylvia (1961) - 1:53:02

5:29:55 LSG Sbr.-Sulzbachtal II Saarbrücken 13.03.
Fink-Straube, Claudia (1966) - 1:45:22; Dröschel, Barbara (1959) - 1:51:06; 
Paffrath, Gisela (1953) - 1:53:27

5:30:16 LAZ SAAR 05 Saarbrücken III Saarbrücken 13.03.
Köhler, Sabine (1970) - 1:46:31; Linz, Stefanie (1984) - 1:49:49; 
Jäkel-Klahm, Pia (1972) - 1:53:56

Marathon 
Bestl. 2015: 2:53:30 Kohler, Heike 1974 Grojos LTF Elversberg

2:36:13 Haug, Anne 1983 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Frankfurt 30.10.
2:54:23 Kohler, Heike 1974 Grojos LTF Elversberg St. Wendel 24.04.
3:12:50 Hooß, Tanja 1967 LTF Marpingen St. Wendel 24.04.
3:28:07 Thon, Cornelia 1984 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Frankfurt 30.10.
3:29:15 Wallacher, Anja 1975 TV Lebach Köln 02.10.
3:29:24 Rothenbusch, Celine 1986 LLG Wustweiler Berlin 25.09.
3:30:01 Stras, Viola 1971 LTF Marpingen Kandel 13.03.
3:31:43 Mertes, Silke 1975 LV Merzig St. Wendel 24.04.
3:34:03 Vaughan, Audrey 1986 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Barcelona/ESP 13.03.
3:36:25 Frank, Daniela 1963 LTF Marpingen St. Wendel 24.04.
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Marathon Mannschaft 
Bestl. 2015: 10:07:38 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

9:48:14 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Frankfurt 30.10.
Haug, Anne (1983) - 2:36:13;  Thon, Cornelia (1984) - 3:28:07;  
Köhler, Sabine (1970) - 3:43:54

10:47:51 LTF Marpingen St. Wendel 24.04.
Hooß, Tanja (1967) - 3:12:50;  Frank, Daniela (1963) - 3:36:25;  
Kapitza, Nicole (1972) - 3:58:36

100 m Hürden 0.838m
Bestl. 2015: 14,06 Pletsch, Jenna 1991 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

14,05 -1,3 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70 Marburg 21.05.
16,05 +0,7 Schopper, Annika 1996 TV St. Wendel St. Wendel 05.06.
16,39 -0,6 Gönner, Svenja 1993 LA Team Saar Püttlingen 09.07.
17,28 -0,5 Merscher, Anna 1991 LA Team Saar Püttlingen 09.07.
18,67 -0,6 Labouvie, Lisa 1995 AC Diefflen Püttlingen 09.07.
20,86 -0,6 Franz, Christina 1990 ATSV Saarbrücken Püttlingen 09.07.
38,39 -0,6 Schmidt, Carolin 1995 ATSV Saarbrücken Püttlingen 09.07.

400 m Hürden 0.762m
Bestl. 2015: 58,30 Valeske, Luisa 1994 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

59,47 Valeske, Luisa 1994 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Rehlingen 16.05.
64,88 Berg, Susen 1994 LC Rehlingen Püttlingen 12.06.
69,65 Jakoby, Theresia 1990 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 12.06.
70,14 Spengler, Clara 1996 LSG Sbr.-Sulzbachtal Lienz/AUT 25.06.
76,29 Jakob, Mirjam 1991 LG Saar 70 Ottweiler 29.09.

4 x 100 m Staffel 
Bestl. 2015: 49,93 LC Rehlingen

50,84 LC Rehlingen St. Wendel 05.06.
Rolgeiser, Celina (2000); Bickelmann, Mona (2000); Tinnes, Silvana (1999); 
Steinmann, Lara (1989)

51,11 LA Team Saar St. Wendel 05.06.
Hellenthal, Annika (1995); Rupp, Johanna (1993); Gönner, Svenja (1993); 
Weirich, Marie (1996)

55,85 LSG Sbr.-Sulzbachtal St. Wendel 05.06.
Apushkinskaya, Nina (1996); Grommisch, Julia (1990); Jungmann, Anna (1997); 
Jakoby, Theresia (1990)

57,77 StG Equipe Saar Essen 03.09.
Klein, Liane (1967); Hochstrate, Kirstin (1970); Heidenmann, Silke (1969); 
Julien, Ulrike (1965)

58,34 TV Elm Rehlingen 29.05.
Renn, Sarah (1987); Deßloch, Susanne (1975); Martini, Sabine (1967); 
Dörr, Wiebke (1997)
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58,69 LG Saar 70 Ottweiler 29.05.
Schock, Larissa (1995); Fuchs, Manuela (1987); Schlör, Caroline (1987); 
Jakob, Mirjam (1991)

64,29 TV Elm Piesbach 02.07.
Deßloch, Susanne (1975); Martini, Sabine (1967); Nisius, Brigitte (1969); 
Wulff-Simon, Andrea (1974)

66,82 LC 72 Altenkessel Ludweiler 21.05.
Wolf, Sandra (1972); Wilhelm, Rita (1958); Kopp, Monika (1964); 
Hasper, Kristin (1965)

80,35 SC Friedrichsthal Ingelheim 19.06.
Bost, Esther (1955); Weisenstein, Inge (1949); Bleymehl, Hanne (1940); 
Baltes, Dorothea (1947)

4 x 400 m Staffel 
Bestl. 2015: 3:52,26 LC Rehlingen

4:15,83 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ludweiler 21.05.
Jungmann, Anna (1997); Jakoby, Theresia (1990); Symonds, Esther-Louise (1993); 
Grommisch, Julia (1990)

3 x 800 m Staffel 
Bestl. 2015: 6:33,82 LC Rehlingen

7:24,17 ATSV Saarbrücken Sulzbach 23.04.
Salzmann, Aline (1996); Sewohl, Lisa (1994); Müller, Laura (1995)

7:43,59 LSG Sbr.-Sulzbachtal I Sulzbach 23.04.
Symonds, Esther-Louise (1993); Jakoby, Theresia (1990); Grommisch, Julia (1990)

8:35,91 LSG Sbr.-Sulzbachtal II Sulzbach 23.04.
Jungmann, Anna (1997); Klauk, Valerie (1993); Apushkinskaya, Nina (1996)

Hochsprung 
Bestl. 2015: 1,60 Rupp, Johanna 1993 LA Team Saar

1,69 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70 Dillingen 05.05.
1,57 Rupp, Johanna 1993 LA Team Saar Rehlingen 29.05.
1,52 Labouvie, Lisa 1995 AC Diefflen Püttlingen 09.07.
1,51 Weirich, Marie 1996 LA Team Saar Homburg 11.09.
1,48 Gönner, Svenja 1993 LA Team Saar Püttlingen 09.07.
1,45 Recktenwald, Katharina 1996 LG Saar 70 Ottweiler 29.05.
1,45 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis Essen 03.09.
1,35 Schlör, Caroline 1987 LG Saar 70 Ottweiler 29.05.
1,35 Hämsch, Annegret 1968 LA Team Saar Ingelheim 18.06.
1,33 Klotti-Franz, Pamela 1974 LA Team Saar Nieder-Olm 24.09.
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Stabhochsprung 
Bestl. 2015: 3,70 Hahn, Lea 1992 LA Team Saar

3,01 Altmeyer, Lara 1993 LA Team Saar Püttlingen 24.09.

Weitsprung 
Bestl. 2015: 5,66 Knobe, Sarah 1991 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

7,16 +1,6 Moguenara, Sosthene 1989 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Weinheim 28.05.
5,98 +0,0 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70 Dillingen 05.05.
5,68 -0,2 Schopper, Annika 1996 TV St. Wendel St. Wendel 16.07.
5,49 +0,0 Knobe, Sarah 1991 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Dillingen 05.05.
5,07 +0,0 Gönner, Svenja 1993 LA Team Saar Merzig 03.09.
5,03 -1,1 Labouvie, Lisa 1995 AC Diefflen St. Wendel 04.06.
4,98 +0,0 Merscher, Anna 1991 LA Team Saar Homburg 11.09.
4,94 -0,5 Hellenthal, Annika 1995 LA Team Saar St. Wendel 04.06.
4,71 -1,8 Rupp, Johanna 1993 LA Team Saar St. Wendel 04.06.
4,53 +0,0 Kolzau, Sophia 1996 LA Team Saar Merzig 03.09.

Dreisprung 
Bestl. 2015: 10,90 Sauerwein, Katrin 1988 TV Dillingen

11,81 +0,0 Labouvie, Lisa 1995 AC Diefflen Rehlingen 29.05.
11,27 -0,8 Weirich, Marie 1996 LA Team Saar St. Wendel 05.06.
10,68 -0,3 Hellenthal, Annika 1995 LA Team Saar St. Wendel 05.06.
9,59 +0,1 Grommisch, Julia 1990 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 25.08.
7,91 +0,0 Jakob, Mirjam 1991 LG Saar 70 Ludweiler 02.09.

Kugelstoß 4 kg
Bestl. 2015: 12,17 Schlör, Caroline 1987 LG Saar 70

12,59 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70 Marburg 21.05.
11,93 Schwarz, Desiree 1992 LC Rehlingen Dillingen 05.05.
11,83 Schlör, Caroline 1987 LG Saar 70 Ottweiler 28.05.
11,06 Schopper, Annika 1996 TV St. Wendel Ottweiler 28.05.
10,68 Weirich, Marie 1996 LA Team Saar St. Wendel 05.06.
10,53 Rehlinger, Anke 1976 LC Rehlingen Ludweiler 21.05.
10,02 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen Essen 03.09.
9,85 Große, Nicole 1990 LC Rehlingen Diefflen 12.03.
9,66 Frings, Alrun 1993 LA Team Saar Überherrn-A. 09.10.
9,64 Schwarz, Alice 1990 LC Rehlingen Dudel./LUX 28.08.

Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2015: 38,64 Plewig, Simone 1995 LC Rehlingen

39,47 Ecker, Christine 1964 LA Team Saar Ingelheim 19.06.
37,52 Schlör, Caroline 1987 LG Saar 70 Ottweiler 28.05.
34,95 Schwindling, Katrin 1989 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 30.09.
34,22 Rehlinger, Anke 1976 LC Rehlingen Essen 03.09.
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33,74 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen Essen 03.09.
33,44 Staut, Lena 1995 LA Team Saar St. Wendel 05.06.
30,22 Frings, Alrun 1993 LA Team Saar Überherrn-A. 09.10.
29,49 Tinnemann, Verena 1990 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 24.09.
28,56 Hellbrück, Katharina 1995 LG Saar 70 Ottweiler 28.05.
28,18 Große, Nicole 1990 LC Rehlingen Diefflen 12.03.

Hammerwurf 4 kg
Bestl. 2015: 55,42 Vester, Annjulie 1991 LA Team Saar

63,99 Gimmler, Sophie 1996 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Fränkisch-Cr. 15.05.
47,11 Pleimling, Isabeau 1995 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Langenbrand 30.04.
43,18 Wilhelm, Sonja 1987 LSG Sbr.-Sulzbachtal Trier 28.03.
38,15 Staut, Lena 1995 LA Team Saar St. Wendel 04.06.
34,65 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen Überherrn-A. 17.09.
32,43 Frings, Alrun 1993 LA Team Saar Überherrn-A. 09.10.
31,07 Schwindling, Katrin 1989 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 04.10.
29,09 Matheis, Gabriele 1959 LA Team Saar Merzig 03.09.
27,15 Metzger, Patricia 1964 LC Rehlingen St. Wendel 04.06.
25,40 Lück, Stephanie 1967 LG Bliestal Mutterstadt 26.03.

Speerwurf 600 g
Bestl. 2015: 51,45 Schwarz, Desiree 1992 LC Rehlingen

53,55 Schwarz, Desiree 1992 LC Rehlingen Zweibrücken 05.06.
47,25 Schlör, Caroline 1987 LG Saar 70 Dillingen 05.05.
42,57 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70 Trier 07.05.
41,55 Tinnemann, Verena 1990 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 24.09.
39,30 Altmeyer, Svenja 1988 LA Team Saar Püttlingen 24.09.
37,57 Hanschitz, Kira 1992 LA Team Saar Püttlingen 24.09.
34,75 Schopper, Annika 1996 TV St. Wendel Ottweiler 28.05.
32,55 Schwarz, Alice 1990 LC Rehlingen Rehlingen 24.05.
31,42 Recktenwald, Katharina 1996 LG Saar 70 Ottweiler 28.05.
31,30 Manderscheid, Sabrina 1984 TV Ludweiler Ludweiler 21.05.

Siebenkampf 100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m
Bestl. 2015: 4.005 Merscher, Anna 1991 LA Team Saar

5.682 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70 Marburg 21.05./
14,05(-1,3)-1,68-12,59/24,80(-0,9)-5,84(+1,2)-40,09-2:21,30 22.05.

3.509 Gönner, Svenja 1993 LA Team Saar Püttlingen 09.07./
16,39(-0,6)-1,48-7,85/28,87(-1,5)-4,93(+0,0)-23,53-2:56,99 10.07.

3.441 Labouvie, Lisa 1995 AC Diefflen Dillingen 18.06./
19,45(+2,0)-1,48-7,72/27,82(-0,7)-4,91(+1,1)-23,23-2:39,10 19.06.

2.195 Franz, Christina 1990 ATSV Saarbrücken Püttlingen 09.07./
20,86(-0,6)-1,32-8,99/32,89(-1,5)-4,07(+0,2)-21,25-3:30,82 10.07.

1.789 Schmidt, Carolin 1995 ATSV Saarbrücken Püttlingen 09.07./
38,39(-0,6)-1,12-6,56/32,66(-1,5)-3,52(+0,2)-19,77-2:52,10 10.07.
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Staffelwechsel in Rio mit Laura Müller
(LC Rehlingen)

Sosthene Moguenara (LAZ Saar 05 Sbr.)

Louisa Grauvogel (LG Saar 70) Martina Schumacher (LC Rehlingen)
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Luisa Valeske (LAZ Saar 05 Sbr.) Caroline Schlör (LG Saar 70)

Desiree Schwarz (LC Rehlingen) Sophie Gimmler (LAZ Saar 05 Sbr.) Susen Berg (LC Rehlingen)
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Annika Schopper (TV ST. Wendel)Julia Grommisch, Lara Steinmann

Landesmeisterschaften 100 m Frauen
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Männliche Jugend U20
100 m Lauf 
Bestl. 2015: 10,36 Hein, Lukas 1996 LAZ Saarbrücken

11,03 +0,0 Müller, Jonas 1998 LV Merzig Trier 07.05.
11,08 +0,0 Näckel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Trier 07.05.
11,11 +0,7 Piatek, Lukas 1998 LC Rehlingen St. Wendel 16.07.
11,68 +0,0 Wilmes, Romain 1998 LV Merzig Trier 07.05.
11,68 -1,0 Busch, Kevin 1997 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 04.06.
11,75 -0,4 Berg, Jan 1998 LC Rehlingen Rehlingen 29.05.
11,82 -0,5 Heckmann, Nic-Pascal 1997 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 04.06.
11,83 -0,8 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Püttlingen 09.07.
11,86 +1,7 Dörr, Eike-Sören 1998 TV Elm Dillingen 18.06.
11,91 -0,1 Hein, Denis 1998 TV Völklingen Ludweiler 24.06.
11,91 -0,1 Kochems, Niklas 1997 LA Team Saar Ludweiler 24.06.

200 m Lauf 
Bestl. 2015: 23,40 Stanke, Daniel 1996 LAZ Saarbrücken

22,38 -0,3 Piatek, Lukas 1998 LC Rehlingen Dillingen 05.05.
22,55 +0,0 Näckel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Trier 07.05.
22,76 -0,8 Berg, Jan 1998 LC Rehlingen St. Wendel 05.06.
22,85 -0,1 Müller, Jonas 1998 LV Merzig Merzig 03.09.
23,56 +1,4 Busch, Kevin 1997 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 05.06.
23,90 -0,3 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Sulzbach 25.08.
23,95 +1,4 Wilmes, Romain 1998 LV Merzig St. Wendel 05.06.
24,68 +1,4 Dörr, Eike-Sören 1998 TV Elm St. Wendel 05.06.
28,77 -0,3 Fuhrmann, André 1998 LA Team Saar Sulzbach 25.08.
29,94 +1,5 Schmoll, Roman 1997 LA Team Saar Püttlingen 14.05.

400 m Lauf 
Bestl. 2015: 49,70 Von Eitzen, Christian 1997 LC Rehlingen

49,90 Piatek, Lukas 1998 LC Rehlingen Heilbronn 26.06.
50,11 Berg, Jan 1998 LC Rehlingen St. Wendel 04.06.
51,87 Näckel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Marburg 21.05.
52,42 Linke, Jan Niklas 1998 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Sulzbach 25.08.
52,54 Birk, Alexander 1997 LC Rehlingen St. Wendel 04.06.
52,67 Jager, Maurice 1997 LC Rehlingen St. Wendel 04.06.
53,29 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Püttlingen 09.07.
54,73 Dörr, Eike-Sören 1998 TV Elm Püttlingen 09.07.
56,03 Köhler, Alexander 1997 ATSV Saarbrücken Kaiserslautern 07.05.
64,49 Müller, Jannik 1997 LSG Schmelz-Hüttersdorf Dillingen 18.06.
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800 m Lauf 
Bestl. 2015: 1:49,15 Von Eitzen, Christian 1997 LC Rehlingen

1:49,27 Von Eitzen, Christian 1997 LC Rehlingen Kassel 19.06.
1:57,72 Linke, Jan Niklas 1998 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 16.07.
2:00,55 Birk, Alexander 1997 LC Rehlingen Rehlingen 29.05.
2:00,93 Köhler, Alexander 1997 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 30.06.
2:01,16 Jager, Maurice 1997 LC Rehlingen Rehlingen 29.05.
2:12,22 Hoffmann, Tim 1998 LC Rehlingen St. Wendel 05.06.
2:14,10 Coen, Philipp 1998 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 30.06.

1500 m Lauf 
Bestl. 2015: 4:03,0 Von Eitzen, Christian 1997 LC Rehlingen

3:47,48 Von Eitzen, Christian 1997 LC Rehlingen Watford/GBR 29.06.
4:23,57 Köhler, Alexander 1997 ATSV Saarbrücken Heidelberg 16.05.
4:55,92 Dörr, Eike-Sören 1998 TV Elm Püttlingen 10.07.
5:07,26 Näckel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Kienbaum 14.08.
5:26,91 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Dillingen 19.06.
5:48,45 Müller, Jannik 1997 LSG Schmelz-Hüttersdorf Dillingen 19.06.

3000 m Lauf 
Bestl. 2015: 8:38,79 Von Eitzen, Christian 1997 LC Rehlingen

8:28,43 Von Eitzen, Christian 1997 LC Rehlingen Watford/GBR 20.04.

5000 m Lauf 
Bestl. 2015: 15:15,59 Jakob, Frederik 1996 LC Rehlingen

17:25,50 Birk, Alexander 1997 LC Rehlingen Rehlingen 16.04.
17:25,56 Coen, Philipp 1998 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Rehlingen 16.04.
19:00,13 Hoffmann, Tim 1998 LC Rehlingen Rehlingen 16.04.

10 km Straße
Bestl. 2015: 32:37 Jakob, Frederik 1996 LC Rehlingen

35:06 Klesen, Christopher 1997 LLG Wustweiler Losheim 13.11.
36:34 Coen, Philipp 1998 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Losheim 13.11.
39:43 Beck, Joel 1997 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 09.10.
41:55 Dörr, Eike-Sören 1998 TV Elm Saarlouis 02.10.
47:20 Burkhard, Felix 1997 LT "Fribi Funrunners" Friedr. St. Ingbert 29.04.
47:53 Schäfer, Kilian Markus 1998 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 09.10.
55:54 Keller, Jan Philipp 1997 LTF Köllertal Losheim 13.11.
56:47 Klein, Manuel 1997 LTF Theeltal Neunkirchen 21.05.
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110 m Hürden 0.991m
Bestl. 2015: 14,68 Bollinger, Marvin 1996 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

15,17 -0,8 Näckel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Marburg 22.05.
16,62 +0,7 Dörr, Eike-Sören 1998 TV Elm Dillingen 19.06.
17,54 +0,7 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Dillingen 19.06.
20,14 +0,7 Müller, Jannik 1997 LSG Schmelz-Hüttersdorf Dillingen 19.06.

400 m Hürden 0.914m
Bestl. 2015: 60,29 Weber, Niclas 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

55,68 Berg, Jan 1998 LC Rehlingen Rehlingen 24.05.
61,03 Dörr, Eike-Sören 1998 TV Elm Ottweiler 29.09.
62,50 Bellmann, Adrian 1999 ATSV Saarbrücken Ottweiler 29.09.
64,12 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Püttlingen 12.06.

4 x 100 m Staffel 
Bestl. 2015: 44,92 StG Schlau.com Saar05/ATSV SB

44,64 LC Rehlingen Rehlingen 29.05.
Berg, Jan (1998); Birk, Alexander (1997); Jager, Maurice (1997); 
Piatek, Lukas (1998)

53,38 LG Saar 70 Ottweiler 29.05.
Pinter, Christopher (2000); Schmitt, Jan Philip (2001); 
Altmeier, Christopher (1998); Ludwig, Paul (1999)

4 x 400 m Staffel 
Bestl. 2015: 3:26,26 LC Rehlingen

3:20,79 LC Rehlingen Kassel 19.06.
Piatek, Lukas (1998); Jakob, Oliver (1999); Birk, Alexander (1997); 
Berg, Jan (1998)

3:43,31 LC Rehlingen II Ludweiler 21.05.
Latz, Tim (1999); Jager, Maurice (1997); Gerner, Matthias (1999); 
Maguire, James (2000)

3 x 1000 m Staffel 
Bestl. 2015: 7:23,18 LC Rehlingen

8:13,55 LC Rehlingen Sulzbach 23.04.
Birk, Alexander (1997); Kneip, Marius (2000); Maguire, James (2000)

8:30,22 ATSV Saarbrücken Sulzbach 23.04.
Delwing, David (1999); Gütschow, Adrian (2000); Köhler, Alexander (1997)
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Hochsprung 
Bestl. 2015: 2,09 Bollinger, Marvin 1996 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

2,09 Bopp, Ferdinand 1998 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Dillingen 05.05.
1,84 Näckel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Marburg 21.05.
1,76 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Püttlingen 09.07.
1,72 Dörr, Eike-Sören 1998 TV Elm Dillingen 18.06.
1,72 Kochems, Niklas 1997 LA Team Saar Homburg 11.09.
1,66 Schüller, Colin 1997 LA Team Saar Homburg 11.09.
1,64 Müller, Jannik 1997 LSG Schmelz-Hüttersdorf Dillingen 18.06.
1,60 Neu, Christian 1998 TV Germania 1910 Piesbach Rehlingen 29.05.
1,48 Hoffmann, Tim 1998 LC Rehlingen Homburg 11.09.
1,45 Altmeier, Christopher 1998 LG Saar 70 Ottweiler 29.05.

Stabhochsprung 
Bestl. 2015: 4,60 Bollinger, Marvin 1996 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

4,00 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Püttlingen 10.07.
3,80 Näckel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Kienbaum 14.08.
3,00 Müller, Jannik 1997 LSG Schmelz-Hüttersdorf Dillingen 19.06.
3,00 Kühn, Dennis 1997 TV Mettlach Ludweiler 02.09.
2,90 Dörr, Eike-Sören 1998 TV Elm Dillingen 19.06.
2,60 Merten, Tim 1998 LG Berus Ludweiler 02.09.
2,10 Weber, Karl 1998 LG Berus Ludweiler 02.09.

Weitsprung 
Bestl. 2015: 6,93 Bollinger, Marvin 1996 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

6,75 +0,1 Näckel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Marburg 21.05.
6,59 +0,9 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Püttlingen 09.07.
6,38 +1,0 Berg, Jan 1998 LC Rehlingen Dillingen 27.08.
6,20 -1,1 Schüller, Colin 1997 LA Team Saar Homburg 11.09.
6,19 +0,5 Müller, Jannik 1997 LSG Schmelz-Hüttersdorf Rehlingen 29.05.
6,14 -0,2 Kochems, Niklas 1997 LA Team Saar St. Wendel 04.06.
5,94 +0,2 Dörr, Eike-Sören 1998 TV Elm Püttlingen 09.07.
5,45 +1,8 Neu, Christian 1998 TV Germania 1910 Piesbach Rehlingen 29.05.
5,39 +0,0 Weber, Karl 1998 LG Berus Rehlingen 29.05.
5,24 -0,3 Merten, Tim 1998 LG Berus St. Wendel 04.06.

Dreisprung 
Bestl. 2015: 12,29 Kochems, Niklas 1997 LA Team Saar

12,78 +0,0 Schüller, Colin 1997 LA Team Saar Ottweiler 10.09.
12,60 -0,7 Kochems, Niklas 1997 LA Team Saar St. Wendel 05.06.
11,51 -1,5 Dörr, Eike-Sören 1998 TV Elm St. Wendel 05.06.
11,25 +1,2 Müller, Jannik 1997 LSG Schmelz-Hüttersdorf Rehlingen 29.05.
10,93 +1,2 Weber, Karl 1998 LG Berus Rehlingen 29.05.
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Kugelstoß 6 kg
Bestl. 2015: 14,50 Bollinger, Marvin 1996 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

16,88 Moll, Valentin 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Sarreg./FRA 06.07.
14,52 Korn, Lennart 1997 LA Team Saar Überherrn-A. 09.10.
13,91 Näckel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Marburg 21.05.
13,50 Lorson, Bastian 1997 ATSV Saarbrücken Püttlingen 24.09.
13,38 Schlegel, Tomas 1999 TuS 1860 Neunkirchen St. Wendel 05.06.
12,01 Schüller, Colin 1997 LA Team Saar Saarbrücken 27.09.
11,92 Müller, Jonas 1998 LV Merzig Überherrn-A. 09.10.
11,92 Schwindling, Lars 1997 LG Saar 70 Überherrn-A. 09.10.
11,32 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Püttlingen 09.07.
11,25 Dörr, Eike-Sören 1998 TV Elm Püttlingen 09.07.

Diskuswurf 1.75kg
Bestl. 2015: 41,80 Bollinger, Marvin 1996 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

50,63 Moll, Valentin 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Dillingen 05.05.
42,09 Näckel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Marburg 22.05.
39,28 Lorson, Bastian 1997 ATSV Saarbrücken Überherrn-A. 09.10.
38,81 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Überherrn-A. 09.10.
38,02 Korn, Lennart 1997 LA Team Saar Überherrn-A. 09.10.
37,23 Horf, Julian 1997 LSG Saarlouis St. Wendel 05.06.
37,12 Schlegel, Tomas 1999 TuS 1860 Neunkirchen St. Wendel 05.06.
35,77 Schüller, Colin 1997 LA Team Saar Püttlingen 24.09.
32,34 Müller, Jonas 1998 LV Merzig Überherrn-A. 09.10.
31,48 Schwindling, Lars 1997 LG Saar 70 Überherrn-A. 09.10.

Hammerwurf 6 kg
Bestl. 2015: 63,87 Noe, Michael 1996 LC Rehlingen

66,64 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis Fränkisch-Cr. 14.05.
53,87 Hoffmann, Ken 1998 LV Merzig Fränkisch-Cr. 14.05.
44,93 Kohlwey, Nico 1999 LV Merzig Überherrn-A. 09.10.
44,84 Moll, Valentin 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Merzig 03.09.
44,49 Hauck, Tobias 1999 TV Limbach Überherrn-A. 09.01.
41,02 Müller, Jannik 1997 LSG Schmelz-Hüttersdorf Überherrn-A. 17.09.
29,24 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Püttlingen 24.09.
29,13 Lorson, Bastian 1997 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 04.10.
28,87 Müller, Jonas 1998 LV Merzig Überherrn-A. 09.10.
19,63 Louia, Marvin 1997 LG Berus Überherrn-A. 16.09.
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Speerwurf 800 g
Bestl. 2015: 62,67 Rauch, Johannes 1996 LC Rehlingen

58,36 Näckel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Dillingen 05.05.
55,66 Seyler, Max 1998 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 04.06.
51,01 Schlegel, Tomas 1999 TuS 1860 Neunkirchen Ludweiler 07.08.
45,43 Horf, Julian 1997 LSG Saarlouis St. Wendel 04.06.
45,16 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Püttlingen 24.09.
45,12 Schüller, Colin 1997 LA Team Saar Ludweiler 07.08.
42,09 Dörr, Eike-Sören 1998 TV Elm Püttlingen 24.09.
38,79 Neu, Christian 1998 TV Germania 1910 Piesbach St. Wendel 04.06.
35,59 Weber, Karl 1998 LG Berus Überherrn-A. 09.09.
35,39 Schwindling, Lars 1997 LG Saar 70 Überherrn-A. 09.10.

Fünfkampf 100m-Weit-Kugel (6kg)-Hoch-400m
Bestl. 2015: 3.774 Bollinger, Marvin 1996 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

3.681 Näckel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Marburg 21.05.
11,22(+1,3)-6,75(+0,1)-13,91-1,84-51,87

3.230 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Püttlingen 09.07.
11,83(-0,8)-6,59(+0,9)-11,32-1,76-53,29

2.946 Dörr, Eike-Sören 1998 TV Elm Püttlingen 09.07.
12,05(-0,8)-5,94(+0,2)-11,25-1,72-54,73

2.305 Müller, Jannik 1997 LSG Schmelz-Hüttersdorf Dillingen 18.06.
12,85(+1,7)-5,80(-0,5)-10,21-1,64-64,49

Zehnkampf 100m-Weit-Kugel (6kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (1.75kg)-Stab-Speer (800g)-1500m
Bestl. 2015: 7.407 Bollinger, Marvin 1996 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

6.833 Näckel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Marburg 21.05./
11,22(-1,3)-6,75(+0,1)-13,91-1,84-51,87/15,17(-0,8)-42,09-3,50-52,17-5:08,22 22.05.

5.818 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Püttlingen 09.07./
11,83(-0,8)-6,59(+0,9)-11,32-1,76-53,29/17,92(+1,7)-34,81-4,00-43,08-5:31,58 10.07.

5.317 Dörr, Eike-Sören 1998 TV Elm Püttlingen 09.07./
12,05(-0,8)-5,94(+0,2)-11,25-1,72-54,73/16,77(+1,7)-25,61-2,90-39,05-4:55,92 10.07.

4.100 Müller, Jannik 1997 LSG Schmelz-Hüttersdorf Dillingen 18.06./
12,85(+1,7)-5,80(-0,5)-10,21-1,64-64,49/20,14(+0,7)-27,36-3,00-35,28-5:48,45 19.06.
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Alexander Birk (LC Rehlingen) und 
Philipp Coen (LAZ Saar 05 Sbr.)

Jan Berg (LC Rehlingen)

Hallenmeisterschaften 200 m MU 20
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Ferdinand Bopp (LAZ Saar 05 Sbr.)Christian von Eitzen (LC Rehlingen)

Tom Spengler (LAC Elm)
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Eike-Sören Dörr (TV Elm)

Landesmeisterschaften 100 m MU 20
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Bestenliste Weibliche Jugend U20

Weibliche Jugend U20
100 m Lauf 
Bestl. 2015: 12,12 Adjei, Abigail 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

12,01 +0,8 Adjei, Abigail 1997 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Weinheim 28.05.
12,67 -0,3 Thommes, Mara 1998 LA Team Saar Heilbronn 25.06.
12,70 +0,0 Rupp, Carolin 1998 LSG Saarlouis Trier 07.05.
13,01 +0,0 Jakobs, Svenja 1998 LA Team Saar St. Wendel 04.06.
13,13 +1,6 Preuße, Lilly 1997 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Weinheim 28.05.
13,16 -0,7 Peter, Roxanne 1998 LA Team Saar Saarbrücken 28.05.
13,23 -1,2 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen Rehlingen 05.07.
13,31 +0,1 Jost, Kristina 1998 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 28.05.
13,45 +0,0 Kiefer, Laura-Helene 1997 LV Merzig Trier 07.05.
13,48 +0,1 Brachtendorf, Elena 1998 LA Team Saar Saarbrücken 28.05.

200 m Lauf 
Bestl. 2015: 24,68 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70

26,16 +1,0 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen Fresno/USA 14.05.
26,50 +0,0 Rupp, Carolin 1998 LSG Saarlouis Trier 07.05.
26,91 -0,9 Jakobs, Svenja 1998 LA Team Saar Püttlingen 09.07.
27,05 -4,4 Preuße, Lilly 1997 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Dillingen 05.05.
27,12 +0,0 Brachtendorf, Elena 1998 LA Team Saar Saarbrücken 07.07.
27,37 -0,7 Kiefer, Laura-Helene 1997 LV Merzig Rehlingen 29.05.
27,91 +0,3 Jost, Kristina 1998 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 05.06.
29,15 -0,7 Schosso, Anne-Sophie 1998 LG Berus Dillingen 18.06.
30,96 -0,2 Wolf, Lea 1998 TV Bliesen St. Wendel 18.06.
31,32 -0,9 Maahs, Sophia 1998 ATSV Saarbrücken Püttlingen 09.07.

400 m Lauf 
Bestl. 2015: 60,41 Kiefer, Laura-Helene 1997 LC Rehlingen

58,85 Wagenblast, Anja 1997 LC Rehlingen Saarbrücken 14.07.
62,42 Brachtendorf, Elena 1998 LA Team Saar St. Wendel 04.06.
62,69 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen Fresno/USA 23.04.
62,99 Kiefer, Laura-Helene 1997 LV Merzig St. Wendel 04.06.

800 m Lauf 
Bestl. 2015: 2:17,42 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70

2:11,78 Staub, Joana 1998 LC Rehlingen Saarbrücken 14.07.
2:13,43 Wagenblast, Anja 1997 LC Rehlingen Weinheim 28.05.
2:33,88 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen Fresno/USA 15.05.
2:38,64 Kiefer, Laura-Helene 1997 LV Merzig Dillingen 19.06.
2:42,02 Conrath, Arwen Lela 1998 LV Merzig Rehlingen 29.05.
2:45,36 Jungmann, Anna 1997 LSG Sbr.-Sulzbachtal St. Wendel 05.06.
2:59,06 Jakobs, Svenja 1998 LA Team Saar Püttlingen 10.07.
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1500 m Lauf 
Bestl. 2015: 4:53,40 Becker, Louisa 1996 ATSV Saarbrücken

4:33,84 Staub, Joana 1998 LC Rehlingen Dudelange/LUX28.08.
4:45,35 Wagenblast, Anja 1997 LC Rehlingen St. Wendel 04.06.

3000 m Lauf 
Bestl. 2015: 10:33,63 Salzmann, Aline 1996 ATSV Saarbrücken

9:59,73 Staub, Joana 1998 LC Rehlingen Sulzbach 25.08.
10:29,12 Wagenblast, Anja 1997 LC Rehlingen Rehlingen 16.04.
13:19,98 Holz, Elisa 1998 LSG Schmelz-Hüttersdorf Rehlingen 16.04.

5000 m Lauf 
Bestl. 2015: 18:29,49 Salzmann, Aline 1996 ATSV Saarbrücken

18:57,00 Marx, Miriam 2001 LV Merzig Trier 16.09.

10 km Straße
Bestl. 2015: 41:44 Mergenen, Lea 1996 Tri-Sport/Saar-Hochwald

41:30 Staub, Joana 1998 LC Rehlingen Saarlouis 15.08.
47:21 Schwarz, Michelle 1997 LLG Wustweiler Langsur 12.11.
49:23 Holz, Elisa 1998 LSG Schmelz-Hüttersdorf Saarlouis 02.10.
52:06 Jungmann, Anna 1997 LSG Sbr.-Sulzbachtal Hamburg 11.09.
68:46 Hoffmann, Sarah 1997 Grojos LTF Elversberg Limbach 27.08.

100 m Hürden 0.838m
Bestl. 2015: 13,71 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70

14,40 +0,2 Adjei, Abigail 1997 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Mannheim 09.06.
14,51 +0,9 Schweizer, Celina 1999 LA Team Saar Weinheim 28.05.
15,23 -1,7 Thommes, Mara 1998 LA Team Saar Dillingen 05.05.
15,36 +0,9 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen Fresno/USA 23.04.
17,63 -0,2 Siegel, Lea 1998 LA Team Saar St. Wendel 05.06.
18,37 +2,0 Kiefer, Laura-Helene 1997 LV Merzig Dillingen 18.06.
19,09 -0,4 Jakobs, Svenja 1998 LA Team Saar Püttlingen 09.07.
20,24 -0,4 Maahs, Sophia 1998 ATSV Saarbrücken Püttlingen 09.07.
20,31 -0,6 Wolf, Lea 1998 TV Bliesen St. Wendel 18.06.
20,39 +2,0 Schosso, Anne-Sophie 1998 LG Berus Dillingen 18.06.

400 m Hürden 0.762m
Bestl. 2015: 68,54 Kiefer, Laura-Helene 1997 LC Rehlingen

73,40 Kiefer, Laura-Helene 1997 LV Merzig Rehlingen 24.05.
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4 x 100 m Staffel 
Bestl. 2015: 51,78 LA Team Saar

50,46 LA Team Saar St. Wendel 05.06.
Jakobs, Svenja (1998); Brachtendorf, Elena (1998); Peter, Roxanne (1998); 
Schweizer, Celina (1999)

54,86 TV Bliesen St. Wendel 05.06.
Wolf, Lea (1998); Berwanger, Luisa (2001); Backes, Alesca (1998); 
Rausch, Sofia (1999)

58,47 LG Saar 70 Ottweiler 29.05.
Reimann, Lara (2000); Bratusa, Julia (1999); Morschen, Melina (1997); 
Rausch, Lisa (1999)

4 x 400 m Staffel 
Bestl. 2015: 4:05,86 LC Rehlingen

4:15,39 LC Rehlingen Ludweiler 21.05.
Tinnes, Silvana (1999); Bickelmann, Mona (2000); Theobald, Janina Sophie (2000); 
Wagenblast, Anja (1997)

4:38,18 ATSV Saarbrücken Ottweiler 10.09.
Helms, Kathrin (1999); Karst, Anna (1999); Berke, Julia (1999); Bastuck, Julia (1999)

3 x 800 m Staffel 
Bestl. 2015: 7:31,16 LC Rehlingen

7:39,33 LC Rehlingen Sulzbach 23.04.
Theobald, Janina Sophie (2000); Tinnes, Silvana (1999); Wagenblast, Anja (1997)

Hochsprung 
Bestl. 2015: 1,74 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70

1,56 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen Las Vegas/USA17.03.
1,53 Schosso, Anne-Sophie 1998 LG Berus St. Wendel 05.06.
1,50 Herrmann, Anna 1998 TV Ludweiler Ludweiler 24.06.
1,36 Kiefer, Laura-Helene 1997 LV Merzig Dillingen 18.06.
1,36 Jakobs, Svenja 1998 LA Team Saar Püttlingen 09.07.
1,32 Maahs, Sophia 1998 ATSV Saarbrücken Püttlingen 09.07.

Weitsprung 
Bestl. 2015: 6,14 Adjei, Abigail 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

6,11 +0,9 Adjei, Abigail 1997 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Weinheim 28.05.
5,49 +2,0 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen Fresno/USA 15.05.
5,28 -1,3 Peter, Roxanne 1998 LA Team Saar St. Wendel 04.06.
5,20 +0,0 Rupp, Carolin 1998 LSG Saarlouis Merzig 03.09.
5,01 +1,5 Jakobs, Svenja 1998 LA Team Saar St. Wendel 04.06.
4,82 -0,8 Jost, Kristina 1998 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 04.06.
4,79 +0,4 Schreiner, Meike 1998 TuS 1860 Neunkirchen Ottweiler 29.05.
4,52 -0,1 Herrmann, Anna 1998 TV Ludweiler Ludweiler 24.06.
4,45 +0,0 Kiefer, Laura-Helene 1997 LV Merzig Dillingen 19.06.
4,34 +0,0 Dörr, Wiebke 1997 TV Elm Rehlingen 29.05.
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Dreisprung 
Bestl. 2015: 11,22 Weirich, Marie 1996 LA Team Saar

9,30 +0,9 Backes, Alesca 1998 TV Bliesen Ottweiler 29.05.
9,17 -1,8 Peter, Roxanne 1998 LA Team Saar St. Wendel 05.06.
8,95 -0,1 Satzky, Teresa 1998 LA Team Saar St. Wendel 05.06.
8,06 +0,6 Wolf, Lea 1998 TV Bliesen Ottweiler 29.05.

Kugelstoß 4 kg
Bestl. 2015: 12,57 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen

12,92 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen Azusa/USA 13.04.
12,35 Biwer, Alisha 1998 LC Rehlingen Püttlingen 24.09.
11,70 Schlegel, Anna 1997 TuS 1860 Neunkirchen St. Wendel 05.06.
9,95 Setter, Hannah 2000 LV Merzig Püttlingen 24.09.
9,75 Urschel, Franziska 1998 TuS 1860 Neunkirchen Merzig 03.09.
9,72 Motsch, Julia 1999 LA Team Saar Saarbrücken 28.05.
9,64 Thommes, Mara 1998 LA Team Saar Homburg 11.09.
9,01 Vervin, Sina 1997 LG Berus Rehlingen 29.05.
8,97 Kiefer, Laura-Helene 1997 LV Merzig Dillingen 18.06.
8,79 Schosso, Anne-Sophie 1998 LG Berus Dillingen 18.06.

Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2015: 34,56 Schlegel, Anna 1997 TuS 1860 Neunkirchen

41,19 Biwer, Alisha 1998 LC Rehlingen St. Wendel 05.06.
33,12 Schlegel, Anna 1997 TuS 1860 Neunkirchen St. Wendel 05.06.
26,52 Vervin, Sina 1997 LG Berus Überherrn-A. 17.09.
24,52 Dörr, Wiebke 1997 TV Elm Überherrn-A. 17.09.
23,96 Schorr, Marie 1998 TV Saarwellingen Rehlingen 24.05.
23,15 Urschel, Franziska 1998 TuS 1860 Neunkirchen Ludweiler 07.08.
23,11 Detzler, Emely 1998 LA Team Saar Homburg 11.09.
22,90 Metzger, Michelle 1997 LC Rehlingen Überherrn-A. 17.09.
21,83 Kiefer, Laura-Helene 1997 LV Merzig Überherrn-A. 09.10.
20,25 Schosso, Anne-Sophie 1998 LG Berus Überherrn-A. 16.09.

Hammerwurf 4 kg
Bestl. 2015: 62,33 Gimmler, Sophie 1996 LAZ Saarbrücken

49,98 Zott, Franziska 1999 TV Limbach Merzig 03.09.
49,32 Zott, Katharina 1999 TV Limbach Merzig 03.09.
44,63 Setter, Hannah 2000 LV Merzig Püttlingen 24.09.
31,83 Metzger, Michelle 1997 LC Rehlingen Ensdorf 08.05.
26,63 Hector, Julia 1997 LSG Saarlouis Überherrn-A. 09.10.
21,19 Schosso, Anne-Sophie 1998 LG Berus Überherrn-A. 16.09.



132 www.SLB-Saarland.com

Bestenliste Weibliche Jugend U20

Speerwurf 600 g
Bestl. 2015: 45,25 Gerhard, Louisa 1998 LC Rehlingen

46,38 Gerhard, Louisa 1998 LC Rehlingen Rehlingen 24.05.
38,35 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen Irvine/USA 30.04.
33,65 Detzler, Emely 1998 LA Team Saar St. Wendel 04.06.
30,11 Jenner, Alexandra 2000 AC Diefflen Überherrn-A. 09.10.
29,13 Vervin, Sina 1997 LG Berus Überherrn-A. 09.09.
28,54 Schreiner, Meike 1998 TuS 1860 Neunkirchen Ottweiler 28.05.
27,62 Wolf, Lea 1998 TV Bliesen St. Wendel 04.06.
27,28 Kiefer, Laura-Helene 1997 LV Merzig Dillingen 19.06.
24,89 Setter, Hannah 2000 LV Merzig Püttlingen 24.09.
23,95 Dörr, Wiebke 1997 TV Elm Überherrn-A. 09.10.

Vierkampf 100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m
Bestl. 2015: 3.418 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70

2.902 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen Fresno/USA 14.05.
15,40(+0,9)-1,55-11,85-26,16(+1,0)

2.037 Kiefer, Laura-Helene 1997 LV Merzig Dillingen 18.06.
18,37(+2,0)-1,36-8,97-27,71(-0,7)

1.909 Schosso, Anne-Sophie 1998 LG Berus Dillingen 18.06.
20,39(+2,0)-1,52-8,79-29,15(-0,7)

1.895 Jakobs, Svenja 1998 LA Team Saar Püttlingen 09.07.
19,09(-0,4)-1,36-6,83-26,91(-0,9)

1.312 Maahs, Sophia 1998 ATSV Saarbrücken Püttlingen 09.07.
20,24(-0,4)-1,32-4,96-31,32(-0,9)

1.056 Wolf, Lea 1998 TV Bliesen St. Wendel 18.06.
20,31(-0,6)-o.g.V.-7,43-30,98(-0,2)

Siebenkampf 100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m
Bestl. 2015: 5.747 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70

4.846 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen Fresno/USA 14.05./
15,40(+0,9)-1,55-11,85/26,16(+1,0)-5,49(+2,0)-36,58-2:33,88 15.05.

3.464 Kiefer, Laura-Helene 1997 LV Merzig Dillingen 18.06./
18,37(+2,0)-1,36-8,97/27,71(-0,7)-4,45(+0,0)-27,28-2:38,84 19.06.

3.078 Jakobs, Svenja 1998 LA Team Saar Püttlingen 09.07./
   19,09(-0,4)-1,36-6,83/26,91(-0,9)-4,74(+0,1)-21,60-2:59,06 10.07.

Landesmeisterschaften 100 m WU 20
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Bestenliste 2016

Abigal Adjei (LAZ Saar 05 Sbr.) Joana Staub (LC Rehlingen) Anja Wagenblast
(LC Rehlingen)

Stella Clemens (LC Rehlingen) Alisha Biwer (LC Rehlingen) Louisa Gerhard
(LC Rehlingen)
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Männliche Jugend U18
100 m Lauf 
Bestl. 2015: 11,08 Piatek, Lukas 1998 LC Rehlingen

11,13 -0,1 Welsch, Robby 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Berlin 20.09.
11,27 +0,0 Stefania, Gianluca 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Sarreg./FRA 06.07.
11,68 +0,0 Espin, Eric 2000 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 28.05.
11,69 -1,4 Eiden, Nico 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Dillingen 27.08.
11,77 -0,6 Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen Heidenheim 20.08.
11,81 -1,2 Kneip, Marius 2000 LC Rehlingen Weinheim 28.05.
11,82 +1,4 Ritter, Björn 2000 TV Homburg Birkenfeld 30.04.
11,89 -0,5 Jakob, Oliver 1999 LC Rehlingen Merzig 03.09.
11,98 +0,8 Moll, Konstantin 2000 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 28.05.
11,99 +0,0 Latz, Tim 1999 LC Rehlingen Sarreg./FRA 20.07.

200 m Lauf 
Bestl. 2015: 22,33 Piatek, Lukas 1998 LC Rehlingen

23,14 +0,7 Jakob, Oliver 1999 LC Rehlingen St. Wendel 05.06.
23,23 +0,0 Eiden, Nico 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Dillingen 27.08.
23,47 -2,5 Espin, Eric 2000 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 05.06.
23,67 +0,7 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg Saarbrücken 30.06.
23,70 +0,0 Kneip, Marius 2000 LC Rehlingen Saarbrücken 07.07.
24,00 -1,4 Ritter, Björn 2000 TV Homburg Birkenfeld 30.04.
24,09 +0,0 Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen Trier 07.05.
24,12 +0,1 Latz, Tim 1999 LC Rehlingen Sarreg./FRA 20.07.
24,26 -0,9 Stefania, Gianluca 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 05.06.
24,40 +0,6 Egeling, Julien 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 30.06.

400 m Lauf 
Bestl. 2015: 51,42 Berg, Jan 1998 LC Rehlingen

49,65 Eiden, Nico 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken M’gladbach 29.07.
50,84 Jakob, Oliver 1999 LC Rehlingen St. Wendel 04.06.
53,02 Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen Heidenheim 20.08.
53,05 Kneip, Marius 2000 LC Rehlingen St. Wendel 04.06.
53,22 Maßong, Tim 1999 LC Rehlingen Rehlingen 05.07.
54,04 Bungenberg, Moritz 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 04.06.
54,62 Bellmann, Adrian 1999 ATSV Saarbrücken Kaiserslautern 07.05.
54,93 Hoffeld, Florian 2000 LV Merzig Trier 07.05.
55,14 Gütschow, Adrian 2000 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 14.07.
55,29 Egeling, Julien 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 07.07.
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800 m Lauf 
Bestl. 2015: 1:56,28 Linke, Jan Niklas 1998 LAZ Saarbrücken

2:00,23 Eiden, Nico 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Berlin 20.09.
2:01,75 Jakob, Oliver 1999 LC Rehlingen Rehlingen 16.05.
2:04,52 Kneip, Marius 2000 LC Rehlingen Rehlingen 16.05.
2:05,33 Delwing, David 1999 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 30.06.
2:05,44 Gütschow, Adrian 2000 ATSV Saarbrücken St. Wendel 05.06.
2:06,02 Bungenberg, Moritz 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Berlin 20.09.
2:08,38 Ziegler, Nick 2000 LSG Sbr.-Sulzbachtal Berlin 20.09.
2:08,85 Maguire, James 2000 LC Rehlingen Rehlingen 16.05.
2:12,10 Ludewig, Michel 2000 LC Rehlingen Rehlingen 16.05.
2:14,50 Schäffer, Philipp 1999 ATSV Saarbrücken Pfungstadt 03.08.

1000 m Lauf 
Bestl. 2015: 2:32,13 Linke, Jan Niklas 1998 LAZ Saarbrücken

2:45,69 Gütschow, Adrian 2000 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 07.07.
2:55,72 Ludewig, Michel 2000 LC Rehlingen Pliezhausen 08.05.
3:49,20 Nagarajah, Marc 2000 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 07.07.

1500 m Lauf 
Bestl. 2015: 4:17,91 Schon, Fabian 1999 LC Rehlingen

4:13,49 Delwing, David 1999 ATSV Saarbrücken Pfungstadt 01.06.
4:21,26 Niesporek, Tom 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 30.06.
4:27,59 Schon, Fabian 1999 LC Rehlingen St. Wendel 04.06.
4:28,03 Gütschow, Adrian 2000 ATSV Saarbrücken St. Wendel 04.06.
4:35,00 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70 Dillingen 27.08.
4:35,36 Raab, Nils 2001 ATSV Saarbrücken Pfungstadt 06.07.
4:37,18 Ludewig, Michel 2000 LC Rehlingen St. Wendel 04.06.
4:42,37 Rausch, Felix 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 30.06.
4:45,02 Prianon, Yannick 2001 LA Team Saar Saarbrücken 14.07.
4:57,07 Schäffer, Philipp 1999 ATSV Saarbrücken Pfungstadt 01.06.

3000 m Lauf 
Bestl. 2015: 9:41,77 Coen, Philipp 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

9:08,59 Ziegler, Nick 2000 LSG Sbr.-Sulzbachtal Queensl.AUS 23.01.
9:35,56 Maguire, James 2000 LC Rehlingen Rehlingen 16.04.
9:42,57 Kneip, Marius 2000 LC Rehlingen Rehlingen 16.04.
9:47,19 Delwing, David 1999 ATSV Saarbrücken Rehlingen 16.04.
10:08,28 Rausch, Felix 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Rehlingen 24.05.
10:10,05 Gütschow, Adrian 2000 ATSV Saarbrücken Rehlingen 16.04.
10:34,11 Ludewig, Michel 2000 LC Rehlingen Rehlingen 16.04.
10:35,42 Schäffer, Philipp 1999 ATSV Saarbrücken Pfungstadt 07.09.
11:20,17 Wortmann, Marius 2000 LC Rehlingen Rehlingen 16.04.
11:56,94 Gebhard, Lukas 2001 TV Kirkel Saarbrücken 14.07.
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5000 m Lauf 
Bestl. 2015: 17:57,64 Delwing, David 1999 ATSV Saarbrücken

17:12,69 Rausch, Felix 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 07.07.
17:59,82 Raab, Nils 2001 ATSV Saarbrücken Trier 16.09.
18:10,45 Schäffer, Philipp 1999 ATSV Saarbrücken Trier 16.09.

10 km Straße
Bestl. 2015: 34:12 Coen, Philipp 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

37:37 Raab, Nils 2001 ATSV Saarbrücken Saarlouis 02.10.
37:44 Delwing, David 1999 ATSV Saarbrücken Saarlouis 02.10.
38:31 Schon, Fabian 1999 LC Rehlingen Dudweiler 19.06.
41:56 Winter, Marek 1999 LSG Sbr.-Sulzbachtal Neunkirchen 21.05.
42:00 Funke, Andreas 2001 LA Team Saar Saarbrücken 09.10.
45:39 Heidt, Julian 1999 LC Rehlingen Saarlouis 15.08.
49:26 Herding, Nick 1999 LT Hirzweiler Saarlouis 02.10.
56:10 Lermen, Dominik 2000 LG Saar 70 Saarlouis 02.10.
56:10 Lermen, Andreas 2000 LG Saar 70 Saarlouis 02.10.

110 m Hürden 0.914m
Bestl. 2015: 14,74 Näckel, Rouven 1998 LSG Saarlouis

15,73 +0,4 Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen St. Wendel 05.06.
16,02 +0,4 Moll, Konstantin 2000 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 05.06.
18,14 +0,4 Werner, Samuel 2000 LV Merzig St. Wendel 05.06.
18,93 +0,5 Kammer, Luca Bernhard 2000 LA Team Saar Püttlingen 10.07.
19,14 +0,5 Greifenberg, Felix 2000 ATSV Saarbrücken Püttlingen 10.07.
19,34 +0,5 Müller, Elias 2000 TV Mettlach Püttlingen 10.07.
23,80 +1,1 Pagel, Patrik 2000 LV Merzig Dillingen 19.06.

400 m Hürden 0.838m
Bestl. 2015: 55,49 Berg, Jan 1998 LC Rehlingen

57,94 Bellmann, Adrian 1999 ATSV Saarbrücken Walldorf 02.07.
59,18 Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen Püttlingen 12.06.
59,87 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70 Ottweiler 29.09.
60,79 Jakob, Oliver 1999 LC Rehlingen Rehlingen 24.05.
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4 x 100 m Staffel 
Bestl. 2015: 44,99 StG Schlau.com Saar05/ATSV SB

43,22 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Berlin 20.09.
Stefania, Gianluca (1999); Johann, Nils (1999); Eiden, Nico (1999); 
Welsch, Robby (1999)

46,30 LG Saar 70 Heilbronn 25.06.
Schikofsky, Matthias (2000); Sander, Jonas (2000); 
Diehl, Niels (2001); Oehling, Philipp (2001)

46,66 LC Rehlingen St. Wendel 05.06.
Jung, Alexander (1999); Gerner, Matthias (1999); 
Kneip, Marius (2000); Jakob, Oliver (1999)

47,70 LG Saar 70 Ottweiler 29.05.
Diehl, Niels (2001); Oehling, Philipp (2001); Sander, Jonas (2000); 
Schikofsky, Matthias (2000)

49,34 LV Merzig Rehlingen 29.05.
Kohlwey, Nico (1999); Werner, Samuel (2000); Pagel, Patrik (2000); 
Hoffeld, Florian (2000)

3 x 1000 m Staffel 
Bestl. 2015: 8:48,23 StG Schlau.com Saar05/ATSV SB

8:40,54 LC Rehlingen I St. Wendel 17.07.
Ludewig, Michel (2000); Schon, Fabian (1999); Kneip, Marius (2000)

9:49,93 ATSV Saarbrücken Sulzbach 23.04.
Bellmann, Adrian (1999); Schäffer, Philipp (1999); Greifenberg, Felix (2000)

9:58,06 LC Rehlingen II Sulzbach 23.04.
Scherer, Hagen (1999); Wortmann, Marius (2000); Jung, Nils (2000)

10:36,63 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 23.04.
Jungmann, Tobias (1999); Nagarajah, Marc (2000); Winter, Marek (1999)

Hochsprung 
Bestl. 2015: 2,00 Bopp, Ferdinand 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

1,90 Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen Heidenheim 20.08.
1,81 Schlegel, Tomas 1999 TuS 1860 Neunkirchen Berlin 20.09.
1,75 Sander, Jonas 2000 LG Saar 70 Ottweiler 29.05.
1,75 Laval, Mark 1999 LC Rehlingen Homburg 11.09.
1,73 Werner, Samuel 2000 LV Merzig St. Wendel 05.06.
1,70 Ritter, Björn 2000 TV Homburg Kaiserslautern 07.05.
1,69 Loginoff, Jules 2000 LG Saar 70 Homburg 11.09.
1,69 Musa, Annes 2000 LA Team Saar Berlin 20.09.
1,64 Müller, Elias 2000 TV Mettlach Dillingen 18.06.
1,62 Broy, Frederik 2000 TV Saarwellingen Saarbrücken 21.06.
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Stabhochsprung 
Bestl. 2015: 3,80 Schlegel, Tomas 1999 TuS 1860 Neunkirchen

4,40 Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen Dillingen 05.05.
3,20 Müller, Elias 2000 TV Mettlach Ludweiler 02.09.
2,50 Kammer, Luca Bernhard 2000 LA Team Saar Püttlingen 10.07.
2,40 Werner, Samuel 2000 LV Merzig Dillingen 19.06.
2,40 Greifenberg, Felix 2000 ATSV Saarbrücken Püttlingen 10.07.
1,80 Pagel, Patrik 2000 LV Merzig Dillingen 19.06.

Weitsprung 
Bestl. 2015: 6,66 Bopp, Ferdinand 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

6,47 +1,6 Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen Rehlingen 29.05.
6,00 -1,5 Eiden, Nico 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Berlin 20.09.
5,99 -1,5 Stefania, Gianluca 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 04.06.
5,85 +0,0 Musa, Annes 2000 LA Team Saar Homburg 11.09.
5,82 +0,0 Schulz, Aron 1999 LG Saar 70 Ottweiler 29.05.
5,77 +0,0 Gerner, Matthias 1999 LC Rehlingen St. Wendel 04.06.
5,77 +0,8 Welsch, Robby 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Berlin 20.09.
5,74 +1,4 Werner, Samuel 2000 LV Merzig Dillingen 18.06.
5,65 +0,0 Loginoff, Jules 2000 LG Saar 70 Homburg 11.09.
5,63 +0,0 Schikofsky, Matthias 2000 LG Saar 70 Homburg 11.09.

Dreisprung 
Bestl. 2015: 12,44 Näckel, Rouven 1998 LSG Saarlouis

11,83 +0,6 Gerner, Matthias 1999 LC Rehlingen Heilbronn 25.06.
11,25 +0,1 Sander, Jonas 2000 LG Saar 70 Sulzbach 25.08.
11,16 +0,1 Werner, Samuel 2000 LV Merzig Sulzbach 25.08.
10,81 +0,4 Jungmann, Tobias 1999 LSG Sbr.-Sulzbachtal St. Wendel 05.06.
10,64 +1,1 Wick, Marc-André 1999 TV Niederwürzbach St. Wendel 05.06.
10,56 -1,5 Pagel, Patrik 2000 LV Merzig Rehlingen 05.07.
9,15 +1,4 Sparmann, Tobias 1999 LV Merzig Rehlingen 29.05.

Kugelstoß 5 kg
Bestl. 2015: 16,49 Moll, Valentin 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

19,81 Moll, Valentin 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Berlin 20.09.
15,36 Schlegel, Tomas 1999 TuS 1860 Neunkirchen Berlin 20.09.
14,97 Laval, Mark 1999 LC Rehlingen Püttlingen 24.09.
13,87 Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen Heidenheim 20.08.
13,81 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg Bad Bergz. 28.06.
13,10 Musa, Annes 2000 LA Team Saar Merzig 03.09.
12,90 Moll, Konstantin 2000 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Berlin 20.09.
12,45 Ludwig, Paul 1999 LG Saar 70 Püttlingen 09.07.
12,39 Ritter, Björn 2000 TV Homburg Homburg 11.09.
11,67 Johann, Nils 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 21.06.
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Diskuswurf 1.5 kg
Bestl. 2015: 48,32 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis

54,18 Moll, Valentin 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Wiesbaden 15.05.
46,77 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis Überherrn-A. 09.01.
46,76 Schlegel, Tomas 1999 TuS 1860 Neunkirchen Merzig 03.09.
41,14 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg Merzig 03.09.
40,49 Musa, Annes 2000 LA Team Saar Merzig 03.09.
38,52 Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen Ludweiler 07.08.
37,68 Moll, Konstantin 2000 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Überherrn-A. 09.10.
35,37 Pagel, Patrik 2000 LV Merzig Ludweiler 07.08.
34,95 Ludwig, Paul 1999 LG Saar 70 St. Wendel 05.06.
34,36 Wagner, André 2000 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Merzig 03.09.

Hammerwurf 5 kg
Bestl. 2015: 69,38 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis

75,39 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis Leverkusen 28.05.
58,91 Hauck, Tobias 1999 TV Limbach St. Wendel 04.06.
57,24 Moll, Konstantin 2000 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Bertrix/Bel 06.08.
50,96 Moll, Valentin 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Überherrn-A. 09.01.
50,90 Kohlwey, Nico 1999 LV Merzig Püttlingen 24.09.
46,99 Altpeter, Lars 2000 LSG Sbr.-Sulzbachtal Trier 28.03.
35,87 Werner, Samuel 2000 LV Merzig St. Wendel 04.06.
33,94 Schikofsky, Matthias 2000 LG Saar 70 Püttlingen 24.09.
32,29 Michels, Mirco 2000 LV Merzig Trier 28.03.

Speerwurf 700 g
Bestl. 2015: 60,12 Schlegel, Tomas 1999 TuS 1860 Neunkirchen

66,58 Schlegel, Tomas 1999 TuS 1860 Neunkirchen Walldorf 02.07.
53,58 Laval, Mark 1999 LC Rehlingen Heilbronn 25.06.
50,63 Schikofsky, Matthias 2000 LG Saar 70 Püttlingen 24.09.
49,94 Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen Ludweiler 07.08.
46,73 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg Bad Bergz. 28.06.
45,93 Musa, Annes 2000 LA Team Saar Merzig 16.04.
43,72 Jungmann, Tobias 1999 LSG Sbr.-Sulzbachtal St. Wendel 04.06.
43,63 Wagner, André 2000 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 07.08.
40,49 Kammer, Luca Bernhard 2000 LA Team Saar Püttlingen 24.09.
38,98 Greifenberg, Felix 2000 ATSV Saarbrücken Püttlingen 10.07.
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Fünfkampf 100m-Weit-Kugel (5kg)-Hoch-400m
Bestl. 2015: 3.591 Näckel, Rouven 1998 LSG Saarlouis

3.342 Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen Püttlingen 09.07.
11,98(-0,6)-6,37(+1,2)-13,81-1,88-54,81

2.567 Werner, Samuel 2000 LV Merzig Dillingen 18.06.
12,39(-1,2)-5,74(+1,4)-10,31-1,68-59,56

2.334 Sander, Jonas 2000 LG Saar 70 St. Wendel 18.06.
12,39(+1,5)-5,19(+0,6)-6,72-1,68-57,03

2.315 Ludwig, Paul 1999 LG Saar 70 Püttlingen 09.07.
13,17(+0,1)-5,35(+2,0)-12,45-1,52-60,79

2.147 Pagel, Patrik 2000 LV Merzig Dillingen 18.06.
12,52(-1,2)-4,86(-0,4)-10,06-1,44-60,25

2.104 Greifenberg, Felix 2000 ATSV Saarbrücken Püttlingen 09.07.
12,62(-0,6)-5,44(+0,7)-9,36-1,52-65,33

2.073 Kammer, Luca Bernhard 2000 LA Team Saar Püttlingen 09.07.
12,41(+0,1)-4,70(+1,6)-10,05-1,40-61,36

1.866 Müller, Elias 2000 TV Mettlach Dillingen 18.06.
13,37(-1,2)-4,49(-1,0)-9,04-1,64-65,42

1.744 Erdmann, Andreas 1999 LA Team Saar Püttlingen 09.07.
13,22(+0,1)-4,84(+2,0)-7,33-1,56-67,27

1.571 Michels, Mirco 2000 LV Merzig Dillingen 18.06.
13,66(-1,2)-4,54(+1,1)-9,38-1,32-67,22

Zehnkampf 100m-Weit-Kugel (5kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (1.5kg)-Stab-Speer (700g)-1500m
Bestl. 2015: 6.739 Näckel, Rouven 1998 LSG Saarlouis

6.526 Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen Heidenheim 20.08./
11,77(-0,6)-6,45(+0,0)-13,87-1,90-53,02/15,87(-0,2)-34,31-4,40-46,93-5:18,66 21.08.

4.370 Werner, Samuel 2000 LV Merzig Dillingen 18.06./
12,39(-1,2)-5,74(+1,4)-10,31-1,68-59,56/18,44(+1,1)-28,66-2,40-31,54-5:42,31 19.06.

3.835 Greifenberg, Felix 2000 ATSV Saarbrücken Püttlingen 09.07./
12,62(-0,6)-5,44(+0,7)-9,36-1,52-65,33/19,14(+0,5)-25,60-2,40-38,98-5:54,87 10.07.

3.702 Kammer, Luca Bernhard 2000 LA Team Saar Püttlingen 09.07./
12,41(+0,1)-4,70(+1,6)-10,05-1,40-61,36/18,93(+0,5)-30,12-2,50-33,55-6:37,48 10.07.

3.451 Pagel, Patrik 2000 LV Merzig Dillingen 18.06./
12,52(-1,2)-4,86(-0,4)-10,06-1,44-60,25/23,80(+1,1)-34,01-1,80-26,48-5:52,63 19.06.

3.433 Müller, Elias 2000 TV Mettlach Dillingen 18.06./
13,37(-1,2)-4,49(-1,0)-9,04-1,64-65,42/19,40(+1,1)-23,80-3,00-21,66-5:55,21 19.06.

2.153 Sparmann, Tobias 1999 LV Merzig Dillingen 18.06./
14,22(-1,2)-4,21(+0,0)-7,51-1,36-68,61/aufg.-19,60-o.g.V.-25,46-5:43,49 19.06.

Zehnkampf Mannschaft  
100m-Weit-Kugel (5kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (1.5kg)-Stab-Speer (700g)-1500m

Bestl. 2015: 11.435 TV Elm
9.974 LV Merzig Dillingen 18.06./

Werner, Samuel (2000) - 4.370; Pagel, Patrik (2000) - 3.451; 
Sparmann, Tobias (1999) - 2.153 19.06.
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Nico Eiden (LAZ Saar 05 Sbr.) Alexander Jung 
(LC Rehlingen)

Marius Kneip
(LC Rehlingen)

Oliver Jakob (LC Rehlingen)David Delwing (ATSV Saarbrücken)
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Fabio Hessling (LAC Saarlouis) Tomas Schlegel
(TuS 1860 Neunkirchen)

Valentin Moll
(LAZ Saar 05 Sbr.)

Konstantin Moll (LAZ Saar 05 Sbr.)Mark Laval (LC Rehlingen)
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Weibliche Jugend U18
100 m Lauf 
Bestl. 2015: 12,34 Schweizer, Celina 1999 LA Team Saar

12,07 +0,9 Schopper, Hanna 1999 TV St. Wendel Weinheim 28.05.
12,31 -0,1 Philipp, Francine 2000 LC Rehlingen M’gladbach 30.07.
12,40 +0,0 Rausch, Anna 2000 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Sarreg/FRA 20.07.
12,42 +0,4 Bubel, Teresa 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Sarreg/FRA 06.07.
12,43 -0,4 Schweizer, Celina 1999 LA Team Saar Saulheim 11.06.
12,67 +0,0 Rink, Lea 2000 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Heilbronn 25.06.
13,04 +0,0 Rolgeiser, Celina 2000 LC Rehlingen Sarreg/FRA 20.07.
13,16 +0,6 Bickelmann, Mona 2000 LC Rehlingen Rehlingen 24.05.
13,18 -0,6 Glaub, Annika 2000 LSG Saarlouis St. Wendel 04.06.
13,39 +0,2 Steffen, Isabelle 2000 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Schiffl./LUX 31.07.

200 m Lauf 
Bestl. 2015: 25,74 Bubel, Teresa 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

25,33 +0,0 Bubel, Teresa 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 30.06.
25,49 +0,2 Rausch, Anna 2000 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Heilbronn 26.06.
25,97 +0,5 Rink, Lea 2000 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 05.06.
26,09 +0,5 Weidler, Lena 2001 LA Team Saar St. Wendel 05.06.
26,13 +0,0 Preuße, Paula 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 30.06.
27,00 +0,1 Rolgeiser, Celina 2000 LC Rehlingen Sarreg./FRA 20.07.
27,28 -1,0 Flachsland, Louisa 2001 SC Friedrichsthal Dillingen 27.08.
27,29 +0,4 Steffen, Isabelle 2000 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Rehlingen 24.05.
27,54 -0,1 Motsch, Anabel 2001 LA Team Saar Sulzbach 25.08.
27,60 +0,0 Heinz, Paula 2000 LG Saar 70 Saarbrücken 07.07.

400 m Lauf 
Bestl. 2015: 60,11 Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen

58,17 Steffen, Isabelle 2000 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Sarreg./FRA 20.07.
61,41 Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen Rehlingen 05.07.
63,24 Berke, Julia 1999 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 14.07.
63,32 Heinz, Paula 2000 LG Saar 70 Sulzbach 25.08.
64,20 Goy, Fanny 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 14.07.
64,48 Welker, Katharina 2000 ATSV Saarbrücken Sulzbach 25.08.
66,06 Kroll, Romina 2000 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 14.07.
67,81 Krahmer, Karolin 1999 ATSV Saarbrücken Kaiserslautern 07.05.
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800 m Lauf 
Bestl. 2015: 2:16,58 Staub, Joana 1998 LC Rehlingen

2:17,79 Welker, Katharina 2000 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 30.06.
2:19,30 Steffen, Isabelle 2000 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Rehlingen 16.05.
2:28,56 Kroll, Romina 2000 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 05.06.
2:31,03 Schulz, Marie 1999 TV Homburg St. Wendel 05.06.
2:31,87 Philipp, Francine 2000 LC Rehlingen Saulheim 12.06.
2:31,93 Theobald, Janina Sophie 2000 LC Rehlingen Berlin 20.09.
2:40,05 Karst, Anna 1999 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 14.07.
2:41,85 Heinz, Paula 2000 LG Saar 70 Ottweiler 29.05.
2:43,14 Berke, Julia 1999 ATSV Saarbrücken Püttlingen 10.07.
2:58,61 Wieland, Jeanne 1999 ATSV Saarbrücken Püttlingen 10.07.

1500 m Lauf 
Bestl. 2015: 5:02,08 Welker, Katharina 2000 ATSV Saarbrücken

4:44,03 Benfares, Selma 1999 LC Rehlingen M’gladbach 30.07.
4:47,93 Welker, Katharina 2000 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 14.07.
4:55,80 Marx, Miriam 2001 LV Merzig Rehlingen 05.07.
5:24,05 Theobald, Janina Sophie 2000 LC Rehlingen St. Wendel 04.06.

3000 m Lauf 
Bestl. 2015: 12:50,68 Karst, Anna 1999 ATSV Saarbrücken

10:29,56 Welker, Katharina 2000 ATSV Saarbrücken Mannheim 09.06.
11:21,46 Theobald, Janina Sophie 2000 LC Rehlingen Heilbronn 25.06.
12:51,22 Karst, Anna 1999 ATSV Saarbrücken Rehlingen 16.04.
13:05,75 Motsch, Julia 1999 LA Team Saar Rehlingen 16.04.

10 km Straße
Bestl. 2015: 49:24 Holz, Elisa 1998 LSG Schmelz-Hüttersdorf

42:28 Theobald, Janina Sophie 2000 LC Rehlingen Hockenheim 01.11.
47:17 Gillmann, Vanessa 2002 LG Saar 70 Saarlouis 02.10.
51:26 Dincher, Lena 2002 TV Auersmacher Dudweiler 19.06.
52:06 Becker, Lena 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarlouis 15.08.
53:16 Bernardi, Nina 1999 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 09.10.
55:26 Berke, Julia 1999 ATSV Saarbrücken Saarlouis 02.10.
55:59 Hoffmann, Lisa 1999 ATSV Saarbrücken Saarlouis 02.10.
63:23 Bastuck, Julia 1999 ATSV Saarbrücken Saarlouis 02.10.
68:46 Wieland, Jeanne 1999 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 09.10.

10 km Straße Mannschaft 
2:46:06 ATSV Saarbrücken Saarlouis 02.10.

Bernardi, Nina (1999) - 54:41; Berke, Julia (1999) - 55:26; Hoffmann, Lisa (1999) - 55:59
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100 m Hürden 0.762m
Bestl. 2015: 13,89 Schweizer, Celina 1999 LA Team Saar

13,84 +0,2 Schweizer, Celina 1999 LA Team Saar Walldorf 02.07.
13,96 +1,3 Schopper, Hanna 1999 TV St. Wendel St. Wendel 05.06.
14,68 -0,7 Philipp, Francine 2000 LC Rehlingen Püttlingen 09.07.
15,74 +1,3 Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen St. Wendel 05.06.
16,70 -1,2 Kiefer, Jil 2000 LC Rehlingen Rehlingen 29.05.
17,29 -2,7 Berke, Julia 1999 ATSV Saarbrücken Püttlingen 09.07.
17,44 -0,3 Bratusa, Julia 1999 LG Saar 70 St. Wendel 05.06.
18,06 -1,2 Rückel, Julia 2000 TV Germania 1910 Piesbach Rehlingen 29.05.
18,23 -1,2 Wendels, Selina 1999 LG Reimsbach-Oppen Rehlingen 29.05.
18,49 -1,2 Schneider, Kathrin 1999 TV Germania 1910 Piesbach Rehlingen 29.05.

400 m Hürden 0.762m
Bestl. 2015: 64,27 Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen

63,67 Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen M’gladbach 29.07.
69,18 Kroll, Romina 2000 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Rehlingen 24.05.
69,58 Heinz, Paula 2000 LG Saar 70 Ottweiler 29.09.
80,19 Wieland, Jeanne 1999 ATSV Saarbrücken Püttlingen 12.06.

4 x 100 m Staffel 
Bestl. 2015: 49,63 LA Team Saar

47,06 LAZ SAAR 05 Saarbrücken M’gladbach 29.07.
Rausch, Anna (2000); Bubel, Teresa (1999); Rink, Lea (2000); 
Woidy, Saskia (2001)

51,68 LA Team Saar St. Wendel 05.06.
Coulibaly, Naomi (2000); Weidler, Lena (2001); Herget, Sophie Muriel (2001); 
Motsch, Anabel (2001)

53,23 LC Rehlingen Rehlingen 29.05.
Theobald, Janina Sophie (2000); Tinnes, Silvana (1999); 
Rolgeiser, Celina (2000); Kiefer, Jil (2000)

55,27 LG Saar 70 St. Wendel 05.06.
Rausch, Lisa (1999); Bratusa, Julia (1999); Schuler, Lisa (2001); 
Seiler, Regina (2001)

3 x 800 m Staffel 
Bestl. 2015: 8:08,68 StG Schlau.com Saar05/ATSV SB

8:23,75 ATSV Saarbrücken Sulzbach 23.04.
Wieland, Jeanne (1999); Berke, Julia (1999); Karst, Anna (1999)
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Hochsprung 
Bestl. 2015: 1,68 Staub, Joana 1998 LC Rehlingen

1,68 Philipp, Francine 2000 LC Rehlingen Püttlingen 09.07.
1,65 Foos, Elisa 2000 TuS 1860 Neunkirchen Ottweiler 29.05.
1,64 Kiefer, Jil 2000 LC Rehlingen Heilbronn 26.06.
1,63 Latz, Lara 2000 LV Merzig Merzig 03.09.
1,57 Schweizer, Celina 1999 LA Team Saar Homburg 11.09.
1,56 Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen Merzig 03.09.
1,44 Schneider, Kathrin 1999 TV Germania 1910 Piesbach Saarbrücken 21.06.
1,40 Groß, Jil 2000 LG Reimsbach-Oppen Rehlingen 29.05.
1,40 Fuhrmann, Jana 1999 TuS 1860 Neunkirchen Ottweiler 29.05.
1,40 Hoffmann, Lisa 1999 ATSV Saarbrücken Püttlingen 09.07.

Stabhochsprung 
Bestl. 2015: 2,40 Berke, Julia 1999 ATSV Saarbrücken

2,20 Berke, Julia 1999 ATSV Saarbrücken Dillingen 05.05.
2,20 Kühn, Lisanne 2000 TV Mettlach Ludweiler 02.09.

Weitsprung 
Bestl. 2015: 5,81 Schweizer, Celina 1999 LA Team Saar

5,67 +0,0 Schopper, Hanna 1999 TV St. Wendel Saarbrücken 21.06.
5,49 -0,3 Bubel, Teresa 1999 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Sarreg./FRA 20.07.
5,47 -0,3 Philipp, Francine 2000 LC Rehlingen St. Wendel 04.06.
5,35 +0,0 Schweizer, Celina 1999 LA Team Saar Saarbrücken 21.06.
5,15 +0,0 Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen Merzig 03.09.
5,09 +0,0 Rausch, Anna 2000 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Merzig 03.09.
5,08 -0,2 Rolgeiser, Celina 2000 LC Rehlingen Rehlingen 29.05.
5,06 +0,4 Rink, Lea 2000 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Sarreg./FRA 20.07.
4,91 +0,0 Glaub, Annika 2000 LSG Saarlouis Merzig 03.09.
4,80 +0,0 Bratusa, Julia 1999 LG Saar 70 Ottweiler 29.05.

Dreisprung 
Bestl. 2015: 10,40 Bratusa, Julia 1999 LG Saar 70

11,19 +0,4 Rolgeiser, Celina 2000 LC Rehlingen Heilbronn 25.06.
10,59 +0,0 Kiefer, Jil 2000 LC Rehlingen Ludweiler 02.09.
10,18 +0,0 Bratusa, Julia 1999 LG Saar 70 Ottweiler 29.05.
9,88 +0,0 Heinz, Paula 2000 LG Saar 70 Ottweiler 10.09.
9,60 +0,0 Bastuck, Julia 1999 ATSV Saarbrücken Ottweiler 10.09.
9,31 +1,4 Andres, Hannah 1999 TV Germania 1910 Piesbach Rehlingen 29.05.
9,23 -1,2 Motsch, Julia 1999 LA Team Saar St. Wendel 05.06.
9,08 +0,0 Wieland, Jeanne 1999 ATSV Saarbrücken Ottweiler 10.09.
8,92 +0,7 Lorson, Paula 1999 ATSV Saarbrücken Ottweiler 10.09.
8,85 +1,4 Sogorski, Lea 2000 AC Diefflen Rehlingen 29.05.
8,85 +1,8 Reinhardt, Laura 2000 LSG Saarlouis Rehlingen 29.05.
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Kugelstoß 3 kg
Bestl. 2015: 13,55 Biwer, Alisha 1998 LC Rehlingen

13,47 Philipp, Francine 2000 LC Rehlingen Püttlingen 09.07.
12,88 Stickdorn, Kristin 2000 LC Rehlingen St. Wendel 05.06.
12,67 Latz, Lara 2000 LV Merzig St. Wendel 05.06.
12,42 Schopper, Hanna 1999 TV St. Wendel Saarbrücken 21.06.
11,93 Lieser, Caroline 1999 LA Team Saar St. Wendel 05.06.
11,75 Arand, Lara 2000 LA Team Saar St. Wendel 05.06.
11,18 Bickelmann, Mona 2000 LC Rehlingen St. Wendel 05.06.
11,03 Setter, Hannah 2000 LV Merzig Überherrn-A. 09.10.
10,89 Lorson, Paula 1999 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 27.09.
10,78 Foos, Elisa 2000 TuS 1860 Neunkirchen St. Wendel 05.06.

Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2015: 39,40 Biwer, Alisha 1998 LC Rehlingen

40,75 Stickdorn, Kristin 2000 LC Rehlingen Merzig 16.04.
31,78 Lorson, Paula 1999 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 30.09.
30,33 Lieser, Caroline 1999 LA Team Saar St. Wendel 05.06.
29,63 Jenner, Alexandra 2000 AC Diefflen Ludweiler 03.04.
28,72 Arand, Lara 2000 LA Team Saar St. Wendel 05.06.
27,77 Helms, Kathrin 1999 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 30.09.
27,60 Zott, Katharina 1999 TV Limbach Überherrn-A. 09.01.
26,33 Setter, Hannah 2000 LV Merzig Püttlingen 24.09.
22,55 Fuhrmann, Jana 1999 TuS 1860 Neunkirchen Ottweiler 28.05.
21,81 Wieland, Jeanne 1999 ATSV Saarbrücken Ottweiler 10.09.

Hammerwurf 3 kg
Bestl. 2015: 62,45 Zott, Franziska 1999 TV Limbach

61,10 Zott, Franziska 1999 TV Limbach Wattenscheid 20.02.
59,47 Zott, Katharina 1999 TV Limbach Ludweiler 07.08.
57,73 Zott, Annalena 1999 TV Limbach M’gladbach 29.07.
53,88 Setter, Hannah 2000 LV Merzig Heilbronn 26.06.
38,38 Arand, Lara 2000 LA Team Saar Püttlingen 24.09.
28,32 Jenner, Alexandra 2000 AC Diefflen Ludweiler 03.04.
24,61 Heinz, Paula 2000 LG Saar 70 Püttlingen 24.09.
23,58 Lieser, Caroline 1999 LA Team Saar Überherrn-A. 09.10.
22,05 Berke, Julia 1999 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 04.10.
21,77 Hoffmann, Laura 2000 LC Rehlingen Ensdorf 08.05.
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Speerwurf 500 g
Bestl. 2015: 49,74 Gerhard, Louisa 1998 LC Rehlingen

41,50 Latz, Lara 2000 LV Merzig St. Wendel 04.06.
39,49 Berke, Julia 1999 ATSV Saarbrücken Berlin 20.09.
38,97 Jenner, Alexandra 2000 AC Diefflen Rehlingen 05.07.
37,62 Bickelmann, Mona 2000 LC Rehlingen Rehlingen 24.05.
33,15 Setter, Hannah 2000 LV Merzig Merzig 16.04.
31,34 Schweizer, Celina 1999 LA Team Saar Homburg 11.09.
30,34 Philipp, Francine 2000 LC Rehlingen Rehlingen 24.05.
30,30 Klär, Hannah 2000 TV St. Wendel Ottweiler 28.05.
29,22 Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen Ludweiler 07.08.
27,34 Schmolzi, Isabelle 1999 TuS 1860 Neunkirchen Ottweiler 28.05.

Vierkampf 100m H.-Hoch-Kugel (3kg)-100m
Bestl. 2015: 3.036 Schweizer, Celina 1999 LA Team Saar

3.321 Philipp, Francine 2000 LC Rehlingen Püttlingen 09.07.
14,68(-0,7)-1,68-13,47-12,56(-1,4)

2.181 Berke, Julia 1999 ATSV Saarbrücken Püttlingen 09.07.
17,29(-2,7)-1,36-9,70-13,79(-1,3)

2.064 Foos, Elisa 2000 TuS 1860 Neunkirchen Püttlingen 09.07.
20,85(-2,7)-1,60-10,11-14,32(-1,3)

1.938 Glaub, Annika 2000 LSG Saarlouis Püttlingen 09.07.
18,61(-2,7)-1,32-7,64-13,37(-1,3)

1.772 Wieland, Jeanne 1999 ATSV Saarbrücken Püttlingen 09.07.
19,49(-0,7)-1,32-9,45-14,67(-1,4)

1.758 Hoffmann, Lisa 1999 ATSV Saarbrücken Püttlingen 09.07.
19,07(-0,7)-1,40-7,23-14,61(-1,4)

1.514 Arand, Lara 2000 LA Team Saar Püttlingen 09.07.
20,91(-2,7)-1,16-10,79-15,22(-1,3)

1.448 Helms, Kathrin 1999 ATSV Saarbrücken Püttlingen 09.07.
24,46(-0,7)-1,36-9,25-14,99(-1,4)

1.259 Bernardi, Nina 1999 ATSV Saarbrücken Püttlingen 09.07.
20,89(-2,7)-1,20-7,48-15,84(-1,3)

1.081 Heuschen, Jessica 2000 LG Berus Dillingen 18.06.
22,62(+0,9)-1,20-7,18-16,23(-0,7)

Vierkampf Mannschaft 100m H.-Hoch-Kugel (3kg)-100m
Bestl. 2015: 11.948 LA Team Saar

8.418 ATSV Saarbrücken Püttlingen 09.07.
Berke, Julia (1999) - 2.181; Wieland, Jeanne (1999) - 1.772; 
Hoffmann, Lisa (1999) - 1.758 Helms, Kathrin (1999) - 1.448; 
Bernardi, Nina (1999) - 1.259
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Siebenkampf 100m H.-Hoch-Kugel (3kg)-100m-Weit-Speer (500g)-800m
Bestl. 2015: 4.700 Schweizer, Celina 1999 LA Team Saar

5.084 Philipp, Francine 2000 LC Rehlingen Püttlingen 09.07./
14,68(-0,7)-1,68-13,47/12,56(-1,4)-5,45(+0,1)-28,66-2:35,45 10.07.

3.737 Berke, Julia 1999 ATSV Saarbrücken Püttlingen 09.07./
17,29(-2,7)-1,36-9,70/13,79(-1,3)-4,67(+0,0)-33,70-2:43,14 10.07.

2.930 Wieland, Jeanne 1999 ATSV Saarbrücken Püttlingen 09.07./
19,49(-0,7)-1,32-9,45/14,67(-1,4)-4,41(+0,2)-24,57-2:58,61 10.07.

2.210 Bernardi, Nina 1999 ATSV Saarbrücken Püttlingen 09.07./
20,89(-2,7)-1,20-7,48/15,84(-1,3)-4,11(+0,0)-18,00-2:59,89 10.07.

Siebenkampf Mannschaft 100m H.-Hoch-Kugel (3kg)-100m-Weit-Speer (500g)-800m
Bestl. 2015: 9.490 ATSV Saarbrücken

8.877 ATSV Saarbrücken Püttlingen 09.07./
Berke, Julia (1999) - 3.737; Wieland, Jeanne (1999) - 2.930; 
    Bernardi, Nina (1999) - 2.210 10.07.

Teresa Bubel
(LAZ Saar 05 Sbr.)

Celina Schweizer
(LA Team Saar)

Katharina Welker (ATSV Sbr.)
Isabelle Steffen 

(Mitte -LAZ Saar 05 Sbr.)

Landesmeisterschaften 100 m WU 18
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Hanna Schopper
(TV St. Wendel)

Silvana Tinnes
(LC Rehlingen)

Francine Philipp
(LC Rehlingen)

Selma Benfares (LC Rehlingen)Janina Theobald (LC Rehlingen)
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Jil Kiefer
(LC Rehlingen)

Lara Latz
(LV Merzig)

Celina Rolgeiser
(LC Rehlingen)

Katharina, Annalena und Franziska Zott 
(TV Limbach)

Kristin Stickdorn (LC Rehlingen)
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Männliche Jugend U16
4 x 100 m Staffel 
Bestl. 2015: 48,91 TV Homburg

48,10 TV Homburg Püttlingen 12.06.
Feindel, Jonah (2001); Biet, Julian (2001); Eisele, Max Sylvester (2001); 
Freyler, Jonas (2001)

51,14 LA Team Saar Piesbach 02.07.
AL-Jahir, Ahmed (2001); Okai, Charles (2003); Prianon, Yannick (2001); 
Herrmann, Robin (2001)

51,77 LC Rehlingen Püttlingen 12.06.
Mattina, Fabrizio (2002); Klein, Moritz (2001); Jacobs, Paul (2002); 
Spath, Timo (2001)

51,95 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 12.06.
Vogt, Simon (2001); Steuer, Tobias (2001); Pinilla, Daniel (2001); 
Klauck, Noah (2002)

54,09 LG Saar 70 I Ottweiler 29.05.
Holzhauser, Erwin (2002); Breiden, Johannes (2002); 
Weiß, David (2001); Jung, Paul (2001)

54,57 LG Saar 70 II Piesbach 02.07.
Fischer, Fabian (2002); Schmitt, Jan Philip (2001); Diehl, Niels (2001); 
Rullof, Christoph (2002)

3 x 1000 m Staffel 
Bestl. 2015: 9:32,60 LG Saar 70

8:47,57 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Sulzbach 23.04.
Egeling, Julien (2001); Niesporek, Tom (2001); Lau, Lennart (2001)

9:16,98 LG Saar 70 Sulzbach 23.04.
Jung, Paul (2001); Diehl, Niels (2001); Oehling, Philipp (2001)

9:42,64 ATSV Saarbrücken Sulzbach 23.04.
Raab, Nils (2001); Palzer, Finn (2002); Mc Pherson, Aaron (2002)

9:58,41 LC Rehlingen I Sulzbach 23.04.
Klein, Moritz (2001); Spath, Timo (2001); Schumacher, Marc (2002)

10:40,16 LC Rehlingen II Sulzbach 23.04.
Schneider, Erik (2002); Wortmann, Hanno (2003); Kraus, David (2002)

10:55,05 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 23.04.
Balci, Mertcan (2002); Hofstetter, Michael (2001); Thiele, Moritz (2002)
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Vierkampf Mannschaft 100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch
Bestl. 2015: 9.833 TV Homburg

8.111 LC Rehlingen Dillingen 18.06.
Mattina, Fabrizio (2002) - 1.806; Spath, Timo (2001) - 1.803; 
Jacobs, Paul (2002) - 1.537 Auer, Valentin (2002) - 1.484; 
Kraus, David (2002) - 1.481

8.029 LSG Sbr.-Sulzbachtal Schutterwald 04.06.
Park, Marcel (2002) - 1.795; Ursprung, Maurice (2002) - 1.673; 
Yildirim, Can (2002) - 1.556 Wolf, Guy (2002) - 1.537; 
Güler, Mehmet (2002) - 1.468

Neunkampf Mannschaft 100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-80m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (600g)-1000m
Bestl. 2015: 11.697 LV Merzig

10.949 LC Rehlingen Dillingen 18.06./
Mattina, Fabrizio (2002) - 3.914; Spath, Timo (2001) - 3.534; 
Jacobs, Paul (2002) - 3.501 19.06.

Block Mannschaft 
Bestl. 2015: 11.290 ATSV Saarbrücken

10.164 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
Lück, Bela Tilmann (2001) - 2.390; Berke, Martin (2001) - 2.232; 
Delwing, Jacob (2001) - 2.194 Pastura, Gianluca (2002) - 1.747; 
Fortuin, Anton (2002) - 1.601

Landesmeisterschaften 4x100 m MU 16
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MU16 800 m

Julien Egeling – Tom Niesporek – Lennart Lau (LAZ Saar 05 Sbr.)
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Jugend M15
100 m Lauf 
Bestl. 2015: 11,63 Espin, Eric 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

11,45 -0,5 Herrmann, Robin 2001 LA Team Saar Püttlingen 09.07.
11,65 -0,5 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg Schutterwald 04.06.
12,11 +0,6 Hau, Tobias 2001 SC Friedrichsthal Aachen 03.07.
12,25 +0,2 Diehl, Niels 2001 LG Saar 70 St. Wendel 04.06.
12,25 -0,7 Biet, Julian 2001 TV Homburg Püttlingen 09.07.
12,27 +0,6 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70 Aachen 03.07.
12,32 -1,0 Lau, Lennart 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 22.05.
12,41 -0,5 Feindel, Jonah 2001 TV Homburg Püttlingen 09.07.
12,48 +0,0 Egeling, Julien 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Rehlingen 29.05.
12,64 +0,2 Klein, Moritz 2001 LC Rehlingen St. Wendel 04.06.

300 m Lauf 
Bestl. 2015: 36,90 Ritter, Björn 2000 TV Homburg

37,36 Egeling, Julien 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Bremen 06.08.
38,31 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70 Sulzbach 25.08.
38,71 Lau, Lennart 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Rehlingen 28.05.
39,16 Hau, Tobias 2001 SC Friedrichsthal Sulzbach 25.08.
39,66 Delwing, Jacob 2001 ATSV Saarbrücken Püttlingen 12.06.
39,92 Klein, Moritz 2001 LC Rehlingen Ludweiler 24.06.
40,19 Diehl, Niels 2001 LG Saar 70 Sulzbach 25.08.
40,65 Prianon, Yannick 2001 LA Team Saar Püttlingen 26.06.
41,32 Raab, Nils 2001 ATSV Saarbrücken Sulzbach 25.08.
41,86 Niesporek, Tom 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Eisenberg 09.07.

800 m Lauf 
Bestl. 2015: 2:01,94 Maguire, James 2000 LC Rehlingen

2:02,61 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70 St. Wendel 17.07.
2:07,93 Lau, Lennart 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Rehlingen 16.05.
2:10,65 Niesporek, Tom 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 12.06.
2:11,09 Hau, Tobias 2001 SC Friedrichsthal Rehlingen 16.05.
2:13,15 Raab, Nils 2001 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 30.06.
2:14,07 Prianon, Yannick 2001 LA Team Saar Piesbach 02.07.
2:16,47 Klein, Moritz 2001 LC Rehlingen Rehlingen 16.05.
2:17,18 Egeling, Julien 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Rehlingen 16.05.
2:19,68 Delwing, Jacob 2001 ATSV Saarbrücken Heidelberg 16.05.
2:20,31 Flachsland, Lars 2001 SC Friedrichsthal Rehlingen 16.05.
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1000 m Lauf 
Bestl. 2015: 2:53,99 Gütschow, Adrian 2000 ATSV Saarbrücken

3:05,37 Diehl, Niels 2001 LG Saar 70 St. Wendel 19.06.
3:10,65 Klein, Moritz 2001 LC Rehlingen Püttlingen 10.07.
3:22,86 Hofstetter, Michael 2001 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 07.07.
3:24,44 Biet, Julian 2001 TV Homburg Püttlingen 10.07.
3:33,27 Spath, Timo 2001 LC Rehlingen Dillingen 19.06.
3:33,31 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg Heidenheim 21.08.

2000 m Lauf 
Bestl. 2015: 6:27,80 Schmidt, Valentin 2000 LAZ Saarbrücken

6:15,80 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70 Aachen 03.07.
6:27,34 Hau, Tobias 2001 SC Friedrichsthal Mayen 05.06.
6:43,93 Lau, Lennart 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 22.05.
7:12,13 Delwing, Jacob 2001 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
7:53,83 Klein, Moritz 2001 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
8:47,50 Höhne, Laurin 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 22.05.

3000 m Lauf 
Bestl. 2015: 9:46,42 Ziegler, Nick 2000 LSG Sbr.-Sulzbachtal

9:25,04 Niesporek, Tom 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Bremen 06.08.
9:58,50 Raab, Nils 2001 ATSV Saarbrücken Pfungstadt 07.09.
9:58,64 Mengele, Fynn 2001 ATSV Saarbrücken Sulzbach 25.08.
10:02,79 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70 Rehlingen 16.04.
10:28,92 Lau, Lennart 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Rehlingen 16.04.
11:06,10 Schmid, Jerome 2001 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen 16.04.
11:47,16 Klein, Moritz 2001 LC Rehlingen Rehlingen 16.04.
11:56,94 Gebhard, Lukas 2001 TV Kirkel Saarbrücken 14.07.

5 km Straße 
Bestl. 2015: 18:45 Kneip, Marius 2000 LC Rehlingen

16:17 Niesporek, Tom 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Hockenheim 01.11.
17:29 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70 Hockenheim 01.11.
18:53 Raab, Nils 2001 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 13.03.
20:11 Kirsch, Jonathan 2001 LTF Köllertal Saarlouis 02.10.
20:46 Funke, Andreas 2001 LA Team Saar Saarbrücken 13.03.
21:51 Jung, Paul 2001 LG Saar 70 Saarbrücken 13.03.
21:51 Diehl, Niels 2001 LG Saar 70 Ottweiler 17.09.
22:50 Bollbach, Dennis 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarlouis 02.10.
23:46 Hofstetter, Michael 2001 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis 02.10.
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80 m Hürden 0.838m
Bestl. 2015: 11,81 Moll, Konstantin 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

11,24 +0,1 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg Schutterwald 04.06.
11,55 +0,4 Hau, Tobias 2001 SC Friedrichsthal St. Wendel 16.07.
11,98 +0,0 Herrmann, Robin 2001 LA Team Saar Püttlingen 12.06.
12,15 -0,1 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70 Aachen 03.07.
12,79 -2,3 Schmitt, Jan Philip 2001 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
12,80 -1,3 Lau, Lennart 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 22.05.
12,90 +1,1 Biet, Julian 2001 TV Homburg Püttlingen 10.07.
12,92 +0,0 Feindel, Jonah 2001 TV Homburg Püttlingen 12.06.
13,21 +1,9 Diehl, Niels 2001 LG Saar 70 St. Wendel 19.06.
13,23 -3,2 Lück, Bela Tilmann 2001 ATSV Saarbrücken Püttlingen 12.06.

300 m Hürden 0.838m
Bestl. 2015: 42,43 Ritter, Björn 2000 TV Homburg

41,51 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70 Bremen 07.08.
43,27 Lau, Lennart 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 04.06.
46,07 Klein, Moritz 2001 LC Rehlingen St. Wendel 04.06.
46,70 Diehl, Niels 2001 LG Saar 70 Ottweiler 29.09.

Hochsprung 
Bestl. 2015: 1,72 Ritter, Björn 2000 TV Homburg

1,75 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70 Homburg 11.09.
1,72 Diehl, Niels 2001 LG Saar 70 Ottweiler 29.05.
1,70 Herrmann, Robin 2001 LA Team Saar Rehlingen 28.05.
1,68 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg Birkenfeld 30.04.
1,68 Biet, Julian 2001 TV Homburg Püttlingen 22.05.
1,60 Weiß, David 2001 LG Saar 70 St. Wendel 18.06.
1,60 Jung, Paul 2001 LG Saar 70 St. Wendel 18.06.
1,60 Feindel, Jonah 2001 TV Homburg Püttlingen 09.07.
1,56 Hau, Tobias 2001 SC Friedrichsthal Ottweiler 10.09.
1,52 Czapla, Jonas 2001 TV Saarwellingen Saarbrücken 21.06.

Stabhochsprung 
Bestl. 2015: 3,00 Müller, Elias 2000 TV Mettlach
Bestl. 2015: 3,00 Musa, Annes 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

3,20 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg Püttlingen 10.07.
2,70 Biet, Julian 2001 TV Homburg Püttlingen 10.07.
2,60 Diehl, Niels 2001 LG Saar 70 Ludweiler 02.09.
2,30 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70 Ludweiler 02.09.
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Weitsprung 
Bestl. 2015: 5,84 Ritter, Björn 2000 TV Homburg

6,51 +1,0 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg Heidenheim 20.08.
5,84 +0,0 Hau, Tobias 2001 SC Friedrichsthal Ludweiler 24.06.
5,83 +1,3 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70 Ottweiler 29.05.
5,82 +1,7 Herrmann, Robin 2001 LA Team Saar Rehlingen 28.05.
5,81 +0,0 Diehl, Niels 2001 LG Saar 70 Rehlingen 28.05.
5,55 +0,0 Feindel, Jonah 2001 TV Homburg Kaiserslautern 07.05.
5,48 +1,0 Busch, Jonah 2001 TuS 1860 Neunkirchen Ottweiler 29.05.
5,34 -0,6 Schmitt, Jan Philip 2001 LG Saar 70 Ottweiler 29.05.
5,33 +1,0 Biet, Julian 2001 TV Homburg Püttlingen 09.07.
5,32 +0,0 Kunzler, Maurice 2001 LC 72 Altenkessel Saarbrücken 22.06.

Dreisprung 
Bestl. 2015: 11,57 Musa, Annes 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

12,00 +0,0 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70 Ludweiler 02.09.
11,15 +0,0 Wolf, Guy 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 25.08.
10,55 +0,1 Diehl, Niels 2001 LG Saar 70 Sulzbach 25.08.
9,95 +0,0 Spath, Timo 2001 LC Rehlingen Rehlingen 28.05.
9,90 +0,1 Motsch, Raphael 2002 LG Bliestal Sulzbach 25.08.
9,72 +1,2 Güler, Mehmet 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ottweiler 10.09.
9,47 +0,0 Fischer, Luca 2002 LG Saar 70 Sulzbach 25.08.
9,12 +0,1 Fortuin, Anton 2002 ATSV Saarbrücken Sulzbach 25.08.
9,05 +1,7 Scheuermann, Felix 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ottweiler 10.09.
8,95 -1,7 Klein, Moritz 2001 LC Rehlingen Rehlingen 28.05.

Kugelstoß 4 kg
Bestl. 2015: 13,46 Musa, Annes 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

17,75 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg Mutterstadt 08.10.
13,87 Biet, Julian 2001 TV Homburg Homburg 02.10.
12,91 Spath, Timo 2001 LC Rehlingen Rehlingen 28.05.
12,58 Braunegger, Julius 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ottweiler 10.09.
12,48 Pinilla, Daniel 2001 LG Reimsbach-Oppen Dillingen 18.06.
12,18 Putman-Henschel, Leonard2001 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 27.09.
11,42 Busch, Jonah 2001 TuS 1860 Neunkirchen Püttlingen 22.05.
10,99 Diehl, Niels 2001 LG Saar 70 Homburg 02.10.
10,77 Herrmann, Robin 2001 LA Team Saar Püttlingen 09.07.
10,14 Barhainski, Max 2001 TV Germania 1910 Piesbach Überherrn-A. 08.10.

Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2015: 41,25 Moll, Konstantin 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

61,20 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg Mutterstadt 15.10.
46,10 Biet, Julian 2001 TV Homburg Überherrn-A. 08.10.
36,66 Diehl, Niels 2001 LG Saar 70 Homburg 02.10.
29,51 Spath, Timo 2001 LC Rehlingen Überherrn-A. 17.09.
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26,72 Feindel, Jonah 2001 TV Homburg Homburg 02.10.
25,55 Pinilla, Daniel 2001 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 11.06.
21,95 Busch, Jonah 2001 TuS 1860 Neunkirchen Püttlingen 22.05.
18,10 Klein, Moritz 2001 LC Rehlingen Püttlingen 10.07.

Speerwurf 600 g
Bestl. 2015: 49,03 Wagner, André 2000 LAZ Saarbrücken

53,60 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg Niefern 08.05.
44,20 Biet, Julian 2001 TV Homburg Homburg 02.10.
43,47 Diehl, Niels 2001 LG Saar 70 Püttlingen 24.09.
36,17 Busch, Jonah 2001 TuS 1860 Neunkirchen Ottweiler 28.05.
35,58 Pinilla, Daniel 2001 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 11.06.
32,03 Lück, Bela Tilmann 2001 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
31,76 Czapla, Jonas 2001 TV Saarwellingen Saarbrücken 21.06.
30,76 Kunzler, Maurice 2001 LC 72 Altenkessel Püttlingen 22.05.
27,21 Feindel, Jonah 2001 TV Homburg Homburg 02.10.
27,01 Spath, Timo 2001 LC Rehlingen Dillingen 19.06.

Ballwurf 200g 
Bestl. 2015: 70,00 Ritter, Björn 2000 TV Homburg

76,50 Biet, Julian 2001 TV Homburg Ottweiler 25.06.
60,50 Hau, Tobias 2001 SC Friedrichsthal Püttlingen 22.05.
57,00 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
52,50 Braunegger, Julius 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Berlin 19.09.
51,00 Zimmer, Henning 2001 TV Homburg Kirkel 02.07.
50,50 Lau, Lennart 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 22.05.
49,50 Feindel, Jonah 2001 TV Homburg Kirkel 02.07.
48,00 Keller, Leon 2001 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
39,50 Höhne, Laurin 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 22.05.
38,50 Ludwig, Jan-Luca 2001 LA Team Saar Piesbach 02.07.
38,50 Wache, Markus 2001 LG Bliestal Piesbach 02.07.

Landesmeisterschaften 100 m M15
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Vierkampf 100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch
Bestl. 2015: 2.249 Ritter, Björn 2000 TV Homburg

2.423 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg Niefern 07.05.
1,81(-1,4)-6,10(-0,3)-15,61-1,60

2.195 Biet, Julian 2001 TV Homburg Püttlingen 09.07.
12,25(-0,7)-5,33(+1,0)-12,05-1,64

2.157 Herrmann, Robin 2001 LA Team Saar Püttlingen 09.07.
11,45(-0,5)-4,83(+0,3)-10,77-1,60

2.049 Diehl, Niels 2001 LG Saar 70 St. Wendel 18.06.
12,39(-1,3)-5,26(+0,0)-9,05-1,64

2.026 Feindel, Jonah 2001 TV Homburg Püttlingen 09.07.
12,41(-0,5)-5,41(+0,0)-8,72-1,60

1.937 Pinilla, Daniel 2001 LG Reimsbach-Oppen Dillingen 18.06.
12,72(+1,9)-4,49(+0,0)-12,48-1,36

1.834 Weiß, David 2001 LG Saar 70 St. Wendel 18.06.
13,36(-1,3)-4,59(+0,0)-8,17-1,60

1.823 Klein, Moritz 2001 LC Rehlingen Püttlingen 09.07.
12,71(-0,5)-4,60(+0,0)-8,00-1,48

1.808 Schmitt, Jan Philip 2001 LG Saar 70 Püttlingen 09.07.
13,07(+0,0)-4,82(+8,4)-8,78-1,40

1.803 Spath, Timo 2001 LC Rehlingen Dillingen 18.06.
13,36(+1,9)-4,46(+0,0)-10,56-1,36

Neunkampf 100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-80m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (600g)-1000m
Bestl. 2015: 4.650 Musa, Annes 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

5.408 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg Heidenheim 20.08./
11,65(-0,2)-6,51(+1,0)-15,57-1,63-11,33(+0,0)/54,19-2,90-51,75-3:33,31 21.08.

4.881 Biet, Julian 2001 TV Homburg Püttlingen 09.07./
12,25(-0,7)-5,33(+1,0)-12,05-1,64-12,90(+1,1)/44,66-2,70-43,05-3:24,44 10.07.

4.400 Diehl, Niels 2001 LG Saar 70 St. Wendel 18.06./
12,39(-1,3)-5,26(+0,0)-9,05-1,64-13,21(+1,9)/26,81-2,00-29,68-3:05,37 19.06.

3.534 Spath, Timo 2001 LC Rehlingen Dillingen 18.06./
13,36(+1,9)-4,46(+0,0)-10,56-1,36-16,34(+1,1)/27,55-o.g.V.-27,01-3:33,27 19.06.

3.507 Klein, Moritz 2001 LC Rehlingen Püttlingen 09.07./
12,71(-0,5)-4,60(+0,0)-8,00-1,48-13,92(+1,1)/18,10-o.g.V.-16,62-3:10,65 10.07.
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Block S/S 100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (600g)
Bestl. 2015: 2.604 Greifenberg, Felix 2000 ATSV Saarbrücken

2.650 Biet, Julian 2001 TV Homburg Püttlingen 22.05.
12,77(-2,0)-13,68(-2,4)-5,19(-1,3)-1,68-41,85

2.630 Diehl, Niels 2001 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
12,52(-2,0)-13,30(-2,3)-4,92(+0,0)-1,68-37,42

2.390 Lück, Bela Tilmann 2001 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
13,18(-1,0)-13,46(-3,2)-4,83(+0,0)-1,44-32,03

2.336 Schmitt, Jan Philip 2001 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
13,52(-2,0)-12,79(-2,3)-4,95(+1,5)-1,40-26,41

2.333 Feindel, Jonah 2001 TV Homburg Püttlingen 22.05.
13,00(-2,0)-16,66(-2,3)-5,13(+2,3)-1,56-27,17

2.315 Kunzler, Maurice 2001 LC 72 Altenkessel Püttlingen 22.05.
13,57(-1,0)-14,86(-3,2)-4,90(+1,5)-1,48-30,76

2.232 Berke, Martin 2001 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
13,43(-1,0)-14,43(-2,4)-4,47(+0,3)-1,44-25,58

2.153 Ludwig, Jan-Luca 2001 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
13,78(-2,0)-14,90(-2,4)-4,47(+1,7)-1,48-20,18

1.881 Engel, Felix 2001 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 22.05.
5,14(-1,0)-16,37(-3,2)-3,98(+1,8)-1,36-19,73

1.821 Pinilla, Daniel 2001 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 22.05.
13,02(-1,0)-15,81(-2,4)-4,56(+1,3)-o.g.V.-30,44

Block Lauf 100m-80m H.-Weit-Ball-2000m
Bestl. 2015: 2.536 Ritter, Björn 2000 TV Homburg

2.709 Hau, Tobias 2001 SC Friedrichsthal Aachen 03.07.
12,11(+0,6)-11,83(+0,3)-5,81(+0,3)-59,50-6:46,05

2.672 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70 Aachen 03.07.
12,27(+0,6)-12,15(-0,1)-5,44(-2,4)-53,50-6:15,80

2.490 Lau, Lennart 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 22.05.
12,32(-1,0)-12,80(-1,3)-4,81(+0,2)-50,50-6:43,93

2.194 Delwing, Jacob 2001 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
12,87(-1,0)-15,13(-1,3)-4,71(+2,4)-37,50-7:12,13

2.144 Klein, Moritz 2001 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
12,88(-1,0)-15,15(-1,3)-5,07(+1,1)-35,00-7:53,83

1.890 Höhne, Laurin 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 22.05.
14,82(-1,0)-15,33(-1,3)-4,53(+0,5)-39,50-8:47,50

Block Wurf 100m-80m H.-Weit-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)
Bestl. 2015: 2.660 Musa, Annes 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

3.267 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg Schutterwald 04.06.
11,71(-0,2)-11,24(+0,1)-6,30(+0,0)-15,87-52,43

2.404 Busch, Jonah 2001 TuS 1860 Neunkirchen Püttlingen 22.05.
13,27(-1,2)-13,94(-0,5)-5,40(+0,9)-11,42-21,95
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Philipp Oehling (LG Saar 70)

Jonas Freyler (TV Homburg)
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100 m Lauf 
Bestl. 2015: 12,02 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg

12,14 -0,1 Park, Marcel 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Pforzheim 08.05.
12,36 +1,5 Wolf, Guy 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Schiffl./LUX 31.07.
12,64 -1,5 Zadolny, Julien 2002 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 12.06.
12,68 +0,4 Klauck, Noah 2002 LG Reimsbach-Oppen Rehlingen 28.05.
12,95 -0,7 Wagner, Tim 2002 LG Bliestal Püttlingen 09.07.
12,96 -0,8 Brachmann, Marlon 2002 LSG Schmelz-Hüttersdorf Merzig 03.09.
12,96 +0,0 Demuth, Matthias 2002 TV Bliesen Ottweiler 10.09.
13,15 +0,4 Mattina, Fabrizio 2002 LC Rehlingen Rehlingen 28.05.
13,18 -0,3 Holzhauser, Erwin 2002 LG Saar 70 St. Wendel 18.06.
13,20 +0,0 Holzhüter, Nick 2003 TV St. Wendel Ottweiler 10.09.

300 m Lauf 
Bestl. 2015: 40,05 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70

39,75 Park, Marcel 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 25.08.
42,83 Mattina, Fabrizio 2002 LC Rehlingen Sulzbach 25.08.
43,43 Wolf, Guy 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 25.08.
44,52 Schneider, Erik 2002 LC Rehlingen Rehlingen 05.07.
45,91 Kirsch, Felix 2002 LAF Merchweiler Birkenfeld 30.04.
46,64 Palzer, Finn 2002 ATSV Saarbrücken Sulzbach 25.08.
47,72 Kraus, David 2002 LC Rehlingen Rehlingen 05.07.
48,31 Scheuermann, Felix 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 25.08.
49,37 Güler, Mehmet 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 25.08.

800 m Lauf 
Bestl. 2015: 2:07,48 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70

2:17,45 Boghossian, Vincent 2002 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 12.06.
2:17,58 Zadolny, Julien 2002 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Berlin 19.09.
2:20,44 Rullof, Christoph 2002 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
2:25,10 Ursprung, Maurice 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen 16.05.
2:26,01 Jakobs, Paul 2002 LC Rehlingen Saarbrücken 22.06.
2:28,20 Risch, Lars 2002 TV Kirkel Rehlingen 16.05.
2:28,25 Palzer, Finn 2002 ATSV Saarbrücken Kaiserslautern 07.05.
2:29,21 Fischer, Fabian 2002 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
2:29,81 Schumacher, Marc 2002 LC Rehlingen Rehlingen 16.05.
2:30,36 Mc Pherson, Aaron 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 12.06.
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1000 m Lauf 
Bestl. 2015: 2:59,65 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70

3:10,83 Risch, Lars 2002 TV Kirkel Saarbrücken 07.07.
3:17,19 Jacobs, Paul 2002 LC Rehlingen Dillingen 19.06.
3:17,35 Ursprung, Maurice 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Wengerohr 09.04.
3:18,98 Balci, Mertcan 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 07.07.
3:28,55 Demuth, Matthias 2002 TV Bliesen St. Wendel 19.06.
3:34,23 Mattina, Fabrizio 2002 LC Rehlingen Dillingen 19.06.
3:34,29 Deßloch, Sebastian 2002 TV Elm Dillingen 19.06.
3:35,70 Thiele, Moritz 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 07.07.
3:39,81 Wolf, Guy 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 10.07.
3:40,89 Wagner, Tim 2002 LG Bliestal Püttlingen 10.07.

2000 m Lauf 
Bestl. 2015: 6:32,74 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70

6:49,66 Ursprung, Maurice 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Pforzheim 08.05.
7:04,17 Risch, Lars 2002 TV Kirkel Trier 16.09.
7:05,67 Schumacher, Marc 2002 LC Rehlingen Ludweiler 24.06.
7:16,98 Palzer, Finn 2002 ATSV Saarbrücken Trier 16.09.
7:20,46 Jacobs, Paul 2002 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
7:35,51 Fortuin, Anton 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
7:35,51 Pastura, Gianluca 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
7:43,95 Balci, Mertcan 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 22.05.
7:54,82 Gisch, Felix 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
8:33,73 Park, Marcel 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 22.05.

3000 m Lauf 
Bestl. 2015: 10:09,62 Raab, Nils 2001 ATSV Saarbrücken

10:05,38 Peter, Jerome 2002 Tri-Sport/Saar-Hochwald Rehlingen 16.04.
10:29,45 Peter, Joshua 2002 Tri-Sport/Saar-Hochwald Rehlingen 16.04.
10:46,57 Ursprung, Maurice 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen 16.04.
10:49,54 Mc Pherson, Aaron 2002 ATSV Saarbrücken Rehlingen 16.04.
10:54,87 Risch, Lars 2002 TV Kirkel St. Wendel 16.07.
11:06,54 Palzer, Finn 2002 ATSV Saarbrücken Rehlingen 16.04.
11:07,53 Schumacher, Marc 2002 LC Rehlingen Rehlingen 24.05.
11:33,65 Aliani, Linus 2002 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Rehlingen 16.04.
11:36,87 Jacobs, Paul 2002 LC Rehlingen Rehlingen 16.04.
11:39,55 Balci, Mertcan 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 14.07.

5 km Straße 
Bestl. 2015: 18:22 Niesporek, Tom 2001 LAZ Saarbrücken

18:15 Risch, Lars 2002 TV Kirkel Hockenheim 01.11.
19:31 Ursprung, Maurice 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Dudweiler 19.06.
20:59 Jacobs, Paul 2002 LC Rehlingen Saarlouis 02.10.
21:08 Pastura, Gianluca 2002 ATSV Saarbrücken Saarlouis 02.10.
21:12 Gisch, Felix 2002 ATSV Saarbrücken Saarlouis 02.10.
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21:51 Balci, Mertcan 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Dudweiler 19.06.
23:13 Thiele, Moritz 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis 02.10.
23:32 Minn, Marius 2002 Triathlon Freunde Saarlouis Saarbrücken 13.03.

80 m Hürden 0.838m
Bestl. 2015: 12,25 Hau, Tobias 2001 SC Friedrichsthal

13,04 +0,0 Wolf, Guy 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 12.06.
13,39 +0,2 Brachmann, Marlon 2002 LSG Schmelz-Hüttersdorf Aachen 03.07.
14,03 +1,9 Demuth, Matthias 2002 TV Bliesen St. Wendel 19.06.
14,60 -1,7 Zimmer, David 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
14,63 +0,7 Mattina, Fabrizio 2002 LC Rehlingen Püttlingen 10.07.
14,73 +0,0 Kirsch, Felix 2002 LAF Merchweiler Birkenfeld 30.04.
14,90 +0,7 Motsch, Raphael 2002 LG Bliestal Püttlingen 10.07.
14,91 +1,1 Jacobs, Paul 2002 LC Rehlingen Dillingen 19.06.
15,13 -2,7 Klauck, Noah 2002 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 22.05.
15,40 +0,7 Wagner, Tim 2002 LG Bliestal Püttlingen 10.07.

300 m Hürden 0.838m
Bestl. 2015: 44,82 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70

50,21 Rullof, Christoph 2002 LG Saar 70 Ottweiler 29.09.

Hochsprung 
Bestl. 2015: 1,64 Diehl, Niels 2001 LG Saar 70
Bestl. 2015: 1,64 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70
Bestl. 2015: 1,64 Feindel, Jonah 2001 TV Homburg

1,60 Wagner, Tim 2002 LG Bliestal Schmelz 07.10.
1,52 Wolf, Guy 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 22.05.
1,52 Mattina, Fabrizio 2002 LC Rehlingen Saarbrücken 21.06.
1,52 Kronewald, Jonas 2002 LC Rehlingen Saarbrücken 22.06.
1,52 Klauck, Noah 2002 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 09.07.
1,50 Laketa, Benni 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 12.06.
1,48 Holzhauser, Erwin 2002 LG Saar 70 St. Wendel 18.06.
1,48 Park, Marcel 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 09.07.
1,44 Breiden, Johannes 2002 LG Saar 70 Saarbrücken 22.06.
1,44 Yildirim, Can 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 09.07.
1,44 Laketa, Denni 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 09.07.

Stabhochsprung 
Bestl. 2015: 2,30 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70

2,50 Motsch, Raphael 2002 LG Bliestal Ludweiler 02.09.
2,30 Wolf, Guy 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 10.07.
2,30 Wagner, Tim 2002 LG Bliestal Ludweiler 02.09.
2,20 Deßloch, Sebastian 2002 TV Elm Püttlingen 10.07.
2,10 Mattina, Fabrizio 2002 LC Rehlingen Püttlingen 10.07.
1,60 Jacobs, Paul 2002 LC Rehlingen Dillingen 19.06.
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Weitsprung 
Bestl. 2015: 5,87 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70

5,56 +0,0 Zadolny, Julien 2002 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 12.06.
5,28 +0,0 Klauck, Noah 2002 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 12.06.
5,26 -0,2 Wolf, Guy 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Schiffl./LUX 31.07.
5,21 +0,1 Park, Marcel 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Pforzheim 08.05.
5,07 +0,0 Motsch, Raphael 2002 LG Bliestal Ludweiler 24.06.
5,05 +0,0 Wagner, Tim 2002 LG Bliestal Ludweiler 24.06.
5,02 +0,0 Brachmann, Marlon 2002 LSG Schmelz-Hüttersdorf Schmelz 07.10.
4,88 +0,0 Kronewald, Jonas 2002 LC Rehlingen Saarbrücken 22.06.
4,73 +0,7 Fischer, Luca 2002 LG Saar 70 Ottweiler 29.05.
4,72 +0,0 Demuth, Matthias 2002 TV Bliesen Ottweiler 29.05.
4,72 -1,3 Michels, Daniel 2002 LV Merzig Püttlingen 12.06.

Kugelstoß 4 kg
Bestl. 2015: 14,40 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg

12,61 Brachmann, Marlon 2002 LSG Schmelz-Hüttersdorf Püttlingen 24.09.
11,85 Klauck, Noah 2002 LG Reimsbach-Oppen Dillingen 18.06.
11,50 Wolf, Guy 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Homburg 02.10.
11,18 Michels, Daniel 2002 LV Merzig Überherrn-A. 08.10.
11,03 Mattina, Fabrizio 2002 LC Rehlingen Idar-Oberstein 17.09.
9,80 Wagner, Tim 2002 LG Bliestal Püttlingen 24.09.
9,47 Demuth, Matthias 2002 TV Bliesen Ottweiler 10.09.
8,91 Ursprung, Maurice 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Pforzheim 08.05.
8,86 Zimmer, David 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 24.09.
8,39 Schultheiß, Maximilian 2002 LA Team Saar Püttlingen 09.07.

Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2015: 49,53 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg

41,78 Brachmann, Marlon 2002 LSG Schmelz-Hüttersdorf Püttlingen 24.09.
41,07 Mattina, Fabrizio 2002 LC Rehlingen Überherrn-A. 08.10.
33,90 Michels, Daniel 2002 LV Merzig Überherrn-A. 08.10.
33,13 Klauck, Noah 2002 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 11.06.
31,88 Wolf, Guy 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Homburg 02.10.
31,03 Wagner, Tim 2002 LG Bliestal Überherrn-A. 08.10.
21,72 Fortuin, Anton 2002 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 30.09.
21,15 Motsch, Raphael 2002 LG Bliestal Püttlingen 10.07.
20,94 Deßloch, Sebastian 2002 TV Elm Püttlingen 11.06.
20,12 Demuth, Matthias 2002 TV Bliesen St. Wendel 19.06.

Hammerwurf 4 kg
Bestl. 2015: 28,15 Michels, Daniel 2002 LV Merzig

38,56 Michels, Daniel 2002 LV Merzig Trier 25.09.
28,00 Stickdorn, Florian 2003 LC Rehlingen Trier 25.09.
7,97 Anschütz, Joshua 2002 LAC Elm Überherrn-A. 08.10.
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Speerwurf 600 g
Bestl. 2015: 46,60 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg

39,74 Wolf, Guy 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Homburg 02.10.
37,58 Michels, Daniel 2002 LV Merzig Püttlingen 24.09.
37,35 Mattina, Fabrizio 2002 LC Rehlingen Rehlingen 05.07.
34,68 Wagner, Tim 2002 LG Bliestal Überherrn-A. 08.10.
28,90 Kirsch, Felix 2002 LAF Merchweiler Püttlingen 11.06.
28,21 Deßloch, Sebastian 2002 TV Elm Püttlingen 11.06.
27,33 Jacobs, Paul 2002 LC Rehlingen Püttlingen 11.06.
25,70 Motsch, Raphael 2002 LG Bliestal Püttlingen 10.07.
22,68 Demuth, Matthias 2002 TV Bliesen St. Wendel 19.06.
22,12 Laux, Maximilian 2002 LV Merzig Merzig 16.04.

Ballwurf 200g 
Bestl. 2015: 62,50 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg

54,50 Mattina, Fabrizio 2002 LC Rehlingen Piesbach 02.07.
51,00 Jacobs, Paul 2002 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
44,00 Fischer, Fabian 2002 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
42,50 Park, Marcel 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 22.05.
42,00 Balci, Mertcan 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 22.05.
37,00 Risch, Lars 2002 TV Kirkel Kirkel 02.07.
35,50 Fortuin, Anton 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
30,50 Marion, Niklas 2002 LC Rehlingen Piesbach 02.07.
27,00 Gisch, Felix 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
26,00 Pastura, Gianluca 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.

Vierkampf 100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch
Bestl. 2015: 1.997 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70

2.038 Klauck, Noah 2002 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 09.07.
12,72(-0,7)-4,95(+0,0)-11,71-1,52

1.929 Brachmann, Marlon 2002 LSG Schmelz-Hüttersdorf Schmelz 07.10.
13,48(-1,1)-5,02(+0,0)-12,54-1,36

1.833 Wagner, Tim 2002 LG Bliestal Schmelz 07.10.
13,25(-1,1)-4,87(+0,0)-7,36-1,60

1.806 Mattina, Fabrizio 2002 LC Rehlingen Dillingen 18.06.
13,15(+0,0)-4,51(+0,3)-8,69-1,48

1.795 Park, Marcel 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 09.07.
12,60(-0,7)-5,13(+1,9)-6,20-1,48

1.763 Holzhauser, Erwin 2002 LG Saar 70 St. Wendel 18.06.
13,18(-0,3)-4,46(-1,2)-7,93-1,48

1.759 Michels, Daniel 2002 LV Merzig Dillingen 18.06.
13,53(+0,0)-4,49(-0,1)-10,31-1,32

1.737 Schultheiß, Maximilian 2002 LA Team Saar Püttlingen 09.07.
13,39(-0,7)-4,58(+0,9)-8,39-1,40

1.717 Demuth, Matthias 2002 TV Bliesen St. Wendel 18.06.
13,26(-0,3)-4,55(-1,3)-8,23-1,36

1.673 Ursprung, Maurice 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 09.07.
13,75(+0,0)-4,42(+1,0)-8,45-1,36
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Neunkampf 100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-80m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (600g)-1000m
Bestl. 2015: 4.291 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70

4.036 Mattina, Fabrizio 2002 LC Rehlingen Püttlingen 09.07./
13,46(-2,7)-4,51(+1,3)-8,16-1,48-14,63(+0,7)/32,29-2,10-36,07-3:39,75 10.07.

3.851 Wolf, Guy 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 09.07./
12,73(+0,0)-5,18(+0,0)-10,83-o.g.V.-13,40(+0,7)/25,66-2,30-39,33-3:39,81 10.07.

3.838 Wagner, Tim 2002 LG Bliestal Püttlingen 09.07./
12,95(-0,7)-4,93(+0,6)-6,80-1,44-15,40(+0,7)/24,23-2,00-29,62-3:40,89 10.07.

3.540 Deßloch, Sebastian 2002 TV Elm Dillingen 18.06./
14,25(+0,0)-4,21(+1,5)-7,24-1,32-15,63(+1,1)/19,60-2,10-24,64-3:34,29 19.06.

3.501 Jacobs, Paul 2002 LC Rehlingen Dillingen 18.06./
14,14(+0,0)-4,27(+0,0)-6,21-1,40-14,91(+1,1)/17,55-1,60-22,65-3:17,19 19.06.

3.435 Motsch, Raphael 2002 LG Bliestal Püttlingen 09.07./
13,44(-0,7)-4,99(+0,0)-o.g.V.-1,40-14,90(+0,7)/21,15-2,20-25,70-3:41,45 10.07.

3.415 Demuth, Matthias 2002 TV Bliesen St. Wendel 18.06./
13,26(-0,3)-4,55(-1,3)-8,23-1,36-14,03(+1,9)/20,12-o.g.V.-22,68-3:28,55 19.06.

Block S/S 100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (600g)
Bestl. 2015: 2.431 Diehl, Niels 2001 LG Saar 70

2.418 Wolf, Guy 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 22.05.
13,11(-1,8)-13,16(-1,7)-4,74(+1,6)-1,52-29,17

2.311 Mattina, Fabrizio 2002 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
13,33(-1,8)-15,13(-1,7)-4,58(+3,7)-1,48-33,12

2.232 Wagner, Tim 2002 LG Bliestal Püttlingen 22.05.
13,50(-1,8)-15,86(-1,7)-4,42(+1,4)-1,52-28,20

2.030 Demuth, Matthias 2002 TV Bliesen Püttlingen 22.05.
13,95(-1,8)-15,88(-1,7)-4,10(+1,7)-1,40-21,00

1.553 Zimmer, David 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
13,84(-1,8)-14,60(-1,7)-3,92(+1,1)-1,20-o.g.V.

Block Lauf 100m-80m H.-Weit-Ball-2000m
Bestl. 2015: 2.593 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70

2.203 Park, Marcel 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 22.05.
12,27(-1,0)-14,56(+3,5)-4,92(+1,5)-42,50-8:33,73

2.062 Jacobs, Paul 2002 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
14,34(-1,0)-15,97(-3,4)-4,24(+4,5)-51,00-7:20,46

1.860 Balci, Mertcan 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 22.05.
14,85(-1,0)-16,98(+3,5)-3,85(+2,2)-42,00-7:43,95

1.747 Pastura, Gianluca 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
15,13(-1,0)-17,34(+3,5)-3,97(+2,6)-26,00-7:35,51

1.601 Fortuin, Anton 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
16,06(-1,0)-18,13(-3,4)-3,89(+0,9)-35,50-9:12,31

1.589 Gisch, Felix 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
16,28(-1,0)-17,64(-3,4)-3,48(+2,6)-27,00-7:54,82

1.192 Anschütz, Joshua 2002 LAC Elm Elm 03.10.
17,46(-0,4)-21,76(-0,2)-3,18(-0,8)-24,00-10:44,01
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Block Wurf 100m-80m H.-Weit-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)
Bestl. 2015: 2.252 Biet, Julian 2001 TV Homburg

2.547 Brachmann, Marlon 2002 LSG Schmelz-Hüttersdorf Püttlingen 22.05.
13,04(-1,8)-13,60(-2,7)-5,24(+4,8)-11,57-31,61

2.440 Klauck, Noah 2002 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 22.05.
12,89(-1,8)-15,13(-2,7)-5,16(+1,7)-10,73-30,21

2.155 Michels, Daniel 2002 LV Merzig Püttlingen 22.05.
14,24(-1,8)-16,30(-2,7)-4,41(+0,9)-9,60-29,44

1.784 Deßloch, Sebastian 2002 TV Elm Püttlingen 22.05.
14,98(-1,8)-16,27(-2,7)-4,22(+0,0)-6,99-16,09

1.472 Thiele, Moritz 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 22.05.
16,02(-1,8)-18,47(-2,7)-3,86(+1,3)-5,47-12,42

1.047 Anschütz, Joshua 2002 LAC Elm Elm 22.10.
17,61(+0,0)-27,13(+0,0)-2,74(-0,3)-4,78-11,68

Landesmeisterschaften 100 m M14 

Julien Zadolny ( LAZ Saar 05 Sbr.)Fabrizio Mattina (LC Rehlingen)

Marcel Park (LSG Sbr.-Sulzbachtal)
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Weibliche Jugend U16
4 x 100 m Staffel 
Bestl. 2015: 49,54 LC Rehlingen

50,78 LA Team Saar I St. Wendel 17.07.
Herget, Sophie Muriel (2001); Scherf, Hannah (2002); 
Motsch, Anabel (2001); Weidler, Lena (2001)

51,04 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 12.06.
Weitzner, Lena (2002); Woidy, Saskia (2001); Preuße, Paula (2001); 
Adjei, Dorcas (2001)

53,16 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
Schuler, Lisa (2001); Seiler, Regina (2001); Woll, Jule (2001); 
Heylmann, Paula (2002)

53,88 TV Germania 1910 Piesbach Rehlingen 28.05.
Kockler, Lara (2001); Jost, Lea (2002); Stenglein, Elisa (2001); 
Neu, Michelle (2002)

54,00 TV Bliesen Ottweiler 29.05.
Mees, Isabell (2001); Berwanger, Luisa (2001); 
Brenner, Helen (2002); Schmitt, Emily (2003)

54,33 TV Saarwellingen Rehlingen 28.05.
Heckmann, Janina (2001); Summa, Annika (2002); 
Recktenwald, Lea (2001); Hessedenz, Mascha (2002)

54,49 LA Team Saar II Piesbach 02.07.
Detzler, Luise (2002); Speicher, Sally (2001); 
Bernardi, Selina (2001); Klein, Elaine (2001)

56,03 LC Rehlingen Rehlingen 28.05.
Kockler, Anne (2001); Bour, Tara Kristin (2002); 
Dittlinger, Elena Maria (2002); Schumacher, Svenja (2001)

56,60 LA Team Saar III Püttlingen 12.06.
Scheuer, Sarah (2001); Klein, Charlotte (2002); 
Pfeiffer, Jana (2002); Steimer, Paula (2001)

56,62 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 12.06.
Schmal, Jenny Lee (2002); Stachel, Katharina (2002); 
Amann, Sophie (2002); Schwambach, Cecile (2002)

3 x 800 m Staffel 
Bestl. 2015: 7:47,09 StG Schlau.com Saar05/ATSV SB

7:39,75 LC Rehlingen I Sulzbach 23.04.
Rödel, Hannah (2004); Berger, Jana (2002); Seel, Hannah (2002)

7:46,32 LA Team Saar Sulzbach 23.04.
Detzler, Luise (2002); Klein, Elaine (2001); Motsch, Anabel (2001)

8:08,89 LC Rehlingen II Sulzbach 23.04.
Wilbois, Lisa (2001); Bour, Tara Kristin (2002); Beyer, Maya (2004)
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8:39,77 ATSV Saarbrücken Sulzbach 23.04.
Neuschwander, Tosca Muriel (2003); Ruhstorfer, Mira (2002); Suhr, Sibylle (2002)

Vierkampf Mannschaft 100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg)
Bestl. 2015: 9.978 LC Rehlingen

8.938 LA Team Saar Püttlingen 09.07.
Motsch, Anabel (2001) - 1.904; Speicher, Sally (2001) - 1.874; Herget, Sophie Muriel 
(2001) - 1.755 Scherf, Hannah (2002) - 1.713; Detzler, Luise (2002) - 1.692

8.320 TV Germania 1910 Piesbach Dillingen 18.06.
Stenglein, Elisa (2001) - 1.799; Jost, Lea (2002) - 1.774; Neu, Michelle (2002) - 1.639
Maas, Yvonne (2002) - 1.612; Kockler, Lara (2001) - 1.496

7.579 LG Saar 70 Püttlingen 09.07.
Baus, Janine (2002) - 1.833; Schuler, Lisa (2001) - 1.790; Klein, Svenja (2002) - 1.762
Gillmann, Vanessa (2002) - 1.424; Grauvogel, Paula (2003) - 770

Siebenkampf Mannschaft 100m-Weit-Kugel (3kg)-Hoch-80m H.-Speer (500g)-800m
Bestl. 2015: 10.421 LC Rehlingen

9.724 LA Team Saar Püttlingen 09.07./
Motsch, Anabel (2001) - 3.351; Speicher, Sally (2001) - 3.210; 10.07.
Detzler, Luise (2002) - 3.163

9.399 LG Saar 70 Püttlingen 09.07./
Baus, Janine (2002) - 3.170; Klein, Svenja (2002) - 3.122; 10.07.
Schuler, Lisa (2001) - 3.107

9.095 TV Bliesen Püttlingen 09.07./
Mees, Isabell (2001) - 3.404; Berwanger, Luisa (2001) - 3.032; 10.07.
Brenner, Helen (2002) - 2.659

Landesmeisterschaften 4x100 m WU16
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Block Mannschaft 
Bestl. 2015: 12.508 LC Rehlingen

11.628 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
Weidler, Lena (2001) - 2.452; Speicher, Sally (2001) - 2.343; 
Motsch, Anabel (2001) - 2.332 ; Herget, Sophie Muriel (2001) - 2.294; 
Detzler, Luise (2002) - 2.207

11.231 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
Schuler, Lisa (2001) - 2.372; Klein, Svenja (2002) - 2.359; 
Triesch, Janina (2001) - 2.211 Seiler, Regina (2001) - 2.148; 
Baus, Janine (2002) - 2.141

11.164 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
Lorang, Carola (2001) - 2.520; Schumacher, Svenja (2001) - 2.424; 
Seel, Hannah (2002) - 2.371; Dittlinger, Elena Maria (2002) - 1.954; 
Kockler, Anne (2001) - 1.895

10.002 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 22.05.
Woidy, Saskia (2001) - 2.597; Fischer, Paula (2002) - 2.143; 
Weitzner, Lena (2002) - 2.046 Kreischer, Lara (2002) - 1.750; 
Zawatzki, Luana (2001) - 1.466

9.625 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 22.05.
Schwambach, Cecile (2002) - 2.283; Oestreich, Neele (2001) - 2.014; 
Heller, Ann Sophie (2001) - 1.824; Amann, Sophie (2002) - 1.766; 
Schmal, Jenny Lee (2002) - 1.738

9.022 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
Menzenbach, Hannah (2002) - 2.068; Suhr, Sibylle (2002) - 1.968; 
Feller, Sarah (2002) - 1.841; Gordz, Friederike (2001) - 1.608; 
Böttcher, Greta (2002) - 1.537

Saskia Woidy (LAZ Saar 05 Sbr.) Sara Benfares (LC Rehlingen)
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Louisa Flachsland (SC Friedrichsthal) Miriam Marx (LV Merzig)

Lena Weidler (LA Team Saar) Anabel Motsch (LA Team Saar)
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Jugend W15
100 m Lauf 
Bestl. 2015: 12,77 Annel, Sophie 2000 LSG 98 Köllertal

12,34 +0,4 Woidy, Saskia 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Bremen 06.08.
12,52 -0,7 Weidler, Lena 2001 LA Team Saar St. Wendel 17.07.
12,74 +0,4 Preuße, Paula 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Sarreg./FRA 06.07.
13,06 -1,8 Adjei, Dorcas 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 28.05.
13,28 -1,5 Flachsland, Louisa 2001 SC Friedrichsthal Püttlingen 22.05.
13,29 +1,5 Mees, Isabell 2001 TV Bliesen St. Wendel 18.06.
13,30 -1,4 Motsch, Anabel 2001 LA Team Saar Püttlingen 09.07.
13,49 -0,5 Seiler, Regina 2001 LG Saar 70 Ottweiler 10.09.
13,51 -1,2 Schumacher, Svenja 2001 LC Rehlingen Püttlingen 09.07.
13,52 -1,6 Lorang, Carola 2001 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.

300 m Lauf 
Bestl. 2015: 44,32 Welker, Katharina 2000 ATSV Saarbrücken

42,65 Flachsland, Louisa 2001 SC Friedrichsthal Sulzbach 25.08.
42,92 Weidler, Lena 2001 LA Team Saar Püttlingen 14.05.
42,93 Benfares, Sara 2001 LC Rehlingen Rehlingen 05.07.
43,13 Motsch, Anabel 2001 LA Team Saar Püttlingen 26.06.
43,71 Camyurdu, Dilara 2001 TV Homburg Birkenfeld 30.04.
44,14 Preuße, Paula 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 12.06.
44,70 Schumacher, Svenja 2001 LC Rehlingen Ludweiler 24.06.
44,80 Seiler, Regina 2001 LG Saar 70 Sulzbach 25.08.
44,85 Herget, Sophie Muriel 2001 LA Team Saar Püttlingen 12.06.
46,01 Klein, Elaine 2001 LA Team Saar Püttlingen 14.05.

800 m Lauf 
Bestl. 2015: 2:23,09 Welker, Katharina 2000 ATSV Saarbrücken

2:14,68 Benfares, Sara 2001 LC Rehlingen Saarbrücken 30.06.
2:19,97 Marx, Miriam 2001 LV Merzig St. Wendel 05.06.
2:22,29 Flachsland, Louisa 2001 SC Friedrichsthal St. Wendel 05.06.
2:22,50 Motsch, Anabel 2001 LA Team Saar Püttlingen 12.06.
2:23,40 Marx, Katrin 2001 LV Merzig Püttlingen 10.07.
2:24,88 Wilbois, Lisa 2001 LC Rehlingen Saarbrücken 30.06.
2:32,24 Herget, Sophie Muriel 2001 LA Team Saar Piesbach 02.07.
2:32,61 Threm, Julia 2001 LAF Merchweiler Püttlingen 12.06.
2:35,48 Camyurdu, Dilara 2001 TV Homburg Kaiserslautern 07.05.
2:41,80 Schumacher, Svenja 2001 LC Rehlingen Dillingen 19.06.



2000 m Lauf 
Bestl. 2015: 6:59,52 Welker, Katharina 2000 ATSV Saarbrücken

6:39,63 Marx, Miriam 2001 LV Merzig St. Wendel 16.07.
7:18,68 Threm, Julia 2001 LAF Merchweiler St. Wendel 16.07.
7:22,35 Motsch, Anabel 2001 LA Team Saar Ludweiler 02.09.
7:23,20 Flachsland, Louisa 2001 SC Friedrichsthal Aachen 02.07.
7:40,44 Marx, Katrin 2001 LV Merzig Trier 16.09.
7:45,47 Herget, Sophie Muriel 2001 LA Team Saar Püttlingen 22.05.

3000 m Lauf 
Bestl. 2015: 11:15,01 Nitschmann, Michelle 2000 LC Rehlingen

10:30,04 Marx, Miriam 2001 LV Merzig Bremen 06.08.
11:28,59 Steub, Uli Maren 2001 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen 16.04.
11:52,89 Wilbois, Lisa 2001 LC Rehlingen Rehlingen 16.04.
11:57,42 Threm, Julia 2001 LAF Merchweiler Rehlingen 16.04.
13:33,06 Müller, Dana 2001 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen 16.04.

5 km Straße 
Bestl. 2015: 19:47 Welker, Katharina 2000 ATSV Saarbrücken

20:23 Motsch, Anabel 2001 LA Team Saar Saarlouis 02.10.
23:03 Wilbois, Lisa 2001 LC Rehlingen Rehlingen 18.09.
24:48 Seitz, Esther 2001 TV Homburg Homburg 08.09.
26:42 Jost, Samira 2001 TV Lockweiler-Krettnich Ottweiler 17.09.
29:43 Weber, Jana 2001 LTF Rennschnecke Dudweiler Saarbrücken 13.03.
30:03 Gordz, Friederike 2001 ATSV Saarbrücken Saarlouis 02.10.

80 m Hürden 0.762m
Bestl. 2015: 11,86 Latz, Lara 2000 LC Rehlingen

12,47 -1,2 Flachsland, Louisa 2001 SC Friedrichsthal Püttlingen 12.06.
12,93 -1,1 Woidy, Saskia 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 22.05.
13,02 -0,1 Mees, Isabell 2001 TV Bliesen St. Wendel 16.07.
13,03 -1,0 Lorang, Carola 2001 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
13,19 -1,9 Schuler, Lisa 2001 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
13,42 -0,7 Speicher, Sally 2001 LA Team Saar Püttlingen 12.06.
13,55 +1,1 Motsch, Anabel 2001 LA Team Saar Püttlingen 10.07.
13,57 -1,9 Weidler, Lena 2001 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
13,65 -0,7 Schmidt, Joelle 2001 LA Team Saar Püttlingen 12.06.
13,68 -0,3 Marx, Katrin 2001 LV Merzig Püttlingen 10.07.
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300 m Hürden 0.762m
Bestl. 2015: 47,49 Annel, Sophie 2000 LSG 98 Köllertal

45,03 Flachsland, Louisa 2001 SC Friedrichsthal St. Wendel 04.06.
49,20 Motsch, Anabel 2001 LA Team Saar St. Wendel 04.06.
49,70 Schumacher, Svenja 2001 LC Rehlingen St. Wendel 04.06.
50,50 Schuler, Lisa 2001 LG Saar 70 Ottweiler 29.09.
50,93 Seiler, Regina 2001 LG Saar 70 Ottweiler 29.09.
55,39 Triesch, Janina 2001 LG Saar 70 Ottweiler 29.09.

Hochsprung 
Bestl. 2015: 1,68 Kiefer, Jil 2000 LV Merzig

1,60 Flachsland, Louisa 2001 SC Friedrichsthal Saarbrücken 22.06.
1,57 Speicher, Sally 2001 LA Team Saar Homburg 11.09.
1,52 Marx, Katrin 2001 LV Merzig Püttlingen 09.07.
1,48 Fendel, Annika 2001 TV Elm Saarbrücken 21.06.
1,48 Motsch, Anabel 2001 LA Team Saar Püttlingen 09.07.
1,48 Schumacher, Svenja 2001 LC Rehlingen Püttlingen 09.07.
1,48 Berwanger, Luisa 2001 TV Bliesen Püttlingen 09.07.
1,48 Mauer, Joanna 2001 LAF Merchweiler Schmelz 07.10.
1,46 Marx, Miriam 2001 LV Merzig Rehlingen 28.05.
1,46 Schwan, Sina 2001 LSG Schmelz-Hüttersdorf Rehlingen 28.05.

Stabhochsprung 
Bestl. 2015: 2,40 Kühn, Lisanne 2000 TV Mettlach

1,70 Seiler, Regina 2001 LG Saar 70 Ludweiler 02.09.
1,60 Triesch, Janina 2001 LG Saar 70 Ludweiler 02.09.
1,40 Schuler, Lisa 2001 LG Saar 70 Ludweiler 02.09.

Weitsprung 
Bestl. 2015: 5,60 Latz, Lara 2000 LC Rehlingen

5,74 +1,5 Woidy, Saskia 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 12.06.
5,32 +0,0 Weidler, Lena 2001 LA Team Saar Merzig 03.09.
5,13 +1,3 Flachsland, Louisa 2001 SC Friedrichsthal Püttlingen 22.05.
4,97 +1,0 Marx, Miriam 2001 LV Merzig Püttlingen 12.06.
4,90 +0,5 Lorang, Carola 2001 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
4,82 +0,0 Mees, Isabell 2001 TV Bliesen St. Wendel 18.06.
4,81 +0,7 Schuler, Lisa 2001 LG Saar 70 Ottweiler 29.05.
4,78 +1,8 Lammert, Veronika 2001 TV Homburg Püttlingen 12.06.
4,75 +0,0 Schumacher, Svenja 2001 LC Rehlingen Merzig 03.09.
4,74 +0,9 Marx, Katrin 2001 LV Merzig Püttlingen 09.07.
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Dreisprung 
Bestl. 2015: 11,46 Rolgeiser, Celina 2000 LC Rehlingen

10,34 -1,2 Marx, Katrin 2001 LV Merzig St. Wendel 17.07.
10,13 +0,9 Schuler, Lisa 2001 LG Saar 70 Püttlingen 12.06.
10,08 +0,0 Herget, Sophie Muriel 2001 LA Team Saar Sulzbach 25.08.
9,90 +0,0 Speicher, Sally 2001 LA Team Saar Ludweiler 02.09.
9,67 +0,4 Schumacher, Svenja 2001 LC Rehlingen Ottweiler 10.09.
9,62 +0,0 Schmidt, Joelle 2001 LA Team Saar Ludweiler 02.09.
9,45 +0,5 Seiler, Regina 2001 LG Saar 70 Ottweiler 10.09.
9,40 +0,0 Missous, Halima 2002 ATSV Saarbrücken Ottweiler 10.09.
9,35 +0,0 Woll, Jule 2001 LG Saar 70 Ottweiler 10.09.
9,26 +0,6 Triesch, Janina 2001 LG Saar 70 Ottweiler 29.05.

Kugelstoß 3 kg
Bestl. 2015: 12,64 Latz, Lara 2000 LC Rehlingen

11,92 Mees, Isabell 2001 TV Bliesen Püttlingen 12.06.
11,85 Schumacher, Svenja 2001 LC Rehlingen Püttlingen 12.06.
10,99 Woll, Jule 2001 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
10,47 Behr, Magdalena 2001 LV Merzig Püttlingen 24.09.
10,38 Lorang, Carola 2001 LC Rehlingen Merzig 03.09.
10,06 Stenglein, Elisa 2001 TV Germania 1910 Piesbach Rehlingen 28.05.
9,70 Speicher, Sally 2001 LA Team Saar Püttlingen 24.09.
9,46 Seiler, Regina 2001 LG Saar 70 Homburg 11.09.
9,12 Kruse, Elena 2001 TuS 1860 Neunkirchen Saarbrücken 21.06.
8,31 Mersdorf, Michelle 2001 LA Team Saar Saarbrücken 22.06.

Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2015: 38,22 Stickdorn, Kristin 2000 LC Rehlingen

29,84 Behr, Magdalena 2001 LV Merzig Überherrn-A. 09.10.
28,79 Lorang, Carola 2001 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
28,41 Woll, Jule 2001 LG Saar 70 Püttlingen 11.06.
28,25 Mees, Isabell 2001 TV Bliesen Diefflen 12.03.
25,55 Seiler, Regina 2001 LG Saar 70 Überherrn-A. 08.10.
20,73 Schumacher, Svenja 2001 LC Rehlingen Püttlingen 24.09.
18,77 Triesch, Janina 2001 LG Saar 70 Püttlingen 24.09.
16,93 Gordz, Friederike 2001 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 30.09.
16,71 Dörr, Femke 2001 TV Elm Überherrn-A. 17.09.

Hammerwurf 3 kg
Bestl. 2015: 49,14 Setter, Hannah 2000 LV Merzig

45,26 Behr, Magdalena 2001 LV Merzig Püttlingen 11.06.
29,88 Woll, Jule 2001 LG Saar 70 Püttlingen 24.09.
16,97 Betzhold, Klara 2001 LV Merzig Püttlingen 11.06.
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Speerwurf 500 g
Bestl. 2015: 45,72 Latz, Lara 2000 LC Rehlingen

43,94 Woll, Jule 2001 LG Saar 70 Püttlingen 11.06.
32,93 Mees, Isabell 2001 TV Bliesen St. Wendel 19.06.
32,06 Schumacher, Svenja 2001 LC Rehlingen Rehlingen 24.05.
31,12 Seiler, Regina 2001 LG Saar 70 Überherrn-A. 08.10.
30,33 Stenglein, Elisa 2001 TV Germania 1910 Piesbach Püttlingen 11.06.
29,03 Woidy, Saskia 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 22.05.
28,87 Triesch, Janina 2001 LG Saar 70 St. Wendel 04.06.
27,84 Weidler, Lena 2001 LA Team Saar Püttlingen 24.09.
27,64 Marx, Katrin 2001 LV Merzig Püttlingen 10.07.
27,19 Herget, Sophie Muriel 2001 LA Team Saar Püttlingen 24.09.

Ballwurf 200g 
Bestl. 2015: 53,00 Latz, Lara 2000 LC Rehlingen

53,50 Woll, Jule 2001 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
51,00 Stenglein, Elisa 2001 TV Germania 1910 Piesbach Piesbach 02.07.
44,50 Marx, Miriam 2001 LV Merzig Püttlingen 22.05.
37,50 Herget, Sophie Muriel 2001 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
35,50 Flachsland, Louisa 2001 SC Friedrichsthal Püttlingen 22.05.
35,50 Seiler, Regina 2001 LG Saar 70 Ottweiler 25.06.
34,50 Mersdorf, Michelle 2001 LA Team Saar Saarbrücken 22.06.
31,50 Motsch, Anabel 2001 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
31,00 Bernardi, Selina 2001 LA Team Saar Piesbach 02.07.

Vierkampf 100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg)
Bestl. 2015: 2.264 Latz, Lara 2000 LC Rehlingen

2.012 Schumacher, Svenja 2001 LC Rehlingen Püttlingen 09.07.
13,51(-1,2)-4,48(+1,0)-1,48-11,00

1.988 Mees, Isabell 2001 TV Bliesen St. Wendel 18.06.
13,29(+1,5)-4,82(+0,0)-1,32-11,48

1.904 Motsch, Anabel 2001 LA Team Saar Püttlingen 09.07.
13,30(-1,4)-4,58(+0,0)-1,48-7,65

1.892 Marx, Katrin 2001 LV Merzig Püttlingen 09.07.
13,95(-2,2)-4,74(+0,9)-1,52-7,65

1.874 Speicher, Sally 2001 LA Team Saar Püttlingen 09.07.
14,19(+0,0)-4,56(+0,0)-1,48-8,66

1.865 Woll, Jule 2001 LG Saar 70 St. Wendel 18.06.
14,09(+1,5)-4,36(-1,5)-1,36-10,62

1.830 Berwanger, Luisa 2001 TV Bliesen Püttlingen 09.07.
14,03(-1,2)-4,45(+1,2)-1,48-7,66

1.799 Stenglein, Elisa 2001 TV Germania 1910 Piesbach Dillingen 18.06.
14,04(+0,0)-4,14(+0,0)-1,36-9,51

1.790 Schuler, Lisa 2001 LG Saar 70 Püttlingen 09.07.
13,67(-2,6)-4,16(+0,1)-1,44-7,44

1.755 Herget, Sophie Muriel 2001 LA Team Saar Püttlingen 09.07.
13,81(-1,4)-4,47(+0,1)-1,32-7,75
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Siebenkampf 100m-Weit-Kugel (3kg)-Hoch-80m H.-Speer (500g)-800m
Bestl. 2015: 3.946 Latz, Lara 2000 LC Rehlingen

3.410 Marx, Katrin 2001 LV Merzig Püttlingen 09.07./
13,95(-2,2)-4,74(+0,9)-7,65/1,52-13,68(-0,3)-27,64-2:23,40 10.07.

3.406 Mees, Isabell 2001 TV Bliesen St. Wendel 18.06./
13,29(+1,5)-4,82(+0,0)-11,48/1,32-13,69(+1,7)-32,93-2:52,99 19.06.

3.405 Schumacher, Svenja 2001 LC Rehlingen Dillingen 18.06./
13,56(+0,0)-4,47(+0,0)-11,05/1,40-13,81(+0,0)-31,19-2:41,80 19.06.

3.351 Motsch, Anabel 2001 LA Team Saar Püttlingen 09.07./
13,30(-1,4)-4,58(+0,0)-7,65/1,48-13,55(+1,1)-20,33-2:24,10 10.07.

3.320 Woll, Jule 2001 LG Saar 70 St. Wendel 18.06./
14,09(+1,5)-4,36(-0,5)-10,62/1,36-14,81(+1,7)-40,58-2:45,58 19.06.

3.210 Speicher, Sally 2001 LA Team Saar Püttlingen 09.07./
14,19(+0,0)-4,56(+0,0)-8,66/1,48-13,56(+1,1)-23,92-2:54,05 10.07.

3.111 Herget, Sophie Muriel 2001 LA Team Saar Püttlingen 09.07./
13,81(-1,4)-4,47(+0,1)-7,75/1,32-14,87(+1,1)-24,50-2:36,54 10.07.

3.107 Schuler, Lisa 2001 LG Saar 70 Püttlingen 09.07./
13,67(-2,6)-4,16(+0,1)-7,44/1,44-13,31(-0,3)-18,77-2:48,88 10.07.

3.032 Berwanger, Luisa 2001 TV Bliesen Püttlingen 09.07./
14,03(-1,2)-4,45(+1,2)-7,66/1,48-16,84(-0,3)-23,24-2:49,40 10.07.

2.998 Stenglein, Elisa 2001 TV Germania 1910 Piesbach Püttlingen 09.07./
14,22(+0,0)-4,37(+0,0)-9,68/1,32-15,40(+1,2)-23,91-3:05,15 10.07.

Block S/S 100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (500g)
Bestl. 2015: 2.851 Latz, Lara 2000 LC Rehlingen

2.597 Woidy, Saskia 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 22.05.
13,18(-1,8)-12,93(-1,1)-5,32(+0,9)-1,40-29,03

2.452 Weidler, Lena 2001 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
13,20(-1,8)-13,57(-1,9)-4,75(+2,1)-1,40-24,22

2.424 Schumacher, Svenja 2001 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
13,86(-3,2)-14,19(-5,1)-4,67(+1,6)-1,40-31,53

2.372 Schuler, Lisa 2001 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
13,94(-2,8)-13,19(-1,9)-4,64(+2,1)-1,44-19,42

2.343 Speicher, Sally 2001 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
14,18(-3,2)-13,60(-5,1)-4,50(+3,0)-1,48-19,69

2.224 Lammert, Veronika 2001 TV Homburg Püttlingen 22.05.
13,91(-1,8)-14,59(-1,1)-4,59(+1,3)-1,44-13,50

2.211 Triesch, Janina 2001 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
14,74(-1,8)-14,04(-1,1)-4,21(+3,2)-1,32-25,99

2.196 Stenglein, Elisa 2001 TV Germania 1910 Piesbach Püttlingen 22.05.
14,45(-3,2)-15,52(-1,9)-4,27(+1,0)-1,36-26,18

2.178 Schmidt, Joelle 2001 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
15,02(-2,8)-14,25(-1,9)-4,38(+4,4)-1,40-18,96

2.084 Berwanger, Luisa 2001 TV Bliesen Püttlingen 22.05.
14,01(-3,2)-17,29(-5,1)-4,30(+1,3)-1,36-18,41



Block Lauf 100m-80m H.-Weit-Ball-2000m
Bestl. 2015: 2.561 Welker, Katharina 2000 ATSV Saarbrücken

2.565 Flachsland, Louisa 2001 SC Friedrichsthal Aachen 02.07.
13,34(+1,4)-12,77(+0,1)-5,04(+0,3)-35,00-7:23,20

2.523 Marx, Miriam 2001 LV Merzig Püttlingen 22.05.
14,37(-1,5)-14,21(-3,2)-5,03(+3,2)-44,50-6:58,18

2.332 Motsch, Anabel 2001 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
13,79(-1,5)-14,65(-3,2)-4,46(+0,1)-31,50-7:22,40

2.294 Herget, Sophie Muriel 2001 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
14,17(-1,5)-15,19(-3,2)-4,53(+0,6)-37,50-7:45,47

Block Wurf 100m-80m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)
Bestl. 2015: 2.539 Bickelmann, Mona 2000 LC Rehlingen

2.523 Mees, Isabell 2001 TV Bliesen Mayen 05.06.
13,42(+1,6)-13,16(+0,0)-4,77(+0,0)-10,96-24,97

2.520 Lorang, Carola 2001 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
13,52(-1,6)-13,03(-1,0)-4,90(+0,5)-9,51-28,79

2.148 Seiler, Regina 2001 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
13,88(-1,6)-16,23(-1,0)-4,40(+0,6)-8,62-20,45

180 www.SLB-Saarland.com

Bestenliste Jugend W15

Magdalena Behr
(LV Merzig)

Jule Woll 
(LG Saar 70)

Svenja Schumacher
(LC Rehlingen)



181

Bestenliste Jugend W15

Bestenliste 2016

Landesmeisterschaften 800 m W15

SLB-Auswahl WU 16 4x100 m



182 www.SLB-Saarland.com

Bestenliste Jugend W14

Jugend W14
100 m Lauf 
Bestl. 2015: 12,54 Woidy, Saskia 2001 LAZ Saarbrücken

13,19 +0,4 Scherf, Hannah 2002 LA Team Saar St. Wendel 17.07.
13,24 -1,0 Breininger, Paula 2003 LG Bliestal Püttlingen 09.07.
13,68 -1,4 Weber, Isabel 2003 LG Berus Merzig 03.09.
13,80 -0,2 Bies, Tabea 2002 LSG Schmelz-Hüttersdorf Rehlingen 28.05.
13,80 +1,4 Rühl, Bruni 2002 TV St. Wendel St. Wendel 18.06.
13,82 -0,2 Jost, Lea 2002 TV Germania 1910 Piesbach Rehlingen 28.05.
13,93 -1,2 Summa, Annika 2002 TV Saarwellingen Rehlingen 28.05.
13,94 -1,4 Detzler, Luise 2002 LA Team Saar Püttlingen 09.07.
13,95 -1,4 Schnubel, Dionne 2002 LC Rehlingen Merzig 03.09.
14,04 +0,0 Klein, Svenja 2002 LG Saar 70 Püttlingen 09.07.

300 m Lauf 
Bestl. 2015: 42,70 Camyurdu, Dilara 2001 TV Homburg

45,33 Detzler, Luise 2002 LA Team Saar Püttlingen 26.06.
45,37 Seel, Hannah 2002 LC Rehlingen Sulzbach 25.08.
47,18 Bour, Tara Kristin 2002 LC Rehlingen Sulzbach 25.08.
47,19 Berger, Jana 2002 LC Rehlingen Ludweiler 24.06.
48,54 Suhr, Sibylle 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 12.06.
49,41 Broschardt, Neele 2002 LG Saar 70 Sulzbach 25.08.
50,36 Serf, Lena-Marie 2002 LTF Köllertal Rehlingen 05.07.
50,50 Klein, Charlotte 2002 LA Team Saar Püttlingen 26.06.
50,94 Bayer, Helen 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 25.08.

800 m Lauf 
Bestl. 2015: 2:20,46 Marx, Miriam 2001 LV Merzig

2:23,71 Seel, Hannah 2002 LC Rehlingen Püttlingen 12.06.
2:27,78 Detzler, Luise 2002 LA Team Saar St. Wendel 17.07.
2:29,90 Berger, Jana 2002 LC Rehlingen St. Wendel 17.07.
2:31,72 Schmitt, Jolina 2002 LC Warndt Rehlingen 16.05.
2:42,18 Maas, Yvonne 2002 TV Germania 1910 Piesbach Dillingen 19.06.
2:42,60 Gillmann, Vanessa 2002 LG Saar 70 Püttlingen 10.07.
2:44,97 Broschardt, Neele 2002 LG Saar 70 Ottweiler 29.05.
2:48,53 Baus, Janine 2002 LG Saar 70 Püttlingen 10.07.
2:50,65 Ruhstorfer, Mira 2002 ATSV Saarbrücken Bad Bergzab. 28.06.
2:54,38 Dincher, Lena 2002 TV Auersmacher Saarbrücken 30.06.



183

Bestenliste Jugend W14

Bestenliste 2016

2000 m Lauf 
Bestl. 2015: 6:56,80 Marx, Miriam 2001 LV Merzig

6:55,58 Seel, Hannah 2002 LC Rehlingen Trier 16.09.
7:08,94 Schmitt, Jolina 2002 LC Warndt St. Wendel 16.07.
7:45,23 Gillmann, Vanessa 2002 LG Saar 70 St. Wendel 16.07.
7:46,66 Detzler, Luise 2002 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
8:03,52 Dincher, Lena 2002 TV Auersmacher Saarbrücken 09.07.
8:37,80 Summa, Annika 2002 TV Saarwellingen Püttlingen 22.05.
8:45,68 Suhr, Sibylle 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
9:21,23 Feller, Sarah 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
9:26,28 Böttcher, Greta 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.

3000 m Lauf 
Bestl. 2015: 11:23,59 Marx, Miriam 2001 LV Merzig

10:54,92 Laschinger, Sarah 2002 TV Auersmacher Rehlingen 16.04.
11:04,44 Seel, Hannah 2002 LC Rehlingen Besigheim 27.07.
11:08,32 Schmitt, Jolina 2002 LC Warndt Sarreg./FRA 06.07.
12:16,84 Detzler, Luise 2002 LA Team Saar Rehlingen 16.04.
13:00,91 Dincher, Lena 2002 TV Auersmacher Rehlingen 16.04.
13:46,01 Gillmann, Vanessa 2002 LG Saar 70 Rehlingen 16.04.

5 km Straße
Bestl. 2015: 19:26 Marx, Miriam 2001 LV Merzig

19:21 Seel, Hannah 2002 LC Rehlingen Hockenheim 01.11.
19:31 Berger, Jana 2002 LC Rehlingen Hockenheim 01.11.
19:58 Schmitt, Jolina 2002 LC Warndt Hockenheim 01.11.
20:23 Detzler, Luise 2002 LA Team Saar Saarlouis 02.10.
23:26 Gillmann, Vanessa 2002 LG Saar 70 Ottweiler 17.09.
23:58 Dincher, Lena 2002 TV Auersmacher Saarbrücken 13.03.
25:24 Frank, Samira 2002 LV Merzig Hilbringen 25.09.
25:56 Suhr, Sibylle 2002 ATSV Saarbrücken Saarlouis 02.10.
28:01 Broschardt, Neele 2002 LG Saar 70 Ottweiler 17.09.
30:00 Menzenbach, Hannah 2002 ATSV Saarbrücken Saarlouis 02.10.

80 m Hürden 0.762m
Bestl. 2015: 12,70 Lorang, Carola 2001 LC Rehlingen

13,24 +1,2 Klein, Svenja 2002 LG Saar 70 Püttlingen 10.07.
13,34 +1,1 Detzler, Luise 2002 LA Team Saar Püttlingen 10.07.
13,41 +0,0 Scherf, Hannah 2002 LA Team Saar Blieskastel 18.06.
13,85 +1,5 Baus, Janine 2002 LG Saar 70 Püttlingen 12.06.
13,89 -0,4 Schwambach, Cecile 2002 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 12.06.
14,01 -0,4 Fischer, Paula 2002 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 12.06.
14,31 -3,9 Missous, Halima 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 12.06.
14,43 -0,4 Weitzner, Lena 2002 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 12.06.
14,50 -0,3 Seel, Hannah 2002 LC Rehlingen Aachen 02.07.
14,63 -3,9 Menzenbach, Hannah 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 12.06.
14,63 +0,7 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen Dillingen 19.06.



300 m Hürden 0.762m
Bestl. 2015: 46,22 Camyurdu, Dilara 2001 TV Homburg

49,61 Detzler, Luise 2002 LA Team Saar St. Wendel 04.06.
50,25 Seel, Hannah 2002 LC Rehlingen St. Wendel 04.06.
52,44 Schmitt, Jolina 2002 LC Warndt St. Wendel 04.06.
60,81 Broschardt, Neele 2002 LG Saar 70 Ottweiler 29.09.

Hochsprung 
Bestl. 2015: 1,56 Flachsland, Louisa 2001 SC Friedrichsthal

1,54 Baus, Janine 2002 LG Saar 70 Homburg 11.09.
1,51 Bendig, Maira 2002 LG Saar 70 Ottweiler 10.09.
1,48 Fischer, Paula 2002 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 22.05.
1,48 Jost, Lea 2002 TV Germania 1910 Piesbach Püttlingen 22.05.
1,46 Klein, Svenja 2002 LG Saar 70 Ottweiler 29.05.
1,45 Schwambach, Cecile 2002 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 12.06.
1,43 Weitzner, Lena 2002 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 28.05.
1,43 Rühl, Bruni 2002 TV St. Wendel Ottweiler 29.05.
1,40 Menzenbach, Hannah 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 12.06.
1,40 Neu, Michelle 2002 TV Germania 1910 Piesbach Dillingen 18.06.
1,40 Missous, Halima 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 09.07.

Stabhochsprung 
Bestl. 2015: 1,80 Woll, Jule 2001 LG Saar 70

2,80 Fischer, Paula 2002 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 04.06.
1,50 Gillmann, Vanessa 2002 LG Saar 70 Ludweiler 02.09.

Weitsprung 
Bestl. 2015: 5,40 Woidy, Saskia 2001 LAZ Saarbrücken

4,82 -2,4 Summa, Annika 2002 TV Saarwellingen Rehlingen 28.05.
4,75 -1,3 Grauvogel, Paula 2003 LG Saar 70 Berlin 19.09.
4,72 +0,0 Bies, Tabea 2002 LSG Schmelz-Hüttersdorf Rehlingen 28.05.
4,71 +0,0 Breininger, Paula 2003 LG Bliestal Püttlingen 09.07.
4,68 -0,9 Seel, Hannah 2002 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
4,61 +0,0 Jost, Lea 2002 TV Germania 1910 Piesbach Püttlingen 12.06.
4,61 +1,7 Hessedenz, Mascha 2002 TV Saarwellingen Püttlingen 12.06.
4,60 +0,7 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen Berlin 19.09.
4,55 +0,0 Schmitt, Alina 2004 LA Team Saar Saarbrücken 22.06.
4,46 +1,5 Detzler, Luise 2002 LA Team Saar Püttlingen 05.05.

Kugelstoß 3 kg
Bestl. 2015: 11,08 Woll, Jule 2001 LG Saar 70

11,09 Will, Franziska 2002 LAF Merchweiler Püttlingen 24.09.
10,07 Baus, Janine 2002 LG Saar 70 Püttlingen 12.06.
9,94 Neu, Michelle 2002 TV Germania 1910 Piesbach Überherrn-A. 08.10.
9,63 Hessedenz, Mascha 2002 TV Saarwellingen Rehlingen 28.05.
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9,35 Stickdorn, Alexia 2002 LC Rehlingen Püttlingen 12.06.
9,27 Rühl, Bruni 2002 TV St. Wendel Schutterwald 04.06.
9,25 Gutendorf, Anika 2002 LA Team Saar Ottweiler 10.09.
9,00 Klein, Svenja 2002 LG Saar 70 Birkenfeld 30.04.
8,49 Berlich, Jule 2002 TV Bliesen Püttlingen 09.07.
8,48 Summa, Annika 2002 TV Saarwellingen Rehlingen 28.05.

Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2015: 27,91 Lorang, Carola 2001 LC Rehlingen

30,30 Stickdorn, Alexia 2002 LC Rehlingen Überherrn-A. 09.10.
27,55 Gutendorf, Anika 2002 LA Team Saar Püttlingen 11.06.
23,17 Baus, Janine 2002 LG Saar 70 Ottweiler 28.05.
21,68 Maas, Yvonne 2002 TV Germania 1910 Piesbach Überherrn-A. 08.10.
20,85 Will, Franziska 2002 LAF Merchweiler Püttlingen 11.06.
20,69 Berlich, Jule 2002 TV Bliesen Diefflen 12.03.
18,62 Lange, Nicole 2002 TV Elm Überherrn-A. 17.09.
18,47 Neu, Michelle 2002 TV Germania 1910 Piesbach Überherrn-A. 08.10.
18,17 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen Püttlingen 24.09.
17,81 Menzenbach, Hannah 2002 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 30.09.

Hammerwurf 3 kg
Bestl. 2015: 41,96 Behr, Magdalena 2001 LV Merzig

42,11 Hessling, Lorena-Chiara 2002 LAC Saarlouis Überherrn-A. 09.10.
38,88 Stickdorn, Alexia 2002 LC Rehlingen Überherrn-A. 17.09.
30,95 Bour, Tara Kristin 2002 LC Rehlingen St. Wendel 16.07.
25,93 Gutendorf, Anika 2002 LA Team Saar Merzig 03.09.
24,75 Heidenmann, Shari 2002 TuS 1860 Neunkirchen Merzig 03.09.
23,39 Sparmann, Tabea 2002 LV Merzig Merzig 03.09.
22,89 Bayer, Liv 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 11.06.
15,13 Suhr, Sibylle 2002 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 04.10.

Speerwurf 500 g
Bestl. 2015: 40,66 Woll, Jule 2001 LG Saar 70

33,05 Will, Franziska 2002 LAF Merchweiler Überherrn-A. 08.10.
31,01 Grauvogel, Paula 2003 LG Saar 70 Überherrn-A. 08.10.
30,79 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen Überherrn-A. 08.10.
29,36 Baus, Janine 2002 LG Saar 70 Püttlingen 11.06.
28,87 Klein, Svenja 2002 LG Saar 70 Püttlingen 11.06.
26,85 Jung, Alena 2002 AC Diefflen Püttlingen 11.06.
25,95 Detzler, Luise 2002 LA Team Saar Püttlingen 10.07.
25,81 Berlich, Jule 2002 TV Bliesen Ottweiler 28.05.
24,40 Schwambach, Cecile 2002 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 22.05.
21,95 Neu, Michelle 2002 TV Germania 1910 Piesbach Saarbrücken 21.06.



Ballwurf 200g 
Bestl. 2015: 53,00 Woll, Jule 2001 LG Saar 70

47,00 Will, Franziska 2002 LAF Merchweiler Ottweiler 25.06.
46,50 Summa, Annika 2002 TV Saarwellingen Püttlingen 22.05.
42,00 Neu, Michelle 2002 TV Germania 1910 Piesbach Piesbach 02.07.
41,50 Seel, Hannah 2002 LC Rehlingen Aachen 02.07.
41,00 Schmitt, Jolina 2002 LC Warndt Püttlingen 22.05.
36,50 Detzler, Luise 2002 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
30,50 Gillmann, Vanessa 2002 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
29,00 Maas, Yvonne 2002 TV Germania 1910 Piesbach Piesbach 02.07.
28,50 Suhr, Sibylle 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
28,50 Feller, Sarah 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
28,50 Böttcher, Greta 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.

Vierkampf 100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg)
Bestl. 2015: 1.954 Lorang, Carola 2001 LC Rehlingen

1.908 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen Dillingen 18.06.
14,27(+0,0)-4,52(+0,0)-1,56-8,57

1.833 Baus, Janine 2002 LG Saar 70 Püttlingen 09.07.
14,81(-2,6)-4,12(+1,2)-1,52-9,38

1.805 Rühl, Bruni 2002 TV St. Wendel Püttlingen 09.07.
13,94(-1,2)-4,22(+0,0)-1,36-9,27

1.787 Breininger, Paula 2003 LG Bliestal Püttlingen 09.07.
13,24(-1,0)-4,71(+0,0)-1,32-6,86

1.774 Jost, Lea 2002 TV Germania 1910 Piesbach Dillingen 18.06.
14,23(+0,0)-4,37(+0,4)-1,48-6,99

1.762 Klein, Svenja 2002 LG Saar 70 Püttlingen 09.07.
14,04(+0,0)-3,89(+0,4)-1,44-8,17

1.713 Scherf, Hannah 2002 LA Team Saar Püttlingen 09.07.
13,30(-2,2)-4,22(+0,1)-1,36-6,08

1.713 Schwambach, Cecile 2002 LG Reimsbach-Oppen Dillingen 18.06.
14,30(+0,0)-4,04(+1,0)-1,40-7,67

1.692 Detzler, Luise 2002 LA Team Saar Püttlingen 09.07.
13,94(-1,4)-4,32(+0,7)-1,36-6,49

1.654 Maas, Yvonne 2002 TV Germania 1910 Piesbach Püttlingen 09.07.
14,45(-2,2)-4,01(+0,6)-1,36-7,24

Siebenkampf 100m-Weit-Kugel (3kg)-Hoch-80m H.-Speer (500g)-800m
Bestl. 2015: 3.401 Marx, Katrin 2001 LV Merzig

3.177 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen Dillingen 18.06./
14,27(+0,0)-4,52(+0,0)-8,57/1,56-14,63(+0,7)-25,32-3:00,76 19.06.

3.170 Baus, Janine 2002 LG Saar 70 Püttlingen 09.07./
14,81(-2,6)-4,12(+1,2)-9,38/1,52-14,39(-0,3)-26,07-2:48,53 10.07.

3.163 Detzler, Luise 2002 LA Team Saar Püttlingen 09.07./
13,94(-1,4)-4,32(+0,7)-6,49/1,36-13,34(+1,1)-25,95-2:32,25 10.07.
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3.122 Klein, Svenja 2002 LG Saar 70 Püttlingen 09.07./
14,04(+0,0)-3,89(+0,4)-8,17/1,44-13,24(+1,2)-27,52-3:01,55 10.07.

2.856 Maas, Yvonne 2002 TV Germania 1910 Piesbach Püttlingen 09.07./
14,45(-2,2)-4,01(+0,6)-7,24/1,36-15,76(+1,1)-18,65-2:47,69 10.07.

2.773 Brenner, Helen 2002 TV Bliesen St. Wendel 18.06./
14,39(+1,4)-4,05(+0,0)-6,92/1,36-15,91(+1,1)-16,89-2:59,47 19.06.

2.709 Berlich, Jule 2002 TV Bliesen St. Wendel 18.06./
15,04(+1,4)-3,84(-0,6)-7,40/1,32-16,72(+1,1)-24,36-3:10,93 19.06.

2.592 Gillmann, Vanessa 2002 LG Saar 70 Püttlingen 09.07./
15,84(-2,6)-3,71(+0,0)-5,71/1,32-16,75(+1,2)-17,17-2:42,60 10.07.

2.358 Müller, Mara 2002 TV Mettlach Dillingen 18.06./
15,75(+0,0)-3,24(+0,0)-6,43/1,16-16,83(+0,7)-17,29-3:09,52 19.06.

2.321 Haelke, Sara 2002 TV Mettlach Dillingen 18.06./
15,61(+0,0)-3,36(+1,2)-5,62/1,16-17,01(+0,7)-14,87-3:05,12 19.06.

Block S/S 100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (500g)
Bestl. 2015: 2.569 Flachsland, Louisa 2001 SC Friedrichsthal

2.359 Klein, Svenja 2002 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
14,35(-1,5)-13,77(-2,2)-4,41(+2,3)-1,44-26,72

2.283 Schwambach, Cecile 2002 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 22.05.
14,46(-1,5)-14,04(-2,2)-4,36(+0,9)-1,40-24,40

2.254 Jost, Lea 2002 TV Germania 1910 Piesbach Püttlingen 22.05.
14,45(-3,7)-15,65(-0,2)-4,75(+3,4)-1,48-19,88

2.143 Fischer, Paula 2002 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 22.05.
14,87(-1,5)-15,51(-2,2)-3,94(+1,6)-1,48-20,49

2.068 Menzenbach, Hannah 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
15,42(-1,5)-14,88(-2,2)-4,01(+2,4)-1,36-20,35

2.046 Weitzner, Lena 2002 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 22.05.
15,00(-1,5)-15,54(-2,2)-4,04(+2,0)-1,40-16,14

1.954 Dittlinger, Elena Maria 2002 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
15,19(-3,7)-15,88(-0,2)-4,00(+2,4)-1,36-13,42

1.929 Brenner, Helen 2002 TV Bliesen Püttlingen 22.05.
14,75(-3,7)-17,20(-0,2)-3,89(+0,5)-1,32-15,98

1.771 Klein, Charlotte 2002 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
15,21(-3,7)-18,88(-0,2)-4,12(+2,1)-1,24-12,20

1.766 Amann, Sophie 2002 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 22.05.
15,04(-3,7)-17,08(-0,2)-3,97(+1,8)-1,24-8,62
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Block Lauf 100m-80m H.-Weit-Ball-2000m
Bestl. 2015: 2.499 Marx, Katrin 2001 LV Merzig

2.375 Seel, Hannah 2002 LC Rehlingen Aachen 02.07.
14,37(+0,5)-14,50(-0,3)-4,26(+0,0)-41,50-7:10,15

2.282 Schmitt, Jolina 2002 LC Warndt Püttlingen 22.05.
14,58(-1,9)-15,27(-4,5)-4,09(+1,6)-41,00-7:19,25

2.272 Summa, Annika 2002 TV Saarwellingen Püttlingen 22.05.
14,44(-2,4)-15,02(-1,9)-4,57(+2,7)-46,50-8:37,80

2.207 Detzler, Luise 2002 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
14,91(-1,9)-14,98(-4,5)-4,25(+1,2)-36,50-7:46,66

1.968 Suhr, Sibylle 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
14,76(-2,4)-16,27(-1,9)-3,92(+1,6)-28,50-8:45,68

1.896 Gillmann, Vanessa 2002 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
16,30(-1,9)-17,04(-4,5)-3,69(+1,2)-30,50-8:00,82

1.841 Feller, Sarah 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
15,81(-2,4)-17,12(-1,9)-4,07(+1,4)-28,50-9:21,23

1.537 Böttcher, Greta 2002 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
17,50(-1,9)-20,40(-4,5)-3,21(+1,5)-28,50-9:26,28

Block Wurf 100m-80m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)
Bestl. 2015: 2.505 Lorang, Carola 2001 LC Rehlingen

2.141 Baus, Janine 2002 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
14,87(-2,2)-14,56(-2,6)-4,14(-0,2)-9,56-19,20

2.020 Hessedenz, Mascha 2002 TV Saarwellingen Püttlingen 22.05.
14,41(-0,5)-16,80(-2,6)-4,18(+1,4)-9,37-15,02

1.944 Neu, Michelle 2002 TV Germania 1910 Piesbach Püttlingen 22.05.
15,45(-0,5)-15,69(-2,6)-3,85(+0,8)-8,82-16,17

1.859 Scheer, Zoe 2002 TuS 1860 Neunkirchen Püttlingen 22.05.
14,56(-0,5)-16,02(-2,6)-4,17(+1,9)-6,30-12,34

1.857 Maas, Yvonne 2002 TV Germania 1910 Piesbach Püttlingen 22.05.
14,89(-0,5)-16,16(-2,6)-3,92(+0,9)-7,50-12,32

1.845 Berlich, Jule 2002 TV Bliesen Püttlingen 22.05.
15,54(-2,2)-16,06(-2,6)-3,92(+2,2)-7,82-13,08

1.584 Heidenmann, Shari 2002 TuS 1860 Neunkirchen Püttlingen 22.05.
16,55(-2,2)-18,89(-2,6)-3,34(+2,1)-7,13-13,11

1.544 Schulz, Hannah 2002 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
16,06(-2,2)-17,59(-2,6)-3,23(+1,2)-5,50-12,36

1.510 Stickdorn, Alexia 2002 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
16,09(-0,5)-19,06(-2,6)-o.g.V.-8,92-27,01
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Sarah Laschinger 
(TV Auersmacher)

Lorena Hessling 
(LAC Saarlouis)

Hannah Seel 
(LC Rehlingen)
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Männliche Jugend U14
4 x 75 m Staffel 
Bestl. 2015: 42,86 LC Rehlingen

42,28 LA Team Saar I Püttlingen 12.06.
Baldauf, Dennis (2003); Alaimo, Marco (2003); Detzler, Lukas (2005); 
Okai, Charles (2003)

43,06 LG Saar 70 Püttlingen 12.06.
Schröder, Mathis (2005); Bourquin, Luca (2004); 
Gross, Simon (2003); Mohr, Simon (2004)

45,19 LC Rehlingen Rehlingen 28.05.
Klasen, Jonas (2003); Ladwein, Farell (2004); Ufer, Elias (2004); 
Marion, Simon (2003)

46,52 LA Team Saar II Püttlingen 12.06.
Ecker, Peter (2004); Rosch, Michael (2004); Dincher, Lucas (2004); 
Fecht, Jan-Hendrik (2003)

3 x 800 m Staffel 
Bestl. 2015: 7:41,33 LSG Sbr.-Sulzbachtal

8:00,35 LA Team Saar I St. Wendel 05.06.
Okai, Charles (2003); Bliem, Lennard (2005); Bliem, Benedict (2003)

8:09,46 ATSV Saarbrücken St. Wendel 05.06.
Palzer, Piet (2004); Menzenbach, Timo (2004); Kopelsky, Nicolas (2005)

8:50,55 TV Homburg Sulzbach 20.05.
Homberg, Paul (2005); Sauer, Hendrik (2005); Henkel, Torben (2005)

8:53,13 LSG Sbr.-Sulzbachtal I Sulzbach 20.05.
Zubiller, Lukas (2004); Glaub, Leon (2005); Steub, Carl Matti (2005)

9:05,82 LA Team Saar II St. Wendel 05.06.
Rosch, Michael (2004); Dincher, Lucas (2004); Coulibaly, Adam (2005)

10:08,14 LSG Sbr.-Sulzbachtal II Sulzbach 20.05.
Janes, Dominik (2004); Meiser, Paul Robin (2004); Pfeil, Andrej (2003)



Dreikampf Mannschaft 75m-Weit-Ball
Bestl. 2015: 5.770 LSG Sbr.-Sulzbachtal

5.467 LG Saar 70 Saarlouis 03.07.
Mohr, Simon (2004) - 1.267; Bourquin, Luca (2004) - 1.192; 
Gross, Simon (2003) - 1.148; Schröder, Mathis (2005) - 964; 
Stuhlsatz, Rick (2004) - 896

5.193 LSG Sbr.-Sulzbachtal I Saarlouis 03.07.
Zubiller, Lukas (2004) - 1.185; Meiser, Paul Robin (2004) - 1.078; 
Soukou, Rudy (2005) - 1.004; Gemenig, Jannick (2003) - 973; 
Müller, Paul (2004) - 953

5.153 LA Team Saar Saarlouis 03.07.
Baldauf, Dennis (2003) - 1.146; Alaimo, Marco (2003) - 1.108; 
Rosch, Michael (2004) - 976; Scherpf, Jaro (2004) - 970; 
Schampel, Florian (2004) - 953

4.962 LG Saar 70 St. Wendel 19.06.
Bourquin, Luca (2004) - 1.193; Groß, Simon (2003) - 1.108; 
Krämer, Fynn (2004) - 1.085; Stuhlsatz, Rick (2004) - 834; 
Schwindling, Felix (2004) - 742

4.915 LC Rehlingen Dillingen 19.06.
Marion, Simon (2003) - 1.135; Stickdorn, Florian (2003) - 1.024; 
Klasen, Jonas (2003) - 921; Schwarz, Moritz (2004) - 920; 
Ladwein, Farell (2004) - 915

4.671 LV Merzig Saarlouis 03.07.
Streit, Moritz (2004) - 1.037; Klauck, Michael (2005) - 1.026; 
Setter, Leon (2005) - 976; Bourscheid, Jon (2004) - 869; 
Grünewald, Elias (2004) - 763

4.119 LSG Sbr.-Sulzbachtal II Saarlouis 03.07.
Pfeil, Andrej (2003) - 922; Janes, Dominik (2004) - 912; 
Glaub, Leon (2005) - 786; Reidenbach, Leif Jasper (2005) - 757; 
Richter, Laurin (2005) - 742

Vierkampf Mannschaft 75m-Weit-Hoch-Ball
Bestl. 2015: 7.081 LSG Sbr.-Sulzbachtal

7.227 LG Saar 70 Saarlouis 03.07.
Mohr, Simon (2004) - 1.694; Bourquin, Luca (2004) - 1.598; 
Gross, Simon (2003) - 1.488; Schröder, Mathis (2005) - 1.304; 
Stuhlsatz, Rick (2004) - 1.143

6.685 LSG Sbr.-Sulzbachtal I Saarlouis 03.07.
Zubiller, Lukas (2004) - 1.525; Soukou, Rudy (2005) - 1.344; Meiser, 
Paul Robin (2004) - 1.325; Müller, Paul (2004) - 1.271; 
Gemenig, Jannick (2003) - 1.220

6.539 LG Saar 70 St. Wendel 19.06.
Bourquin, Luca (2004) - 1.577; Gross, Simon (2003) - 1.470; 
Krämer, Fynn (2004) - 1.425; Stuhlsatz, Rick (2004) - 1.152; 
Schwindling, Felix (2004) - 915
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6.495 LC Rehlingen Dillingen 19.06.
Marion, Simon (2003) - 1.562; Stickdorn, Florian (2003) - 1.364; 
Klasen, Jonas (2003) - 1.216; Schwarz, Moritz (2004) - 1.215; 
Ladwein, Farell (2004) - 1.138

6.480 LA Team Saar Saarlouis 03.07.
Alaimo, Marco (2003) - 1.514; Rosch, Michael (2004) - 1.271; Scherpf, Jaro (2004) - 
1.265; Schampel, Florian (2004) - 1.248; Krämer, Steffen (2003) - 1.182

6.111 LV Merzig Saarlouis 03.07.
Klauck, Michael (2005) - 1.366; Streit, Moritz (2004) - 1.308; 
Bourscheid, Jon (2004) - 1.253; Setter, Leon (2005) - 1.223; 
Grünewald, Elias (2004) - 961

5.033 LSG Sbr.-Sulzbachtal II Saarlouis 03.07.
Janes, Dominik (2004) - 1.207; Pfeil, Andrej (2003) - 1.145; 
Glaub, Leon (2005) - 984; Reidenbach, Leif Jasper (2005) - 955; 
Richter, Laurin (2005) - 742

Block Mannschaft 
Bestl. 2015: 9.468 LC Rehlingen

8.990 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
Lauermann, Manuel (2003) - 2.263; Menzenbach, Timo (2004) - 1.811; 
Taha, Bendakir (2003) - 1.763; Donner, David (2004) - 1.592; 
Schaeffer, Jéremie (2003) - 1.561

8.354 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
Okai, Charles (2003) - 1.845; Scherpf, Jaro (2004) - 1.693; 
Ecker, Peter (2004) - 1.668; Bliem, Benedict (2003) - 1.632; 
Rosch, Michael (2004) - 1.516

8.040 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 22.05.
Zubiller, Lukas (2004) - 1.935; Meiser, Paul Robin (2004) - 1.705; 
Wahl, Jonas (2004) - 1.540; Gemenig, Jannick (2003) - 1.480; 
Janes, Dominik (2004) - 1.380

Landesmeisterschaften 2000 m U14



Jugend M13
75 m Lauf 
Bestl. 2015: 9,55 Park, Marcel 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal

9,93 Holzhüter, Nick 2003 TV St. Wendel Saarlouis 03.07.
10,29 Baldauf, Dennis 2003 LA Team Saar Saarlouis 03.07.
10,37 Lauermann, Manuel 2003 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
10,41 Klein, Daniel 2003 TV Germania 1910 Piesbach Saarlouis 03.07.
10,43 Okai, Charles 2003 LA Team Saar Püttlingen 12.06.
10,67 Becker, Julian 2003 TV Elm Rehlingen 28.05.
10,78 Marion, Simon 2003 LC Rehlingen Merzig 03.09.
10,94 Speicher, Luca 2003 LC 72 Altenkessel Püttlingen 22.05.
11,02 Gross, Simon 2003 LG Saar 70 Saarlouis 03.07.
11,06 Alaimo, Marco 2003 LA Team Saar Püttlingen 12.06.

800 m Lauf 
Bestl. 2015: 2:21,55 Zadolny, Julien 2002 LAZ Saarbrücken

2:25,76 Müller, Max 2003 LC Rehlingen Rehlingen 16.05.
2:27,42 Bliem, Benedict 2003 LA Team Saar Püttlingen 12.06.
2:27,98 Okai, Charles 2003 LA Team Saar Piesbach 02.07.
2:32,12 Nimako, Benjamin 2003 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 12.06.
2:33,20 Klasen, Jonas 2003 LC Rehlingen Püttlingen 12.06.
2:35,58 Taha, Bendakir 2003 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 23.06.
2:38,55 Marion, Simon 2003 LC Rehlingen Rehlingen 16.05.
2:40,66 Lau, Arne 2003 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Rehlingen 28.05.
2:41,69 Wortmann, Hanno 2003 LC Rehlingen Saarbrücken 23.06.
2:44,10 Krämer, Steffen 2003 LA Team Saar Püttlingen 12.06.

2000 m Lauf 
Bestl. 2015: 6:52,29 Peter, Jerome 2002 Tri-Sport/Saar-Hochwald

6:50,44 Müller, Max 2003 LC Rehlingen Rehlingen 16.04.
6:51,07 Bliem, Benedict 2003 LA Team Saar Rehlingen 16.04.
7:35,05 Klasen, Jonas 2003 LC Rehlingen Rehlingen 16.04.
7:52,86 Lau, Arne 2003 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Rehlingen 16.04.
7:59,15 Krämer, Steffen 2003 LA Team Saar Rehlingen 16.04.

5 km Straße
Bestl. 2015: 19:24 Ursprung, Maurice 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal

20:56 Coen, Lucas 2003 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 09.10.
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60 m Hürden 0.762m
Bestl. 2015: 10,31 Sautter, Till 2002 LG Berus

10,51 Lauermann, Manuel 2003 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
10,51 Holzhüter, Nick 2003 TV St. Wendel Püttlingen 22.05.
11,88 Baldauf, Dennis 2003 LA Team Saar Püttlingen 24.09.
11,95 Marion, Simon 2003 LC Rehlingen Rehlingen 28.05.
12,30 Gross, Simon 2003 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
12,34 Speicher, Luca 2003 LC 72 Altenkessel Püttlingen 22.05.
12,38 Krauße, Lukas 2003 TV Bliesen Püttlingen 22.05.
12,59 Taha, Bendakir 2003 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
12,60 Becker, Julian 2003 TV Elm Rehlingen 28.05.
12,70 Schaeffer, Jéremie 2003 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.

Hochsprung 
Bestl. 2015: 1,52 Wolf, Guy 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal

1,52 Lauermann, Manuel 2003 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
1,46 Alaimo, Marco 2003 LA Team Saar Püttlingen 12.06.
1,44 Marion, Simon 2003 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
1,36 Holzhüter, Nick 2003 TV St. Wendel Püttlingen 22.05.
1,32 Gross, Simon 2003 LG Saar 70 Saarbrücken 23.06.
1,32 Krauße, Lukas 2003 TV Bliesen Saarlouis 03.07.
1,24 Stickdorn, Florian 2003 LC Rehlingen Dillingen 19.06.
1,24 Robert, Valentin 2003 TV Elm Dillingen 19.06.
1,20 Klasen, Jonas 2003 LC Rehlingen Saarbrücken 23.06.
1,16 Müller, Jonathan 2003 LV Merzig Dillingen 19.06.
1,16 Krämer, Steffen 2003 LA Team Saar Püttlingen 26.06.

Weitsprung 
Bestl. 2015: 5,38 Park, Marcel 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal

5,05 Holzhüter, Nick 2003 TV St. Wendel Ottweiler 29.05.
4,92 Klein, Daniel 2003 TV Germania 1910 Piesbach Saarlouis 03.07.
4,86 Lauermann, Manuel 2003 ATSV Saarbrücken Saarlouis 03.07.
4,49 Okai, Charles 2003 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
4,47 Marion, Simon 2003 LC Rehlingen Merzig 03.09.
4,37 Krauße, Lukas 2003 TV Bliesen St. Wendel 18.06.
4,30 Wortmann, Hanno 2003 LC Rehlingen Saarbrücken 23.06.
4,29 Alaimo, Marco 2003 LA Team Saar Püttlingen 12.06.
4,27 Baldauf, Dennis 2003 LA Team Saar Püttlingen 26.06.
4,25 Gross, Simon 2003 LG Saar 70 Homburg 11.09.
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Kugelstoß 3 kg
Bestl. 2015: 11,41 Brachmann, Marlon 2002 LSG Schmelz-Hüttersdorf

9,67 Stickdorn, Florian 2003 LC Rehlingen Rehlingen 28.05.
9,55 Reitz, Joshua 2003 LA Team Saar Püttlingen 12.06.
8,76 Pfeil, Matthias 2003 LG Saar 70 Ottweiler 28.05.
8,42 Krauße, Lukas 2003 TV Bliesen Püttlingen 22.05.
7,47 Speicher, Luca 2003 LC 72 Altenkessel Püttlingen 22.05.
6,95 Robert, Valentin 2003 TV Elm Püttlingen 22.05.
6,93 Marion, Simon 2003 LC Rehlingen Überherrn-A. 08.10.
6,73 Schaeffer, Jéremie 2003 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 27.09.
6,71 Vermaleken, Lauritz 2003 TuS Bliesransbach Saarbrücken 09.07.
6,26 Gemenig, Jannick 2003 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 22.06.

Diskuswurf 750 g
Bestl. 2015: 35,76 Mattina, Fabrizio 2002 LC Rehlingen

32,43 Stickdorn, Florian 2003 LC Rehlingen Merzig 03.09.
28,90 Krauße, Lukas 2003 TV Bliesen Püttlingen 22.05.
18,74 Gemenig, Jannick 2003 LSG Sbr.-Sulzbachtal Überherrn-A. 08.10.
18,29 Gross, Simon 2003 LG Saar 70 Ottweiler 28.05.
17,19 Reitz, Joshua 2003 LA Team Saar Püttlingen 11.06.
16,82 Buschmann, Dominik 2003 TV Elm Püttlingen 22.05.
16,59 Pfeil, Andrej 2003 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 11.06.
16,22 Speicher, Luca 2003 LC 72 Altenkessel Püttlingen 22.05.
13,34 Robert, Valentin 2003 TV Elm Püttlingen 22.05.

Hammerwurf 3 kg
Bestl. 2015: 34,95 Michels, Daniel 2002 LV Merzig

27,95 Stickdorn, Florian 2003 LC Rehlingen Überherrn-A. 17.09.
14,13 Schaeffer, Jéremie 2003 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 04.10.

Speerwurf 400 g
Bestl. 2015: 33,30 Mattina, Fabrizio 2002 LC Rehlingen

28,44 Gross, Simon 2003 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
28,44 Gemenig, Jannick 2003 LSG Sbr.-Sulzbachtal Überherrn-A. 08.10.
26,57 Pfeil, Matthias 2003 LG Saar 70 Püttlingen 11.06.
23,43 Stickdorn, Florian 2003 LC Rehlingen Überherrn-A. 08.10.
23,19 Reitz, Joshua 2003 LA Team Saar Püttlingen 11.06.
21,47 Marion, Simon 2003 LC Rehlingen Überherrn-A. 08.10.
16,70 Holzhüter, Nick 2003 TV St. Wendel Püttlingen 22.05.
16,50 Lauermann, Manuel 2003 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.



Ballwurf 200g 
Bestl. 2015: 52,00 Jacobs, Paul 2002 LC Rehlingen

45,00 Reitz, Joshua 2003 LA Team Saar Püttlingen 12.06.
45,00 Lauermann, Manuel 2003 ATSV Saarbrücken Saarlouis 03.07.
44,50 Krauße, Lukas 2003 TV Bliesen Püttlingen 22.05.
43,50 Pfeil, Matthias 2003 LG Saar 70 Püttlingen 12.06.
42,50 Gross, Simon 2003 LG Saar 70 St. Wendel 18.06.
40,00 Gemenig, Jannick 2003 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 12.06.
39,50 Pfeil, Andrej 2003 LSG Sbr.-Sulzbachtal Pforzheim 08.05.
38,00 Bittmann, Paul Konrad 2003 TV St. Wendel St. Wendel 18.06.
37,00 Taha, Bendakir 2003 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
37,00 Stickdorn, Florian 2003 LC Rehlingen Homburg 11.09.

Dreikampf 75m-Weit-Ball
Bestl. 2015: 1.384 Park, Marcel 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal

1.286 Holzhüter, Nick 2003 TV St. Wendel Saarlouis 03.07.
9,93-4,79-31,00

1.281 Klein, Daniel 2003 TV Germania 1910 Piesbach Saarlouis 03.07.
10,41-4,92-36,00

1.173 Krauße, Lukas 2003 TV Bliesen St. Wendel 18.06.
11,38-4,37-42,50

1.148 Gross, Simon 2003 LG Saar 70 Saarlouis 03.07.
11,02-4,15-37,50

1.146 Baldauf, Dennis 2003 LA Team Saar Saarlouis 03.07.
10,29-4,17-26,50

1.135 Marion, Simon 2003 LC Rehlingen Dillingen 19.06.
10,90-4,17-33,50

1.132 Bittmann, Paul Konrad 2003 TV St. Wendel St. Wendel 18.06.
11,23-4,14-38,00

1.108 Alaimo, Marco 2003 LA Team Saar Saarlouis 03.07.
11,26-4,14-35,00

1.097 Okai, Charles 2003 LA Team Saar Sulzbach 20.05.
10,89-4,32-26,00

1.024 Stickdorn, Florian 2003 LC Rehlingen Dillingen 19.06.
11,94-3,95-34,00
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Vierkampf 75m-Weit-Hoch-Ball
Bestl. 2015: 1.792 Klauck, Noah 2002 LG Reimsbach-Oppen

1.675 Holzhüter, Nick 2003 TV St. Wendel St. Wendel 18.06.
10,63-5,02-1,36-36,00

1.562 Marion, Simon 2003 LC Rehlingen Dillingen 19.06.
10,90-4,17-1,40-33,50

1.542 Krauße, Lukas 2003 TV Bliesen Saarlouis 03.07.
11,27-4,26-1,32-40,50

1.514 Alaimo, Marco 2003 LA Team Saar Saarlouis 03.07.
11,26-4,14-1,36-35,00

1.488 Gross, Simon 2003 LG Saar 70 Saarlouis 03.07.
11,02-4,15-1,24-37,50

1.403 Bittmann, Paul Konrad 2003 TV St. Wendel St. Wendel 18.06.
11,23-4,14-1,12-38,00

1.364 Stickdorn, Florian 2003 LC Rehlingen Dillingen 19.06.
11,94-3,95-1,24-34,00

1.313 Lauermann, Manuel 2003 ATSV Saarbrücken Saarlouis 03.07.
disq.-4,86-1,44-45,00

1.252 Robert, Valentin 2003 TV Elm Dillingen 19.06.
12,15-3,67-1,24-25,50

1.220 Gemenig, Jannick 2003 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis 03.07.
11,91-3,65-1,08-31,50

Block S/S 75m-60m H.-Weit-Hoch-Speer (400g)
Bestl. 2015: 2.132 Schläfer, Paul 2002 LC Rehlingen

2.263 Lauermann, Manuel 2003 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
10,37-10,51-4,80-1,52-16,50

2.174 Holzhüter, Nick 2003 TV St. Wendel Püttlingen 22.05.
10,46-10,51-4,80-1,36-16,70

1.961 Marion, Simon 2003 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
11,20-12,37-4,13-1,44-20,55

1.910 Gross, Simon 2003 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
11,32-12,30-4,01-1,24-28,44

1.480 Gemenig, Jannick 2003 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 22.05.
12,73-14,42-3,12-1,12-26,84

Block Lauf 75m-60m H.-Weit-Ball-800m
Bestl. 2015: 2.160 Park, Marcel 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal

1.845 Okai, Charles 2003 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
10,82-12,91-4,49-26,50-2:36,71

1.763 Taha, Bendakir 2003 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
12,03-12,59-3,82-37,00-2:36,26

1.722 Bittmann, Paul Konrad 2003 TV St. Wendel Püttlingen 22.05.
11,45-13,10-3,91-37,00-2:50,49

1.632 Bliem, Benedict 2003 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
12,31-14,67-3,78-34,00-2:29,64
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1.567 Becker, Julian 2003 TV Elm Püttlingen 22.05.
11,09-12,98-3,52-21,50-2:58,14

1.561 Schaeffer, Jéremie 2003 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
12,17-12,70-4,07-30,00-3:16,45

1.492 Fecht, Jan-Hendrik 2003 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
11,81-14,24-3,46-26,00-2:50,82

1.339 Pfeil, Andrej 2003 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 22.05.
13,23-14,03-3,61-37,00-3:38,64

913 Dewes, Mika 2003 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 22.05.
13,56-16,46-2,87-18,00-3:59,93

Block Wurf 75m-60m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (750g)
Bestl. 2015: 2.343 Klauck, Noah 2002 LG Reimsbach-Oppen

1.932 Krauße, Lukas 2003 TV Bliesen Püttlingen 22.05.
11,80-12,38-4,08-8,42-27,11

1.802 Speicher, Luca 2003 LC 72 Altenkessel Püttlingen 22.05.
10,94-12,34-3,95-7,47-16,22

1.724 Stickdorn, Florian 2003 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
13,26-13,12-3,27-8,92-28,80

1.526 Robert, Valentin 2003 TV Elm Püttlingen 22.05.
12,34-13,51-3,86-6,95-13,34

1.116 Buschmann, Dominik 2003 TV Elm Püttlingen 22.05.
13,12-18,68-3,07-5,22-16,82

Landesmeisterschaften 75 m M13
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Max Müller (LC Rehlingen) und 
Benedict Bliem (LA Team Saar)

Nick Holzhüter (TV St. Wendel) und
Lukas Krauße (TV Bliesen)

Landesmeisterschaften Kugel M13
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75 m Lauf 
Bestl. 2015: 10,26 Lauermann, Manuel 2003 ATSV Saarbrücken

10,47 Tomm, Niclas 2004 LAC Elm Püttlingen 12.06.
10,54 Leigert, Alexander 2004 LC Rehlingen Püttlingen 12.06.
10,54 Bourquin, Luca 2004 LG Saar 70 Püttlingen 12.06.
10,59 Homberg, Dennis 2004 TV Homburg Merzig 03.09.
10,73 Zubiller, Lukas 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis 03.07.
10,80 Streit, Moritz 2004 LV Merzig Dillingen 19.06.
10,84 Mohr, Simon 2004 LG Saar 70 Saarlouis 03.07.
10,90 Henz, Fabian 2004 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarlouis 03.07.
10,96 Flesch, Jan 2004 LC Rehlingen Merzig 03.09.
10,98 Meiser, Paul Robin 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis 03.07.

800 m Lauf 
Bestl. 2015: 2:32,22 Nimako, Benjamin 2003 LAZ Saarbrücken

2:25,82 Leigert, Alexander 2004 LC Rehlingen Saarbrücken 23.06.
2:27,63 Detzler, Lukas 2005 LA Team Saar Saarbrücken 23.06.
2:35,31 Schmitt, Tobias 2004 TV Ludweiler Rehlingen 16.05.
2:36,86 Kopelsky, Nicolas 2005 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 28.05.
2:36,99 Sommer, Lucas 2004 TV Homburg Ottweiler 25.06.
2:39,32 Seel, Florian 2004 TV Kirkel Rehlingen 16.05.
2:40,41 Köhler, Jarno 2004 LA Team Saar Ludweiler 02.09.
2:40,75 Palzer, Piet 2004 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 30.06.
2:40,90 Homberg, Dennis 2004 TV Homburg Püttlingen 22.05.
2:41,06 Glaub, Leon 2005 LSG Sbr.-Sulzbachtal Bernkastel-K. 06.07.

2000 m Lauf 
Bestl. 2015: 7:13,19 Müller, Max 2003 LC Rehlingen

7:22,27 Kopelsky, Nicolas 2005 ATSV Saarbrücken Rehlingen 16.04.
7:23,59 Schmitt, Tobias 2004 TV Ludweiler Rehlingen 16.04.
7:27,79 Palzer, Piet 2004 ATSV Saarbrücken Trier 16.09.
7:29,81 Glaub, Leon 2005 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen 16.04.
7:30,49 Seel, Florian 2004 TV Kirkel Trier 16.09.
7:34,26 Homberg, Dennis 2004 TV Homburg Rehlingen 16.04.
7:36,27 Sauer, Hendrik 2005 TV Homburg Rehlingen 16.04.
7:51,00 Frank, Benedikt 2004 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 22.05.
7:54,49 Sommer, Lucas 2004 TV Homburg Rehlingen 16.04.
7:56,30 Nell, Vincent 2004 ATSV Saarbrücken Rehlingen 16.04.



5 km Straße
Bestl. 2015: 19:53 Müller, Max 2003 LC Rehlingen

19:52 Schmitt, Tobias 2004 TV Ludweiler Hockenheim 01.11.
20:17 Seel, Florian 2004 TV Kirkel Hockenheim 01.11.
20:30 Glaub, Leon 2005 LSG Sbr.-Sulzbachtal Karlsruhe 09.10.
20:35 Kopelsky, Nicolas 2005 ATSV Saarbrücken Saarlouis 02.10.
23:18 Münnich, Fabrice 2005 ATSV Saarbrücken Saarlouis 02.10.
23:18 Heuser, Jarne 2005 ATSV Saarbrücken Saarlouis 02.10.
23:49 Czech, Jonathan 2004 LG Run ïN Ride Bexbach Homburg 08.09.
23:50 Münnich, Lucien 2004 ATSV Saarbrücken Saarlouis 02.10.
24:31 Donner, David 2004 ATSV Saarbrücken Saarlouis 02.10.
25:22 Menzenbach, Timo 2004 ATSV Saarbrücken Saarlouis 02.10..

60 m Hürden 0.762m
Bestl. 2015: 11,71 Holzhüter, Nick 2003 TV St. Wendel

11,17 Tomm, Niclas 2004 LAC Elm Püttlingen 22.05.
11,27 Homberg, Dennis 2004 TV Homburg Püttlingen 22.05.
11,31 Contrino, Romeo 2004 AC Diefflen Püttlingen 22.05.
11,60 Zubiller, Lukas 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 12.06.
11,72 Menzenbach, Timo 2004 ATSV Saarbrücken Püttlingen 12.06.
12,06 Demuth, Johannes 2004 TV Bliesen Püttlingen 12.06.
12,29 Bourquin, Luca 2004 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
12,33 Sommer, Jonas 2004 TV Homburg Blieskastel 18.06.
12,36 Sommer, Lucas 2004 TV Homburg Blieskastel 18.06.
12,61 Henz, Fabian 2004 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 12.06.

Hochsprung 
Bestl. 2015: 1,44 Lauermann, Manuel 2003 ATSV Saarbrücken

1,45 Ecker, Peter 2004 LA Team Saar Homburg 11.09.
1,40 Mohr, Simon 2004 LG Saar 70 Saarlouis 03.07.
1,40 Bourscheid, Jon 2004 LV Merzig Merzig 03.09.
1,36 Tomm, Niclas 2004 LAC Elm Püttlingen 22.05.
1,36 Bourquin, Luca 2004 LG Saar 70 Saarlouis 03.07.
1,32 Zubiller, Lukas 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 22.05.
1,32 Henz, Fabian 2004 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarlouis 03.07.
1,28 Meiser, Paul Robin 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 22.05.
1,28 Ehm, Mathis 2004 TV Mettlach Saarbrücken 23.06.
1,26 Sommer, Jonas 2004 TV Homburg Blieskastel 18.06.

Weitsprung 
Bestl. 2015: 4,93 Lauermann, Manuel 2003 ATSV Saarbrücken

4,98 Homberg, Dennis 2004 TV Homburg Homburg 11.09.
4,85 Tomm, Niclas 2004 LAC Elm Püttlingen 12.06.
4,74 Bourquin, Luca 2004 LG Saar 70 Püttlingen 12.06.
4,71 Mohr, Simon 2004 LG Saar 70 Püttlingen 12.06.
4,47 Zubiller, Lukas 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis 03.07.
4,47 Sommer, Lucas 2004 TV Homburg Merzig 03.09.
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4,45 Henkel, Torben 2005 TV Homburg Homburg 11.09.
4,43 Homberg, Paul 2005 TV Homburg Homburg 11.09.
4,42 Sauer, Hendrik 2005 TV Homburg Kirkel 02.07.
4,40 Contrino, Romeo 2004 AC Diefflen Rehlingen 24.05.

Kugelstoß 3 kg
Bestl. 2015: 9,46 Reitz, Joshua 2003 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

10,22 Vogel, Luca 2004 TuS 1860 Neunkirchen Merzig 03.09.
10,01 Zubiller, Lukas 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Überherrn-A. 08.10.
9,65 Contrino, Romeo 2004 AC Diefflen Rehlingen 28.05.
8,05 Tomm, Niclas 2004 LAC Elm Elm 22.10.
7,97 Ecker, Peter 2004 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
7,67 Meiser, Paul Robin 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Überherrn-A. 08.10.
7,46 Menzenbach, Timo 2004 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 27.09.
7,04 Sommer, Lucas 2004 TV Homburg Elm 22.10.
6,80 Hoffmann, Dennis 2005 LV Merzig Rehlingen 28.05.
6,43 Sommer, Jonas 2004 TV Homburg Homburg 02.10.

Diskuswurf 750 g
Bestl. 2015: 27,35 Stickdorn, Florian 2003 LC Rehlingen

33,72 Vogel, Luca 2004 TuS 1860 Neunkirchen Püttlingen 11.06.
25,75 Sommer, Jonas 2004 TV Homburg Homburg 02.10.
25,63 Sommer, Lucas 2004 TV Homburg Homburg 02.10.
24,29 Mohr, Simon 2004 LG Saar 70 Püttlingen 11.06.
24,23 Tomm, Niclas 2004 LAC Elm Püttlingen 11.06.
22,52 Zubiller, Lukas 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Merzig 03.09.
21,54 Contrino, Romeo 2004 AC Diefflen Püttlingen 11.06.
21,29 Ecker, Peter 2004 LA Team Saar Püttlingen 11.06.
19,17 Setter, Leon 2005 LV Merzig Diefflen 12.03.
19,10 Sommer, Jonas 1999 LG Saar 70 Elm 22.10..

Hammerwurf 3 kg
Bestl. 2015: 21,98 Vogel, Luca 2004 TuS 1860 Neunkirchen

32,53 Vogel, Luca 2004 TuS 1860 Neunkirchen Merzig 03.09.
30,77 Zubiller, Lukas 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Überherrn-A. 08.10.
27,32 Meiser, Paul Robin 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Überherrn-A. 08.10.

Speerwurf 400 g
Bestl. 2015: 26,28 Mohr, Simon 2004 LG Saar 70

31,85 Rosch, Michael 2004 LA Team Saar Püttlingen 11.06.
31,28 Contrino, Romeo 2004 AC Diefflen Püttlingen 11.06.
30,82 Mohr, Simon 2004 LG Saar 70 Püttlingen 11.06.
30,76 Zubiller, Lukas 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 11.06.
26,77 Bourquin, Luca 2004 LG Saar 70 Püttlingen 11.06.
25,52 Tomm, Niclas 2004 LAC Elm Diefflen 12.03.
22,38 Sommer, Jonas 2004 TV Homburg Homburg 02.10.
22,28 Sommer, Lucas 2004 TV Homburg Homburg 02.10.
22,06 Scherpf, Jaro 2004 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
21,74 Dincher, Lucas 2004 LA Team Saar Püttlingen 11.06.
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Ballwurf 200g 
Bestl. 2015: 41,50 Pfeil, Matthias 2003 LG Saar 70
Bestl. 2015: 41,50 Mohr, Simon 2004 LG Saar 70

53,50 Mohr, Simon 2004 LG Saar 70 Saarbrücken 23.06.
44,00 Menzenbach, Timo 2004 ATSV Saarbrücken Püttlingen 12.06.
41,00 Rosch, Michael 2004 LA Team Saar Püttlingen 12.06.
40,50 Krämer, Fynn 2004 LG Saar 70 St. Wendel 18.06.
39,50 Sommer, Lucas 2004 TV Homburg Homburg 11.09.
37,00 Contrino, Romeo 2004 AC Diefflen Saarlouis 03.07.
36,50 Zubiller, Lukas 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 12.06.
35,00 Sommer, Jonas 2004 TV Homburg Püttlingen 22.05.
35,00 Demuth, Johannes 2004 TV Bliesen St. Wendel 18.06.
35,00 Bourquin, Luca 2004 LG Saar 70 St. Wendel 18.06.
35,00 Schmitt, Lucas 2004 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 09.07.

Dreikampf 75m-Weit-Ball
Bestl. 2015: 1.139 Holzhüter, Nick 2003 TV St. Wendel

1.267 Mohr, Simon 2004 LG Saar 70 Saarlouis 03.07.
10,84-4,71-44,00

1.193 Bourquin, Luca 2004 LG Saar 70 St. Wendel 18.06.
10,85-4,57-35,00

1.185 Zubiller, Lukas 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis 03.07.
10,73-4,47-33,50

1.165 Contrino, Romeo 2004 AC Diefflen Saarlouis 03.07.
11,05-4,35-37,00

1.110 Henz, Fabian 2004 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarlouis 03.07.
10,90-4,31-28,00

1.090 Demuth, Johannes 2004 TV Bliesen St. Wendel 18.06.
11,62-4,25-35,00

1.089 Sommer, Lucas 2004 TV Homburg Saarlouis 03.07.
11,49-4,15-35,00

1.085 Krämer, Fynn 2004 LG Saar 70 St. Wendel 18.06.
11,64-3,90-40,50

1.078 Meiser, Paul Robin 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis 03.07.
10,98-4,18-26,50

1.078 Sommer, Jonas 2004 TV Homburg Saarlouis 03.07.
11,31-4,06-32,50
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Vierkampf 75m-Weit-Hoch-Ball
Bestl. 2015: 1.501 Holzhüter, Nick 2003 TV St. Wendel

1.694 Mohr, Simon 2004 LG Saar 70 Saarlouis 03.07.
10,84-4,71-1,40-44,00

1.598 Bourquin, Luca 2004 LG Saar 70 Saarlouis 03.07.
10,60-4,61-1,36-30,50

1.525 Zubiller, Lukas 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis 03.07.
10,73-4,47-1,24-33,50

1.494 Henz, Fabian 2004 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarlouis 03.07.
10,90-4,31-1,32-28,00

1.430 Demuth, Johannes 2004 TV Bliesen St. Wendel 18.06.
11,62-4,25-1,24-35,00

1.425 Krämer, Fynn 2004 LG Saar 70 St. Wendel 18.06.
11,64-3,90-1,24-40,50

1.418 Sommer, Jonas 2004 TV Homburg Saarlouis 03.07.
11,31-4,06-1,24-32,50

1.366 Klauck, Michael 2005 LV Merzig Saarlouis 03.07.
11,61-4,19-1,24-27,00

1.344 Soukou, Rudy 2005 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis 03.07.
11,26-3,70-1,24-27,50

1.336 Sommer, Lucas 2004 TV Homburg Saarlouis 03.07.
11,49-4,15-1,08-35,00

Block S/S 75m-60m H.-Weit-Hoch-Speer (400g)
Bestl. 2015: 1.815 Tomm, Niclas 2004 LAC Elm

2.093 Tomm, Niclas 2004 LAC Elm Püttlingen 22.05.
11,00-11,17-4,49-1,36-22,76

2.024 Bourquin, Luca 2004 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
10,70-12,29-4,30-1,32-26,23

2.004 Contrino, Romeo 2004 AC Diefflen Püttlingen 22.05.
11,40-11,31-4,23-1,24-28,58

1.935 Zubiller, Lukas 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 22.05.
11,16-11,96-4,21-1,32-20,22

1.752 Demuth, Johannes 2004 TV Bliesen Püttlingen 22.05.
11,68-12,59-4,19-1,20-17,84

1.705 Meiser, Paul Robin 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 22.05.
11,64-13,39-3,48-1,28-21,56

1.693 Scherpf, Jaro 2004 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
12,04-12,90-3,92-1,16-22,06

1.540 Wahl, Jonas 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 22.05.
12,00-13,43-3,39-1,16-16,54

1.430 Ladwein, Farell 2004 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
12,13-13,67-3,37-1,04-15,53

1.380 Janes, Dominik 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 22.05.
12,72-14,74-3,38-1,12-15,53



Block Lauf 75m-60m H.-Weit-Ball-800m
Bestl. 2015: 1.760 Tomm, Niclas 2004 LAC Elm

1.981 Homberg, Dennis 2004 TV Homburg Püttlingen 22.05.
10,98-11,27-4,62-31,50-2:40,90

1.811 Menzenbach, Timo 2004 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
11,95-11,83-4,29-41,50-2:57,34

1.763 Sommer, Jonas 2004 TV Homburg Püttlingen 22.05.
11,50-12,40-4,09-35,00-2:52,09

1.750 Sommer, Lucas 2004 TV Homburg Püttlingen 22.05.
11,63-12,85-4,14-34,50-2:45,93

1.666 Schmitt, Tobias 2004 TV Ludweiler Püttlingen 22.05.
11,90-13,37-3,95-29,50-2:40,12

1.655 Henz, Fabian 2004 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 22.05.
11,24-12,93-4,30-29,50-3:13,19

1.621 Frank, Benedikt 2004 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 22.05.
12,16-12,96-3,59-34,50-2:49,52

1.592 Donner, David 2004 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
11,42-13,49-4,16-24,00-3:00,79

1.516 Rosch, Michael 2004 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
12,36-14,15-3,54-38,50-2:59,92

1.500 Seel, Florian 2004 TV Kirkel Püttlingen 22.05.
12,55-14,28-3,52-30,50-2:45,02

Block Wurf 75m-60m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (750g)
Bestl. 2015: 1.809 Tomm, Niclas 2004 LAC Elm

1.916 Tomm, Niclas 2004 LAC Elm Elm 22.10.
10,90-12,74-4,25-8,05-21,40

1.725 Sommer, Lucas 2004 TV Homburg Elm 22.10.
11,61-12,92-4,07-7,04-18,24

1.723 Sommer, Jonas 2004 TV Homburg Elm 22.10.
11,28-13,03-4,03-6,41-19,10

1.668 Ecker, Peter 2004 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
11,81-13,10-3,98-7,97-14,04

1.316 Seel, Florian 2004 TV Kirkel Elm 22.10.
12,46-15,04-3,35-5,12-15,81

1.185 Weiland, Oliver 2005 LAC Elm Elm 22.10.
13,42-16,17-2,85-5,96-15,93

1.139 Weiland, Florian 2005 LAC Elm Elm 22.10.
12,32-21,82-3,35-5,31-14,03

206 www.SLB-Saarland.com

Bestenliste Jugend M12



207

Bestenliste Jugend M12

Bestenliste 2016

M12 800 m

Landesmeisterschaften Blockwettkampf Lauf M12

Landesmeisterschaften Blockwettkampf Sprint/Sprung M12



Weibliche Jugend U14
4 x 75 m Staffel 
Bestl. 2015: 41,76 LG Saar 70

41,84 LG Saar 70 Püttlingen 12.06.
Platz, Emely (2004); Bourquin, Laura (2003); Grauvogel, Paula (2003); 
Bourquin, Lara (2004)

42,19 ATSV Saarbrücken Püttlingen 12.06.
Neufang, Ella (2003); Neuschwander, Tosca Muriel (2003); 
Seeliger, Estelle (2004); Ast, Amelie (2004)

42,25 LC Rehlingen I Püttlingen 12.06.
Lorson, Kasia (2004); Biegel, Luisa (2004); Strutz, Jana (2004); 
Klein, Jule (2003)

42,55 LA Team Saar I Püttlingen 12.06.
Riefer, Sina (2003); Feld, Emily (2003); Lambert, Joline (2004); 
Schmitt, Alina (2004)

44,40 LAC Saarlouis Rehlingen 28.05.
Staudter, Zoe (2005); Hoffmann, Jana (2005); Hoffmann, Norah (2004); 
Schäfer, Anja (2004)

45,16 LA Team Saar II Püttlingen 12.06.
Mootz, Emely (2004); Ellmer, Lia (2004); Odyniec, Leonie (2004); 
Weidler, Jule (2004)

45,20 LC Rehlingen II Püttlingen 12.06.
Haselwanger, Emmma (2004); Mehle, Anna (2004); Mehle, Katharina (2004); 
Beyer, Maya (2004)

45,48 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 12.06.
Mellal, Melissa (2004); Hoff, Alisha (2004); Becker, Anna (2004); 
Schulien, Katharina (2003)

45,86 TV Bliesen Püttlingen 12.06.
Roßfeld, Mia (2004); Schmitt, Emily (2003); Alongi, Antonina (2004); 
Wolf, Sophia (2003)

46,08 LA Team Saar III Püttlingen 12.06.
Böhm, Inga (2003); Hobler, Louisa (2003); Motsch, Celine (2004); 
Tabellion, Sophie (2005)

3 x 800 m Staffel 
Bestl. 2015: 7:56,63 StG Schlau.com Saar05/ATSV SB

8:07,24 LC Rehlingen I St. Wendel 05.06.
Rödel, Hannah (2004); Biehler, Merle (2004); Beyer, Maya (2004)

8:34,88 LC Rehlingen II St. Wendel 05.06.
Strutz, Jana (2004); Biegel, Luisa (2004); Schröder, Alisha (2004)

8:41,09 ATSV Saarbrücken St. Wendel 05.06.
Ast, Amelie (2004); Wiegmann, Lara (2004); Seeliger, Estelle (2004)
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8:54,19 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 05.06.
Kroll, Diana (2003); Kroll, Daria (2003); Klakow, Adriane (2005)

8:59,64 LA Team Saar St. Wendel 05.06.
Mootz, Emely (2004); Odyniel, Leonie (2004); Weidler, Jule (2004)

9:00,08 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Sulzbach 23.04.
Coen, Katharina (2003); Kroll, Diana (2003); Kroll, Daria (2003)

10:21,05 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 20.05.
Götz, Seraphine (2005); Beyer, Sophie (2003); Scuglia, Chiara (2005)

10:40,23 SC Friedrichsthal Sulzbach 20.05.
Müller, Hanne (2005); Geerkens, Anna-Lena (2005); Graber, Rieke (2005)

Dreikampf Mannschaft 75m-Weit-Ball
Bestl. 2015: 6.598 LG Saar 70

6.432 LG Saar 70 I Saarlouis 03.07.
Grauvogel, Paula (2003) - 1.513; Bourquin, Laura (2003) - 1.306; 
Platz, Emely (2004) - 1.228; Maurer, Mareike (2004) - 1.228; 
Bourquin, Lara (2004) - 1.157

6.359 LC Rehlingen I Saarlouis 03.07.
Gerhard, Lilly (2003) - 1.465; Mehle, Katharina (2004) - 1.258; 
Lorson, Kasia (2004) - 1.233; Groß, Lisa (2003) - 1.208; Strutz, Jana (2004) - 1.195

6.320 TV Homburg Saarlouis 03.07.
Sauer, Marit (2003) - 1.359; Schellenbaum, Lea (2003) - 1.334; 
Ritter, Kristina (2003) - 1.299; Ritter, Sara (2005) - 1.212; Klose, Linda (2004) - 1.116

5.703 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarlouis 03.07.
Prager, Denise (2004) - 1.328; Coen, Katharina (2003) - 1.254; 
Escher, Luca-Sophie (2004) - 1.109; Heß, Selina (2004) - 1.019; 
Klakow, Adriane (2005) - 993

5.569 ATSV Saarbrücken Saarlouis 03.07.
Neuschwander, Tosca Muriel (2003) - 1.304; Ast, Amelie (2004) - 1.243; 
Seeliger, Estelle (2004) - 1.083; Maurer, Michelle (2003) - 1.048; 
Mengele, Neele (2004) - 891

5.494 LG Saar 70 II St. Wendel 19.06.
Wormek, Amelie (2003) - 1.190; Meistrell, Kristina (2003) - 1.181; 
Seel, Lena (2003) - 1.150; Schweitzer, Nisha (2003) - 989; 
Johannes, Carolin (2003) - 984

5.487 LC Rehlingen II Saarlouis 03.07.
Klein, Jule (2003) - 1.178; Haselwanger, Emma (2004) - 1.109; 
Wilhelm, Franka (2005) - 1.069; Mehle, Anna (2004) - 1.068; 
Beyer, Maya (2004) - 1.063

5.446 LSG Schmelz-Hüttersdorf Saarlouis 03.07.
Schulien, Katharina (2003) - 1.155; Schneider, Finja (2003) - 1.144; 
Becker, Anna (2004) - 1.127; Faust, Ekaterina (2004) - 1.040; 
Meyer, Marie (2003) - 980

5.311 LAC Saarlouis Dillingen 19.06.
Schäfer, Anja (2004) - 1.128; Staudter, Zoe (2005) - 1.111; 
Hoffmann, Jana (2005) - 1.094; Hoffmann, Norah (2004) - 1.068; 
Emanuel, Lara (2005) - 910

5.017 TV Bliesen St. Wendel 19.06.
Schmitt, Emily (2003) - 1.176; Roßfeld, Mia (2004) - 1.134; 
Wolf, Sophia (2003) - 933; Alongi, Antonia (2004) - 926; Rauber, Hannah (2004) - 848
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Vierkampf Mannschaft 75m-Weit-Hoch-Ball
Bestl. 2015: 8.583 LG Saar 70

8.252 LC Rehlingen I Saarlouis 03.07.
Gerhard, Lilly (2003) - 1.958; Klein, Jule (2003) - 1.597; Groß, Lisa (2003) - 1.576
Lorson, Kasia (2004) - 1.575; Mehle, Katharina (2004) - 1.546

8.067 LG Saar 70 St. Wendel 19.06.
Grauvogel, Paula (2003) - 1.892; Bourquin, Laura (2003) - 1.619; 
Maurer, Mareike (2004) - 1.543; Platz, Emely (2004) - 1.521; 
Seel, Lena (2003) - 1.492

7.944 TV Homburg Saarlouis 03.07.
Schellenbaum, Lea (2003) - 1.753; Ritter, Kristina (2003) - 1.667; 
Sauer, Marit (2003) - 1.647; Ritter, Sara (2005) - 1.500; 
Klose, Linda (2004) - 1.377

7.073 LA Team Saar Saarlouis 03.07.
Schmitt, Alina (2004) - 1.676; Lambert, Joline (2004) - 1.477; 
Gansen, Jenny (2003) - 1.370; Motsch, Celine (2004) - 1.323; 
Huber, Elisa (2004) - 1.227

7.032 ATSV Saarbrücken Saarlouis 03.07.
Neuschwander, Tosca Muriel (2003) - 1.592; Ast, Amelie (2004) - 1.585; 
Maurer, Michelle (2003) - 1.416; Seeliger, Estelle (2004) - 1.287; 
Mengele, Neele (2004) - 1.152

6.879 LC Rehlingen II Saarlouis 03.07.
Haselwanger, Emma (2004) - 1.477; Strutz, Jana (2004) - 1.456; 
Beyer, Maya (2004) - 1.324; Biegel, Luisa (2004) - 1.321; 
Mehle, Anna (2004) - 1.301

6.339 TV Bliesen St. Wendel 19.06.
Schmitt, Emily (2003) - 1.518; Roßfeld, Mia (2004) - 1.502; 
Alongi, Antonia (2004) - 1.159; Wolf, Sophia (2003) - 1.137; 
Rauber, Hannah (2004) - 1.023

Block Mannschaft 
Bestl. 2015: 9.663 ATSV Saarbrücken

9.804 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
Neuschwander, Tosca Muriel (2003) - 2.209; Ast, Amelie (2004) - 2.055; 
Neufang, Ella (2003) - 2.046; Maurer, Michelle (2003) - 1.769; 
Seeliger, Estelle (2004) - 1.725

9.732 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
Gerhard, Lilly (2003) - 2.406; Lorson, Kasia (2004) - 1.927; 
Strutz, Jana (2004) - 1.827; Klein, Jule (2003) - 1.805; Mehle, Anna (2004) - 1.767

9.683 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
Grauvogel, Paula (2003) - 2.378; Bourquin, Laura (2003) - 1.923; 
Bourquin, Lara (2004) - 1.877; Platz, Emely (2004) - 1.841; 
Maurer, Mareike (2004) - 1.664

8.791 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 22.05.
Hoff, Alisha (2004) - 1.859; Becker, Anna (2004) - 1.856; 
Schulien, Katharina (2003) - 1.810; Schneider, Finja (2003) - 1.770; 
Meyer, Marie (2003) - 1.496
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Landesmeisterschaften 4x75 WU14 

Landesmeisterschaften 3x800 m WU14 

Landesmeisterschaften 2000 m W13
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Jugend W13
75 m Lauf 
Bestl. 2015: 10,03 Scherf, Hannah 2002 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

10,17 Breininger, Paula 2003 LG Bliestal Ottweiler 10.09.
10,24 Sauer, Marit 2003 TV Homburg Saarbrücken 09.07.
10,27 Weber, Isabel 2003 LG Berus Dillingen 19.06.
10,38 Lawson-Body, Sheila 2003 TV Ludweiler Püttlingen 24.09.
10,48 Grauvogel, Paula 2003 LG Saar 70 Saarlouis 03.07.
10,59 Neufang, Ella 2003 ATSV Saarbrücken Püttlingen 12.06.
10,76 Neuschwander, Tosca M. 2003 ATSV Saarbrücken Püttlingen 12.06.
10,78 Coen, Katharina 2003 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 09.07.
10,84 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen Saarlouis 03.07.
10,85 Ritter, Kristina 2003 TV Homburg Saarlouis 03.07.

800 m Lauf 
Bestl. 2015: 2:27,24 Laschinger, Sarah 2002 TV Auersmacher

2:30,59 Schulligen, Julia 2003 LC Rehlingen Saarbrücken 23.06.
2:35,79 Coen, Katharina 2003 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 02.09.
2:36,02 Weber, Colleen 2003 TV Quierschied Rehlingen 16.05.
2:39,61 Ritter, Kristina 2003 TV Homburg Merzig 03.09.
2:39,97 Werner, Noelle 2003 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 23.06.
2:42,77 Lawson-Body, Sheila 2003 TV Ludweiler Ludweiler 02.09.
2:43,70 Neuschwander, Tosca M. 2003 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
2:46,24 Threm, Lara 2003 LAF Merchweiler Püttlingen 12.06.
2:51,72 Grauvogel, Paula 2003 LG Saar 70 Merzig 03.09.
2:51,82 Bund, Melia 2003 TV Ludweiler Ludweiler 02.09.

2000 m Lauf 
Bestl. 2015: 7:13,16 Laschinger, Sarah 2002 TV Auersmacher

7:24,56 Weber, Colleen 2003 TV Quierschied Ludweiler 24.06.
7:33,70 Werner, Noelle 2003 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Rehlingen 16.04.
8:05,35 Roussel, Marine 2003 LV Merzig Trier 16.09.
8:23,99 Neuschwander, Tosca M. 2003 ATSV Saarbrücken Rehlingen 16.04.
8:29,94 Coen, Katharina 2003 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Rehlingen 16.04.
8:39,15 Threm, Lara 2003 LAF Merchweiler Rehlingen 16.04.
9:04,25 Kroll, Diana 2003 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Rehlingen 16.04.
9:22,67 Kroll, Daria 2003 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Rehlingen 16.04.
9:30,67 Limanaj, Fatima 2003 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen 16.04.
9:58,67 Surges, Anna Franziska 2003 ATSV Saarbrücken Rehlingen 16.04.
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5 km Straße
Bestl. 2015: 20:31 Seel, Hannah 2002 TV Kirkel

21:11 Roussel, Marine 2003 LV Merzig Saarlouis 02.10.
21:25 Weber, Colleen 2003 TV Quierschied Hockenheim 01.11.
23:07 Coen, Katharina 2003 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 09.10.
26:51 Threm, Lara 2003 LAF Merchweiler Ottweiler 17.09.
27:50 Neuschwander, Tosca M. 2003 ATSV Saarbrücken Saarlouis 02.10.
27:54 Neufang, Ella 2003 ATSV Saarbrücken Saarlouis 02.10.
28:24 Schulien, Katharina 2003 LG Reimsbach-Oppen Hilbringen 25.09.
33:24 Ackermann, Pauline 2003 LSG Sbr.-Sulzbachtal Worms 11.09.

60 m Hürden 0.762m
Bestl. 2015: 10,28 Klein, Svenja 2002 LG Saar 70

10,53 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen Püttlingen 12.06.
10,56 Grauvogel, Paula 2003 LG Saar 70 Püttlingen 12.06.
10,65 Weber, Isabel 2003 LG Berus Püttlingen 12.06.
10,81 Neuschwander, Tosca M. 2003 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
11,14 Ritter, Kristina 2003 TV Homburg Blieskastel 18.06.
11,36 Neufang, Ella 2003 ATSV Saarbrücken Püttlingen 12.06.
11,64 Coen, Katharina 2003 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 22.05.
11,76 Schellenbaum, Lea 2003 TV Homburg Kaiserslautern 07.05.
11,79 Feld, Emily 2003 LA Team Saar Püttlingen 12.06.
11,81 Riefer, Sina 2003 LA Team Saar Püttlingen 12.06.

Hochsprung 
Bestl. 2015: 1,44 Klein, Svenja 2002 LG Saar 70

1,56 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen Dillingen 18.06.
1,40 Grauvogel, Paula 2003 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
1,40 Schellenbaum, Lea 2003 TV Homburg Bad Bergzab. 07.06.
1,40 Latz, Leandra 2003 LV Merzig Saarbrücken 23.06.
1,36 Weber, Isabel 2003 LG Berus Dillingen 19.06.
1,36 Bürner, Luisa 2003 Tri-Sport/Saar-Hochwald Saarbrücken 23.06.
1,36 Klein, Jule 2003 LC Rehlingen Saarlouis 03.07.
1,36 Wagner, Sophie 2003 LAF Merchweiler Schmelz 07.10.
1,35 Weber, Louisa 2003 TV Saarwellingen Püttlingen 12.06.
1,32 Breininger, Paula 2003 LG Bliestal Püttlingen 22.05.
1,32 Groß, Lisa 2003 LC Rehlingen Rehlingen 28.05.
1,32 Pirrung, Hannah 2003 LA Team Saar Saarbrücken 23.06.

Stabhochsprung   
Bestl. 2015: 2,20 Fischer, Paula 2002 LAZ Saarbrücken

1,83 Wick, Lara-Michelle 2003 TV Niederwürzbach Mingolsheim 08.10.
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Weitsprung 
Bestl. 2015: 4,69 Scherf, Hannah 2002 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

5,03 Breininger, Paula 2003 LG Bliestal Merzig 03.09.
5,02 Grauvogel, Paula 2003 LG Saar 70 Ottweiler 29.05.
4,83 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen Merzig 03.09.
4,73 Sauer, Marit 2003 TV Homburg Saarlouis 03.07.
4,67 Weber, Isabel 2003 LG Berus Saarbrücken 23.06.
4,66 Schellenbaum, Lea 2003 TV Homburg Merzig 03.09.
4,60 Lawson-Body, Sheila 2003 TV Ludweiler Saarbrücken 09.07.
4,48 Latz, Leandra 2003 LV Merzig Saarbrücken 23.06.
4,48 Ritter, Kristina 2003 TV Homburg Merzig 03.09.
4,46 Coen, Katharina 2003 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Merzig 03.09.

Kugelstoß 3 kg
Bestl. 2015: 9,78 Klein, Svenja 2002 LG Saar 70

9,64 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen Homburg 02.10.
8,54 Grauvogel, Paula 2003 LG Saar 70 Homburg 02.10.
8,50 Wagner, Sophie 2003 LAF Merchweiler Schmelz 07.10.
7,66 Klein, Jule 2003 LC Rehlingen Merzig 03.09.
7,45 Weber, Louisa 2003 TV Saarwellingen Püttlingen 12.06.
7,20 Schellenbaum, Lea 2003 TV Homburg Saarbrücken 09.07.
7,02 Weber, Isabel 2003 LG Berus Überherrn-A. 09.09.
7,02 Neuschwander, Tosca M. 2003 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 27.09.
6,90 Ritter, Kristina 2003 TV Homburg Homburg 02.10.
6,89 Threm, Lara 2003 LAF Merchweiler Birkenfeld 30.04.

Diskuswurf 750 g
Bestl. 2015: 30,56 Stickdorn, Alexia 2002 LC Rehlingen

27,74 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen Homburg 02.10.
24,98 Schellenbaum, Lea 2003 TV Homburg Homburg 02.10.
22,11 Grauvogel, Paula 2003 LG Saar 70 Homburg 02.10.
21,96 Klein, Jule 2003 LC Rehlingen Überherrn-A. 17.09.
20,85 Weber, Isabel 2003 LG Berus Überherrn-A. 08.10.
18,64 Ritter, Kristina 2003 TV Homburg Homburg 02.10.
16,87 Bourquin, Laura 2003 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
14,96 Schikofsky, Theresa 2003 LG Saar 70 Ottweiler 28.05.
14,93 Wick, Lara-Michelle 2003 TV Niederwürzbach Püttlingen 22.05.
12,40 Jung, Samira 2003 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.

Hammerwurf 2 kg
Bestl. 2015: 40,28 Hessling, Lorena-Chiara 2002 LAC Saarlouis

24,52 Wick, Lara-Michelle 2003 TV Niederwürzbach Haßloch 19.10.
24,02 Schikofsky, Theresa 2003 LG Saar 70 Überherrn-A. 09.10.
20,06 Hargarter, Josephine 2003 LV Merzig Püttlingen 11.06.
17,93 Grauvogel, Paula 2003 LG Saar 70 Überherrn-A. 08.10.
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Speerwurf 400 g
Bestl. 2015: 33,28 Will, Franziska 2002 LAF Merchweiler

33,56 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen Schiffl./LUX 10.09.
32,98 Grauvogel, Paula 2003 LG Saar 70 Homburg 02.10.
24,21 Threm, Lara 2003 LAF Merchweiler Püttlingen 11.06.
23,46 Ritter, Kristina 2003 TV Homburg Homburg 02.10.
22,24 Weber, Isabel 2003 LG Berus Überherrn-A. 09.09.
21,58 Schellenbaum, Lea 2003 TV Homburg Püttlingen 11.06.
20,34 Schikofsky, Theresa 2003 LG Saar 70 Püttlingen 11.06.
19,92 Breininger, Paula 2003 LG Bliestal Püttlingen 22.05.
19,85 Maurer, Michelle 2003 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
19,78 Meistrell, Kristina 2003 LG Saar 70 Ottweiler 28.05.

Ballwurf 200g 
Bestl. 2015: 45,50 Klein, Svenja 2002 LG Saar 70

47,50 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen Berlin 19.09.
45,00 Grauvogel, Paula 2003 LG Saar 70 Berlin 19.09.
38,00 Threm, Lara 2003 LAF Merchweiler St. Wendel 18.06.
38,00 Bourquin, Laura 2003 LG Saar 70 Homburg 11.09.
37,00 Schellenbaum, Lea 2003 TV Homburg Homburg 11.09.
35,50 Neuschwander, Tosca M. 2003 ATSV Saarbrücken Saarlouis 03.07.
34,50 Hobler, Louisa 2003 LA Team Saar Püttlingen 26.06.
34,00 Schikofsky, Theresa 2003 LG Saar 70 Homburg 11.09.
33,00 Maurer, Michelle 2003 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 20.05.
32,50 Weber, Isabel 2003 LG Berus Saarlouis 03.07.

Dreikampf 75m-Weit-Ball
Bestl. 2015: 1.470 Klein, Svenja 2002 LG Saar 70

1.513 Grauvogel, Paula 2003 LG Saar 70 Saarlouis 03.07.
10,48-4,85-44,00

1.465 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen Saarlouis 03.07.
10,84-4,78-43,50

1.411 Weber, Isabel 2003 LG Berus Saarlouis 03.07.
10,30-4,57-32,50

1.359 Sauer, Marit 2003 TV Homburg Saarlouis 03.07.
10,59-4,73-28,00

1.334 Schellenbaum, Lea 2003 TV Homburg Saarlouis 03.07.
11,19-4,52-34,50

1.306 Bourquin, Laura 2003 LG Saar 70 Saarlouis 03.07.
11,01-4,13-34,50

1.304 Neuschwander, Tosca M. 2003 ATSV Saarbrücken Saarlouis 03.07.
10,94-4,00-35,50

1.302 Threm, Lara 2003 LAF Merchweiler Saarlouis 03.07.
11,49-4,36-36,00

1.299 Ritter, Kristina 2003 TV Homburg Saarlouis 03.07.
10,85-4,31-29,50

1.284 Lawson-Body, Sheila 2003 TV Ludweiler Saarlouis 03.07.
10,43-4,30-23,50
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Vierkampf 75m-Weit-Hoch-Ball
Bestl. 2015: 1.939 Klein, Svenja 2002 LG Saar 70

1.958 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen Saarlouis 03.07.
10,84-4,78-1,48-43,50

1.957 Grauvogel, Paula 2003 LG Saar 70 Saarlouis 03.07.
10,48-4,85-1,40-44,00

1.804 Weber, Isabel 2003 LG Berus Dillingen 19.06.
10,27-4,55-1,36-29,50

1.753 Schellenbaum, Lea 2003 TV Homburg Saarlouis 03.07.
11,19-4,52-1,36-34,50

1.667 Ritter, Kristina 2003 TV Homburg Saarlouis 03.07.
10,85-4,31-1,28-29,50

1.647 Sauer, Marit 2003 TV Homburg Saarlouis 03.07.
10,59-4,73-1,16-28,00

1.619 Bourquin, Laura 2003 LG Saar 70 St. Wendel 18.06.
10,97-4,29-1,20-31,50

1.606 Klein, Jule 2003 LC Rehlingen Dillingen 19.06.
11,25-3,82-1,32-30,50

1.592 Neuschwander, Tosca M. 2003 ATSV Saarbrücken Saarlouis 03.07.
10,94-4,00-1,16-35,50

1.576 Groß, Lisa-Marie 2003 LC Rehlingen Saarlouis 03.07.
11,42-4,13-1,28-27,50

Block S/S 75m-60m H.-Weit-Hoch-Speer (400g)
Bestl. 2015: 2.163 Jost, Lea 2002 TV Germania 1910 Piesbach

2.406 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
11,09-10,86-4,58-1,44-31,91

2.378 Grauvogel, Paula 2003 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
10,82-11,11-4,78-1,40-28,29

2.163 Breininger, Paula 2003 LG Bliestal Püttlingen 22.05.
10,51-12,69-4,66-1,32-19,92

1.769 Maurer, Michelle 2003 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
12,60-13,08-3,48-1,24-19,85

1.737 Hobler, Louisa 2003 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
11,87-13,80-3,54-1,20-17,10

1.683 Groß, Lisa 2003 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
11,68-14,03-3,28-1,16-17,13

Block Lauf 75m-60m H.-Weit-Ball-800m
Bestl. 2015: 2.246 Summa, Annika 2002 TV Saarwellingen

2.209 Neuschwander, Tosca M. 2003 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
11,16-10,81-4,22-30,00-2:43,70

2.090 Coen, Katharina 2003 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 22.05.
11,26-11,84-4,39-25,50-2:47,66

2.046 Neufang, Ella 2003 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
10,95-11,43-3,93-27,00-3:02,57



1.940 Feld, Emily 2003 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
11,35-12,16-3,96-26,00-3:07,02

1.848 Schmitt, Emily 2003 TV Bliesen Püttlingen 22.05.
11,68-12,90-4,22-20,00-3:05,46

1.810 Schulien, Katharina 2003 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 22.05.
11,54-13,55-3,84-25,00-3:11,55

1.770 Schneider, Finja 2003 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 22.05.
12,11-15,13-4,02-28,50-3:06,01

1.759 Böhm, Inga 2003 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
12,65-13,45-3,80-30,50-3:16,35

1.496 Meyer, Marie 2003 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 22.05.
13,18-15,54-3,49-23,50-3:27,80

Block Wurf 75m-60m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (750g)
Bestl. 2015: 2.106 Baus, Janine 2002 LG Saar 70

2.038 Schellenbaum, Lea 2003 TV Homburg Püttlingen 22.05.
11,30-11,83-4,43-6,88-19,85

2.024 Weber, Isabel 2003 LG Berus Püttlingen 22.05.
10,46-11,53-4,39-6,64-12,81

1.923 Bourquin, Laura 2003 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
11,11-12,54-4,18-6,42-16,87

1.805 Klein, Jule 2003 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
11,73-13,18-3,72-7,02-16,65

1.636 Jung, Samira 2003 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
11,80-14,08-3,56-6,26-12,40

1.595 Wick, Lara-Michelle 2003 TV Niederwürzbach Püttlingen 22.05.
    12,20-13,79-3,53-5,17-14,93
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Jugend W12

75 m Lauf 
Bestl. 2015: 10,34 Breininger, Paula 2003 LG Bliestal

10,40 Schmitt, Alina 2004 LA Team Saar Ottweiler 10.09.
10,54 Prager, Denise 2004 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 09.07.
10,57 Bourquin, Lara 2004 LG Saar 70 Ottweiler 29.05.
10,58 Schorr, Maja 2004 TuS 1860 Neunkirchen Ottweiler 29.05.
10,77 Weidler, Jule 2004 LA Team Saar Püttlingen 24.09.
11,06 Biegel, Luisa 2004 LC Rehlingen Püttlingen 12.06.
11,07 Berndt, Jana 2005 LC Rehlingen Dillingen 19.06.
11,10 Ast, Amelie 2004 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 09.07.
11,13 Roßfeld, Mia 2004 TV Bliesen St. Wendel 18.06.
11,14 Fuhrmann, Lisa 2004 TuS 1860 Neunkirchen Elm 20.09.

800 m Lauf 
Bestl. 2015: 2:41,64 Dick, Laura 2003 LAZ Saarbrücken

2:34,96 Volpert, Yara 2004 Tri-Sport/Saar-Hochwald Püttlingen 12.06.
2:35,69 Beyer, Maya 2004 LC Rehlingen Rehlingen 28.05.
2:36,77 Rödel, Hannah 2004 LC Rehlingen Püttlingen 12.06.
2:38,74 Biehler, Merle 2004 LC Rehlingen Püttlingen 12.06.
2:44,12 Siehr, Josephine 2004 LA Team Saar Saarbrücken 23.06.
2:44,57 Schorr, Maja 2004 TuS 1860 Neunkirchen Püttlingen 22.05.
2:45,54 Fuhrmann, Lisa 2004 TuS 1860 Neunkirchen Rehlingen 16.05.
2:46,93 Mehle, Anna 2004 LC Rehlingen Rehlingen 16.05.
2:47,64 von den Driesch, Jana 2004 LA Team Saar Saarbrücken 23.06.
2:47,73 Strutz, Jana 2004 LC Rehlingen Merzig 03.09.

2000 m Lauf 
Bestl. 2015: 7:52,13 Siehr, Josephine 2004 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

7:23,40 Beyer, Maya 2004 LC Rehlingen Trier 16.09.
7:23,61 Rödel, Hannah 2004 LC Rehlingen Ludweiler 24.06.
7:46,82 Siehr, Josephine 2004 LA Team Saar Rehlingen 16.04.
7:55,82 Biehler, Merle 2004 LC Rehlingen Ludweiler 02.09.
8:08,69 Mehle, Anna 2004 LC Rehlingen Rehlingen 16.04.
8:19,69 Klakow, Adriane 2005 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Rehlingen 16.04.
8:32,57 Ast, Amelie 2004 ATSV Saarbrücken Rehlingen 16.04.
8:32,92 Schröder, Alisha 2004 LC Rehlingen Rehlingen 16.04.
8:35,07 Seeliger, Estelle 2004 ATSV Saarbrücken Rehlingen 16.04.
8:35,14 Motsch, Celine 2004 LA Team Saar Rehlingen 16.04.
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5 km Straße 
Bestl. 2015: 24:34 Coen, Katharina 2003 TV Limbach

20:04 Rödel, Hannah 2004 LC Rehlingen Saarbrücken 09.10.
20:46 Beyer, Maya 2004 LC Rehlingen Hockenheim 01.11.
22:53 Klakow, Adriane 2005 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 09.10.
24:09 Mengele, Neele 2004 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 09.10.
25:56 Ast, Amelie 2004 ATSV Saarbrücken Saarlouis 02.10.
26:09 Frank, Cosima 2004 LV Merzig Hilbringen 25.09.
26:10 Seeliger, Estelle 2004 ATSV Saarbrücken Saarlouis 02.10.
26:23 Wiegmann, Lara 2004 ATSV Saarbrücken Saarlouis 02.10.
27:40 Herzog, Rebecca 2005 ATSV Saarbrücken Saarlouis 02.10.
29:30 Kirsch, Marie-Sophie 2004 LTF Köllertal Saarbrücken 09.10.

60 m Hürden 0.762m
Bestl. 2015: 11,19 Latz, Leandra 2003 LV Merzig

11,03 Schorr, Maja 2004 TuS 1860 Neunkirchen Püttlingen 12.06.
11,26 Ast, Amelie 2004 ATSV Saarbrücken Püttlingen 12.06.
11,52 Grieser, Annika 2004 LG Bliestal Püttlingen 22.05.
11,69 Lorson, Kasia 2004 LC Rehlingen Rehlingen 28.05.
11,76 Becker, Anna 2004 LG Reimsbach-Oppen Rehlingen 28.05.
12,04 Escher, Luca Sophie 2004 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 12.06.
12,04 Schmitt, Alina 2004 LA Team Saar Blieskastel 18.06.
12,19 Roßfeld, Mia 2004 TV Bliesen Püttlingen 12.06.
12,21 Lambert, Joline 2004 LA Team Saar Püttlingen 24.09.
12,53 Klein, Jana 2004 TV Germania 1910 Piesbach Püttlingen 12.06.

Hochsprung 
Bestl. 2015: 1,48 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen

1,36 Motsch, Celine 2004 LA Team Saar Homburg 11.09.
1,36 Schorr, Maja 2004 TuS 1860 Neunkirchen Germersheim 18.09.
1,35 Lorson, Kasia 2004 LC Rehlingen Püttlingen 12.06.
1,32 Roßfeld, Mia 2004 TV Bliesen Püttlingen 22.05.
1,32 Prager, Denise 2004 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 23.06.
1,32 Grieser, Annika 2004 LG Bliestal Saarlouis 03.07.
1,30 Haselwanger, Emma 2004 LC Rehlingen Homburg 11.09.
1,28 Bourquin, Lara 2004 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
1,28 Becker, Anna 2004 LG Reimsbach-Oppen Dillingen 19.06.
1,28 Fuhrmann, Lisa 2004 TuS 1860 Neunkirchen Schmelz 07.10.

Stabhochsprung 
2,10 Ast, Amelie 2004 ATSV Saarbrücken Püttlingen 12.06.
2,00 Lambert, Joline 2004 LA Team Saar Püttlingen 12.06.
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Weitsprung 
Bestl. 2015: 4,86 Breininger, Paula 2003 LG Bliestal

4,78 Schmitt, Alina 2004 LA Team Saar Püttlingen 12.06.
4,66 Prager, Denise 2004 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 09.07.
4,61 Müller, Sarah 2004 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 23.06.
4,56 Bourquin, Lara 2004 LG Saar 70 Ottweiler 29.05.
4,48 Schorr, Maja 2004 TuS 1860 Neunkirchen Merzig 03.09.
4,45 Fuhrmann, Lisa 2004 TuS 1860 Neunkirchen Püttlingen 12.06.
4,39 Lorson, Kasia 2004 LC Rehlingen Homburg 11.09.
4,35 Mersdorf, Marie 2004 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 22.05.
4,30 Ast, Amelie 2004 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 09.07.
4,29 Grieser, Annika 2004 LG Bliestal Püttlingen 12.06.

Kugelstoß 3 kg
Bestl. 2015: 7,70 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen

7,43 Fuhrmann, Lisa 2004 TuS 1860 Neunkirchen Saarbrücken 27.09.
7,18 Maurer, Mareike 2004 LG Saar 70 Überherrn-A. 08.10.
6,45 Biehler, Merle 2004 LC Rehlingen Rehlingen 05.07.
6,36 Anschütz, Elena 2004 LAC Elm Elm 22.10.
6,13 Kaur, Jassica 2004 TuS 1860 Neunkirchen Püttlingen 12.06.
6,07 Leinenbach, Lena 2004 LC Rehlingen Rehlingen 28.05.
5,98 Stuffer, Franka 2004 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 12.06.
5,92 Mehle, Katharina 2004 LC Rehlingen Rehlingen 05.07.
5,90 Hoffmann, Melissa 2004 LV Merzig Rehlingen 28.05.
5,83 Alongi, Antonina 2004 TV Bliesen Püttlingen 12.06.

Diskuswurf 750 g
Bestl. 2015: 20,86 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen

22,95 Fuhrmann, Lisa 2004 TuS 1860 Neunkirchen Homburg 02.10.
17,36 Maurer, Mareike 2004 LG Saar 70 Ottweiler 28.05.
17,13 Platz, Emely 2004 LG Saar 70 Merzig 03.09.
16,27 Anschütz, Elena 2004 LAC Elm Diefflen 12.03.
14,96 Biehler, Merle 2004 LC Rehlingen Überherrn-A. 08.10.
14,83 Ast, Amelie 2004 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 30.09.
14,26 Bies, Mara 2005 LV Merzig Überherrn-A. 08.10.
13,12 König, Tabea 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Püttlingen 11.06.
12,82 De Nardo, Jola 2004 LG Saar 70 Ottweiler 28.05.
12,21 Busch, Anna Katharina 2004 LG Saar 70 Ottweiler 28.05.

Hammerwurf 2 kg
Bestl. 2015: 22,49 Fuhrmann, Lisa 2004 TuS 1860 Neunkirchen

30,34 Fuhrmann, Lisa 2004 TuS 1860 Neunkirchen Saarbrücken 04.10.
18,14 Kohlwey, Emily 2005 LV Merzig Überherrn-A. 08.10.
17,72 Maurer, Mareike 2004 LG Saar 70 Überherrn-A. 08.10.
17,70 Anschütz, Elena 2004 LAC Elm Überherrn-A. 08.10.
15,01 Platz, Emely 2004 LG Saar 70 Überherrn-A. 08.10.

Bestenliste Jugend W12
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Speerwurf 400 g
Bestl. 2015: 30,13 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen

23,23 Schorr, Maja 2004 TuS 1860 Neunkirchen Püttlingen 11.06.
22,30 Maurer, Mareike 2004 LG Saar 70 Homburg 02.10.
20,49 Anschütz, Elena 2004 LAC Elm Überherrn-A. 08.10.
18,96 Platz, Emely 2004 LG Saar 70 Ottweiler 28.05.
18,83 Fuhrmann, Lisa 2004 TuS 1860 Neunkirchen Elm 20.09.
15,66 Lambert, Joline 2004 LA Team Saar Püttlingen 11.06.
14,73 De Nardo, Jola 2004 LG Saar 70 Ottweiler 28.05.
13,98 Busch, Anna Katharina 2004 LG Saar 70 Ottweiler 28.05.
13,50 Escher, Luva Sophie 2004 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 22.05.
13,14 Grieser, Annika 2004 LG Bliestal Püttlingen 22.05.

Ballwurf 200g 
Bestl. 2015: 37,00 Threm, Lara 2003 LAF Merchweiler
Bestl. 2015: 37,00 Grauvogel, Paula 2003 LG Saar 70
Bestl. 2015: 37,00 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen

36,00 Schorr, Maja 2004 TuS 1860 Neunkirchen Püttlingen 12.06.
35,50 Maurer, Mareike 2004 LG Saar 70 Ottweiler 10.09.
35,00 Mehle, Katharina 2004 LC Rehlingen Homburg 11.09.
33,50 Ritter, Sara 2005 TV Homburg Homburg 11.09.
33,00 Anschütz, Elena 2004 LAC Elm Saarlouis 03.07.
32,00 Klose, Linda 2004 TV Homburg Saarlouis 03.07.
31,50 Becker, Anna 2004 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 12.06.
31,00 Stuffer, Franka 2004 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 22.05.
31,00 Platz, Emely 2004 LG Saar 70 Ottweiler 10.09.
30,50 Schmitt, Alina 2004 LA Team Saar Püttlingen 26.06.

Landesmeisterschaften Blockwettkampf Wurf W12
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Dreikampf 75m-Weit-Ball
Bestl. 2015: 1.333 Latz, Leandra 2003 LV Merzig

1.361 Schmitt, Alina 2004 LA Team Saar Saarlouis 03.07.
10,50-4,75-27,00

1.328 Prager, Denise 2004 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarlouis 03.07.
10,73-4,57-28,00

1.328 Schorr, Maja 2004 TuS 1860 Neunkirchen Saarlouis 03.07.
10,91-4,28-34,00

1.258 Mehle, Katharina 2004 LC Rehlingen Saarlouis 03.07.
11,36-4,00-34,50

1.243 Ast, Amelie 2004 ATSV Saarbrücken Saarlouis 03.07.
11,23-4,21-28,50

1.239 Lorson, Kasia 2004 LC Rehlingen Dillingen 19.06.
11,20-4,08-29,50

1.228 Maurer, Mareike 2004 LG Saar 70 Saarlouis 03.07.
11,36-3,75-34,50

1.228 Platz, Emely 2004 LG Saar 70 Saarlouis 03.07.
11,38-4,05-30,50

1.223 Bourquin, Lara 2004 LG Saar 70 St. Wendel 18.06.
10,97-3,99-26,50

1.212 Ritter, Sara 2005 TV Homburg Saarlouis 03.07.
11,64-4,02-31,50

Vierkampf 75m-Weit-Hoch-Ball
Bestl. 2015: 1.806 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen

1.722 Prager, Denise 2004 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarlouis 03.07.
10,73-4,57-1,32-28,00

1.693 Schorr, Maja 2004 TuS 1860 Neunkirchen Germersheim 18.09.
10,80-3,81-1,36-33,00

1.679 Schmitt, Alina 2004 LA Team Saar Püttlingen 26.06.
10,78-4,50-1,24-30,50

1.585 Ast, Amelie 2004 ATSV Saarbrücken Saarlouis 03.07.
11,23-4,21-1,24-28,50

1.581 Lorson, Kasia 2004 LC Rehlingen Dillingen 19.06.
11,20-4,08-1,24-29,50

1.580 Grieser, Annika 2004 LG Bliestal Saarlouis 03.07.
11,43-4,28-1,32-23,50

1.557 Fuhrmann, Lisa 2004 TuS 1860 Neunkirchen Schmelz 07.10.
11,48-4,17-1,28-25,50

1.546 Mehle, Katharina 2004 LC Rehlingen Saarlouis 03.07.
11,36-4,00-1,16-34,50

1.543 Maurer, Mareike 2004 LG Saar 70 St. Wendel 18.06.
11,33-3,75-1,24-31,00

1.542 Berndt, Jana 2005 LC Rehlingen Dillingen 19.06.
11,07-4,04-1,24-24,50

Bestenliste Jugend W12
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Block S/S 75m-60m H.-Weit-Hoch-Speer (400g)
Bestl. 2015: 2.257 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen

1.961 Fuhrmann, Lisa 2004 TuS 1860 Neunkirchen Elm 20.09.
11,14-13,37-4,12-1,27-18,83

1.927 Lorson, Kasia 2004 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
11,62-11,85-4,07-1,28-12,76

1.890 Grieser, Annika 2004 LG Bliestal Püttlingen 22.05.
11,77-11,52-4,09-1,20-13,14

1.877 Bourquin, Lara 2004 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
11,10-12,80-4,17-1,28-9,30

1.855 Raßfeld, Mia 2004 TV Bliesen Püttlingen 22.05.
11,70-12,55-3,67-1,32-12,71

1.841 Platz, Emely 2004 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
11,62-13,12-4,05-1,24-13,90

1.745 Escher, Luva Sophie 2004 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 22.05.
11,94-13,06-3,72-1,20-13,50

1.647 Anschütz, Elena 2004 LAC Elm Elm 20.09.
12,23-14,78-3,25-1,18-19,80

1.605 Schäfer, Cosa 2004 TV Elm Püttlingen 22.05.
12,36-12,97-3,68-1,08-11,64

1.386 Haselwanger, Emma 2004 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
12,22-12,83-3,98-o.g.V.-8,98

Block Lauf 75m-60m H.-Weit-Ball-800m
Bestl. 2015: 2.055 Neuschwander, Tosca Muriel 2003 ATSV Saarbrücken

2.189 Schorr, Maja 2004 TuS 1860 Neunkirchen Püttlingen 22.05.
11,17-11,36-4,06-35,00-2:44,57
2.055 Ast, Amelie 2004 ATSV Saarbrücken Püttlingen 22.05.
11,38-11,38-3,94-26,50-2:50,17
1.966 Fuhrmann, Lisa 2004 TuS 1860 Neunkirchen Elm 03.10.
11,38-12,96-4,10-26,00-2:52,39
1.947 Mersdorf, Marie 2004 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Püttlingen 22.05.
11,38-12,97-4,35-24,00-2:59,61
1.859 Hoff, Alisha 2004 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 22.05.
11,40-12,87-4,24-19,00-3:06,87
1.856 Becker, Anna 2004 LG Reimsbach-Oppen Püttlingen 22.05.
12,23-12,70-3,77-30,00-3:05,21
1.827 Strutz, Jana 2004 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
11,80-13,85-3,74-27,00-2:58,93
1.798 Lambert, Joline 2004 LA Team Saar Püttlingen 22.05.
11,74-13,04-3,52-27,00-3:11,23
1.791 Klein, Jana 2004 TV Germania 1910 Piesbach Püttlingen 22.05.
12,02-12,61-3,81-24,50-3:17,53
1.767 Mehle, Anna 2004 LC Rehlingen Püttlingen 22.05.
12,66-13,97-3,64-26,00-2:50,58
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Block Wurf 75m-60m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (750g)
Bestl. 2015: 1.928 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen

1.827 Fuhrmann, Lisa 2004 TuS 1860 Neunkirchen Püttlingen 22.05.
11,51-13,46-4,06-6,27-17,63

1.664 Maurer, Mareike 2004 LG Saar 70 Püttlingen 22.05.
11,70-14,10-3,64-6,18-13,36

1.564 Anschütz, Elena 2004 LAC Elm Elm 22.10.
12,01-16,02-3,33-6,36-15,46

1.084 Deßloch, Michelle 2004 TV Elm Püttlingen 22.05.
13,71-21,32-2,99-4,41-10,67

892 Stein, Emily 2005 LAC Elm Elm 22.10.
13,85-aufg.-2,53-4,42-9,87

Landesmeisterschaften Blockwettkampf Lauf W12

Landesmeisterschaften 2000 m W12
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Senioren M30
100 m Lauf  
Bestl. 2015: 10,37 Abeyie, Timothy 1982 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 10,57 Kirch, Simon 1979 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 27.07.2012
SLB-Rekord: 10,57 Ruth, Andreas 1970 LC Rehlingen 01.07.2000

11,76 -0,3 Koglin, Kolja 1986 TV Dillingen St. Wendel 04.06.
13,62 -0,9 Hager, Stephan 1984 LC Rehlingen Piesbach 02.07.

200 m Lauf  
Bestl. 2015: 21,39 Abeyie, Timothy 1982 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 21,13 Kirch, Simon 1979 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 23.05.2009

23,56 +0,6 Koglin, Kolja 1986 TV Dillingen Saarbrücken 30.06.
26,62 +0,9 Sieger, Christopher 1986 LAC Saarlouis Nieder-Olm 24.09.

400 m Lauf  
Bestl. 2015: 53,56 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 46,73 Kirch, Simon 1979 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 25.05.2012

52,24 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Mutterstadt 30.04.

800 m Lauf  
Bestl. 2015: 2:03,85 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 1:47,95 Klein, Werner 1961 LC Rehlingen 12.07.1991

1:56,78 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Karlsruhe 20.05.
2:10,21 Seewald, Mike 1986 LC Rehlingen Piesbach 02.07.
2:14,08 Sieger, Christopher 1986 LAC Saarlouis Ludweiler 21.05.
2:15,42 Scherer, Martin 1985 LAC Saarlouis Ingelheim 18.06.

1000 m Lauf  
Bestl. 2015: 2:40,79 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 2:23,65 Schlecht, Marcus 1966 SV Saar 05 SBR. 23.05.2000

2:35,71 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Wengerohr 09.04.

1500 m Lauf  
Bestl. 2015: 4:36,10 Lang, Tammo 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 3:47,28 Simon, Michael 1962 LC Rehlingen 31.05.1992

4:06,66 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal St. Wendel 04.06.
4:38,80 Lang, Tammo 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ingelheim 18.06.
4:47,56 Tönjes, Hendrik 1986 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 30.06.
5:10,90 Sieger, Christopher 1986 LAC Saarlouis Nieder-Olm 24.09.
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3000 m Lauf  
Bestl. 2015: 9:52,21 Lang, Tammo 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 8:11,5 Kölzer, Manfred 1952 LSG Sbr.-Sulzbachtal 20.08.1982

9:18,77 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Pliezhausen 08.05.
10:00,85 Tönjes, Hendrik 1986 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 25.08.
10:19,23 Lang, Tammo 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 14.07.
10:23,28 Scherer, Martin 1985 LAC Saarlouis Piesbach 02.07.

5000 m Lauf  
Bestl. 2015: 17:36,03 Leibrock, Bengt 1985 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 13:57,0 Schu, Helmut 1944 LG Nordsaar 29.06.1975

16:12,81 Lack, Marco 1986 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 07.07.
17:53,42 Lang, Tammo 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 07.07.
17:55,92 Burgemeister, Stephan 1983 LA Team Saar Ingelheim 18.06.
18:08,65 Tönjes, Hendrik 1986 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 07.07.
18:09,65 Speicher, Thomas 1984 LTF Köllertal Rehlingen 05.07.

10000 m Lauf  
Bestl. 2015: 35:58,45 Leibrock, Bengt 1985 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 29:06,10 Knickenberg, Alfred 1958 SV Saar 05 SBR. 05.06.1991

32:50,31 Aljafal, Ahmad 1985 LC Rehlingen Rehlingen 16.04.
33:59,36 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen 16.04.
35:56,07 Speicher, Thomas 1984 LTF Köllertal Rehlingen 16.04.
36:19,63 Burgemeister, Stephan 1983 LA Team Saar Rehlingen 16.04.
38:13,85 Tönjes, Hendrik 1986 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen 16.04.

10 km Straße 
Bestl. 2015: 33:30 Aljafal, Achmed 1985 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 29:24 Knickenberg, Alfred 1958 SV Saar 05 SBR. 10.04.1993

33:42 Weingarth, Philippe 1984 LLG Wustweiler Saarlouis 02.10.
33:51 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sandhofen 13.03.
34:25 Jacob, Torsten 1985 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 09.10.
35:04 Irsch, Benjamin 1983 LSG Schmelz-Hüttersdorf Saarlouis 02.10.
35:34 Tönjes, Hendrik 1986 LSG Sbr.-Sulzbachtal Hamburg 11.09.
35:53 Kammer, Björn 1982 LC Völklingen Altenkessel 24.09.
35:54 Leibrock, Bengt 1985 Grojos LTF Elversberg Neunkirchen 21.05.
36:06 Sokoll, Marco 1982 LG Saar 70 Saarlouis 02.10.
36:08 Burgemeister, Stephan 1983 LA Team Saar St. Ingbert 29.04.
36:17 Speicher, Thomas 1984 LTF Köllertal Saarlouis 02.10.

Bestenliste Senioren
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10 km Straße Mannschaft
Bestl. 2015: 1:47:50 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 1:38:26LC Saucony Saar 03.03.2002

1:48:13 LSG Sbr.-Sulzbachtal I  Saarlouis 02.10.
Jacob, Torsten (1985) - 34:51; Müller, Matthias (1973) - 36:29; 
Trampert, Uwe (1972) - 36:53

1:51:51 LSG Schmelz-Hüttersdorf Saarlouis 02.10.
Irsch, Benjamin (1983) - 35:04; Krämer, Rudi (1957) - 37:08; 
Hoffmann, Sebastian (1980) - 39:39

1:53:04 LLG Wustweiler Kaiserslautern 31.07.
Weingarth, Philippe (1984) - 34:17; Baltes, Marco (1979) - 38:23; 
Gorges, Klaus-Dieter (1960) - 40:24

1:59:23 LSG Sbr.-Sulzbachtal II Saarbrücken 07.05.
Lorenz, Patric (1974) - 37:03; Lang, Tammo (1984) - 38:03; 
Schmidt, Horst (1959) - 44:17

2:00:40 LTF Köllertal Saarlouis 02.10.
Speicher, Thomas (1984) - 36:17; Scherer, Sascha (1972) - 39:24; 
Kuhn, Jan (1980) - 44:59

2:07:53 LSG Sbr.-Sulzbachtal III Kaiserslautern 31.07.
Tönjes, Hendrik (1986) - 37:25; Reimer, Gerald (1957) - 37:53; 
Calcagno, Caetano (1945) - 52:35

2:21:17 LC Rehlingen Saarlouis 02.10.
In der Rieden, Alexander (1976) - 45:10; Pocher, Christian (1982) - 46:48; 
Schmidt, Dieter (1958) - 49:19

2:23:17 TV Saarwellingen Saarlouis 02.10.
Kammer, Rudolf (1959) - 47:02; Schug, Christian (1984) - 47:53; 
Wirbel, Ewald (1957) - 48:22

Halbmarathon  
Bestl. 2015: 1:16:03 Weingarth, Philippe 1984 LLG Wustweiler
SLB-Rekord: 1:04:00 Knickenberg, Alfred 1958 SV Saar 05 SBR. 04.04.1993

1:13:07 Lack, Marco 1986 ATSV Saarbrücken Saarbrücken 13.03.
1:14:23 Weingarth, Philippe 1984 LLG Wustweiler Frankfurt 13.03.
1:17:10 Kiefer, Jonas 1986 LC Rehlingen Saarbrücken 13.03.
1:18:17 Jacob, Torsten 1985 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 13.03.
1:19:03 Speicher, Thomas 1984 LTF Köllertal Saarbrücken 14.02.
1:20:00 Jäcker, Bastian 1985 LLG Wustweiler Saarlouis 29.05.
1:21:09 Oukbe, Haile 1986 LAG Saarbrücken Saarbrücken 13.03.
1:22:55 Blaß, Hanno 1982 LLG Wustweiler Trier 26.06.
1:23:20 Lang, Tammo 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 13.03.
1:23:42 Kawerau, Tobias 1985 LV Merzig Saarbrücken 13.03.
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Halbmarathon Mannschaft
Bestl. 2015: 3:58:41 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 3:57:13Grojos LTF Elversberg 27.02.2011

4:14:53 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 13.03.
Lang, Tammo (1984) - 1:23:20;  Vonerden, Andreas (1976) - 1:24:54;  
Tönjes, Hendrik (1986) - 1:26:39

4:25:22 LLG Wustweiler I   Saarlouis 29.05.
Weingarth, Philippe (1984) - 1:16:58;  Jäcker, Bastian (1985) - 1:20:00;  
Schuchter, Christian (1980) - 1:48:24

4:28:43 LV Merzig Saarbrücken 13.03.
Kawerau, Tobias (1985) - 1:23:42;  Werner, Christoph (1963) - 1:28:19;  
Schmitt, Joachim (1963) - 1:36:42

4:40:41 LA Team Saar Saarbrücken 14.02.
Burgemeister, Stephan (1983) - 1:24:58;  Simon, Martin (1962) - 1:34:42;  
Schmidt, Jens (1972) - 1:41:01

4:42:00 LG Run ïN Ride Bexbach Saarbrücken 13.03.
Grün, Oliver (1984) - 1:29:59;  Pirrung, Pascal (1977) - 1:30:59;  
Schneider, Patrick (1970) - 1:41:02

4:49:33 LLG Wustweiler II  Saarbrücken 13.03.
Baltes, Christian (1985) - 1:34:31;  Busche, Manfred (1961) - 1:35:36; 
Schmidt, Holger (1979) - 1:39:26

5:02:25 LLG Wustweiler III Saarbrücken 13.03.
Scheidt, Heiko (1983) - 1:38:42;  Raber, Roland (1966) - 1:38:56;  
Schuh, Reinhold (1948) - 1:44:47

5:38:20 LSG Schmelz-Hüttersdorf Köln 02.10.
Steimer, Jürgen (1964) - 1:41:58;  Görgen, Werner (1950) - 1:57:30;  
Goergen, Florian (1950) - 1:58:52

5:57:40 LLG Wustweiler IV  Köln 02.10.
Wagner, Reiner (1954) - 1:52:59;  Schreiner, Joachim (1962) - 1:54:16;  
Scheidt, Heiko (1983) - 2:10:25

Marathon  
Bestl. 2015: 2:49:11 Jäcker, Bastian 1985 LLG Wustweiler
SLB-Rekord: 2:17:44 Dörrenbächer, Werner 1954 LTF Marpingen 25.05.1983

2:43:31 Jäcker, Bastian 1985 LLG Wustweiler Rotterdam/NED10.04.
2:56:35 Kawerau, Tobias 1985 LV Merzig St. Wendel 24.04.
2:58:31 Jacob, Torsten 1985 LSG Sbr.-Sulzbachtal St. Wendel 24.04.
3:28:34 Lüdeke, Tobias 1984 LTF Mauschbach Berlin 25.09.
3:31:21 Moersch, Max 1985 Triathlon Freunde Saarlouis Köln 02.10.
3:33:46 Britz, Wolfgang 1986 Bisttal-Runners Karlsruhe 25.09.
3:58:37 Schu, Micha 1982 LTF Mauschbach Frankfurt 30.10.
3:59:13 Sauer, Henning 1984 Grojos LTF Elversberg Frankfurt 30.10.
4:02:06 Baltes, Christian 1985 LLG Wustweiler Frankfurt 30.10.
4:17:20 Grewer, Benjamin 1983 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Frankfurt 30.10.
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Marathon Mannschaft
Bestl. 2015: 9:27:11 LLG Wustweiler
SLB-Rekord: 8:36:53LTF Köllertal 2006

9:53:41 LV Merzig St. Wendel 24.04.
Kawerau, Tobias (1985) - 2:56:35; Werner, Christoph (1963) - 3:16:38; 
Müller, Stefan (1968) - 3:40:28

4 x 100 m Staffel  
SLB-Rekord: 46,85LSG Saarlouis 2002

50,30 StG Saarmasters 12 I  Piesbach 02.07.
Schumacher, Martin (1966); Seewald, Mike (1986); Hellenthal, Günter (1966); 
Kirch, Oliver (1978)

53,91 StG Saarmasters 12 II Piesbach 02.07.
Wieczorek, Oliver (1972); Keil, Manuel (1979); Sieger, Christopher (1986); 
Scherer, Martin (1985)

Hochsprung  
Bestl. 2015: 1,82 Hager, Christian 1983 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 1,97 Hahn, Klaus-Dieter 1944 LC TS Rehlingen 1975

1,80 Hager, Christian 1983 LC Rehlingen Piesbach 02.07.
1,55 Potempa, Frank 1982 AC Diefflen Ludweiler 21.05.

Weitsprung  
Bestl. 2015: 5,91 Hager, Christian 1983 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 8,49 Reif, Christian 1984 LC Rehlingen 31.05.2014

6,06 +0,3 Hager, Christian 1983 LC Rehlingen Piesbach 02.07.
4,99 +0,0 Potempa, Frank 1982 AC Diefflen Rehlingen 24.05.
4,82 +0,1 Sieger, Christopher 1986 LAC Saarlouis Nieder-Olm 24.09.

Kugelstoß  7.26kg
Bestl. 2015: 14,97 Albert, Lars 1982 LAC Elm
SLB-Rekord: 18,28 Schreiber, Phillip 1977 LC asics Rehlingen 2008

15,18 Albert, Lars 1982 LAC Elm Dillingen 05.05.
12,60 Priester, Ralf 1983 LC Rehlingen Rehlingen 29.05.
9,29 Bosel, Markus 1985 LG Saar 70 Ottweiler 28.05.
8,91 Potempa, Frank 1982 AC Diefflen Diefflen 12.03.

Diskuswurf 2 kg
Bestl. 2015: 45,93 Albert, Lars 1982 LAC Elm
SLB-Rekord: 54,90 Hubertus, Manfred 1964 LSC Düppenweiler 1994

44,20 Albert, Lars 1982 LAC Elm Ludweiler 07.08.
36,73 Priester, Ralf 1983 LC Rehlingen Ludweiler 07.08.
30,75 Potempa, Frank 1982 AC Diefflen Diefflen 12.03.
27,58 Bosel, Markus 1985 LG Saar 70 Ottweiler 28.05.
23,10 Sieger, Christopher 1986 LAC Saarlouis Nieder-Olm 24.09.
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Hammerwurf  7.26kg
Bestl. 2015: 67,82 Sahner, Andreas 1985 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 78,80 Klose, Holger 1972 SV Saar 05 SBR. 2004

71,28 Sahner, Andreas 1985 LC Rehlingen Merzig 03.09.

Speerwurf  800 g
Bestl. 2015: 57,20 Priester, Ralf 1983 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 86,36 Henry, Boris 1973 SV Saar 05 SBR. 2004

57,54 Croon, Manuel 1986 LC Rehlingen Köln 05.05.
55,33 Priester, Ralf 1983 LC Rehlingen Merzig 16.04.
37,18 Potempa, Frank 1982 AC Diefflen Ludweiler 21.05.
33,50 Bosel, Markus 1985 LG Saar 70 Ottweiler 28.05.
33,11 Sieger, Christopher 1986 LAC Saarlouis Nieder-Olm 24.09.

Fünfkampf  Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m
Bestl. 2015: 1.915 Simon, Peter 1983 TV Mettlach
SLB-Rekord: 3.164 Saar, Roland 1965 LC 72 Altenkessel 1995

1.997 Sieger, Christopher 1986 LAC Saarlouis Nieder-Olm 24.09.
4,82(+0,1)-33,11-26,62(+0,9)-23,10-5:10,90

Senioren M35
100 m Lauf  
Bestl. 2015: 11,73 Christ, Michael 1978 LG Saar 70
SLB-Rekord: 10,5 Burg, Edmund 1935 SV Saar 05 SBR. 1972

12,33 +0,5 Keil, Manuel 1979 LAC Saarlouis Saarbrücken 28.05.
13,17 -0,9 Kirch, Oliver 1978 LAC Saarlouis Piesbach 02.07.
13,96 -0,7 Kuhn, Jan 1980 LTF Köllertal Ludweiler 21.05.

400 m Lauf  
Bestl. 2015: 55,02 Christ, Michael 1978 LG Saar 70
SLB-Rekord: 50,17 Klein, Thomas 1965 LC Rehlingen 02.07.2000

62,69 Franz, Patrick 1979 LC Warndt Sulzbach 25.08.

800 m Lauf  
Bestl. 2015: 2:08,31 Münnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 1:51,27 Schlecht, Marcus 1966 SV Saar 05 SBR. 20.05.2002

2:19,73 Franz, Patrick 1979 LC Warndt Rehlingen 24.05.
2:21,42 Keil, Manuel 1979 LAC Saarlouis Piesbach 02.07.
2:24,98 Kuhn, Jan 1980 LTF Köllertal Ludweiler 21.05.
2:41,08 Jahn, Andreas 1980 LAG Saarbrücken Saarbrücken 30.06.
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1000 m Lauf  
Bestl. 2015: 2:45,68 Münnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 2:25,81 Schlecht, Marcus 1966 SV Saar 05 SBR. 08.09.2001

3:15,23 Kuhn, Jan 1980 LTF Köllertal Wengerohr 09.04.
3:35,74 Jahn, Andreas 1980 LAG Saarbrücken Saarbrücken 07.07.

1500 m Lauf  
Bestl. 2015: 4:25,49 Münnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 3:59,00 Duus, Rainer 1944 TV Dillingen 08.06.1981

5:34,37 Jahn, Andreas 1980 LAG Saarbrücken Saarbrücken 30.06.

3000 m Lauf  
SLB-Rekord: 8:20,4 Knickenberg, Alfred 1958 SV Saar 05 SBR. 02.07.1993

10:10,12 Franz, Patrick 1979 LC Warndt Rehlingen 24.05.
11:46,00 Jahn, Andreas 1980 LAG Saarbrücken Birkenfeld 09.09.

5000 m Lauf  
Bestl. 2015: 18:35,85 Franz, Patrick 1979 LC Warndt
SLB-Rekord: 14:16,98 Knickenberg, Alfred 1958 SV Saar 05 SBR. 31.05.1993

17:46,36 Franz, Patrick 1979 LC Warndt Ludweiler 21.05.
20:28,36 Kuhn, Jan 1980 LTF Köllertal Ludweiler 02.09.
20:47,45 Jahn, Andreas 1980 LAG Saarbrücken Ludweiler 02.09.

10000 m Lauf  
Bestl. 2015: 39:44,83 Holweck, Andreas 1977 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 29:23,24 Knickenberg, Alfred 1958 SV Saar 05 SBR. 15.05.1993

36:08,05 Augustin, Rainer 1980 TV Saarwellingen Rehlingen 16.04.
38:05,47 Franz, Patrick 1979 LC Warndt Rehlingen 16.04.
38:22,22 Holweck, Andreas 1977 LLG Wustweiler Rehlingen 16.04.
39:54,42 Hoffmann, Sebastian 1980 LSG Schmelz-Hüttersdorf Rehlingen 16.04.
40:53,06 Kronberg, André 1977 LTF Theeltal Rehlingen 16.04.

10 km Straße
Bestl. 2015: 34:02 Herrmann, Carsten 1979 LAZ Saarbrücken
SLB-Rekord: 29:24 Knickenberg, Alfred 1958 SV Saar 05 Sbr. 10.04.1993

33:55 Anton, Sascha 1980 Grojos LTF Elversberg Saarlouis 02.10.
35:48 Augustin, Rainer 1980 TV Saarwellingen Saarlouis 02.10.
37:21 Franz, Patrick 1979 LC Warndt Kaiserslautern 31.07.
37:26 Alt, Christian 1981 LLG Wustweiler St. Ingbert 29.04.
37:42 Mensur, Sultan 1980 LAG Saarbrücken Saarbrücken 09.10.
37:52 Zimmer, Christian 1980 LSG Schmelz-Hüttersdorf Rehlingen 18.09.
38:24 Baltes, Marco 1979 LLG Wustweiler Kaiserslautern 31.07.
38:57 Holweck, Andreas 1977 LLG Wustweiler St. Ingbert 29.04.
39:39 Leidinger, Patrick 1977 LSG Schmelz-Hüttersdorf Saarlouis 02.10.
39:39 Hoffmann, Sebastian 1980 LSG Schmelz-Hüttersdorf Saarlouis 02.10.
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10 km Straße Mannschaft
Bestl. 2015: 1:51:25 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 1:38:26LC Saucony Saar 03.03.2002

1:47:02 Grojos LTF Elversberg Hamburg 11.09.
Anton, Sacha (1980) - 34:26; Harig, Stefan (1970) - 35:30; 
Welsch, Uwe (1965) - 37:06

1:56:37 LLG Wustweiler I  Saarlouis 02.10.
Weingarth, Philippe (1984) - 33:42; Schuchter, Christian (1980) - 41:09; 
Krämer, Markus (1967) - 41:46

2:05:39 LSG Schmelz-Hüttersdorf Saarlouis 02.10.
Leidinger, Patrick (1977) - 39:39; Holz, Alois (1965) - 40:44; Spurk, Dieter (1954) - 45:16

2:06:44 TV Saarwellingen Saarlouis 02.10.
Augustin, Rainer (1980) - 35:48; Gressung, Paul (1981) - 45:21;
Ertle, Björn (1981) - 45:35

2:21:28 LLG Wustweiler II Saarbrücken 07.05.
Weber, Stefan (1965) - 45:51; Holweck, Andreas (1977) - 46:32; 
Dresen, Jörg (1973) - 49:05

2:22:47 LTF Marpingen Saarbrücken 07.05.
Hooß, Jörg (1964) - 39:00; Grim, Frank (1977) - 48:08; 
Müller, Markus (1979) - 55:39

2:24:30 LAG Saarbrücken Saarbrücken 07.05.
Eichler-Uebel, Dirk (1963) - 47:53; Detemple, Kai (1978) - 48:13; 
Schmidt, Albert (1949) - 48:24

Halbmarathon  
Bestl. 2015: 1:16:27 Anton, Sacha 1980 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 1:04:00 Knickenberg, Alfred 1958 SV Saar 05 SBR. 04.04.1993

1:17:05 Augustin, Rainer 1980 TV Saarwellingen Saarbrücken 14.02.
1:17:56 Alt, Christian 1981 LLG Wustweiler Saarbrücken 13.03.
1:18:18 Detzen, Thomas 1979 LC Rehlingen Saarbrücken 13.03.
1:20:46 Lutz, Rainer 1979 LSG Schmelz-Hüttersdorf Saarbrücken 13.03.
1:25:03 Schiffer, Michael 1977 LG Reimsbach-Oppen Saarbrücken 13.03.
1:25:19 Franz, Patrick 1979 LC Warndt Saarlouis 29.05.
1:27:22 Leidinger, Patrick 1977 LSG Schmelz-Hüttersdorf Saarbrücken 13.03.
1:27:23 Hoffmann, Sebastian 1980 LSG Schmelz-Hüttersdorf Saarbrücken 13.03.
1:27:24 Baltes, Marco 1979 LLG Wustweiler Saarbrücken 13.03.
1:28:37 Schuchter, Christian 1980 LLG Wustweiler Saarbrücken 14.02.

Halbmarathon Mannschaft
Bestl. 2015: 3:52:40 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 3:52:40Grojos LTF Elversberg 15.03.2015
SLB-Rekord: 3:52:40Grojos LTF Elversberg 15.03.2015

4:09:46 TV Saarwellingen Saarbrücken 14.02.
Augustin, Rainer (1980) - 1:17:05; Knoblauch, Timo (1974) - 1:25:19; 
Fischbuch, Martin (1975) - 1:27:22

4:13:28 LLG Wustweiler I  Saarbrücken 13.03.
Egger, Marco (1969) - 1:20:54; Weber, Stefan (1965) - 1:25:10; 
Baltes, Marco (1979) - 1:27:24
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4:15:31 LSG Schmelz-Hüttersdorf Saarbrücken 13.03.
Lutz, Rainer (1979) - 1:20:46; Leidinger, Patrick (1977) - 1:27:22; 
Hoffmann, Sebastian (1980) - 1:27:23

4:17:05 TV Lebach Saarbrücken 13.03.
Komenda, Manfred (1961) - 1:20:17; Großmann, Frank (1971) - 1:24:53; 
Endres, Frank (1977) - 1:31:55

4:36:39 LTF Köllertal Saarbrücken 14.02.
Scherer, Sascha (1972) - 1:29:24; Jans, Raphael (1977) - 1:31:23; 
Kuhn, Jan (1980) - 1:35:52

4:37:31 LAG Saarbrücken I  Saarbrücken 13.03.
Rick, Rainer (1973) - 1:31:27; Joseph, Johann (1956) - 1:33:00; 
Jahn, Andreas (1980) - 1:33:04

4:50:25 LLG Wustweiler II Saarbrücken 13.03.
Zimmer, Markus (1977) - 1:35:02; Duckstein, Volker (1969) - 1:36:42; 
Scherer, Karl-Heinz (1949) - 1:38:41

5:10:11 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 13.03.
Rausch, Alexander (1969) - 1:41:28; Andres, Sven (1978) - 1:43:52; 
Brost, Markus (1962) - 1:44:51

5:15:11 LAG Saarbrücken II Saarbrücken 14.02.
Schmidt, Albert (1949) - 1:44:07; Gries, Ralf (1969) - 1:44:51; 
Detemple, Kai (1978) - 1:46:13

5:20:02 Grojos LTF Elversberg Saarbrücken 13.03.
Gitzhofer, Freddy (1961) - 1:43:57; Klein, Andreas (1980) - 1:47:45; 
Hoffmann, Robert (1958) - 1:48:20

Marathon  
Bestl. 2015: 2:41:33 Schedler, Martin 1980 LAZ Saarbrücken
SLB-Rekord: 2:21:58 Koch, Wolfgang 1960 LAC Saarlouis 29.09.1996

2:38:50 Detzen, Thomas 1979 LC Rehlingen Berlin 25.09.
2:47:32 Augustin, Rainer 1980 TV Saarwellingen München 09.10.
2:50:14 Schiffer, Michael 1977 LG Reimsbach-Oppen St. Wendel 24.04.
2:51:07 Franz, Patrick 1979 LC Warndt St. Wendel 24.04.
2:56:14 Alt, Christian 1981 LLG Wustweiler Rotterdam/NED10.04.
3:14:48 Sahm, Philipp 1981 LTF Mauschbach St. Wendel 24.04.
3:18:37 Radke, Andy 1977 LTF Theeltal Köln 02.10.
3:23:32 Jahn, Andreas 1980 LAG Saarbrücken Frankfurt 30.10.
3:25:40 Kronberg, André 1977 LTF Theeltal Köln 02.10.
3:29:15 Endres, Frank 1977 TV Lebach Köln 02.10.

Marathon Mannschaft
Bestl. 2015: 8:36:25 TV Saarwellingen
SLB-Rekord: 8:36:25TV Saarwellingen 25.10.2015

10:21:57 TV Lebach Köln 02.10.
Großmann, Frank (1971) - 3:22:07;  Endres, Frank (1977) - 3:29:15;  
Schwinn, Udo (1967) - 3:30:35

10:28:10 LAG Saarbrücken Frankfurt 30.10.
Jahn, Andreas (1980) - 3:23:32;  Joseph, Johann (1956) - 3:25:41;  
Schmidt, Albert (1949) - 3:38:57
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3 x 1000 m Staffel  
SLB-Rekord: 8:47,89LSG Sbr.-Sulzbachtal 25.08.2011

9:59,57 LTF Köllertal Sulzbach 23.04.
Kuhn, Jan (1980); Maas, Heiko (1972); Rester, Andreas (1969)

Hochsprung  
Bestl. 2015: 1,76 Bourscheid, Tommy 1977 LV Merzig
SLB-Rekord: 1,86 Jank, Paul 1957 LSG Sbr.-Sulzbachtal 1993

1,79 Bourscheid, Tommy 1977 LV Merzig Rehlingen 29.05.
1,68 Kirch, Oliver 1978 LAC Saarlouis Piesbach 02.07.

Kugelstoß  7.26kg
Bestl. 2015: 10,51 Berwanger, René 1980 LG Saar 70
SLB-Rekord: 16,78 Altmeyer, Lothar 1958 LG Berus 1995

13,07 Schreiber, Phillip 1977 LAC Saarlouis Piesbach 02.07.
7,98 Becker, Patrick 1978 LAC Elm Püttlingen 24.09.

Diskuswurf  2 kg
Bestl. 2015: 28,38 Gantner, Carsten 1976 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 53,06 Altmeyer, Lothar 1958 LG Berus 1995

37,03 Schreiber, Phillip 1977 LAC Saarlouis Piesbach 02.07.
22,55 Becker, Patrick 1978 LAC Elm Püttlingen 24.09.
15,00 Bastuck, Kai-Peter 1979 LC Rehlingen Überherrn-A. 09.01.

Speerwurf  800 g
Bestl. 2015: 36,36 Gantner, Carsten 1976 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 65,96 Müller, Reimund 1951 TV Ludweiler 1994

47,93 Müller, Andreas 1980 TV Ludweiler Ludweiler 21.05.

Senioren M40
100 m Lauf  
Bestl. 2015: 12,81 Wirbel, Thomas 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 11,0 Weyand, Dankwart 1941 TV Altenwald-Schnappach 1984
SLB-Rekord: 11,0 Burg, Edmund 1935 SV Saar 05 SBR. 1977

13,07 -1,3 Wirbel, Thomas 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Piesbach 02.07.
14,71 -3,2 Kümmel, Thorsten 1974 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
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200 m Lauf  
Bestl. 2015: 25,61 Wirbel, Thomas 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 22,7 Burg, Edmund 1935 SV Saar 05 SBR. 1977

26,17 +0,9 Wirbel, Thomas 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.
29,51 +0,2 Vonerden, Andreas 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sarreg./FRA 20.07.

400 m Lauf  
Bestl. 2015: 57,16 Wirbel, Thomas 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 52,91 Kuhn, Dieter 1953 SC Friedrichsthal 06.06.1993

64,30 Vonerden, Andreas 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sarreg./FRA 20.07.

800 m Lauf  
Bestl. 2015: 2:12,45 Wirbel, Thomas 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 2:01,15 Kuhn, Dieter 1953 SC Friedrichsthal 19.07.1994

2:08,26 Münnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sarreg./FRA 20.07.
2:24,64 Vonerden, Andreas 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ludweiler 21.05.

1000 m Lauf  
Bestl. 2015: 3:02,07 Müller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 2:37,86 Hartmann, Uwe 1959 LAC Saarlouis 27.07.1999

2:49,29 Münnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 07.07.

1500 m Lauf  
Bestl. 2015: 4:25,71 Weber, Thomas 1975 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 4:03,17 Hartmann, Uwe 1959 LAC Saarlouis 02.05.1999

4:31,26 Münnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal St. Wendel 04.06.
5:02,01 Wirbel, Thomas 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.
5:25,98 Vonerden, Andreas 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ingelheim 18.06.

3000 m Lauf  
Bestl. 2015: 9:26,57 Weber, Thomas 1975 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 8:40,19 Hartmann, Uwe 1959 LAC Saarlouis 24.07.1999

9:46,30 Müller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 14.07.
10:19,91 Trampert, Uwe 1972 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 14.07.
10:24,32 Improta, Salvatore 1976 TV Homburg Rehlingen 24.05.
10:54,11 Burkhart, Patrick 1975 ATSV Saarbrücken Pfungstadt 07.09.
11:10,00 Vonerden, Andreas 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Birkenfeld 09.09.
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5000 m Lauf  
Bestl. 2015: 16:15,21 Müller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 14:56,94 Hartmann, Uwe 1959 LAC Saarlouis 12.06.1999

16:38,39 Müller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Koblenz 25.05.
17:28,93 Lorenz, Patric 1974 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ludweiler 21.05.
17:28,99 Biehler, Martin 1975 LC Rehlingen Ludweiler 02.09.
17:45,82 Trampert, Uwe 1972 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 07.07.
18:31,38 Preuße, Christian 1972 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 21.05.
18:43,79 Vonerden, Andreas 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Trier 16.09.
20:53,24 Paul, Andreas 1972 TV Kirkel Trier 16.09.

10000 m Lauf  
Bestl. 2015: 34:12,56 Müller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 31:15,32 Hartmann, Uwe 1959 LAC Saarlouis 17.04.1999

34:41,09 Müller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Trier 16.09.

10 km Straße 
Bestl. 2015: 34:35 Müller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 30:55 Hartmann, Uwe 1959 LAC Saarlouis 03.03.2002

34:23 Müller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rheinzabern 26.03.
35:56 Biehler, Martin 1975 LC Rehlingen Saarlouis 02.10.
36:06 Lorenz, Patric 1974 LSG Sbr.-Sulzbachtal St. Ingbert 29.04.
36:53 Trampert, Uwe 1972 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis 02.10.
37:00 Haas, Markus 1975 LLG Wustweiler St. Ingbert 29.04.
37:29 Rothfuchs, Michael 1974 LTF Marpingen Losheim 13.11.
37:31 Weber, Thomas 1975 Grojos LTF Elversberg St. Ingbert 29.04.
37:53 Improta, Salvatore 1976 TV Homburg Kaiserslautern 31.07.
38:17 Münnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rheinzabern 26.03.
38:37 Knoblauch, Timo 1974 TV Saarwellingen Saarlouis 02.10.

10 km Straße Mannschaft
Bestl. 2015: 1:47:07 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 1:38:26LC Saucony Saar 03.03.2002

1:53:39 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis 02.10.
Müller, Matthias (1973) - 36:29; Trampert, Uwe (1972) - 36:53; 
Vonerden, Andreas (1976) - 40:17

1:56:13 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarlouis 02.10.
Pasquay, Heribert (1961) - 38:18; Kont, Nihat (1960) - 38:56; 
Schweig, Ulli Patrick (1975) - 38:59

1:57:26 LC Rehlingen Saarlouis 02.10.
Biehler, Martin (1975) - 35:56; Henkes, Michael (1957) - 39:46; 
Pallier, Jens (1968) - 41:44

2:29:02 LAG Saarbrücken Saarlouis 02.10.
Rick, Rainer (1973) - 45:23; Aljzmati, Ammar (1975) - 47:13; 
Freund, Frank (1961) - 56:26

2:48:09 TV Elm Saarlouis 02.10.
Kiefer, Udo (1961) - 46:01; Forse, Frank (1973) - 55:43; 
Heid, Gerhard (1957) - 66:25
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Halbmarathon  
Bestl. 2015: 1:16:42 Müller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 1:08:05 Hartmann, Uwe 1959 LC Saucony Saar 27.06.1999

1:15:34 Müller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 13.03.
1:21:55 Biehler, Martin 1975 LC Rehlingen Saarlouis 29.05.
1:23:09 Improta, Salvatore 1976 TV Homburg Offenbach 09.10.
1:23:32 Bachelier, Dirk 1973 LTF Marpingen St. Wendel 24.04.
1:23:37 Rotfuchs, Michael 1975 LTF Marpingen Saarbrücken 13.03.
1:23:54 Koch, Edwin 1972 LTF Marpingen St. Wendel 24.04.
1:24:54 Vonerden, Andreas 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 13.03.
1:25:19 Knoblauch, Timo 1974 TV Saarwellingen Saarbrücken 14.02.
1:25:22 Preusse, Christian 1972 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Offenbach 09.10.
1:26:11 Schweig, Ulli Patrick 1975 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 13.03.

Halbmarathon Mannschaft
Bestl. 2015: 4:12:10 TV Lebach
SLB-Rekord: 3:52:44LTF Marpingen 2009

4:00:54 LSG Sbr.-Sulzbachtal I  Saarbrücken 13.03.
Müller, Matthias (1973) - 1:15:34; Reimer, Gerald (1957) - 1:22:10; 
Wachter, Uwe (1969) - 1:23:10

4:14:04 LTF Marpingen Saarbrücken 13.03.
Rotfuchs, Michael (1975) - 1:23:37; Helferich, Gernot (1969) - 1:24:26; 
Wagner, Markus (1968) - 1:26:01

4:26:52 LSG Schmelz-Hüttersdorf Saarbrücken 13.03.
Bastuck, Jörg (1976) - 1:28:55; Krämer, Rudi (1957) - 1:28:57; 
Klein, Stefan (1963) - 1:29:00

4:34:55 Grojos LTF Elversberg Saarbrücken 14.02.
Groß, Christian (1967) - 1:26:40; Morgott, Thomas (1972) - 1:31:16; 
Kurz, Uwe (1963) - 1:36:59

4:39:07 LSG Sbr.-Sulzbachtal II Saarbrücken 13.03.
Wirbel, Thomas (1973) - 1:30:05; Weller, Torsten (1971) - 1:32:57; 
Barrois, Ralf (1960) - 1:36:05

4:46:44 TV Saarwellingen Saarbrücken 14.02.
Heck, Torsten (1966) - 1:27:45; Pudelko, Martin (1973) - 1:36:52; 
Birk, Thorsten (1974) - 1:42:07

4:48:48 LTF Rennschnecke Dudweiler Saarbrücken 13.03.
Wagner, Peter (1961) - 1:31:46; Weber, Jörg (1967) - 1:36:24; 
Zubiller, Stefan (1975) - 1:40:38

5:07:51 LAG Saarbrücken Saarbrücken 14.02.
Lunkenheimer, Christoph (1961) - 1:42:34; Schott, Rainer (1954) - 1:42:36; 
Duttlinger, Horst (1974) - 1:42:41

5:14:11 TV Lebach Saarbrücken 13.03.
Schwinn, Udo (1967) - 1:38:00; Graf, Andreas (1976) - 1:46:18; 
Gasper, Norbert (1954) - 1:49:53
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Marathon  
Bestl. 2015: 2:47:20 Weber, Thomas 1975 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 2:27:24 Hartmann, Uwe 1959 LAC Saarlouis 28.10.2001

2:41:56 Müller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Hamburg 17.04.
2:51:43 Nesselberger, Christian 1973 LG Saar 70 Frankfurt 30.10.
2:57:24 Improta, Salvatore 1976 TV Homburg Frankfurt 30.10.
2:59:45 Schweig, Ulli Patrick 1975 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Frankfurt 30.10.
3:00:45 Fischbuch, Martin 1975 TV Saarwellingen Kandel 13.03.
3:04:11 Preuße, Christian 1972 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Frankfurt 30.10.
3:12:41 Walerus, Robert 1975 LC Völklingen Frankfurt 30.10.
3:14:46 Morgott, Thomas 1972 Grojos LTF Elversberg Frankfurt 30.10.
3:26:33 Haas, Markus 1975 LLG Wustweiler Bockenheim 10.04.
3:36:21 Klein, Thomas 1972 LG Run ïN Ride Bexbach Kandel 13.03.

Marathon Mannschaft
Bestl. 2015: 8:39:17 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 8:38:07Grojos LTF Elversberg 28.10.2012

10:34:44 Grojos LTF Elversberg St. Wendel 24.04.
Kurz, Uwe (1963) - 3:18:16; Morgott, Thomas (1972) - 3:21:32; 
Gitzhofer, Freddy (1961) - 3:54:56

11:33:27 LAG Saarbrücken Frankfurt 30.10.
Crispi, Angelo (1961) - 3:48:23;  Rick, Rainer (1973) - 3:51:59;  
Duttlinger, Horst (1974) - 3:53:05

4 x 100 m Staffel  
Bestl. 2015: 51,97 StG Saarmasters 12
SLB-Rekord: 48,52StG SAAR Masters 09 01.07.2009

52,70 LSG Sbr.-Sulzbachtal Piesbach 02.07.
Feid, Andreas (1967); Vonerden, Andreas (1976); Wirbel, Thomas (1973); 
Glaub, Uwe (1970)

57,13 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
Schröter, Falko (1970); Huber, Thomas (1970); Gräser, Sven (1973); 
Kümmel, Thorsten (1974)

4 x 400 m Staffel  
Bestl. 2015: 4:40,99 LG Saar 70
SLB-Rekord: 3:59,58LTF Köllertal 02.07.2010

4:32,70 LG Saar 70 I  Ottweiler 10.09.
Gräser, Sven (1973); Jung, Uwe (1962); Bourquin, Mario (1964); 
Huber, Thomas (1970)

4:34,55 LG Saar 70 II Ottweiler 10.09.
Hans, Markus (1964); Maßing, Thomas (1961); 
Wasemann, Friedrich (1964); Nesselberger, Christian (1973)
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Weitsprung  
Bestl. 2015: 5,28 Wick, Steffen 1971 TV Niederwürzbach
SLB-Rekord: 6,58 Marx, Hartwig 1942 TV Bliesen 1983

4,94 +0,5 Wirbel, Thomas 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Piesbach 02.07.
4,53 -1,0 Wickert, Thomas 1974 LG Berus Ludweiler 21.05.
4,10 +0,0 Kümmel, Thorsten 1974 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
3,93 +1,9 Vonerden, Andreas 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Piesbach 02.07.

Kugelstoß  7.26kg
Bestl. 2015: 12,65 Schwarz, René 1973 TV Ludweiler
SLB-Rekord: 15,15 Schupp, Willi 1932 PSV Saarbrücken 1973

13,50 Schwarz, René 1973 TV Ludweiler Ludweiler 21.05.
10,97 Wieczorek, Oliver 1972 LAC Saarlouis Piesbach 02.07.
9,91 Gantner, Carsten 1976 LC Rehlingen Ludweiler 03.04.
8,77 Gräser, Sven 1973 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
8,23 Wirbel, Thomas 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Piesbach 02.07.
7,28 Vonerden, Andreas 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Piesbach 02.07.

Diskuswurf 2 kg
Bestl. 2015: 44,45 Schwarz, René 1973 TV Ludweiler
SLB-Rekord: 49,78 Altmeyer, Lothar 1958 LG Berus 1999

44,86 Schwarz, René 1973 TV Ludweiler Dillingen 05.05.
34,48 Wieczorek, Oliver 1972 LAC Saarlouis Merzig 03.09.
28,77 Wickert, Thomas 1974 LG Berus Ludweiler 07.08.
27,90 Gantner, Carsten 1976 LC Rehlingen Ludweiler 03.04.
22,82 Wirbel, Thomas 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.

Hammerwurf 7.26kg
Bestl. 2015: 23,74 Wieczorek, Oliver 1972 LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 63,20 Sahner, Christoph 1963 LG Saar 70 2003

36,59 Gantner, Carsten 1976 LC Rehlingen Erfurt 13.02.
26,60 Schwarz, René 1973 TV Ludweiler Ludweiler 21.05.

Speerwurf  800 g
Bestl. 2015: 39,82 Wieczorek, Oliver 1972 LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 65,96 Müller, Reimund 1951 TV Ludweiler 1994

37,83 Wickert, Thomas 1974 LG Berus Ingelheim 18.06.
36,64 Gantner, Carsten 1976 LC Rehlingen Ludweiler 03.04.
25,16 Wirbel, Thomas 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.

Fünfkampf Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m
Bestl. 2015: 2.346 Wirbel, Thomas 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 3.221 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach 2001

2.304 Wirbel, Thomas 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.
4,81(+0,0)-25,16-26,17(+0,9)-22,82-5:02,01
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Fünfkampf Mannschaft Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m
SLB-Rekord: 8.489LAZ Saarbrücken 01.10.2011

6.949 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.
Glaub, Uwe (1970) - 2.612; Wirbel, Thomas (1973) - 2.304; 
Feid, Andreas (1967) - 2.033

Senioren M45
100 m Lauf  
Bestl. 2015: 12,55 Huber, Thomas 1970 LG Saar 70
SLB-Rekord: 11,50 Burg, Edmund 1935 SV Saar 05 SBR. 1980

12,81 -3,2 Huber, Thomas 1970 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
13,06 +0,6 Glaub, Uwe 1970 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sarreg./FRA 20.07.
13,53 -1,5 Mallick, Heiko 1971 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 21.05.
13,76 -1,5 Rester, Andreas 1969 LTF Köllertal Ludweiler 21.05.
13,78 -1,5 Maurer, Timo 1970 LV Merzig Ludweiler 21.05.
14,00 +1,0 Bratusa, Michael 1970 LG Saar 70 Ottweiler 10.09.
14,25 -1,3 Scheid, Reiner 1968 TV Elm Piesbach 02.07.
14,60 -3,2 Feid, Andreas 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal Piesbach 02.07.

200 m Lauf  
Bestl. 2015: 27,12 Glaub, Uwe 1970 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 23,46 Burg, Edmund 1935 SV Saar 05 SBR. 1980

26,05 -0,3 Glaub, Uwe 1970 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ludweiler 21.05.
26,65 -0,2 Zehren, Sascha 1971 TV Mettlach Nieder-Olm 24.09.
26,79 -1,3 Huber, Thomas 1970 LG Saar 70 Ludweiler 21.05.
27,14 +0,6 Mallick, Heiko 1971 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 30.06.
28,07 -1,3 Maurer, Timo 1970 LV Merzig Ludweiler 21.05.
28,11 -0,3 Koch, Marcus 1971 LG Berus Sulzbach 25.08.
28,70 -1,3 Rester, Andreas 1969 LTF Köllertal Ludweiler 21.05.
29,56 -0,6 Feid, Andreas 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09..

400 m Lauf  
Bestl. 2015: 59,61 Glaub, Uwe 1970 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 53,62 Lauer, Leo 1959 AC Diefflen 26.06.2004

55,70 Glaub, Uwe 1970 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ingelheim 18.06.

800 m Lauf  
Bestl. 2015: 2:16,50 Buschmann, Dirk 1968 LAZ Saarbrücken
SLB-Rekord: 2:04,03 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen 25.06.2011

2:11,19 Glaub, Uwe 1970 LSG Sbr.-Sulzbachtal Edenkoben 25.06.
2:17,15 Honsel, Peter 1970 LAC Saarlouis Saarbrücken 30.06.
2:23,36 Maurer, Timo 1970 LV Merzig Ludweiler 21.05.
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2:25,47 Schindler, Steffen 1971 LG Run ‘N Ride Bexbach Ludweiler 21.05.
2:32,35 Rester, Andreas 1969 LTF Köllertal Ludweiler 21.05.

1000 m Lauf  
Bestl. 2015: 2:58,62 Honsel, Peter 1970 LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 2:38,75 Zender, Reiner 1965 LTF Köllertal 22.07.2010

2:57,87 Glaub, Uwe 1970 LSG Sbr.-Sulzbachtal Wengerohr 09.04.
3:00,99 Honsel, Peter 1970 LAC Saarlouis Saarbrücken 07.07.
3:11,61 Wachter, Uwe 1969 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 07.07.

1500 m Lauf  
Bestl. 2015: 4:49,10 Honsel, Peter 1970 LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 4:13,92 Zender, Reiner 1965 LTF Köllertal 10.07.2010

4:50,96 Glaub, Uwe 1970 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.
4:51,72 Honsel, Peter 1970 LAC Saarlouis Saarbrücken 14.07.
5:00,67 Gärtner, Michael 1968 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 30.06.
5:08,59 Wachter, Uwe 1969 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 30.06.
5:36,33 Feid, Andreas 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.
5:39,86 Koch, Marcus 1971 LG Berus Nieder-Olm 24.09.
6:03,25 Zehren, Sascha 1971 TV Mettlach Nieder-Olm 24.09.

3000 m Lauf  
Bestl. 2015: 10:13,98 Harig, Stefan 1970 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 8:55,46 Hartmann, Uwe 1959 LC Saucony Saar 14.07.2005

10:20,87 Harig, Stefan 1970 Grojos LTF Elversberg Saarbrücken 14.07.
10:37,46 Honsel, Peter 1970 LAC Saarlouis Piesbach 02.07.
10:46,08 Glaub, Uwe 1970 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 25.08.
10:47,23 Wachter, Uwe 1969 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen 24.05.
10:54,06 Gärtner, Michael 1968 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 14.07.
11:06,83 Maurer, Timo 1970 LV Merzig Rehlingen 24.05.

5000 m Lauf  
Bestl. 2015: 17:33,57 Harig, Stefan 1970 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 15:38,68 Hartmann, Uwe 1959 LC Saucony Saar 02.08.2005

17:49,01 Harig, Stefan 1970 Grojos LTF Elversberg Ludweiler 21.05.
18:28,55 Honsel, Peter 1970 LAC Saarlouis Ludweiler 02.09.
18:51,96 Schindler, Steffen 1971 LG Run ‘N Ride Bexbach Ludweiler 21.05.
19:40,80 Glaub, Uwe 1970 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ludweiler 02.09.
20:10,82 Maurer, Timo 1970 LV Merzig Ludweiler 21.05.
20:47,52 Hingsammer, Martin 1969 LSG Saarlouis Ludweiler 21.05.
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10000 m Lauf  
Bestl. 2015: 38:40,03 Lorenz, Volker 1970 LV Merzig
SLB-Rekord: 32:13,74 Hartmann, Uwe 1959 LC Saucony Saar 08.07.1995

35:48,95 Harig, Stefan 1970 Grojos LTF Elversberg Rehlingen 16.04.
38:56,29 Honsel, Peter 1970 LAC Saarlouis Rehlingen 16.04.
39:05,21 Gärtner, Michael 1968 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Rehlingen 16.04.
41:37,88 Strobel, Thomas 1967 LA Team Saar Rehlingen 16.04.
41:37,91 Maurer, Timo 1970 LV Merzig Rehlingen 16.04.
42:28,53 Saraiwanow, Assen 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen 16.04.
42:57,70 Hingsammer, Martin 1969 LSG Saarlouis Rehlingen 16.04.
47:07,06 Schneider, Patrick 1970 LG Run ‘N Ride Bexbach Rehlingen 16.04.

10 km Straße
Bestl. 2015: 35:06 Harig, Stefan 1970 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 31:45 Hartmann, Uwe 1959 LC Saucony Saar 19.09.2004

35:30 Harig, Stefan 1970 Grojos LTF Elversberg Hamburg 11.09.
37:38 Salm, Dirk 1968 Grojos LTF Elversberg Saarlouis 02.10.
37:54 Lorenz, Eric 1971 Grojos LTF Elversberg Saarbrücken 09.10.
37:56 Imbsweiler, Philippe 1971 TV Limbach Homburg 08.09.
38:10 Honsel, Peter 1970 LAC Saarlouis Hockenheim 01.11.
38:19 Breit, Marco 1969 LLG Wustweiler Saarbrücken 07.05.
38:27 Wachter, Uwe 1969 LSG Sbr.-Sulzbachtal St. Ingbert 29.04.
38:47 Groß, Christian 1967 Grojos LTF Elversberg Dudweiler 19.06.
38:56 Maring, Jörg 1969 LTF Theeltal Losheim 13.11.
39:19 Schindler, Steffen 1971 LG Run ‘N Ride Bexbach Saarlouis 02.10.

10 km Straße Mannschaft
Bestl. 2015: 1:54:55 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 1:48:26 VfA Neunkirchen 2008

1:51:47 Grojos LTF Elversberg I  Saarlouis 02.10.
Harig, Stefan (1970) - 36:05; Salm, Dirk (1968) - 37:38; Lorenz, Eric (1971) - 38:04

2:04:55 Grojos LTF Elversberg II Saarlouis 02.10.
Groß, Joachim (1965) - 38:48; Kohler, Jörg (1964) - 41:33; 
Hinterweller, Frank (1970) - 44:34

2:11:54 LG Run’N Ride Bexbach Saarlouis 02.10.
Schindler, Steffen (1971) - 39:19; Schneider, Patrick (1970) - 44:53; 
Salzbrunn, Diethmar (1970) - 47:42

2:14:54 LSG Saarlouis Saarlouis 02.10.
Volz, Harald (1963) - 38:12; Hingsammer, Martin (1969) - 45:32; 
Gallo, Johannes (1962) - 51:10

2:23:32 LTF Rennschnecke Dudweiler Saarbrücken 07.05.
Wagner, Peter (1961) - 41:13; Mohr, Rainer (1954) - 50:21; 
Rothermel, Carsten (1969) - 51:58

2:47:36 LAG Saarbrücken Saarbrücken 07.05.
Kistner, Sven (1967) - 55:32; Hemgesberg, Michael (1969) - 55:56; 
Timm, Jan (1965) - 56:08
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Halbmarathon  
Bestl. 2015: 1:17:10 Harig, Stefan 1970 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 1:11:10 Hartmann, Uwe 1959 LC Saucony Saar 14.03.2004

1:18:35 Okyay, Mustafa 1971 LTF Theeltal Saarbrücken 13.03.
1:18:41 Harig, Stefan 1970 Grojos LTF Elversberg Trier 26.06.
1:20:54 Egger, Marco 1969 LLG Wustweiler Saarbrücken 13.03.
1:21:28 Salm, Dirk 1968 Grojos LTF Elversberg Saarbrücken 13.03.
1:23:10 Wachter, Uwe 1969 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 13.03.
1:23:22 Groß, Christian 1967 Grojos LTF Elversberg Saarbrücken 13.03.
1:23:56 Fries, Michael 1967 Tritronic Team St. Wendel Saarbrücken 13.03.
1:24:22 Gagliardi, Salvatore 1971 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 13.03.
1:24:26 Helferich, Gernot 1969 LTF Marpingen Saarbrücken 13.03.
1:24:53 Großmann, Frank 1971 TV Lebach Saarbrücken 13.03.

Halbmarathon Mannschaft
Bestl. 2015: 4:11:15 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 4:01:05LSG Schmelz-Hüttersdorf 27.03.2011

4:03:43 Grojos LTF Elversberg I  Saarbrücken 13.03.
Harig, Stefan (1970) - 1:18:53; Salm, Dirk (1968) - 1:21:28; 
Groß, Christian (1967) - 1:23:22

4:17:48 LTF Theeltal Saarbrücken 13.03.
Okyay, Mustafa (1971) - 1:18:35; Werth, Roman (1969) - 1:27:11; 
Brill, Klauspeter (1969) - 1:32:02

4:30:46 LLG Wustweiler Saarbrücken 13.03.
Breit, Marco (1969) - 1:27:29; Gorges, Klaus-Dieter (1960) - 1:30:52; 
Schuh, Heinz (1957) - 1:32:25

4:42:44 Grojos LTF Elversberg II Saarbrücken 13.03.
Welsch, Uwe (1965) - 1:31:11; Kurz, Uwe (1963) - 1:32:00; 
Stellmacher, Frank (1967) - 1:39:33

4:43:05 LV Merzig Saarbrücken 14.02.
Werner, Christoph (1963) - 1:30:14; Maurer, Timo (1970) - 1:31:25; 
Müller, Stefan (1968) - 1:41:26

4:48:53 LTF Marpingen I  Saarbrücken 14.02.
Wagner, Markus (1968) - 1:26:49; 
Warschburger, Franz-Josef (1970) - 1:38:24; Jungmann, Gerhard (1949) - 1:43:40

4:55:06 LAG Saarbrücken Saarbrücken 13.03.
Lunkenheimer, Christoph (1961) - 1:35:59; 
Gries, Ralf (1969) - 1:38:34; Schott, Rainer (1954) - 1:40:33

5:09:14 LTF Marpingen II Saarbrücken 13.03.
Schu, Dirk (1961) - 1:37:42; Jungmann, Gerhard (1949) - 1:39:34; 
Feller, Stefan (1968) - 1:51:58

5:23:42 TV Rehlingen Saarbrücken 13.03.
Johann, Bernd (1961) - 1:36:17; Daun, Christian (1968) - 1:50:55; 
Damde, Klaus (1963) - 1:56:30

5:31:54 LG Run ‘N Ride Bexbach Saarbrücken 14.02.
Schneider, Patrick (1970) - 1:46:17; Helfen, Michael (1957) - 1:52:48; 
Emser, Stefan (1960) - 1:52:49
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Marathon  
Bestl. 2015: 2:47:04 Nitschmann, Sven 1970 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 2:34:01 Flesch, Erno 1937 Polizei SV Saar 23.05.1982

2:49:11 Egger, Marco 1969 LLG Wustweiler Rotterdam/NED10.04.
2:51:30 Harig, Stefan 1970 Grojos LTF Elversberg St. Wendel 24.04.
2:53:22 Salm, Dirk 1968 Grojos LTF Elversberg St. Wendel 24.04.
2:55:46 Aldekamp, Andreas 1968 LTF Marpingen St. Wendel 24.04.
2:57:14 Gagliardi, Salvatore 1971 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Hamburg 24.04.
2:59:47 Aumann, Jörg 1969 VfA Neunkirchen Chicago/USA 23.10.
3:00:00 Kapitza, Peter 1969 LTF Marpingen St. Wendel 24.04.
3:04:03 Wagner, Markus 1968 LTF Marpingen St. Wendel 24.04.
3:04:11 Wachter, Uwe 1969 LSG Sbr.-Sulzbachtal Frankfurt 30.10.
3:09:37 Großmann, Frank 1971 TV Lebach St. Wendel 24.04.

Marathon Mannschaft
Bestl. 2015: 9:09:20 LTF Marpingen
SLB-Rekord: 8:54:45Grojos LTF Elversberg 24.04.2016

8:54:45 Grojos LTF Elversberg St. Wendel 24.04.
Harig, Stefan (1970) - 2:51:30; Salm, Dirk (1968) - 2:53:22; 
Lorenz, Eric (1971) - 3:09:53

9:08:41 LTF Marpingen St. Wendel 24.04.
Aldekamp, Andreas (1968) - 2:55:46; Kapitza, Peter (1969) - 3:00:00; 
Warschburger, Franz-Josef (1970) - 3:12:55

10:23:09 LSG Schmelz-Hüttersdorf St. Wendel 24.04.
Klein, Dieter (1967) - 3:24:54; Gerard, Achim (1970) - 3:29:00; 
Kreischer, Joachim (1958) - 3:29:15

4 x 100 m Staffel  
Bestl. 2015: 52,96 LG Saar 70
SLB-Rekord: 48,73StG Saar Masters 09 04.06.2011

52,70 LG Saar 70 Ludweiler 21.05.
Huber, Michael (1962); Wasemann, Friedrich (1964); Jung, Uwe (1962); 
Huber, Thomas (1970)

55,92 TV Elm Ludweiler 21.05.
Altmeyer, Peter (1971); Nisius, Armin (1959); Deßloch, Marcus (1971); 
Kiefer, Udo (1961)

Hochsprung  
Bestl. 2015: 1,74 Schumacher, Martin 1966 LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 1,81 Schumacher, Martin 1966 LAC Saarlouis 26.06.2011

1,59 Huber, Thomas 1970 LG Saar 70 Ludweiler 21.05.
1,56 Münch, Stefan 1970 TV Niederwürzbach Ludweiler 21.05.
1,41 Feid, Andreas 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ludweiler 21.05.
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Weitsprung  
Bestl. 2015: 5,54 Hellenthal, Günter 1966 LAZ Saarbrücken
SLB-Rekord: 6,12 Weyand, Dankwart 1941 LSG Sbr.-Sulzbachtal 1989

5,34 +0,0 Koch, Marcus 1971 LG Berus Merzig 03.09.
5,33 +0,3 Wick, Steffen 1971 TV Niederwürzbach Ludweiler 21.05.
5,31 +0,2 Huber, Thomas 1970 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
4,92 +0,1 Glaub, Uwe 1970 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.
4,85 -2,3 Mallick, Heiko 1971 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 21.05.
4,84 -0,3 Zehren, Sascha 1971 TV Mettlach Nieder-Olm 24.09.
4,64 +1,9 Feid, Andreas 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal Piesbach 02.07.
4,55 +0,5 Scheid, Reiner 1968 TV Elm Piesbach 02.07.

Dreisprung  
Bestl. 2015: 10,95 Hellenthal, Günter 1966 LAZ Saarbrücken
SLB-Rekord: 12,44 Marx, Hartwig 1942 TV Bliesen 1990

11,82 +1,4 Wick, Steffen 1971 TV Niederwürzbach Worbis-Leinef. 09.07.
11,04 +0,9 Münch, Stefan 1970 TV Niederwürzbach Worbis-Leinef. 09.07.
9,60 -0,6 Feid, Andreas 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ingelheim 18.06.

Kugelstoß  7.26kg
Bestl. 2015: 11,33 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbrücken
SLB-Rekord: 14,46 Hessling, Stefan 1969 LAC Saarlouis 29.06.2014

13,11 Hessling, Stefan 1969 LAC Saarlouis Püttlingen 24.09.
10,49 Schröter, Falko 1970 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
9,37 Hoffmann, Holger 1969 LC Rehlingen Ludweiler 21.05.
8,94 Feid, Andreas 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ludweiler 21.05.
8,65 Deßloch, Marcus 1971 TV Elm Piesbach 02.07.
8,33 Bourquin, Mario 1964 LG Saar 70 Piesbach 02.07.

Diskuswurf  2 kg
Bestl. 2015: 31,43 Schöne, Werner 1957 LG Saar 70
SLB-Rekord: 46,33 Altmeyer, Lothar 1958 LG Berus 2003

40,18 Hessling, Stefan 1969 LAC Saarlouis Piesbach 02.07.
27,39 Rousselange, Joachim 1964 LG Berus Merzig 03.09.
25,23 Hoffmann, Holger 1969 LC Rehlingen Merzig 16.04.
22,29 Koch, Marcus 1971 LG Berus Nieder-Olm 24.09.
21,02 Feid, Andreas 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.
19,43 Glaub, Uwe 1970 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.
19,32 Zehren, Sascha 1971 TV Mettlach Nieder-Olm 24.09.

Hammerwurf 7.26kg
Bestl. 2015: 36,45 Hoffmann, Holger 1969 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 49,36 Petry, Berthold 1925 RKV Ensdorf 1970

35,49 Münch, Stefan 1970 TV Niederwürzbach Neu-Isenburg 03.09.
34,22 Hessling, Stefan 1969 LAC Saarlouis Saarbrücken 04.10.
33,50 Hoffmann, Holger 1969 LC Rehlingen Erfurt 13.02.
27,99 Rousselange, Joachim 1964 LG Berus Überherrn-A. 09.10.



248 www.SLB-Saarland.com

Speerwurf 800 g
Bestl. 2015: 45,18 Müller, Reimund 1951 LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 61,94 Müller, Reimund 1951 TV Ludweiler 1996

38,69 Becker, Holger 1968 SC Friedrichsthal Ludweiler 21.05.
36,02 Koch, Marcus 1971 LG Berus Nieder-Olm 24.09.
32,82 Altmeyer, Peter 1971 TV Elm Ludweiler 21.05.
25,83 Glaub, Uwe 1970 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.
25,43 Feid, Andreas 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.
25,30 Deßloch, Marcus 1971 TV Elm Ludweiler 21.05.
20,71 Zehren, Sascha 1971 TV Mettlach Nieder-Olm 24.09.

Fünfkampf  Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m
Bestl. 2015: 2.188 Wegener, Patrick 1969 TV Mettlach
SLB-Rekord: 3.407 Mathieu, Dr. Stefan 1960 TV Mettlach 2006

2.612 Glaub, Uwe 1970 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.
4,92(+0,1)-25,83-26,16(-0,6)-19,43-4:50,96

2.438 Koch, Marcus 1971 LG Berus Nieder-Olm 24.09.
4,99(-0,6)-36,02-28,17(-0,6)-22,29-5:39,86

2.083 Zehren, Sascha 1971 TV Mettlach Nieder-Olm 24.09.
4,84(-0,3)-20,71-26,65(-0,2)-19,32-6:03,25

2.033 Feid, Andreas 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.
4,49(+0,1)-25,43-29,56(-0,6)-21,02-5:36,33

Senioren M50
100 m Lauf  
Bestl. 2015: 12,38 Schneider, Oliver 1965 LAZ Saarbrücken
SLB-Rekord: 12,04 Burg, Edmund 1935 SV Saar 05 SBR. 1985
SLB-Rekord: 12,04 Hoppstädter, Kurt 1921 Post SV Saarbrücken 1977

13,41 -0,8 Huber, Michael 1962 LG Saar 70 Ludweiler 21.05.
13,61 -0,9 Hellenthal, Günter 1966 LAC Saarlouis Piesbach 02.07.
13,62 -0,8 Schumacher, Martin 1966 LAC Saarlouis Ludweiler 21.05.
14,19 -0,8 Kuhn, Christian 1966 LC 72 Altenkessel Ludweiler 21.05.
14,46 -1,2 Jung, Uwe 1962 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
15,20 -0,8 Bourquin, Mario 1964 LG Saar 70 Ludweiler 21.05.
15,32 -4,2 Müller, Hermann 1966 LA Team Saar Piesbach 02.07.
15,58 -0,8 Mai, Gunnar 1965 LC Rehlingen Ludweiler 21.05.

200 m Lauf  
Bestl. 2015: 26,11 Schneider, Oliver 1965 LAZ Saarbrücken
SLB-Rekord: 24,7 Hoppstädter, Kurt 1921 Post SV Saarbrücken 1982

27,24 +0,0 Schumacher, Martin 1966 LAC Saarlouis Saarbrücken 14.07.
27,66 +0,4 Huber, Michael 1962 LG Saar 70 Ludweiler 21.05.
27,77 -1,5 Hellenthal, Günter 1966 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ingelheim 18.06.
28,82 +0,4 Kuhn, Christian 1966 LC 72 Altenkessel Ludweiler 21.05.

Bestenliste Senioren



249Bestenliste 2016

Bestenliste Senioren

400 m Lauf  
Bestl. 2015: 63,68 Volz, Harald 1963 LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 55,91 Burg, Edmund 1935 SV Saar 05 SBR. 27.06.1985

61,95 Schumacher, Martin 1966 LAC Saarlouis Saarbrücken 14.07.
63,19 Massong, Andreas 1965 LC Rehlingen Saarbrücken 14.07.

800 m Lauf  
Bestl. 2015: 2:07,68 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 2:07,68 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen 10.07.2015

2:08,35 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen Worbis-Leinef. 08.07.
2:25,68 Hans, Markus 1964 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
2:29,13 Prianon, Frank 1963 LA Team Saar Piesbach 02.07.

1500 m Lauf  
Bestl. 2015: 4:25,07 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 4:24,53 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen 30.06.2016

4:24,53 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen Saarbrücken 30.06.
6:14,37 Hellenthal, Günter 1966 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Nieder-Olm 24.09.

3000 m Lauf  
Bestl. 2015: 9:50,42 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 9:34,90 Hartmann, Uwe 1959 LC Warndt 14.07.2011

9:54,39 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen Pforzheim 08.05.
10:24,25 Welsch, Uwe 1965 Grojos LTF Elversberg Saarbrücken 14.07.
10:44,19 Hans, Markus 1964 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
12:16,60 Prianon, Frank 1963 LA Team Saar Piesbach 02.07.
13:15,49 Habermann, Frank 1965 LG Saar 70 Piesbach 02.07.

5000 m Lauf  
Bestl. 2015: 17:16,30 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 16:17,92 Hartmann, Uwe 1959 LC Saucony Saar 23.05.2009

18:02,01 Welsch, Uwe 1965 Grojos LTF Elversberg Saarbrücken 07.07.
18:47,04 Hans, Markus 1964 LG Saar 70 Ludweiler 21.05.
19:57,88 Stranen, Dan 1964 LV Merzig Ludweiler 21.05.

10000 m Lauf  
Bestl. 2015: 35:51,19 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 34:38,15 Burgard, Günter 1930 VfA Neunkirchen 06.08.1980

36:16,47 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen Rehlingen 16.04.
37:39,87 Hooß, Jörg 1964 LTF Marpingen Saarbrücken 13.03.
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10 km Straße
Bestl. 2015: 35:16 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 34:24 Hartmann, Uwe 1959 LC Saucony Saar 09.05.2009

36:03 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen Saarbrücken 09.10.
36:50 Welsch, Uwe 1965 Grojos LTF Elversberg Kaiserslautern 31.07.
36:55 Hooß, Jörg 1964 LTF Marpingen Rheinzabern 26.03.
37:59 Roth, Michael 1964 LAG Saarbrücken Saarbrücken 09.10.
38:12 Volz, Harald 1963 LSG Saarlouis Saarlouis 02.10.
38:40 Molter, Stefan 1965 Grojos LTF Elversberg Saarlouis 02.10.
38:44 Krämer, Andreas 1963 LSG Sbr.-Sulzbachtal Altenkessel 24.09.
38:48 Groß, Joachim 1965 Grojos LTF Elversberg Saarlouis 02.10.
38:57 Hawner, Frank 1966 LC Rehlingen Hilbringen 25.09.
39:09 Schwarz, Roman 1966 LAC Saarlouis Saarlouis 02.10.

10 km Straße Mannschaft
Bestl. 2015: 2:00:19 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 1:52:44LC Warndt 07.10.2012

1:54:48 Grojos LTF Elversberg Saarlouis 02.10.
Welsch, Uwe (1965) - 37:20; Molter, Stefan (1965) - 38:40; 
Groß, Joachim (1965) - 38:48

2:03:08 LSG Schmelz-Hüttersdorf I  Saarlouis 02.10.
Krämer, Rudi (1957) - 37:08; Holz, Alois (1965) - 40:44; 
Spurk, Dieter (1954) - 45:16

2:20:02 LSG Schmelz-Hüttersdorf II Saarlouis 02.10.
Riehm, Helmut (1966) - 45:19; Kämpfer, Udo (1961) - 45:56; 
Dörr, Alois (1950) - 48:47

2:30:34 LG Run ‘N Ride Bexbach Saarlouis 02.10.
Threm, Rüdiger (1965) - 44:53; Helfen, Michael (1957) - 48:47; 
Schneider, Gustav (1944) - 56:54

Halbmarathon  
Bestl. 2015: 1:18:51 Hooß, Jörg 1964 LTF Marpingen
SLB-Rekord: 1:13:10 Groß, Hans Joachim 1948 VfA Neunkirchen 28.03.1998

1:21:24 Hooß, Jörg 1964 LTF Marpingen Saarbrücken 13.03.
1:22:07 Hawner, Frank 1966 LC Rehlingen Saarbrücken 13.03.
1:23:37 Groß, Joachim 1965 Grojos LTF Elversberg Saarbrücken 14.02.
1:23:52 Molter, Stefan 1965 Grojos LTF Elversberg Saarbrücken 13.03.
1:24:36 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen Saarbrücken 14.02.
1:24:54 Grandke, Jürgen 1965 LTF Mauschbach Offenbach 09.10.
1:25:10 Weber, Stefan 1965 LLG Wustweiler Saarbrücken 13.03.
1:26:11 Bruxmeier, Walter 1963 LC Warndt Saarbrücken 13.03.
1:26:13 Roth, Michael 1964 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 24.04.
1:27:45 Heck, Torsten 1966 TV Saarwellingen Saarbrücken 14.02.
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Halbmarathon Mannschaft
Bestl. 2015: 4:04:19 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 4:04:17LTF Köllertal 2007

4:50:58 Bisttal-Runners Saarbrücken 13.03.
Schramm, Manfred (1959) - 1:33:40; Palzer, Rolf (1962) - 1:34:05; 
Jakobs, Hans-Günter (1949) - 1:43:13

4:58:36 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 13.03.
Schmidt, Horst (1959) - 1:37:58; Salzmann, Stefan (1964) - 1:39:36; 
Paffrath, Herbert (1950) - 1:41:02

5:06:49 LAG Saarbrücken I  Saarbrücken 13.03.
Georges, Bernhard (1963) - 1:41:46; Eichler-Uebel, Dirk (1963) - 1:41:52; 
Schmidt, Albert (1949) - 1:43:11

5:12:22 LLG Wustweiler Saarlouis 29.05.
Busche, Manfred (1961) - 1:39:13; Raber, Roland (1966) - 1:44:44; 
Kreuter, Joachim (1966) - 1:48:25

5:15:54 LSG Schmelz-Hüttersdorf Saarlouis 29.05.
Holz, Alois (1965) - 1:32:13; Riehm, Helmut (1966) - 1:44:28; 
Zipfler, Werner (1959) - 1:59:13

5:32:44 LAG Saarbrücken II Saarbrücken 13.03.
Heckert, Martin (1963) - 1:49:58; Theobald, Martin (1955) - 1:50:02; 
Berentz, Werner (1965) - 1:52:44

5:36:30 Grojos LTF Elversberg Saarbrücken 14.02.
Schweitzer, Hans-Martin (1958) - 1:51:34; 
Hoffmann, Robert (1958) - 1:51:36; Lahmer, Stefan (1966) - 1:53:20

5:42:12 LTF Köllertal Saarbrücken 14.02.
Dietz, Martin (1960) - 1:49:13; Föllmer, Hans-Joachim (1959) - 1:52:57; 
Keller, Philipp (1962) - 2:00:02

Marathon  
Bestl. 2015: 2:45:21 Hooß, Jörg 1964 LTF Marpingen
SLB-Rekord: 2:38:50 Sutor, Josef 1934 LTF Köllertal 23.04.1989

2:46:37 Hooß, Jörg 1964 LTF Marpingen Frankfurt 30.10.
2:58:12 Ritter, Stefan 1965 SV 09 Bübingen/Run4Fun Frankfurt 30.10.
3:05:07 Roth, Michael 1964 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Frankfurt 30.10.
3:16:38 Werner, Christoph 1963 LV Merzig St. Wendel 24.04.
3:18:16 Kurz, Uwe 1963 Grojos LTF Elversberg St. Wendel 24.04.
3:27:22 Lahmer, Stefan 1966 Grojos LTF Elversberg Frankfurt 30.10.
3:31:24 Längler, Horst 1963 LSG Schmelz-Hüttersdorf St. Wendel 24.04.
3:31:35 Riedel, Franz 1966 LC 72 Altenkessel Berlin 25.09.
3:35:00 Threm, Rüdiger 1965 LG Run ïN Ride Bexbach Frankfurt 30.10.
3:39:58 Schwarz, Patric 1966 LLG Wustweiler Frankfurt 30.10.
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Marathon Mannschaft
Bestl. 2015: 10:23:58 LSG Schmelz-Hüttersdorf
SLB-Rekord: 8:45:49LTF Köllertal 2006

9:58:47 LTF Marpingen St. Wendel 24.04.
Hooß, Jörg (1964) - 2:54:09; Joerg, Guido (1959) - 3:28:45; 
Jungmann, Gerhard (1949) - 3:35:53

10:41:23 LV Merzig St. Wendel 24.04.
Werner, Christoph (1963) - 3:16:38; Schmitt, Joachim (1963) - 3:40:53; 
Kleber, Bernhard (1951) - 3:43:52

10:44:29 LSG Schmelz-Hüttersdorf St. Wendel 24.04.
Kreischer, Joachim (1958) - 3:29:15; Längler, Horst (1963) - 3:31:24; 
Spurk, Dieter (1954) - 3:43:50

11:37:20 Grojos LTF Elversberg St. Wendel 24.04.
Kurz, Uwe (1963) - 3:18:16; Gitzhofer, Freddy (1961) - 3:54:56; 
Germann, Franz (1952) - 4:24:08

100 m Hürden  0.914m
SLB-Rekord: 14,83 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbrücken 06.08.2012

21,68 +0,0 Mai, Gunnar 1965 LC Rehlingen Ingelheim 18.06.

4 x 100 m Staffel  
Bestl. 2015: 53,89 LG Saar 70
SLB-Rekord: 52,15LG Saar 70 11.05.2014

58,14 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
Huber, Michael (1962); Wasemann, Friedrich (1964); 
Jung, Uwe (1962); Habermann, Frank (1965)

61,72 LA Team Saar Piesbach 02.07.
Burgard, Axel (1958); Müller, Hermann (1966); Prianon, 
Frank (1963); Westhofen, Peter (1959)

Hochsprung  
Bestl. 2015: 1,56 Schneider, Oliver 1965 LAZ Saarbrücken
SLB-Rekord: 1,77 Schumacher, Martin 1966 LAC Saarlouis 10.07.2016

1,77 Schumacher, Martin 1966 LAC Saarlouis Worbis-Leinef. 10.07.
1,49 Mai, Gunnar 1965 LC Rehlingen Ludweiler 21.05.
1,40 Wasemann, Friedrich 1964 LG Saar 70 Ludweiler 21.05.
1,36 Müller, Hermann 1966 LA Team Saar Piesbach 02.07.
1,36 Huber, Michael 1962 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
1,36 Schock, Thomas 1964 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
1,28 Spieldenner, Guido 1962 LA Team Saar Piesbach 02.07.

Weitsprung  
Bestl. 2015: 5,61 Schneider, Oliver 1965 LAZ Saarbrücken
SLB-Rekord: 5,73 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach 09.05.2010

5,51 +0,0 Schumacher, Martin 1966 LAC Saarlouis Piesbach 02.07.
5,22 -0,1 Hellenthal, Günter 1966 LAC Saarlouis Worbis-Leinef. 09.07.
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5,15 -0,1 Hellenthal, Günter 1966 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Nieder-Olm 24.09.
4,52 +0,9 Huber, Michael 1962 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
4,20 +0,0 Jung, Uwe 1962 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
3,96 -0,6 Wasemann, Friedrich 1964 LG Saar 70 Ludweiler 21.05.
3,82 -1,1 Müller, Hermann 1966 LA Team Saar Piesbach 02.07.
3,00 +1,2 Prianon, Frank 1963 LA Team Saar Piesbach 02.07.

Dreisprung  
SLB-Rekord: 11,32 Marx, Hartwig 1942 TV Bliesen 1992

11,13 +0,2 Hellenthal, Günter 1966 LAC Saarlouis Worbis-Leinef. 09.07.

Kugelstoß 6 kg
Bestl. 2015: 12,09 Spieldenner, Guido 1962 LA Team Saar
SLB-Rekord: 15,24 Vogel, Martin 1959 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 10.07.2010

12,40 Spieldenner, Guido 1962 LA Team Saar Ludweiler 21.05.
11,82 Knobe, Peter 1963 TV Lebach Ludweiler 21.05.
10,84 Michels, Christian 1962 LV Merzig Ludweiler 21.05.
10,46 Mai, Gunnar 1965 LC Rehlingen Diefflen 12.03.
9,02 Rousselange, Joachim 1964 LG Berus Sarreg./FRA 20.07.
8,77 Wasemann, Friedrich 1964 LG Saar 70 Piesbach 02.07.

Diskuswurf 1.5 kg
Bestl. 2015: 35,50 Mai, Gunnar 1965 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 49,92 Altmeyer, Lothar 1958 LG Berus 26.04.2009

38,35 Spieldenner, Guido 1962 LA Team Saar Ludweiler 07.08.
35,77 Mai, Gunnar 1965 LC Rehlingen Ingelheim 18.06.
34,21 Michels, Christian 1962 LV Merzig Merzig 16.04.
32,35 Schumacher, Martin 1966 LAC Saarlouis Überherrn-A. 09.10.
32,10 Rousselange, Joachim 1964 LG Berus Sarregu./FRA 20.07.
30,54 Knobe, Peter 1963 TV Lebach Ludweiler 21.05.
28,75 Weber, Thomas 1964 LG Berus Überherrn-A. 16.09.
28,08 Schneider, Oliver 1965 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 21.05.
24,04 Schneider, Karl-Heinz 1962 LV Merzig Überherrn-A. 09.10.
22,76 Schock, Thomas 1964 LG Saar 70 Piesbach 02.07.

Hammerwurf 6 kg
Bestl. 2015: 34,21 Rousselange, Joachim 1964 LG Berus
SLB-Rekord: 50,44 Petry, Berthold 1925 RKV Ensdorf 1978

33,51 Rousselange, Joachim 1964 LG Berus Überherrn-A. 09.10.
32,38 Michels, Christian 1962 LV Merzig Ludweiler 21.05.
25,03 Mai, Gunnar 1965 LC Rehlingen Ludweiler 21.05.
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Speerwurf 700 g
Bestl. 2015: 43,46 Schneider, Oliver 1965 LAZ Saarbrücken
SLB-Rekord: 60,80 Müller, Reimund 1951 LSG 98 Köllertal 2002

41,76 Schneider, Oliver 1965 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Diefflen 12.03.
36,96 Michels, Christian 1962 LV Merzig Merzig 16.04.
35,57 Bourquin, Mario 1964 LG Saar 70 Birkenfeld 30.04.
34,11 Mai, Gunnar 1965 LC Rehlingen Ludweiler 21.05.
30,23 Knobe, Peter 1963 TV Lebach Ludweiler 21.05.
28,44 Hellenthal, Günter 1966 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Nieder-Olm 24.09.
25,10 Weber, Thomas 1964 LG Berus Überherrn-A. 09.09.

Fünfkampf  Weit-Speer (700g)-200m-Diskus (1.5kg)-1500m
Bestl. 2015: 2.188 Wegener, Patrick 1969 TV Mettlach
SLB-Rekord: 3.038 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach 19.09.2015

2.194 Hellenthal, Günter 1966 LAC Saarlouis Nieder-Olm 24.09.
5,15(-0,1)-21,44-28,18(+0,5)-20,16-6:14,37

Senioren M55
100 m Lauf  
Bestl. 2015: 12,54 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbrücken
SLB-Rekord: 12,04 Hoppstädter, Kurt 1921 Post SV Saarbrücken 1977

13,26 -1,0 Vogel, Martin 1959 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 21.05.
13,38 +0,0 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach Dillingen 18.06.
13,97 -1,7 Nisius, Armin 1959 TV Elm Ludweiler 21.05.
14,23 -1,0 Burgard, Axel 1958 LA Team Saar Ludweiler 21.05.
14,43 -0,9 Niemczyk, Gustav 1957 TV Homburg Ingelheim 18.06.
14,55 -0,6 Szopko, Robert 1960 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Rehlingen 05.07.
15,02 -1,7 Schröter, Klaus 1959 TV Limbach Ludweiler 21.05.
15,05 -1,7 Müller, Bernd 1957 LTF Köllertal Ludweiler 21.05.
15,26 -0,9 Werkle, Dirk 1961 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ingelheim 18.06.
17,18 -1,0 Weisbrodt, Bernhard 1959 LA Team Saar Ludweiler 21.05.

200 m Lauf  
Bestl. 2015: 27,75 Mathieu, Dr. Stefan 1960 TV Mettlach
SLB-Rekord: 24,7 Hoppstädter, Kurt 1921 Post SV Saarbrücken 1977

28,02 -0,5 Mathieu, Dr. Stefan 1960 TV Mettlach Nieder-Olm 24.09.
28,85 -0,3 Rheinfrank, Dirk 1958 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 21.05.
29,56 -1,2 Nisius, Armin 1959 TV Elm Dillingen 27.08.
31,67 -0,3 Müller, Bernd 1957 LTF Köllertal Ludweiler 21.05.
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400 m Lauf  
Bestl. 2015: 64,99 Gorges, Klaus-Dieter 1960 LLG Wustweiler
SLB-Rekord: 59,81 Claes, Burkhard 1955 LSG Saarlouis 30.05.2013

66,65 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach Dillingen 18.06.
68,31 Szopko, Robert 1960 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 30.06.
70,15 Müller, Bernd 1957 LTF Köllertal Sulzbach 25.08.

800 m Lauf  
Bestl. 2015: 2:28,28 Gorges, Klaus-Dieter 1960 LLG Wustweiler
SLB-Rekord: 2:16,62 Weber, Wolfgang 1940 LG Saar 70 09.09.1995

2:34,18 Gorges, Klaus-Dieter 1960 LLG Wustweiler Saarbrücken 14.07.
2:35,55 Müller, Bernd 1957 LTF Köllertal Ludweiler 21.05.
2:41,61 Weiskircher, Hans-Peter 1961 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
2:44,00 Blum, Hans-Jürgen 1959 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ludweiler 21.05.
2:44,54 Nißl, Stefan 1959 TV Ludweiler Ludweiler 21.05.
3:07,51 Westhofen, Peter 1959 LA Team Saar Piesbach 02.07.

1000 m Lauf  
Bestl. 2015: 3:13,81 Gorges, Klaus-Dieter 1960 LLG Wustweiler
SLB-Rekord: 2:54,72 Weber, Wolfgang 1940 LG Saar 70 19.07.1995

3:18,74 Gorges, Klaus-Dieter 1960 LLG Wustweiler Saarbrücken 07.07.

1500 m Lauf  
Bestl. 2015: 5:09,02 Gorges, Klaus-Dieter 1960 LLG Wustweiler
SLB-Rekord: 4:38,37 Hartmann, Uwe 1959 LC Warndt 23.07.2014

6:09,19 Hoyler, Rudolf 1957 SV 09 Bübingen/Run4Fun Saarbrücken 30.06.
6:13,07 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach Dillingen 18.06.

3000 m Lauf  
Bestl. 2015: 11:07,10 Gorges, Klaus-Dieter 1960 LLG Wustweiler
SLB-Rekord: 9:50,91 Hartmann, Uwe 1959 LC Warndt 17.07.2014

11:01,20 Kont, Nihat 1960 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 14.07.
11:22,70 Gorges, Klaus-Dieter 1960 LLG Wustweiler Saarbrücken 14.07.
13:33,88 Westhofen, Peter 1959 LA Team Saar Piesbach 02.07.

5000 m Lauf  
Bestl. 2015: 17:58,99 Reimer, Gerald 1957 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 17:05,79 Hartmann, Uwe 1959 LC Warndt 13.07.2014

17:59,46 Reimer, Gerald 1957 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ingelheim 18.06.
18:29,47 Pasquay, Heribert 1961 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 02.09.
18:58,71 Kont, Nihat 1960 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 07.07.
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10000 m Lauf  
Bestl. 2015: 37:05,73 Reimer, Gerald 1957 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 36:57,66 Komenda, Manfred 1961 TV Lebach 16.04.2016

36:57,66 Komenda, Manfred 1961 TV Lebach Rehlingen 16.04.
37:18,93 Reimer, Gerald 1957 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen 16.04.
37:19,24 Krämer, Rudi 1957 LSG Schmelz-Hüttersdorf Rehlingen 16.04.
40:34,29 Gorges, Klaus-Dieter 1960 LLG Wustweiler Rehlingen 16.04.
41:42,03 Kont, Nihat 1960 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Rehlingen 16.04.

10 km Straße
Bestl. 2015: 36:15 Reimer, Gerald 1957 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 35:51 Iwanski, Georg 1950 LTF Köllertal 04.11.2000

37:08 Krämer, Rudi 1957 LSG Schmelz-Hüttersdorf Saarlouis 02.10.
37:26 Reimer, Gerald 1957 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rheinzabern 26.03.
37:43 Komenda, Manfred 1961 TV Lebach Losheim 13.11.
38:10 Kont, Nihat 1960 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 09.10.
38:18 Pasquay, Heribert 1961 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarlouis 02.10.
39:44 Wagner, Peter 1961 LTF Rennschnecke Dudweiler Saarbrücken 09.10.
39:46 Henkes, Michael 1957 LC Rehlingen Saarlouis 02.10.
40:25 Gorges, Klaus-Dieter 1960 LLG Wustweiler Kaiserslautern 31.07.
40:36 Barrois, Ralf 1960 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 09.10.
41:26 Ospelt, Gerhard 1958 LC Rehlingen Saarbrücken 07.05.

10 km Straße Mannschaft
Bestl. 2015: 2:11:59 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 1:54:54LC Warndt 07.09.2014

2:22:37 LTF Köllertal Saarlouis 02.10.
Serf, Karl Heinrich (1954) - 45:28; Dietz, Martin (1960) - 47:15; 
Reichrath, Hans-Jürgen (1957) - 49:54

2:25:56 TV Saarwellingen Saarlouis 02.10.
Wirbel, Ewald (1957) - 48:22; Kammer, Rudolf (1959) - 47:02; 
Eisenbart, Stephan (1955) - 50:32

2:49:06 LAG Saarbrücken Saarlouis 02.10.
Joseph, Johann (1956) - 43:09; Freund, Frank (1961) - 56:26; 
Knauf, Hans (1934) - 69:31

Halbmarathon  
Bestl. 2015: 1:20:19 Krämer, Rudi 1957 LSG Schmelz-Hüttersdorf
SLB-Rekord: 1:18:16 Feller, Franz 1938 LTF Marpingen 18.03.1993

1:20:17 Komenda, Manfred 1961 TV Lebach Saarbrücken 13.03.
1:22:10 Reimer, Gerald 1957 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 13.03.
1:26:58 Dörrenbächer, Stefan 1960 LTF Marpingen St. Wendel 24.04.
1:27:20 Kont, Nihat 1960 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 13.03.
1:28:05 Ospelt, Gerhard 1958 LC Rehlingen Bad Liebenzell 23.04.
1:28:58 Krämer, Rudi 1957 LSG Schmelz-Hüttersdorf Saarbrücken 13.03.
1:30:05 Gorges, Klaus-Dieter 1960 LLG Wustweiler München 09.10.
1:30:17 Klein, Andreas 1960 LSG Schmelz-Hüttersdorf Saarbrücken 14.02.
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1:31:46 Wagner, Peter 1961 LTF Rennschnecke Dudweiler Saarbrücken 13.03.
1:32:25 Schuh, Heinz 1957 LLG Wustweiler Saarbrücken 13.03.

Halbmarathon Mannschaft
Bestl. 2015: 4:54:45 LTF Köllertal
SLB-Rekord: 4:17:51LC Warndt 16.03.2014

6:03:59 Grojos LTF Elversberg Saarbrücken 14.02.
Geiger, Wendelin (1952) - 1:58:13; Germann, Franz (1952) - 1:59:46; 
Kammer, Thomas (1958) - 2:06:00

Marathon  
Bestl. 2015: 2:55:54 Henkes, Michael 1957 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 2:38:50 Sutor, Josef 1934 LTF Köllertal 23.04.1989

2:47:04 Komenda, Manfred 1961 TV Lebach St. Wendel 24.04.
3:08:34 Kont, Nihat 1960 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Berlin 25.09.
3:09:01 Ospelt, Gerhard 1958 LC Rehlingen Frankfurt 30.10.
3:09:36 Wild, Thomas 1959 LTF Winterbach Frankfurt 30.10.
3:16:41 Gorges, Klaus-Dieter 1960 LLG Wustweiler Frankfurt 30.10.
3:22:35 Vilmen, Frank 1957 Bisttal-Runners Frankfurt 30.10.
3:23:23 Becker, Heinrich 1961 LLG Wustweiler Frankfurt 30.10.
3:25:52 Busche, Manfred 1961 LLG Wustweiler St. Wendel 24.04.
3:27:39 Schramm, Manfred 1959 Bisttal-Runners Frankfurt 30.10.
3:28:45 Joerg, Guido 1959 LTF Marpingen St. Wendel 24.04.

Marathon Mannschaft
SLB-Rekord: 10:18:31LLG Wustweiler 24.04.2016

10:18:31 LLG Wustweiler St. Wendel 24.04.
Gorges, Klaus-Dieter (1960) - 3:22:59; Busche, Manfred (1961) - 3:25:52; 
Schuh, Heinz (1957) - 3:29:40

12:14:25 LTF Köllertal St. Wendel 24.04.
Dietz, Martin (1960) - 3:40:43; Pink, Günter (1953) - 3:42:37; 
Mootz, Werner (1942) - 4:51:05

100 km  
Bestl. 2015: 9:23:21 Wagner, Peter 1959 LTF Marpingen
SLB-Rekord: 7:45:37 Feller, Franz 1938 LTF Marpingen 1993

12:33:58 Dietz, Martin 1960 LTF Köllertal Leipzig 20.08.

100 m Hürden  
Bestl. 2015: 18,28 Mathieu, Dr. Stefan 1960 TV Mettlach
SLB-Rekord: 15,72 Vogel, Martin 1959 LAZ SAAR 05 Saarbrücken 18.06.2016

15,72 +0,0 Vogel, Martin 1959 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ingelheim 18.06.
17,49 +1,2 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach Dillingen 18.06.
18,62 +0,0 Werkle, Dirk 1961 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ingelheim 18.06.
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5000 m Bahngehen  
Bestl. 2015: 29:37,78 Nißl, Stefan 1959 TV Ludweiler
SLB-Rekord: 26:54,69 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler 03.05.2014

30:25,44 Nißl, Stefan 1959 TV Ludweiler Bühlertal 11.06.

10 km Straße Gehen  
SLB-Rekord: 58:07 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler 11.10.2014

67:01 Nißl, Stefan 1959 TV Ludweiler Andernach 08.10.

20 km Straße Gehen  
Bestl. 2015: 2:09:45 Nißl, Stefan 1959 TV Ludweiler
SLB-Rekord: 1:58:26 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler 18.05.2014

2:13:56 Nißl, Stefan 1959 TV Ludweiler Reichenbach 23.04.

Hochsprung  
Bestl. 2015: 1,60 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach
SLB-Rekord: 1,60 Mathieu, Dr. Stefan 1960 TV Mettlach 18.06.2016
SLB-Rekord: 1,60 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach 05.08.2015
SLB-Rekord: 1,60 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbrücken 06.09.2014

1,60 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach Dillingen 18.06.
1,52 Vogel, Martin 1959 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 21.05.
1,20 Werkle, Dirk 1961 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 21.05.

Stabhochsprung  
Bestl. 2015: 3,40 Mathieu, Dr. Stefan 1960 TV Mettlach
SLB-Rekord: 3,40 Mathieu, Dr. Stefan 1960 TV Mettlach 06.08.2015

3,40 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach Dillingen 19.06.

Weitsprung  
Bestl. 2015: 5,38 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbrücken
SLB-Rekord: 5,59 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbrücken 23.07.2014

5,43 +0,0 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach Dillingen 18.06.
4,86 -0,1 Vogel, Martin 1959 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 21.05.
4,50 +0,0 Nisius, Armin 1959 TV Elm Ludweiler 21.05.
4,27 -0,5 Niemczyk, Gustav 1957 TV Homburg Ludweiler 21.05.
4,06 -1,3 Werkle, Dirk 1961 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 21.05.

Dreisprung  
SLB-Rekord: 10,67 Schlimmer, Gunter 1944 LC Rehlingen 2000

9,18 -0,4 Niemczyk, Gustav 1957 TV Homburg Ingelheim 18.06.
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Kugelstoß  6 kg
Bestl. 2015: 13,12 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbrücken
SLB-Rekord: 13,35 Wagner, Bruno 1927 TuS 1860 Neunkirchen 1982

13,08 Vogel, Martin 1959 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Perth 01.11.
11,01 Weisbrodt, Bernhard 1959 LA Team Saar Ludweiler 21.05.
10,92 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach Dillingen 18.06.
10,51 Rheinfrank, Dirk 1958 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 07.08.
10,45 Burgard, Axel 1958 LA Team Saar Piesbach 02.07.
10,28 Schöne, Werner 1957 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
9,27 Janes, Harald 1958 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
9,04 Braß, Henning 1960 LA Team Saar Ludweiler 21.05.
8,93 Fercho, Helmut 1957 TV Lebach Ludweiler 21.05.
8,21 Schröter, Klaus 1959 TV Limbach Ludweiler 21.05.

Diskuswurf 1.5 kg
Bestl. 2015: 36,48 Mathieu, Dr. Stefan 1960 TV Mettlach
SLB-Rekord: 45,14 Klingler, Roland 1946 LG Bliestal 2001

36,35 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach Dillingen 18.06.
35,38 Vogel, Martin 1959 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 21.05.
33,91 Werkle, Dirk 1961 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ingelheim 18.06.
32,79 Burgard, Axel 1958 LA Team Saar Ludweiler 07.08.
30,51 Schöne, Werner 1957 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
27,16 Janes, Harald 1958 LG Saar 70 Piesbach 02.07.
26,18 Sauerwein, Dieter 1961 LG Berus Überherrn-A. 16.09.
23,75 Leidinger, Franz-Josef 1958 ATSV Saarbrücken Püttlingen 14.05.
22,69 Braß, Henning 1960 LA Team Saar Ludweiler 07.08.
21,71 Fercho, Helmut 1957 TV Lebach Ludweiler 21.05.

Hammerwurf  6 kg
Bestl. 2015: 14,63 Vervin, Ralf 1958 LG Berus
SLB-Rekord: 49,38 Petry, Berthold 1925 RKV Ensdorf 1983

26,03 Niemczyk, Gustav 1957 TV Homburg Ludweiler 21.05.

Speerwurf  700 g
Bestl. 2015: 43,76 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbrücken
SLB-Rekord: 56,62 Müller, Reimund 1951 LA Team Saar 2006

40,94 Vogel, Martin 1959 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 21.05.
37,52 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach Dillingen 18.06.
35,48 Niemczyk, Gustav 1957 TV Homburg Ludweiler 21.05.
34,71 Werkle, Dirk 1961 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 21.05.
21,99 Nisius, Armin 1959 TV Elm Diefflen 12.03.
19,38 Fercho, Helmut 1957 TV Lebach Ludweiler 21.05.
17,60 Vervin, Ralf 1958 LG Berus Überherrn-A. 09.09.

Fünfkampf  Weit-Speer (700g)-200m-Diskus (1.5kg)-1500m
Bestl. 2015: 3.175 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach
SLB-Rekord: 3.896 Jacobs, Curt 1932 LC TS Rehlingen 1988

2.968 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach Nieder-Olm 24.09.
5,07(+0,2)-36,07-28,02(-0,5)-31,87-6:29,47
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Zehnkampf  100m-Weit-Kugel (6kg)-Hoch-400m-100m H.-Diskus (1.5kg)-Stab-Speer (700g)-1500m
Bestl. 2015: 6.580 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach
SLB-Rekord: 5.637 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar 2008

6.828 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach Dillingen 18.06./
13,38(+0,0)-5,43(+0,0)-10,92-1,60-66,65/17,49(+1,2)-36,35-3,40-37,52-6:13,07 19.06.

Senioren M60
100 m Lauf  
Bestl. 2015: 14,63 Rausch, Günter 1954 LAZ Saarbrücken
SLB-Rekord: 12,6 Hoppstädter, Kurt 1921 LSG Neunkirchen 1981

13,92 +0,5 Wittmer, Kurt 1956 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ingelheim 19.06.
14,49 +0,5 Rausch, Günter 1954 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ingelheim 19.06.
14,81 -0,3 Hoffmann, Leo 1955 LG Reimsbach-Oppen Ludweiler 21.05.
15,39 +0,0 Dörr, Dieter 1952 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 24.06.
15,41 -0,6 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar Piesbach 02.07.
15,83 +0,0 Wagner, Horst-Werner 1952 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 24.06.
16,26 -0,6 Leinenbach, Martin 1952 LA Team Saar Piesbach 02.07.

200 m Lauf  
Bestl. 2015: 30,23 Rausch, Günter 1954 LAZ Saarbrücken
SLB-Rekord: 26,4 Hoppstädter, Kurt 1921 LSG Neunkirchen 1982

28,35 +1,8 Claes, Burkhard 1955 LSG Saarlouis Ingelheim 19.06.
29,20 -1,2 Wittmer, Kurt 1956 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Worbis-Leinef. 10.07.
30,23 +0,4 Rausch, Günter 1954 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 21.05.

400 m Lauf  
Bestl. 2015: 61,82 Claes, Burkhard 1955 LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 61,82 Claes, Burkhard 1955 LSG Saarlouis 04.06.2015

61,87 Claes, Burkhard 1955 LSG Saarlouis Ingelheim 19.06.
69,11 Rausch, Günter 1954 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ingelheim 19.06.

800 m Lauf  
Bestl. 2015: 2:27,22 Claes, Burkhard 1955 LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 2:23,85 Dietrich, Jörg 1954 LC Warndt 11.07.2014

2:30,99 Dietrich, Jörg 1954 LC Warndt Ludweiler 21.05.
2:38,63 Claes, Burkhard 1955 LSG Saarlouis Ingelheim 19.06.

1500 m Lauf  
SLB-Rekord: 4:52,22 Bogler, Helmut 1928 TV Ludweiler 09.07.1988

5:26,42 Dietrich, Jörg 1954 LC Warndt Dillingen 27.08.
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3000 m Lauf  
Bestl. 2015: 11:53,59 Prianon, Frank 1953 LA Team Saar
SLB-Rekord: 10:28,26 Böhm, Helmut 1937 LTF Köllertal 16.07.1997

11:21,07 Dietrich, Jörg 1954 LC Warndt Sulzbach 25.08.
13:36,73 Schreiner, Martin 1955 LA Team Saar Piesbach 02.07.
15:38,20 Leinenbach, Martin 1952 LA Team Saar Piesbach 02.07.

5000 m Lauf  
SLB-Rekord: 17:41,09 Bogler, Helmut 1928 TV Ludweiler 20.07.1988

19:43,12 Dietrich, Jörg 1954 LC Warndt Ludweiler 21.05.
20:21,36 Thiry, Gerd 1955 LC Warndt Ludweiler 21.05.
20:52,57 Baldauf, Peter 1956 TV Düppenweiler Ludweiler 21.05.

10000 m Lauf  
Bestl. 2015: 40:19,86 Thiry, Gerd 1955 LC Warndt
SLB-Rekord: 37:16,03 Bogler, Helmut 1928 TV Ludweiler 24.04.1988

40:34,06 Dietrich, Jörg 1954 LC Warndt Rehlingen 16.04.
41:22,36 Lippert, Reinhard 1955 LC Warndt Rehlingen 16.04.
42:13,31 Thiry, Gerd 1955 LC Warndt Rehlingen 16.04.
42:51,35 Baldauf, Peter 1956 TV Düppenweiler Rehlingen 16.04.

10 km Straße
Bestl. 2015: 41:44 Lippert, Reinhard 1955 LC Warndt
SLB-Rekord: 36:52 Backes, Horst 1939 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 04.11.2000

40:22 Dietrich, Jörg 1954 LC Warndt Saarlouis 02.10.
40:56 Lippert, Reinhard 1955 LC Warndt St. Ingbert 29.04.
42:23 Joseph, Johann 1956 LAG Saarbrücken Neunkirchen 21.05.
42:42 Baldauf, Peter 1956 TV Düppenweiler St. Ingbert 29.04.
42:52 Thiry, Gerd 1955 LC Warndt Saarlouis 02.10.
44:25 Klein, Richard 1954 VfA Neunkirchen Kaiserslautern 31.07.
45:16 Spurk, Dieter 1954 LSG Schmelz-Hüttersdorf Saarlouis 02.10.
45:28 Serf, Karl Heinrich 1954 LTF Köllertal Saarlouis 02.10.
45:52 Schott, Rainer 1954 LAG Saarbrücken Altenkessel 24.09.
46:32 Schneider, Berthold 1954 VfA Neunkirchen St. Ingbert 29.04.

Halbmarathon  
Bestl. 2015: 1:28:45 Thiry, Gerd 1955 LC Warndt
SLB-Rekord: 1:19:42 Sutor, Josef 1934 LTF Köllertal 09.04.1995

1:29:48 Dietrich, Jörg 1954 LC Warndt St. Wendel 24.04.
1:33:00 Joseph, Johann 1956 LAG Saarbrücken Saarbrücken 13.03.
1:33:45 Thiry, Gerd 1955 LC Warndt Saarlouis 29.05.
1:38:41 Scherer, Franz-Josef 1954 LLG Wustweiler Saarbrücken 13.03.
1:40:06 Klein, Richard 1954 VfA Neunkirchen St. Wendel 24.04.
1:40:33 Schott, Rainer 1954 LAG Saarbrücken Saarbrücken 13.03.
1:44:50 Schilt, André 1954 LAG Saarbrücken St. Wendel 24.04.
1:46:08 Eckhoff, Siegfried 1956 LG Run ‘N Ride Bexbach Saarbrücken 13.03.
1:46:19 Reimann, Hans 1955 LTF Köllertal Saarbrücken 14.02.
1:46:45 Mohr, Rainer 1954 LTF Rennschnecke Dudweiler Saarbrücken 13.03.
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Halbmarathon Mannschaft
SLB-Rekord: 4:57:14LTF Köllertal 17.03.2013

5:25:04 LAG Saarbrücken Saarlouis 29.05.
Joseph, Johann (1956) - 1:36:00; Schott, Rainer (1954) - 1:43:53; 
Tubbesing, Jürgen (1954) - 2:05:11

Marathon  
Bestl. 2015: 3:24:32 Schaly, Wolfgang 1954 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 2:46:29 Sutor, Josef 1934 LTF Köllertal 30.04.1995

3:05:02 Dietrich, Jörg 1954 LC Warndt Frankfurt 30.10.
3:25:26 Joseph, Johann 1956 LAG Saarbrücken St. Wendel 24.04.
3:42:37 Pink, Günter 1953 LTF Köllertal St. Wendel 24.04.
3:42:47 Brill, Rainer 1955 LLG Wustweiler Berlin 25.09.
3:43:50 Spurk, Dieter 1954 LSG Schmelz-Hüttersdorf St. Wendel 24.04.
3:51:12 Stenger, Ottmar 1955 TV Quierschied Frankfurt 30.10.
4:11:42 Heilmann, Klaus 1956 Lauftreff Ritterstraße Berlin 25.09.
4:18:40 Feit, Bernd 1956 LLG Wustweiler Frankfurt 30.10.
4:24:08 Germann, Franz 1952 Grojos LTF Elversberg St. Wendel 24.04.
4:35:08 Müller, Heino 1953 LG Saar 70 Frankfurt 30.10.

4 x 100 m Staffel  
SLB-Rekord: 56,08LAZ SAAR 05 Saarbrücken 21.05.2016

56,08 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 21.05.
Klein, Jürgen (1947); Rausch, Günter (1954); Wagner, Horst-Werner (1952); 
Wittmer, Kurt (1956)

65,35 LA Team Saar Piesbach 02.07.
Leinenbach, Martin (1952); Krebs, Ortwin (1953); 
Illner, Hans (1954); Wirtz, Günther (1948)

Hochsprung  
Bestl. 2015: 1,40 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar
SLB-Rekord: 1,52 Beermann, Werner 1947 LA Team Saar 29.05.2010

1,38 Claes, Burkhard 1955 LSG Saarlouis Ingelheim 19.06.
1,34 Hoffmann, Leo 1955 LG Reimsbach-Oppen Ludweiler 21.05.

Weitsprung  
Bestl. 2015: 4,45 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar
SLB-Rekord: 5,04 Ecker, Hans 1925 TV Beaumarais 1981
SLB-Rekord: 5,04 Hoppstädter, Kurt 1921 LSG Neunkirchen 1981
SLB-Rekord: 5,04 Kelkel, Hans 1938 LSG 98 Köllertal 1981

4,47 -0,7 Claes, Burkhard 1955 LSG Saarlouis Ingelheim 19.06.
4,19 -0,1 Hoffmann, Leo 1955 LG Reimsbach-Oppen Ludweiler 21.05.
3,49 +0,0 Illner, Hans 1954 LA Team Saar Piesbach 02.07.
3,45 +0,0 Schreiner, Martin 1955 LA Team Saar Piesbach 02.07.
3,20 +0,1 Leinenbach, Martin 1952 LA Team Saar Piesbach 02.07.
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Kugelstoß  5 kg
Bestl. 2015: 10,95 Winkler, Bernd 1954 TV Ludweiler
SLB-Rekord: 12,56 Kelkel, Hans 1938 LSG 98 Köllertal 2000

10,63 Priester, Richard 1953 LC Rehlingen Ludweiler 21.05.
10,58 Thräm, Rudolf 1953 KV Rohrbach Ludweiler 07.08.
10,30 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar Piesbach 02.07.
10,28 Winkler, Bernd 1954 TV Ludweiler Ludweiler 21.05.
9,65 Doernfeld, Jürgen 1956 TV Lebach Ludweiler 21.05.
8,86 Meyer, Michael 1955 LG Berus Überherrn-A. 09.09.
8,62 Hoffmann, Leo 1955 LG Reimsbach-Oppen Ludweiler 21.05.
7,91 Illner, Hans 1954 LA Team Saar Piesbach 02.07.

Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2015: 43,75 Müller, Reimund 1951 LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 51,34 Klingler, Roland 1946 LG Bliestal 2006

34,57 Winkler, Bernd 1954 TV Ludweiler Ludweiler 21.05.
33,63 Priester, Richard 1953 LC Rehlingen Ludweiler 07.08.
33,28 Thräm, Rudolf 1953 KV Rohrbach Ludweiler 07.08.
31,42 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar Ludweiler 21.05.
27,00 Doernfeld, Jürgen 1956 TV Lebach Ludweiler 21.05.
25,69 Illner, Hans 1954 LA Team Saar Piesbach 02.07.
20,08 Meyer, Michael 1955 LG Berus Überherrn-A. 16.09.
17,96 Hoffmann, Leo 1955 LG Reimsbach-Oppen Ludweiler 21.05.

Speerwurf  600 g
Bestl. 2015: 50,36 Müller, Reimund 1951 LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 54,68 Müller, Reimund 1951 LA Team Saar 03.03.2012

39,00 Winkler, Bernd 1954 TV Ludweiler Ludweiler 21.05.
34,45 Priester, Richard 1953 LC Rehlingen Überherrn-A. 09.10.
25,19 Meyer, Michael 1955 LG Berus Überherrn-A. 09.09.
24,80 Thräm, Rudolf 1953 KV Rohrbach Diefflen 12.03.
23,40 Doernfeld, Jürgen 1956 TV Lebach Ludweiler 21.05.

Senioren M65
100 m Lauf  
Bestl. 2015: 14,48 Klein, Jürgen 1947 LAZ Saarbrücken
SLB-Rekord: 13,14 Breder, Rudolf 1923 LSG Saarlouis 1989

14,50 -1,2 Klein, Jürgen 1947 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Worbis-Leinef. 08.07.
15,12 -0,3 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal Ludweiler 21.05.
18,00 -0,3 Wirtz, Günther 1948 LA Team Saar Ludweiler 21.05.
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200 m Lauf  
Bestl. 2015: 30,49 Klein, Jürgen 1947 LAZ Saarbrücken
SLB-Rekord: 27,42 Breder, Rudolf 1923 LSG Saarlouis 1990

29,99 -1,1 Klein, Jürgen 1947 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Worbis-Leinef. 10.07.

800 m Lauf  
Bestl. 2015: 3:01,96 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler
SLB-Rekord: 2:37,23 Seel, Manfred 1937 TV Kirkel 11.05.2002

2:55,15 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler Ludweiler 21.05.

5000 m Lauf  
Bestl. 2015: 23:27,05 Schmidt, Hans Günter 1950 LTF Marpingen
SLB-Rekord: 18:45,17 Backes, Horst 1939 SV Saar 05 SBR. 10.06.2004

22:18,30 Jungmann, Gerhard 1949 LTF Marpingen Ludweiler 21.05.
23:12,70 Kleber, Bernhard 1951 LV Merzig Ludweiler 21.05.
23:13,24 Kunze, Rolf 1949 Merziger Sport u. Freizeitvere Ludweiler 21.05.
24:28,81 Schmidt, Hans Günter 1950 LTF Marpingen Ludweiler 21.05.

10000 m Lauf  
SLB-Rekord: 39:31,06 Backes, Horst 1939 SV Saar 05 SBR. 13.08.2004

48:25,40 Kunze, Rolf 1949 Merziger Sport u. Freizeitverein Rehlingen 16.04.

10 km Straße
Bestl. 2015: 46:04 Dernbecher, Kurt 1950 LTF Köllertal
SLB-Rekord: 37:52 Backes, Horst 1939 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 19.09.2004

47:37 Schmidt, Albert 1949 LAG Saarbrücken Saarbrücken 09.10.
48:00 Kleber, Bernhard 1951 LV Merzig Losheim 13.11.
48:42 Schuh, Reinhold 1948 LLG Wustweiler St. Ingbert 29.04.
48:47 Dörr, Alois 1950 LSG Schmelz-Hüttersdorf Saarlouis 02.10.
48:49 Dernbecher, Kurt 1950 LTF Köllertal Saarlouis 15.08.
51:28 Kurtze, Bernhard 1950 LT Hirzweiler Saarlouis 02.10.
52:07 Bernardon, Roland 1950 LTF Marpingen St. Wendel 24.04.
52:52 Sehmer, Siegfried 1950 TV Rußhütte Saarbrücken Saarbrücken 09.10.
55:12 Buß, Karl-Heinz 1949 Bisttal-Runners Saarlouis 15.08.
60:34 Schütz, Erwin 1947 LT Hirzweiler Saarlouis 02.10.

Halbmarathon  
Bestl. 2015: 1:39:27 Paffrath, Herbert 1950 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 1:24:43 Backes, Horst 1939 SV Saar 05 SBR. 14.03.2004

1:39:34 Jungmann, Gerhard 1949 LTF Marpingen Saarbrücken 13.03.
1:41:02 Paffrath, Herbert 1950 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 13.03.
1:43:11 Schmidt, Albert 1949 LAG Saarbrücken Saarbrücken 13.03.
1:43:13 Jakobs, Hans-Günter 1949 Bisttal-Runners Saarbrücken 13.03.
1:44:47 Schuh, Reinhold 1948 LLG Wustweiler Saarbrücken 13.03.
1:52:07 Dernbecher, Kurt 1950 LTF Köllertal Merzig 04.09.
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Bestenliste Senioren

1:52:43 Baus, Werner 1948 LLG Wustweiler Saarbrücken 14.02.
1:57:30 Görgen, Werner 1950 LSG Schmelz-Hüttersdorf Köln 02.10.
2:02:09 Bernardon, Roland 1950 LTF Marpingen Saarlouis 29.05.
2:03:18 Buß, Karl-Heinz 1949 Bisttal-Runners Merzig 04.09.

Marathon  
Bestl. 2015: 3:34:40 Schmidt, Albert 1949 LAG Saarbrücken
SLB-Rekord: 3:09:11 Steinbrecher, Peter 1939 LAG Saarbrücken 02.05.2004

3:35:53 Jungmann, Gerhard 1949 LTF Marpingen St. Wendel 24.04.
3:38:57 Schmidt, Albert 1949 LAG Saarbrücken Frankfurt 30.10.
3:43:52 Kleber, Bernhard 1951 LV Merzig St. Wendel 24.04.
3:47:28 Paffrath, Herbert 1950 LSG Sbr.-Sulzbachtal Frankfurt 30.10.
3:48:49 Schuh, Reinhold 1948 LLG Wustweiler Frankfurt 30.10.
4:03:41 Dernbecher, Kurt 1950 LTF Köllertal Berlin 25.09.

100 m Hürden  0.838m
Bestl. 2015: 23,79 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal
SLB-Rekord: 19,68 Ackermann, Erich 1922 DJK Köllerbach 1990

24,90 +0,0 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal Edenkoben 25.06.

5000 m Bahngehen  
Bestl. 2015: 28:38,62 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler
SLB-Rekord: 26:54,69 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler 03.05.2014

28:34,86 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler Bühlertal 11.06.

10.000 m Bahngehen  
SLB-Rekord: 56:23,0 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler 06.04.2014

58:53,0 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler        Thaon-Les-Vosges/FRA 06.03.

10 km Straße Gehen  
Bestl. 2015: 58:32 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler
SLB-Rekord: 58:07 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler 11.10.2014

59:30 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler Andernach 08.10.

20 km Straße Gehen  
Bestl. 2015: 2:00:51 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler
SLB-Rekord: 1:58:36 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler 18.05.2014

2:04:10 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler Reichenbach 23.04.

Hochsprung  
Bestl. 2015: 1,15 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal
SLB-Rekord: 1,40 Paulus, Josef 1933 LSC Düppenweiler 1998
SLB-Rekord: 1,40 Weicherding, Helmut 1935 TuS Ottenhausen 2000

1,20 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal Ludweiler 21.05.
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Stabhochsprung  
Bestl. 2015: 2,40 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal
SLB-Rekord: 2,60 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal 08.07.2016

2,60 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal Worbis-Leinef. 08.07.

Weitsprung  
Bestl. 2015: 4,13 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal
SLB-Rekord: 4,88 Ackermann, Erich 1922 DJK Köllerbach 1987

4,42 -1,2 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal Ingelheim 19.06.

Dreisprung  
Bestl. 2015: 8,79 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal
SLB-Rekord: 8,85 Knauber, Herbert 1921 LSG Neunkirchen 1992

8,65 -1,1 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal Worbis-Leinef. 09.07.

Kugelstoß  5 kg
Bestl. 2015: 8,67 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal
SLB-Rekord: 11,85 Kelkel, Hans 1938 LSG 98 Köllertal 2003

9,05 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal Ludweiler 21.05.

Diskuswurf  1 kg
Bestl. 2015: 40,21 Klingler, Roland 1946 LG Bliestal
SLB-Rekord: 46,10 Klingler, Roland 1946 LG Bliestal 26.05.2012

35,89 Müller, Reimund 1951 LA Team Saar Überherrn-A. 09.10.
27,76 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal Ludweiler 21.05.
27,74 Wirtz, Günther 1948 LA Team Saar Püttlingen 24.09.
24,88 Just, Hans-Werner 1950 LG Berus Überherrn-A. 16.09.

Hammerwurf  5 kg
Bestl. 2015: 31,54 Klingler, Roland 1946 LG Bliestal
SLB-Rekord: 42,56 Kubera, Helmut 1935 LG Berus 2000

22,82 Just, Hans-Werner 1950 LG Berus Ludweiler 21.05.
22,19 Wirtz, Günther 1948 LA Team Saar Ludweiler 21.05.

Speerwurf  600 g
Bestl. 2015: 26,27 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal
SLB-Rekord: 52,27 Müller, Reimund 1951 LA Team Saar 07.08.2016

52,27 Müller, Reimund 1951 LA Team Saar Ludweiler 07.08.
30,04 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal Ludweiler 21.05.
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Senioren M70
5000 m Lauf  
Bestl. 2015: 32:49,44 Herrmann, Horst 1943 LG Saar 70
SLB-Rekord: 20:14,15 Backes, Horst 1939 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 21.05.2011

23:25,22 Hippchen, Rainer 1945 LG Bliestal Ludweiler 21.05.

10000 m Lauf  
Bestl. 2015: 46:44,37 Hippchen, Rainer 1945 LG Bliestal
SLB-Rekord: 41:36,04 Backes, Horst 1939 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 10.07.2009

47:52,63 Hippchen, Rainer 1945 LG Bliestal Rehlingen 16.04.

10 km Str.  
Bestl. 2015: 47:46 Hippchen, Rainer 1945 LG Bliestal
SLB-Rekord: 40:33 Backes, Horst 1939 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 03.05.2009

46:39 Hippchen, Rainer 1945 LG Bliestal Saarlouis 02.10.
50:45 Neurath, Wolfgang 1943 LTF Köllertal Saarbrücken 09.10.
52:36 Calcagno, Caetano 1945 LSG Sbr.-Sulzbachtal Kaiserslautern 31.07.
52:56 Mootz, Werner 1942 LTF Köllertal Mertesdorf 07.05.
56:53 Nieder, Gernot 1943 LAG Saarbrücken Dudweiler 19.06.
56:54 Schneider, Gustav 1944 LG Run ïN Ride Bexbach Saarlouis 02.10.
58:54 Keller, Manfred 1942 LTF Köllertal Saarbrücken 07.05.
59:04 Thomsen, Gerd 1942 LSG Schmelz-Hüttersdorf Losheim 13.11.

10 km Straße Mannschaft
Bestl. 2015: 1:54:55 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 2:43:01LTF Köllertal 02.10.2016

2:43:01 LTF Köllertal Saarlouis 02.10.
Neurath, Wolfgang (1943) - 50:59; Mootz, Werner (1942) - 55:08; 
Zender, Klaus (1939) - 56:54

Halbmarathon  
Bestl. 2015: 1:46:16 Neurath, Wolfgang 1943 LTF Köllertal
SLB-Rekord: 1:31:28 Backes, Horst 1939 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 01.06.2009

1:55:02 Neurath, Wolfgang 1943 LTF Köllertal Saarlouis 29.05.
1:55:08 Calcagno, Caetano 1945 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 13.03.
1:59:59 Mootz, Werner 1942 LTF Köllertal Saarbrücken 13.03.
2:06:45 Winter, Bernhard 1946 LC Rehlingen Saarlouis 29.05.
2:13:19 Müller, Gerd 1943 LSG Schmelz-Hüttersdorf Köln 02.10.

Bestenliste Senioren



268 www.SLB-Saarland.com

Halbmarathon Mannschaft
SLB-Rekord: 6:14:17LTF Köllertal 29.05.2016

6:14:17 LTF Köllertal Saarlouis 29.05.
Neurath, Wolfgang (1943) - 1:55:02; Mootz, Werner (1942) - 2:01:58; 
Zender, Klaus (1939) - 2:17:17

Marathon  
Bestl. 2015: 4:08:41 Neurath, Wolfgang 1943 LTF Köllertal
SLB-Rekord: 3:23:00 Höft, Helmut 1908 SC Friedrichsthal 02.08.1979

4:51:05 Mootz, Werner 1942 LTF Köllertal St. Wendel 24.04.

5000 m Bahngehen  
SLB-Rekord: 34:32,29 Schoving, Jean 1944 LAZ SAAR 05 Saarbrücken 30.04.2016

34:32,29 Schoving, Jean 1944 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ales/FRA 30.04.

Kugelstoß  4 kg
Bestl. 2015: 10,45 Jung, Kurt 1943 KV Rohrbach
SLB-Rekord: 11,84 Leinen, Rudolf 1909 LSG Saarlouis 1981

10,61 Jung, Kurt 1943 KV Rohrbach Ludweiler 03.04.
9,52 Klingler, Roland 1946 LG Bliestal Ludweiler 21.05.

Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2015: 29,79 Jung, Kurt 1943 KV Rohrbach
SLB-Rekord: 40,40 Leinen, Rudolf 1909 LSG Saarlouis 1989

39,04 Klingler, Roland 1946 LG Bliestal Worbis-Leinef. 08.07.
29,77 Jung, Kurt 1943 KV Rohrbach Überherrn-A. 09.10.

Hammerwurf 4 kg
SLB-Rekord: 40,55 Burg, Andreas 1938 LG Berus 2008

37,30 Klingler, Roland 1946 LG Bliestal Überherrn-A. 09.10.

Gewicht  
SLB-Rekord: 17,52 Burg, Andreas 1938 LG Berus 2008

11,03 Klingler, Roland 1946 LG Bliestal Mutterstadt 26.03.
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Senioren M75
100 m Lauf  
Bestl. 2015: 15,11 Adams, Gerhard 1937 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 14,44 Breder, Rudolf 1923 LSG Saarlouis 1998

15,67 +0,4 Adams, Gerhard 1937 LC Rehlingen Ingelheim 19.06.
18,35 -0,4 Backes, Horst 1939 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Dillingen 27.08.
19,02 -1,7 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel Ludweiler 21.05.

10 km Straße 
Bestl. 2015: 54:45 Zender, Klaus 1939 LTF Köllertal
SLB-Rekord: 48:47 Herrmann, Johannes 1941 LSG Schmelz-Hüttersdorf 11.09.2016

48:47 Herrmann, Johannes 1941 LSG Schmelz-Hüttersdorf Hamburg 11.09.
53:12 Eisinger, Hans 1941 VfA Neunkirchen Mertesdorf 07.05.
56:54 Zender, Klaus 1939 LTF Köllertal Saarlouis 02.10.
59:29 Dorscheid, Gilbert 1938 TV St. Wendel St. Wendel 24.04.
63:13 Feller, Franz 1938 LTF Marpingen Hockenheim 01.11.
69:46 Noll, Gerd 1940 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis 15.08.

Halbmarathon  
Bestl. 2015: 1:52:25 Zender, Klaus 1939 LTF Köllertal
SLB-Rekord: 1:52:25 Zender, Klaus 1939 LTF Köllertal 15.03.2015

1:49:26 Herrmann, Johannes 1941 LSG Schmelz-Hüttersdorf Bad Liebenzell 23.04.
1:55:20 Eisinger, Hans 1941 VfA Neunkirchen Saarbrücken 13.03.
2:05:28 Zender, Klaus 1939 LTF Köllertal Saarbrücken 14.02.
2:21:46 Feller, Franz 1938 LTF Marpingen Saarbrücken 13.03.

Marathon  
SLB-Rekord: 3:56:47 Höft, Helmut 1908 SC Friedrichsthal 18.03.1984

6:11:54 Feller, Franz 1938 LTF Marpingen Bockenheim 10.04.

80 m Hürden  0.762m
Bestl. 2015: 20,29 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel
SLB-Rekord: 18,92 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel 11.08.2013

21,12 +0,0 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel Ingelheim 19.06.

Hochsprung  
Bestl. 2015: 1,32 Dräger, Hans-Joachim 1940 TV Ludweiler
SLB-Rekord: 1,39 Kroker, Ingo 1941 LAZ SAAR 05 Saarbrücken 09.07.2016

1,39 Kroker, Ingo 1941 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Worbis-Leinef. 09.07.
1,37 Dräger, Hans-Joachim 1940 TV Ludweiler Bernkastel 10.09.
1,15 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel Worbis-Leinef. 09.07.
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Weitsprung  
Bestl. 2015: 3,57 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel
SLB-Rekord: 4,23 Leinen, Rudolf 1909 LSG Saarlouis 1986

3,39 +1,1 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel Worbis-Leinef. 08.07.

Kugelstoß  4 kg
Bestl. 2015: 10,71 Dräger, Hans-Joachim 1940 TV Ludweiler
SLB-Rekord: 10,71 Dräger, Hans-Joachim 1940 TV Ludweiler 27.06.2015

10,15 Dräger, Hans-Joachim 1940 TV Ludweiler Diefflen 12.03.
8,67 Michel, Berthold 1941 LTF Alsweiler Ludweiler 21.05.
8,08 Thiel, Franz-Josef 1938 KV Rohrbach Ludweiler 03.04.
7,62 Jung, Ottomar 1937 TV Altstadt Diefflen 12.03.
6,71 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel Ludweiler 24.06.

Diskuswurf  1 kg
Bestl. 2015: 32,93 Burg, Andreas 1938 LG Berus
SLB-Rekord: 39,24 Leinen, Rudolf 1909 LSG Saarlouis 1987

32,78 Burg, Andreas 1938 LG Berus Mutterstadt 26.03.
22,36 Thiel, Franz-Josef 1938 KV Rohrbach Ludweiler 07.08.
18,42 Michel, Berthold 1941 LTF Alsweiler Diefflen 12.03.
17,64 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel Überherrn-A. 09.10.
15,68 Jung, Ottomar 1937 TV Altstadt Diefflen 12.03.

Hammerwurf  4 kg
Bestl. 2015: 29,76 Burg, Andreas 1938 LG Berus
SLB-Rekord: 34,15 Burg, Andreas 1938 LG Berus 18.08.2013

27,18 Burg, Andreas 1938 LG Berus Mutterstadt 26.03.
19,73 Jung, Ottomar 1937 TV Altstadt Überherrn-A. 09.10.

Speerwurf  500 g
Bestl. 2015: 28,21 Zipp, Wolfgang 1938 TV Ludweiler
SLB-Rekord: 33,90 Gallelli, Mario 1935 LC Rehlingen 28.04.2012

27,60 Zipp, Wolfgang 1938 TV Ludweiler Ingelheim 19.06.
22,75 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel Ludweiler 21.05.
20,91 Jung, Ottomar 1937 TV Altstadt Diefflen 12.03.
11,85 Michel, Berthold 1941 LTF Alsweiler Diefflen 12.03.

Gewicht  
Bestl. 2015: 12,97 Burg, Andreas 1938 LG Berus
SLB-Rekord: 14,79 Burg, Andreas 1938 LG Berus 18.08.2013

11,67 Burg, Andreas 1938 LG Berus Mutterstadt 26.03.
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Senioren M80
100 m Lauf  
Bestl. 2015: 18,43 Steffen, Friedhelm 1935 LSG Schmelz-Hüttersdorf
SLB-Rekord: 14,99 Breder, Rudolf 1923 LSG Saarlouis 2003

18,29 +0,0 Steffen, Friedhelm 1935 LSG Schmelz-Hüttersdorf Edenkoben 25.06.
18,88 -1,7 Bender, Lutz 1936 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 21.05.
29,31 -1,7 Paulus, Josef 1933 LG Reimsbach-Oppen Ludweiler 21.05.

200 m Lauf  
SLB-Rekord: 32,92 Breder, Rudolf 1923 LSG Saarlouis 2004

41,89 -1,3 Bender, Lutz 1936 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 21.05.

10 km Straße 
Bestl. 2015: 72:01 Knauf, Hans 1934 LAG Saarbrücken
SLB-Rekord: 60:40 Buschlinger, Bruno 1932 TuS Hoechen 10.05.2014

69:31 Knauf, Hans 1934 LAG Saarbrücken Saarlouis 02.10.

Hochsprung  
Bestl. 2015: 1,08 Steffen, Friedhelm 1935 LSG Schmelz-Hüttersdorf
SLB-Rekord: 1,08 Steffen, Friedhelm 1935 LSG Schmelz-Hüttersdorf 27.06.2015

1,08 Steffen, Friedhelm 1935 LSG Schmelz-Hüttersdorf Ingelheim 19.06.
0,95 Paulus, Josef 1933 LG Reimsbach-Oppen Worbis-Leinef. 08.07.

Weitsprung  
Bestl. 2015: 3,24 Steffen, Friedhelm 1935 LSG Schmelz-Hüttersdorf
SLB-Rekord: 3,83 Leinen, Rudolf 1909 LSG Saarlouis 1990

2,96 +0,0 Steffen, Friedhelm 1935 LSG Schmelz-Hüttersdorf Edenkoben 25.06.
1,98 -1,3 Paulus, Josef 1933 LG Reimsbach-Oppen Ludweiler 21.05.

Kugelstoß  3 kg
Bestl. 2015: 10,16 Klein, Alfons 1933 TV Düppenweiler
SLB-Rekord: 10,80 Klein, Alfons 1933 TV Düppenweiler 13.10.2013

9,71 Klein, Alfons 1933 TV Düppenweiler Ludweiler 21.05.
9,03 Bender, Lutz 1936 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 21.05.
8,20 Steffen, Friedhelm 1935 LSG Schmelz-Hüttersdorf Überherrn-A. 09.10.
7,40 Adam, Heinrich 1934 LSG Schmelz-Hüttersdorf Edenkoben 25.06.
7,14 Schneider, Edmund 1932 LSG Schmelz-Hüttersdorf Diefflen 12.03.
6,45 Paulus, Josef 1933 LG Reimsbach-Oppen Überherrn-A. 09.10.
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Diskuswurf  1 kg
Bestl. 2015: 25,90 Gallelli, Mario 1935 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 36,76 Leinen, Rudolf 1909 LSG Saarlouis 1989

23,04 Gallelli, Mario 1935 LC Rehlingen Ludweiler 21.05.
21,50 Klein, Alfons 1933 TV Düppenweiler Ludweiler 21.05.
20,17 Adam, Heinrich 1934 LSG Schmelz-Hüttersdorf Überherrn-A. 09.10.
19,27 Steffen, Friedhelm 1935 LSG Schmelz-Hüttersdorf Diefflen 12.03.
18,48 Bender, Lutz 1936 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 21.05.
18,04 Schneider, Edmund 1932 LSG Schmelz-Hüttersdorf Überherrn-A. 09.01.
15,93 Paulus, Josef 1933 LG Reimsbach-Oppen Überherrn-A. 09.10.

Hammerwurf  3 kg
Bestl. 2015: 25,32 Paulus, Josef 1933 LG Reimsbach-Oppen
SLB-Rekord: 29,90 Leinen, Rudolf 1909 LSG Saarlouis 1989

24,44 Paulus, Josef 1933 LG Reimsbach-Oppen Überherrn-A. 09.10.
22,33 Adam, Heinrich 1934 LSG Schmelz-Hüttersdorf Ludweiler 21.05.
18,25 Bender, Lutz 1936 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 21.05.
17,96 Schneider, Edmund 1932 LSG Schmelz-Hüttersdorf Überherrn-A. 09.10.

Speerwurf  400 g
Bestl. 2015: 27,38 Gallelli, Mario 1935 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 27,38 Gallelli, Mario 1935 LC Rehlingen 03.10.2015

25,66 Gallelli, Mario 1935 LC Rehlingen Ingelheim 19.06.
19,06 Schneider, Edmund 1932 LSG Schmelz-Hüttersdorf Diefflen 12.03.
15,82 Bender, Lutz 1936 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 21.05.

Dreikampf  100m-Weit-Kugel (3kg)
1.485 Steffen, Friedhelm 1935 LSG Schmelz-Hüttersdorf Nieder-Olm 24.09.

19,11(+0,0)-2,71(+0,0)-7,58
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Kolja Koglin (TV Dillingen) Christopher Sieger (LAC Saarlouis) 

Manuel Keil (LAC Saarlouis) Marco Lack (ATSV Sbr.)
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Matthias Merk (LSG Sbr.-Sulzbachtal) Thomas Detzen (LC Rehlingen) 

Rainer Augustin (TV Saarwellingen) Matthias Müller (LSG Sbr.-Sulzbachtal)
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Bestenliste Senioren

Stefan Harig (Grojos LTF Elversberg) Stefan Hessling (LAC Saarlouis) 

Martin Münnich (LSG Sbr.-Sulzbachtal) und 
Peter Honsel (LAC Saarlouis)

Steffen Wick (TV Niederwürzbach)



276 www.SLB-Saarland.com

Bestenliste Senioren

Manfred Komenda (TV Lebach) Jörg Dietrich (LC Warndt)

Landesmeisterschaften 100 m M65
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Landesmeisterschaften Senioren 10000 m

Kurt Wittmer – Jürgen Klein – Günter Rausch - Dieter Dörr (LAZ Saar 05 Sbr.)
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Roland Klingler (LG Bliestal) Gerhard Adams (LC Rehlingen)

Ingo Kroker (LAZ Saar 05 Sbr.) und 
Josef Paulus (LG Reimsbach-Oppen)

Mario Gallelli (LC Rehlingen)
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Bestenliste Senioren

Alfons Klein (TV Düppenweiler) 

Landesmeisterschaften Hammerwurf M80
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Seniorinnen W30
100 m Lauf  
SLB-Rekord: 11,64 Schorr, Lisa 1982 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 20.05.2012

14,38 +0,0 Manderscheid, Sabrina 1984 TV Ludweiler Ludweiler 24.06.

800 m Lauf  
Bestl. 2015: 3:03,61 Thon, Cornelia 1984 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 2:09,23 Anlauf, Susanne 1960 SV Saar 05 SBR. 1991

3:30,98 Wilhelm, Anne 1986 TV Elm Piesbach 02.07.

1500 m Lauf  
SLB-Rekord: 4:38,7 Weiland, Marlene 1945 TV Elm 1975

5:39,13 Feld, Verena 1983 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 30.06.

5000 m Lauf  
Bestl. 2015: 20:59,60 Fortunato, Corinna 1984 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 15:43,41 Hahn, Susanne 1978 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 2008

20:34,15 Feld, Verena 1983 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 04.06.
28:28,14 Wilhelm, Anne 1986 TV Elm Ludweiler 21.05.

10 km Straße
Bestl. 2015: 40:28 Fortunato, Corinna 1984 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 32:12 Hahn, Susanne 1978 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 09.07.2012

39:15 Rausch, Katharina 1986 LA Team Saar Saarlouis 02.10.
42:36 Feld, Verena 1983 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarlouis 02.10.
45:29 Rothenbusch, Celine 1986 LLG Wustweiler Neunkirchen 21.05.
45:48 Vaughan, Audrey 1986 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Kaiserslautern 31.07.
46:28 Busch-Kammer, Saskia 1985 LC Völklingen Saarlouis 02.10.
46:50 Karg, Astrid 1982 LV Merzig Losheim 13.11.
47:28 Thon, Cornelia 1984 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarlouis 02.10.
48:03 Irsch, Silvia 1983 LSG Schmelz-Hüttersdorf Saarlouis 02.10.
48:13 Linz, Stefanie 1984 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 09.10.
48:55 Bock, Kerstin 1983 Grojos LTF Elversberg Neunkirchen 21.05.
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10 km Straße Mannschaft
Bestl. 2015: 2:05:58 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 1:57:21SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 2006

2:11:41 LAZ SAAR 05 Saarbrücken I  Saarlouis 02.10.
Klahm, Evi (1968) - 42:33; Feld, Verena (1983) - 42:36; 
Theobald, Anett (1971) - 46:32

2:17:52 LSG Schmelz-Hüttersdorf Saarlouis 02.10.
Ruschel, Nike Maria (1969) - 40:19; Klein, Claudia (1962) - 49:30; 
Irsch, Silvia (1983) - 48:03

2:25:14 LAZ SAAR 05 Saarbrücken II Saarlouis 02.10.
Thon, Cornelia (1984) - 47:28; Köhler, Sabine (1970) - 48:34; 
Linz, Stefanie (1984) - 49:12

2:44:22 LLG Wustweiler Saarbrücken 07.05.
Busch, Katrin (1985) - 52:16; Hartz, Sandra (1971) - 53:31; 
Becker, Nicole (1976) - 58:35

Halbmarathon  
Bestl. 2015: 1:41:08 Fortunato, Corinna 1984 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 1:11:28 Hahn, Susanne 1978 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 2008

1:15:59 Haug, Anne 1983 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Bayreuth 01.05.
1:33:19 Herrlein, Theresia 1982 LA Team Saar Saarbrücken 13.03.
1:38:43 Reidenbach, Anne 1984 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 13.03.
1:44:01 Kronberg, Sarah 1986 LTF Theeltal Saarbrücken 13.03.
1:45:36 Thon, Cornelia 1984 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Karlsruhe 25.09.
1:47:11 Linz, Stefanie 1984 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 14.02.
1:49:53 Müller, Silke 1982 Bisttal-Runners Saarbrücken 13.03.
1:53:21 Busch, Katrin 1985 LLG Wustweiler Saarbrücken 14.02.
1:56:07 Drexel, Eva 1984 TV Rehlingen Saarlouis 29.05.
1:56:39 Rink, Nadine 1983 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarlouis 29.05.
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Halbmarathon Mannschaft
Bestl. 2015: 4:45:14 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 4:11:40SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 2007

5:05:10 LAZ SAAR 05 Saarbrücken I  Karlsruhe 25.09.
Klahm, Evi (1968) - 1:37:16; Theobald, Anett (1971) - 1:42:18; 
Thon, Cornelia (1984) - 1:45:36

5:30:16 LAZ SAAR 05 Saarbrücken II Saarbrücken 13.03.
Köhler, Sabine (1970) - 1:46:31; Linz, Stefanie (1984) - 1:49:49; 
Jäkel-Klahm, Pia (1972) - 1:53:56

5:33:14 LLG Wustweiler Saarbrücken 14.02.
Menges-Braun, Christina (1975) - 1:45:12; Busch, Katrin (1985) - 1:53:21; 
Straß, Melanie (1975) - 1:54:41

5:52:42 TV Rehlingen Saarbrücken 13.03.
Rock, Lydia (1956) - 1:57:05; Schmitt-Runco, Tina (1972) - 1:57:08; 
Drexel, Eva (1984) - 1:58:29

6:06:26 LAG Saarbrücken Saarbrücken 13.03.
Gries, Anja (1969) - 1:58:16; Veith, Franziska (1955) - 2:02:07; 
Mehrmann, Melina (1985) - 2:06:03

6:47:12 LAG Saarbrücken II Saarlouis 29.05.
Breid, Bianca (1980) - 1:59:11; Bushuven, Eva (1986) - 2:21:24; 
Honecker, Andrea (1983) - 2:26:37

Marathon  
Bestl. 2015: 3:00:58 Schedler, Michaela 1982 LAZ Saarbrücken
SLB-Rekord: 2:28:49 Hahn, Susanne 1978 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 30.10.2011

2:36:13 Haug, Anne 1983 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Frankfurt 30.10.
3:28:07 Thon, Cornelia 1984 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Frankfurt 30.10.
3:29:24 Rothenbusch, Celine 1986 LLG Wustweiler Berlin 25.09.
3:34:03 Vaughan, Audrey 1986 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Barcelona/ESP 13.03.
4:16:37 Rupp, Ramona 1982 Bisttal-Runners Hamburg 17.04.
4:19:50 Freudenreich, Natascha 1986 LV Merzig St. Wendel 24.04.
5:30:32 Leismann, Andrea 1983 LAG Saarbrücken Frankfurt 30.10.

Marathon Mannschaft
Bestl. 2015: 11:06:36 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 9:10:28SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 04.05.2008

9:48:14 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Frankfurt 30.10.
Haug, Anne (1983) - 2:36:13;  Thon, Cornelia (1984) - 
3:28:07;  Köhler, Sabine (1970) - 3:43:54

Hochsprung  
SLB-Rekord: 1,73 Kohler, Stefanie 1961 DJK Erbach 1994
SLB-Rekord: 1,73 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis 1995

1,04 Wilhelm, Anne 1986 TV Elm Piesbach 02.07.

Bestenliste Seniorinnen
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Weitsprung  
Bestl. 2015: 4,07 Blaß, Stefanie 1985 LLG Wustweiler
SLB-Rekord: 6,90 Kappler, Bianca 1977 LC asics Rehlingen 2007

4,45 -0,4 Manderscheid, Sabrina 1984 TV Ludweiler Ludweiler 21.05.

Kugelstoß  4 kg
Bestl. 2015: 9,96 Kirch, Jeannette 1984 LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 14,34 Will, Katja 1970 LAF Merchweiler 2008

8,81 Schwarz, Mara 1984 LG Berus Ludweiler 21.05.
8,75 Altmeier, Ingrid 1984 TV Elm Piesbach 02.07.
7,78 Manderscheid, Sabrina 1984 TV Ludweiler Ludweiler 24.06.

Diskuswurf  1 kg
Bestl. 2015: 27,51 Tempel, Patricia 1985 LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 49,08 Ecker, Christine 1964 LG Homburg 1994

26,47 Altmeier, Ingrid 1984 TV Elm Piesbach 02.07.
25,95 Schwarz, Mara 1984 LG Berus Ingelheim 18.06.

Speerwurf 600 g
SLB-Rekord: 61,04 Eisenlauer, Esther 1977 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 18.07.2010

31,30 Manderscheid, Sabrina 1984 TV Ludweiler Ludweiler 21.05.
25,41 Schwarz, Mara 1984 LG Berus Ludweiler 21.05.

Seniorinnen W35
1500 m Lauf  
Bestl. 2015: 4:57,77 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 4:44,38 Strohe, Anja 1973 LC Rehlingen 27.06.2010

5:47,32 Dincher, Andrea 1978 TV Auersmacher Saarbrücken 30.06.

5000 m Lauf  
Bestl. 2015: 18:53,17 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 17:06,54 Schmidt, Tanja 1969 LC Saucony Saar 14.08.2005

20:01,02 Stras, Marion 1979 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 04.06.
21:49,75 Dincher, Andrea 1978 TV Auersmacher Ludweiler 21.05.

10000 m Lauf  
Bestl. 2015: 38:42,26 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 35:51,82 Schmidt, Tanja 1969 LC Saucony Saar 14.08.2005

45:07,65 Dincher, Andrea 1978 TV Auersmacher Rehlingen 16.04.
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10 km Straße
Bestl. 2015: 38:22 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 34:04 Hahn, Susanne 1978 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 09.03.2014

39:32 Werth, Martina 1977 LTF Theeltal Langsur 12.11.
41:31 Stras, Marion 1979 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarlouis 02.10.
46:21 Pocher, Christina 1981 LC Rehlingen Hockenheim 01.11.
46:53 Dincher, Andrea 1978 TV Auersmacher Dudweiler 19.06.
47:35 Krauß, Judith 1980 LC Rehlingen Losheim 13.11.
48:00 Dischok, Sonja 1979 VfA Neunkirchen Homburg 08.09.
49:17 Becker, Nicole 1979 TV 1929 Losheim e. V. Saarlouis 02.10.
50:08 Schranz, Anja 1977 Grojos LTF Elversberg Limbach 27.08.
51:00 Krämer, Christina 1978 TV Lebach Saarlouis 02.10.
51:15 Krebs, Michele 1980 LTF Köllertal Saarlouis 15.08.

10 km Straße Mannschaft
Bestl. 2015: 2:21:14 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 1:55:26SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 12.09.2009

2:02:14 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarlouis 02.10.
Woysch, Nicole (1976) - 38:10; Stras, Marion (1979) - 41:31; 
Klahm, Evi (1968) - 42:33

2:17:39 LC Rehlingen Saarlouis 02.10.
Strohe, Anja (1973) - 42:41; Pocher, Christina (1981) - 47:17; 
Krauß, Judith (1980) - 47:41

2:32:34 TV Lebach Saarlouis 02.10.
Naudorf, Sandra (1975) - 44:19; Krämer, Christina (1978) - 51:00; 
Kapp, Karin (1954) - 57:15

2:44:44 ATSV Saarbrücken Saarlouis 02.10.
Bernarding, Britta (1979) - 59:06; Cervantes, Myriam (1975) - 52:16; 
Nebendorf, Angela (1969) - 53:22

Halbmarathon  
Bestl. 2015: 1:33:19 Werth, Martina 1977 TV Lebach
SLB-Rekord: 1:14:26 Hahn, Susanne 1978 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 06.04.2014

1:42:18 Koch, Sieglinde 1978 Triathlon Freunde Saarlouis Saarbrücken 13.03.
1:44:53 Kreibich, Kristina 1981 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Köln 02.10.
1:48:44 Schranz, Anja 1977 Grojos LTF Elversberg Saarbrücken 13.03.
1:53:38 Graf, Bianca 1977 TV Lebach Köln 02.10.
1:57:59 Reichrath, Jessica 1980 Bisttal-Runners Merzig 04.09.
1:59:11 Breid, Bianca 1980 LAG Saarbrücken Saarlouis 29.05.
2:02:41 Beuck, Petra 1978 TV Lebach Köln 02.10.
2:07:08 Collnot, Eva 1978 LTF Rennschnecke Dudweiler Saarbrücken 13.03.
2:12:41 Dresen, Simone 1977 LLG Wustweiler Merzig 04.09.
2:13:12 Zubiller, Tanja 1977 LTF Rennschnecke Dudweiler Freiburg 03.04.
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Halbmarathon Mannschaft
Bestl. 2015: 5:38:07 LAG Saarbrücken
SLB-Rekord: 4:09:31SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 06.04.2014

4:58:25 Grojos LTF Elversberg Saarbrücken 13.03.
Kohler, Heike (1974) - 1:23:25;  Zägel, Daniela (1972) - 1:46:16;  
Schranz, Anja (1977) - 1:48:44

5:30:34 TV Lebach I   Köln 02.10.
Kuhn, Eva (1972) - 1:48:10;  Holz, Birgit (1966) - 1:48:46;  
Graf, Bianca (1977) - 1:53:38

6:07:32 TV Lebach II  Köln 02.10.
Zimmer, Anne (1971) - 2:01:42;  Beuck, Petra (1978) - 2:02:41; 
Komenda, Anke (1970) - 2:03:09

6:11:23 LLG Wustweiler Köln 02.10.
Hartz, Sandra (1971) - 1:48:54;  Meiser, Christina (1968) - 2:04:42;  
Lauer, Stephanie (1980) - 2:17:47

6:19:08 LTF Rennschnecke Dudweiler Saarbrücken 13.03.
Wagner, Sylvia (1963) - 2:02:33;  Collnot, Eva (1978) - 2:07:08;  
Schmitt, Susanne (1965) - 2:09:27

Marathon  
Bestl. 2015: 3:28:27 Stras, Marion 1979 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 2:45:30 Schäfer, Tanja 1967 LTF Marpingen 2003

3:42:08 Schranz, Anja 1977 Grojos LTF Elversberg Frankfurt 30.10.
4:47:59 Hey, Astrid 1978 LAG Saarbrücken Frankfurt 30.10.

Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2015: 35,57 Eisenlauer, Esther 1977 LAZ Saarbrücken
SLB-Rekord: 48,27 Ecker, Christine 1964 LG Homburg 1999

24,03 Sessar, Sabine 1978 LG Berus Ingelheim 18.06.

Kugelstoß 4 kg
Bestl. 2015: 10,74 Rehlinger, Anke 1976 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 11,51 Eisenlauer, Esther 1977 LAZ Saarbrücken 26.05.2013

7,29 Sessar, Sabine 1978 LG Berus Edenkoben 25.06.

Seniorinnen W40
100 m Lauf  
Bestl. 2015: 14,87 Schneider, Andrea 1975 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 13,05 Hochstrate, Kirstin 1970 LSG Neunkirchen 23.06.2012

14,99 +0,3 Schneider, Andrea 1975 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ingelheim 18.06.
15,45 -2,5 Deßloch, Susanne 1975 TV Elm Piesbach 02.07.
15,52 +0,3 Klotti-Franz, Pamela 1974 LA Team Saar Nieder-Olm 24.09.
16,49 -0,6 Kuhn, Eva 1972 TV Lebach Rehlingen 05.07.
16,87 -1,9 Heydt-Rester, Sandra 1973 LTF Köllertal Ludweiler 21.05.
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200 m Lauf  
Bestl. 2015: 31,48 Schneider, Andrea 1975 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 27,26 Hochstrate, Kristin 1970 TuS 1860 Neunkirchen 17.05.2014
SLB-Rekord: 27,26 Hochstrate, Kirstin 1970 TuS 1860 Neunkirchen 17.05.2014

31,20 +0,0 Schneider, Andrea 1975 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 07.07.
32,86 +0,0 Kuhn, Eva 1972 TV Lebach Ludweiler 21.05.
35,33 +0,0 Heydt-Rester, Sandra 1973 LTF Köllertal Ludweiler 21.05.

800 m Lauf  
Bestl. 2015: 2:35,40 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel
SLB-Rekord: 2:25,42 Husung, Gabi 1952 LC Rehlingen 1992

2:25,89 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen Saarbrücken 14.07.
2:37,66 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel Ingelheim 18.06.
2:54,16 Prianon, Isabelle 1974 LA Team Saar Ingelheim 18.06.
2:58,09 Klotti-Franz, Pamela 1974 LA Team Saar Nieder-Olm 24.09.
3:06,43 Heydt-Rester, Sandra 1973 LTF Köllertal Ludweiler 21.05.
3:13,00 Schneider, Andrea 1975 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.

1500 m Lauf  
Bestl. 2015: 5:28,13 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel
SLB-Rekord: 4:50,80 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen 09.07.2016

4:50,80 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen Worbis-Leinef. 09.07.
5:30,56 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel Saarbrücken 30.06.

3000 m Lauf  
Bestl. 2015: 11:34,74 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel
SLB-Rekord: 10:11,39 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen 18.06.2016

10:11,39 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen Ingelheim 18.06.
11:51,92 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel Besigheim 27.07.

5000 m Lauf  
Bestl. 2015: 18:50,37 Kohler, Heike 1974 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 17:39,32 Ruppert, Margret 1960 LC Saucony Saar 2001

17:54,25 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen Worbis-Leinef. 10.07.
19:57,61 aus der Fünten, Karen 1972 LAZ SAAR 05 Saarbrücken St. Wendel 04.06.
20:12,17 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel Trier 16.09.
20:39,34 Naudorf, Sandra 1975 TV Lebach Ludweiler 21.05.
21:20,92 Wallacher, Anja 1975 TV Lebach Ludweiler 21.05.
25:50,65 Marx, Galina 1975 LV Merzig Trier 16.09.
27:19,55 Altmeyer, Sandra 1974 TV Elm Ludweiler 21.05.

10000 m Lauf  
Bestl. 2015: 40:45,27 Strohe, Anja 1973 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 37:31,41 Ruppert, Margret 1960 LC Saucony Saar 2000

38:05,37 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen Perth 31.10.
41:49,94 Strohe, Anja 1973 LC Rehlingen Rehlingen 16.04.
42:52,27 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel Rehlingen 16.04.
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10 km Straße
Bestl. 2015: 38:09 Kohler, Heike 1974 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 36:07 Ruppert, Margret 1960 LC Saucony Saar 2001

37:09 Kohler, Heike 1974 Grojos LTF Elversberg Saarlouis 02.10.
37:58 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen Saarbrücken 07.05.
37:58 Keck-Brengel, Julia 1974 LA Team Saar Kaiserslautern 31.07.
38:10 Woysch, Nicole 1976 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarlouis 02.10.
42:37 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel Hockenheim 01.11.
42:41 Strohe, Anja 1973 LC Rehlingen Saarlouis 02.10.
43:26 Goll, Cathleen 1976 Grojos LTF Elversberg Dudweiler 19.06.
44:19 Naudorf, Sandra 1975 TV Lebach Saarlouis 02.10.
46:59 Zieth, Sabine 1976 LTF Theeltal Losheim 13.11.
47:18 Zägel, Daniela 1972 Grojos LTF Elversberg Saarlouis 02.10.

10 km Straße Mannschaft
SLB-Rekord: 1:56:13SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 16.09.2012

2:24:08 Grojos LTF Elversberg Saarlouis 02.10.
Kohler, Heike (1974) - 37:09; Zägel, Daniela (1972) - 47:18; 
Hinterweller, Sabine (1970) - 59:41

2:34:40 LLG Wustweiler Saarlouis 02.10.
Rothenbusch, Marlene (1956) - 47:20; Becker, Nicole (1976) - 49:59; 
Dresen, Simone (1977) - 57:21

2:45:41 LTF Köllertal Saarlouis 02.10.
Schmidt, Heike (1956) - 50:40; Graf-Donauer, Ulrike (1966) - 64:25; 
Heydt-Rester, Sandra (1973) - 50:36

2:45:50 LAG Saarbrücken Saarbrücken 07.05.
Zawadzka, Anna (1976) - 48:34; Gries, Anja (1969) - 56:11; 
Veith, Franziska (1955) - 61:05

Halbmarathon  
Bestl. 2015: 1:21:10 Kohler, Heike 1974 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 1:20:07 Ruppert, Margret 1960 LC Saucony Saar 2001

1:23:25 Kohler, Heike 1974 Grojos LTF Elversberg Saarbrücken 13.03.
1:27:20 Keck-Brengel, Julia 1974 LA Team Saar Saarlouis 29.05.
1:36:23 Strohe, Anja 1973 LC Rehlingen Saarbrücken 13.03.
1:38:32 Naudorf, Sandra 1975 TV Lebach St. Wendel 24.04.
1:39:35 Rosar, Steffi 1972 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 13.03.
1:40:03 Wallacher, Anja 1975 TV Lebach St. Wendel 24.04.
1:41:56 Honecker, Martina 1976 LAG Saarbrücken St. Wendel 24.04.
1:42:11 Mertes, Silke 1975 LV Merzig Saarbrücken 13.03.
1:44:46 Zimmer, Franziska 1973 LA Team Saar Saarbrücken 13.03.
1:45:12 Menges-Braun, Christina 1975 LLG Wustweiler Saarbrücken 14.02.
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Halbmarathon Mannschaft
Bestl. 2015: 4:29:08 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 4:23:50SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 15.04.2012

4:59:44 LTF Marpingen Saarbrücken 13.03.
Hooß, Tanja (1967) - 1:32:08; Frank, Daniela (1963) - 1:38:54; 
Kapitza, Nicole (1972) - 1:48:42

5:16:47 LT "Fribi Funrunners" Friedr. Saarbrücken 13.03.
Hartmann, Bärbel (1964) - 1:42:12; Hartmann, Heidi (1964) - 1:42:30; 
Klehenz-Bühler, Sandra (1973) - 1:52:05

5:25:55 LAG Saarbrücken I  Saarbrücken 13.03.
König, Sabine (1963) - 1:43:13; Zawadzka, Anna (1976) - 1:49:40; 
Zeh, Sylvia (1961) - 1:53:02

5:39:10 LTF Theeltal Köln 02.10.
Blaumeiser, Maion (1967) - 1:47:55; Schedler, Simone (1974) - 1:55:35; 
Ney, Annette (1966) - 1:55:40

5:41:39 LLG Wustweiler Saarlouis 29.05.
Becker, Nicole (1976) - 1:50:38; Hartz, Sandra (1971) - 1:52:25; 
Blaumeiser, Maion (1967) - 1:58:36

6:36:26 LAG Saarbrücken II Saarlouis 29.05.
Honecker, Martina (1976) - 1:45:58; Zemke, Kerstin (1970) - 2:22:43; 
Lauer, Irene (1976) - 2:27:45

Marathon  
Bestl. 2015: 2:53:30 Kohler, Heike 1974 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 2:47:15 Ruppert, Margret 1960 LC Saucony Saar 2001

2:54:23 Kohler, Heike 1974 Grojos LTF Elversberg St. Wendel 24.04.
3:29:15 Wallacher, Anja 1975 TV Lebach Köln 02.10.
3:31:43 Mertes, Silke 1975 LV Merzig St. Wendel 24.04.
3:37:33 Nesselberger, Marion 1976 LG Saar 70 Frankfurt 30.10.
3:42:44 Maring, Tanja 1972 LTF Theeltal Köln 02.10.
3:48:49 Straß, Melanie 1975 LLG Wustweiler Frankfurt 30.10.
3:49:00 Quasten, Tina 1972 LG Bliestal Köln 02.10.
3:52:13 Neidek, Dorothea 1972 Grojos LTF Elversberg Frankfurt 30.10.
3:56:08 Zawadzka, Anna 1976 LAG Saarbrücken Frankfurt 30.10.
3:57:53 Banaszak, Nadine 1976 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Berlin 25.09.

Marathon Mannschaft
Bestl. 2015: 13:08:35 LTF Köllertal
SLB-Rekord: 10:47:51LTF Marpingen 24.04.2016

10:47:51 LTF Marpingen St. Wendel 24.04.
Hooß, Tanja (1967) - 3:12:50; Frank, Daniela (1963) - 3:36:25; 
Kapitza, Nicole (1972) - 3:58:36
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4 x 100 m Staffel  
Bestl. 2015: 57,88 TV Elm
SLB-Rekord: 55,57LA Team Saar 27.06.2009

64,29 TV Elm Piesbach 02.07.
Deßloch, Susanne (1975); Martini, Sabine (1967); Nisius, Brigitte (1969); 
Wulff-Simon, Andrea (1974)

66,82 LC 72 Altenkessel Ludweiler 21.05.
Wolf, Sandra (1972); Wilhelm, Rita (1958); Kopp, Monika (1964); 
Hasper, Kristin (1965)

Hochsprung  
Bestl. 2015: 1,21 Schneider, Andrea 1975 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 1,66 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis 2008

1,33 Klotti-Franz, Pamela 1974 LA Team Saar Nieder-Olm 24.09.
1,27 Schneider, Andrea 1975 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.
1,08 Deßloch, Susanne 1975 TV Elm Piesbach 02.07.

Weitsprung  
Bestl. 2015: 4,36 Schneider, Andrea 1975 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 5,16 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis 2007

4,44 +0,3 Klotti-Franz, Pamela 1974 LA Team Saar Nieder-Olm 24.09.
4,01 +0,7 Schneider, Andrea 1975 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ingelheim 18.06.
3,63 -0,9 Prianon, Isabelle 1974 LA Team Saar Ingelheim 18.06.
3,52 +1,0 Deßloch, Susanne 1975 TV Elm Piesbach 02.07.

Kugelstoß  4 kg
Bestl. 2015: 8,21 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen
SLB-Rekord: 10,84 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen 11.09.2014

10,53 Rehlinger, Anke 1976 LC Rehlingen Ludweiler 21.05.
9,16 Hutmacher-Maßong, S. 1974 LC Rehlingen Überherrn-A. 09.10.
7,75 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen Ludweiler 21.05.
7,61 Klotti-Franz, Pamela 1974 LA Team Saar Nieder-Olm 24.09.
6,64 Ruhe, Stefanie 1974 TV Elm Ludweiler 07.08.
6,62 Schug, Astrid 1975 TV Lebach Ludweiler 21.05.
6,48 Schneider, Andrea 1975 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.
6,33 Deßloch, Susanne 1975 TV Elm Ludweiler 21.05.

Diskuswurf  1 kg
Bestl. 2015: 22,97 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen
SLB-Rekord: 41,98 Ecker, Christine 1964 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert 2004

34,22 Rehlinger, Anke 1976 LC Rehlingen Essen 03.09.
21,88 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen Ludweiler 21.05.
17,80 Ruhe, Stefanie 1974 TV Elm Ludweiler 21.05.
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Hammerwurf 4 kg
Bestl. 2015: 19,01 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen
SLB-Rekord: 38,45 Klein-Raber, Margret 1964 LC asics Rehlingen 13.07.2013

21,63 Hutmacher-Maßong, S. 1974 LC Rehlingen Überherrn-A. 09.10.

Speerwurf  600 g
Bestl. 2015: 27,89 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen
SLB-Rekord: 30,62 Schweitzer, Ute 1948 SV Saar 05 SBR. 1992

27,82 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen Ludweiler 21.05.
24,22 Maßong, Simone 1974 LC Rehlingen Rehlingen 05.07.

Fünfkampf  100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-800m
Bestl. 2015: 2.092 Schneider, Andrea 1975 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 3.525 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis 14.06.2009

2.490 Klotti-Franz, Pamela 1974 LA Team Saar Nieder-Olm 24.09.
15,52(+0,3)-4,44(+0,3)-7,61-1,33-2:58,09

2.083 Schneider, Andrea 1975 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.
15,07(+0,3)-3,78(+1,0)-6,48-1,27-3:13,00

Seniorinnen W45
100 m Lauf  
Bestl. 2015: 13,38 Hochstrate, Kirstin 1970 TuS 1860 Neunkirchen
SLB-Rekord: 13,26 Werner, Hella 1935 LC Völklingen 1981

13,46 +0,3 Hochstrate, Kirstin 1970 TuS 1860 Neunkirchen Ingelheim 18.06.
15,32 +0,0 Martini, Sabine 1967 TV Elm Piesbach 02.07.
15,45 -1,6 Heidenmann, Silke 1969 TuS 1860 Neunkirchen Ludweiler 21.05.
16,14 -1,6 Wendler, Kerstin 1969 TV Dillingen Ludweiler 21.05.
16,21 -2,5 Bonner, Carola 1971 TuS 1860 Neunkirchen Piesbach 02.07.

200 m Lauf  
Bestl. 2015: 27,68 Hochstrate, Kirstin 1970 TuS 1860 Neunkirchen
SLB-Rekord: 27,68 Hochstrate, Kirstin 1970 TuS 1860 Neunkirchen 29.08.2015

27,86 -1,7 Hochstrate, Kirstin 1970 TuS 1860 Neunkirchen Worbis-Leinef. 10.07.
34,09 +0,8 Wendler, Kerstin 1969 TV Dillingen Saarbrücken 30.06.
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800 m Lauf  
Bestl. 2015: 2:45,71 Heidenmann, Silke 1969 TuS 1860 Neunkirchen
SLB-Rekord: 2:35,27 Hock, Ruth 1939 TuS 1860 Neunkirchen 1985

2:44,32 Heidenmann, Silke 1969 TuS 1860 Neunkirchen Ingelheim 18.06.
2:50,04 Köhler, Sabine 1970 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 30.06.
3:12,49 Nisius, Brigitte 1969 TV Elm Piesbach 02.07.
3:49,26 Keilen, Bettina 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal Merzig 03.09.

1500 m Lauf  
Bestl. 2015: 6:01,71 Bopp, Bettina 1966 LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 5:13,59 Hock, Ruth 1939 TuS 1860 Neunkirchen 1984

7:34,17 Keilen, Bettina 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal Dillingen 27.08.

3000 m Lauf  
SLB-Rekord: 10:42,6 Hock, Ruth 1939 TuS 1860 Neunkirchen 1984

13:20,11 Köhler, Sabine 1970 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 14.07.
15:52,27 Keilen, Bettina 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 25.08.

5000 m Lauf  
Bestl. 2015: 22:03,56 Bopp, Bettina 1966 LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 18:40,9 Hock, Ruth 1939 TuS 1860 Neunkirchen 1984

23:11,54 Köhler, Sabine 1970 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ludweiler 21.05.
24:59,87 Nisius, Brigitte 1969 TV Elm Ludweiler 21.05.
26:45,06 Keilen, Bettina 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal Trier 16.09.

10000 m Lauf  
Bestl. 2015: 42:43,67 Hohwieler, Tanja 1969 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 38:33,7 Hock, Ruth 1939 TuS 1860 Neunkirchen 1984

48:22,86 Köhler, Sabine 1970 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Rehlingen 16.04.
52:09,60 Nisius, Brigitte 1969 TV Elm Rehlingen 16.04.

10 km Straße  
Bestl. 2015: 40:49 Herzog, Marion 1970 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 38:30 Sinnewe, Ursula 1957 SV Saar 05 Sbr. 2003

40:19 Ruschel, Nike Maria 1969 LSG Schmelz-Hüttersdorf Saarlouis 02.10.
42:33 Klahm, Evi 1968 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarlouis 02.10.
42:38 Hooß, Tanja 1967 LTF Marpingen Rheinzabern 26.03.
43:21 Pezold, Silke 1970 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Kaiserslautern 31.07.
44:03 Hektor, Silke 1967 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 09.10.
46:18 Kont, Ayse 1971 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Langsur 12.11.
46:32 Theobald, Anett 1971 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarlouis 02.10.
47:07 Hohwieler, Tanja 1969 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Dudweiler 19.06.
47:12 Stras, Viola 1971 LTF Marpingen Saarlouis 02.10.
47:21 Köhler, Sabine 1970 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 09.10.
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10 km Straße Mannschaft
Bestl. 2015: 2:37:12 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 2:11:56LAG Saarbrücken 09.05.2010

2:36:29 LG Run ‘N Ride Bexbach Kaiserslautern 31.07.
Ruffing, Veronika (1963) - 50:46; Schütz, Petra (1968) - 51:06; 
Helfen, Petra (1959) - 54:37

2:41:40 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Kaiserslautern 31.07.
Hertel, Rungtong (1970) - 52:43; Hohwieler, Tanja (1969) - 53:37; 
Mellmann, Gisela (1949) - 55:20

2:55:12 TV Elm Saarbrücken 07.05.
Nisius, Brigitte (1969) - 53:07; Kiefer, Karin (1963) - 54:08; 
Dörr, Anke (1966) - 67:57

Halbmarathon  
Bestl. 2015: 1:27:04 Jakobs, Marion 1970 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 1:25:24 Sinnewe, Ursula 1957 SV Saar 05 SBR. 2004

1:31:41 Hooß, Tanja 1967 LTF Marpingen Saarbrücken 14.02.
1:32:26 Trenz, Susanne 1969 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Karlsruhe 25.09.
1:35:38 Hektor, Silke 1967 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Karlsruhe 25.09.
1:37:16 Klahm, Evi 1968 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Karlsruhe 25.09.
1:39:12 Ripplinger, Petra 1970 Tritronic Team St. Wendel St. Wendel 24.04.
1:40:18 Theobald, Anett 1971 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 13.03.
1:42:54 Stras, Viola 1971 LTF Marpingen Saarbrücken 14.02.
1:45:25 Samsel, Ulrike 1969 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Koblenz 27.02.
1:46:31 Köhler, Sabine 1970 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarbrücken 13.03.
1:47:55 Thompson, Aldona 1970 TV St. Wendel Merzig 04.09.
1:47:55 Blaumeiser, Maion 1967 LTF Theeltal Köln 02.10.

Halbmarathon Mannschaft
Bestl. 2015: 4:58:37 LSG Schmelz-Hüttersdorf
SLB-Rekord: 4:58:37LSG Schmelz-Hüttersdorf 15.03.2015

6:06:02 LSG Schmelz-Hüttersdorf Köln 02.10.
Valentin, Stephanie (1969) - 1:55:18; Lay, Karla (1961) - 1:59:48; 
Müller, Monika (1954) - 2:10:56

6:16:50 LTF Marpingen Saarbrücken 13.03.
Stoffel, Helen (1946) - 2:04:56; Brill, Rita (1955) - 2:05:57; 
Jung, Sandra (1969) - 2:05:57

Marathon  
Bestl. 2015: 3:10:32 Hooß, Tanja 1967 LTF Marpingen
SLB-Rekord: 2:55:56 Hock, Ruth 1939 TuS 1860 Neunkirchen 1984

3:12:50 Hooß, Tanja 1967 LTF Marpingen St. Wendel 24.04.
3:30:01 Stras, Viola 1971 LTF Marpingen Kandel 13.03.
3:42:40 Riedel, Karin 1971 TV Saarwellingen St. Wendel 24.04.
3:43:54 Köhler, Sabine 1970 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Frankfurt 30.10.
3:44:38 Samsel, Ulrike 1969 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Kandel 13.03.
3:47:49 Hartz, Sandra 1971 LLG Wustweiler Berlin 25.09.
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3:51:31 Kont, Ayse 1971 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Berlin 25.09.
3:55:07 Blaumeiser, Maion 1967 LLG Wustweiler Frankfurt 30.10.
4:00:13 Bai, Cordula 1970 LC Völklingen St. Wendel 24.04.
4:06:57 Hessedenz, Sabine 1971 LTF Köllertal Berlin 25.09.

4 x 100 m Staffel  
Bestl. 2015: 55,83 StG Equipe Saar
SLB-Rekord: 55,83StG Equipe Saar 23.05.2015

60,01 StG Equipe Saar Piesbach 02.07.
Klein, Liane (1967); Hochstrate, Kirstin (1970); 
Heidenmann, Silke (1969); Bopp, Bettina (1966)

Hochsprung  
Bestl. 2015: 1,37 Hämsch, Annegret 1968 LA Team Saar
SLB-Rekord: 1,62 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis 24.06.2012

1,35 Hämsch, Annegret 1968 LA Team Saar Ingelheim 18.06.
1,30 Klein, Liane 1967 LC Rehlingen Essen 03.09.
1,21 Heidenmann, Silke 1969 TuS 1860 Neunkirchen Nieder-Olm 24.09.
1,20 Hochstrate, Kirstin 1970 TuS 1860 Neunkirchen Piesbach 02.07.
1,16 Martini, Sabine 1967 TV Elm Piesbach 02.07.

Weitsprung  
Bestl. 2015: 4,27 Hochstrate, Kirstin 1970 TuS 1860 Neunkirchen
SLB-Rekord: 4,96 Niederweis, Hannelore 1939 SV Saar 05 SBR. 1983

4,41 -0,3 Hochstrate, Kirstin 1970 TuS 1860 Neunkirchen Piesbach 02.07.
4,12 +0,0 Heidenmann, Silke 1969 TuS 1860 Neunkirchen Piesbach 02.07.
4,01 +0,0 Martini, Sabine 1967 TV Elm Piesbach 02.07.
3,63 +1,4 Bonner, Carola 1971 TuS 1860 Neunkirchen Piesbach 02.07.
3,49 +1,7 Honig, Monika 1968 SC Friedrichsthal Ludweiler 21.05.

Kugelstoß  4 kg
Bestl. 2015: 10,30 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 10,84 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen 11.09.2014

10,02 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen Essen 03.09.
9,60 Hochstrate, Kirstin 1970 TuS 1860 Neunkirchen Ludweiler 03.04.
9,09 Lesch, Heike 1970 SC Friedrichsthal Ludweiler 21.05.
8,68 Hämsch, Annegret 1968 LA Team Saar Püttlingen 24.09.
7,33 Heidenmann, Silke 1969 TuS 1860 Neunkirchen Ludweiler 21.05.
7,04 Honig, Monika 1968 SC Friedrichsthal Edenkoben 25.06.
6,62 Metzger, Patricia 1964 LC Rehlingen Piesbach 02.07.
5,55 Lehberger, Claudia 1968 SC Friedrichsthal Edenkoben 25.06.
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Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2015: 22,94 Hämsch, Annegret 1968 LA Team Saar
SLB-Rekord: 38,87 Ecker, Christine 1964 LA Team Saar 29.05.2010

23,99 Hämsch, Annegret 1968 LA Team Saar Püttlingen 24.09.
19,99 Martini, Sabine 1967 TV Elm Ludweiler 21.05.
19,91 Bonner, Carola 1971 TuS 1860 Neunkirchen Piesbach 02.07.
19,74 Lesch, Heike 1970 SC Friedrichsthal Ludweiler 21.05.
19,19 Hochstrate, Kirstin 1970 TuS 1860 Neunkirchen Essen 03.09.
17,76 Honig, Monika 1968 SC Friedrichsthal Ludweiler 21.05.
13,44 Lück, Stephanie 1967 LG Bliestal Edenkoben 25.06.

Hammerwurf 4 kg
Bestl. 2015: 35,58 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 38,45 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen 13.07.2013

34,65 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen Überherrn-A. 17.09.
27,15 Metzger, Patricia 1964 LC Rehlingen St. Wendel 04.06.
25,40 Lück, Stephanie 1967 LG Bliestal Mutterstadt 26.03.

Speerwurf  600 g
Bestl. 2015: 28,68 Hochstrate, Kirstin 1970 TuS 1860 Neunkirchen
SLB-Rekord: 30,25 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis 03.06.2010

27,52 Lesch, Heike 1970 SC Friedrichsthal Ludweiler 21.05.
25,58 Hochstrate, Kirstin 1970 TuS 1860 Neunkirchen Ludweiler 21.05.
22,29 Martini, Sabine 1967 TV Elm Ludweiler 21.05.
19,44 Hämsch, Annegret 1968 LA Team Saar Ludweiler 21.05.
14,53 Nisius, Brigitte 1969 TV Elm Ludweiler 21.05.

Fünfkampf  100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-800m
Bestl. 2015: 2.578 Hämsch, Annegret 1968 LA Team Saar
SLB-Rekord: 3.892 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis 13.06.2010

2.604 Heidenmann, Silke 1969 TuS 1860 Neunkirchen Nieder-Olm 24.09.
15,51(+0,1)-3,97(+0,7)-6,93-1,21-2:49,16

Seniorinnen W50
100 m Lauf  
Bestl. 2015: 14,75 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 14,14 Werner, Hella 1935 LC Völklingen 1985

16,17 +1,6 Fell, Karin 1963 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.
16,88 +0,8 Hasper, Kristin 1965 LC 72 Altenkessel Ludweiler 21.05.
16,97 -2,3 Kopp, Monika 1964 LC 72 Altenkessel Piesbach 02.07.
19,56 -1,3 Metzger, Patricia 1964 LC Rehlingen Essen 03.09.
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200 m Lauf  
Bestl. 2015: 31,79 Fell, Karin 1963 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 30,09 Werner, Hella 1935 LC Völklingen 1985

40,11 -1,2 Hau, Dorothee 1962 SC Friedrichsthal Dillingen 27.08.

400 m Lauf  
Bestl. 2015: 90,75 Schwarz, Anne-Bärbel 1965 LA Team Saar
SLB-Rekord: 66,97 Werner, Hella 1935 LC Völklingen 1985

73,55 Bopp, Bettina 1966 LAC Saarlouis Saarbrücken 30.06.

800 m Lauf  
Bestl. 2015: 2:52,38 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 2:39,96 Hock, Ruth 1939 LSG Neunkirchen 1989

2:45,37 Bopp, Bettina 1966 LAC Saarlouis Merzig 03.09.
3:24,01 Fell, Karin 1963 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.
3:42,84 Klein, Beate 1963 LC Rehlingen Essen 03.09.
5:58,43 Schwarz, Anne-Bärbel 1965 LA Team Saar Ludweiler 21.05.

1500 m Lauf  
SLB-Rekord: 5:01,4 Schepp, Maria 1939 TV Elversberg 1990

5:30,18 Bopp, Bettina 1966 LAC Saarlouis Bitburg 23.09.

3000 m Lauf  
Bestl. 2015: 16:46,23 Kuhn, Stefanie 1961 LC 72 Altenkessel
SLB-Rekord: 11:08,0 Hock, Ruth 1939 LSG Neunkirchen 1991

11:52,90 Bopp, Bettina 1966 LAC Saarlouis Birkenfeld 09.09.
17:53,19 Schmidt, Christine 1965 LC 72 Altenkessel Piesbach 02.07.

5000 m Lauf  
Bestl. 2015: 28:56,91 Kany, Petra 1961 LT "Fribi Funrunners" Friedr.
SLB-Rekord: 19:09,4 Hock, Ruth 1939 VfA Neunkirchen 1989

20:47,52 Bopp, Bettina 1966 LAC Saarlouis Ludweiler 02.09.
25:29,00 Kiefer, Karin 1963 TV Elm Ludweiler 21.05.

10000 m Lauf  
SLB-Rekord: 39:16,5 Hock, Ruth 1939 LSG Neunkirchen 1989

44:00,15 Bopp, Bettina 1966 LAC Saarlouis Rehlingen 16.04.
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10 km Straße
Bestl. 2015: 46:08 Frank, Daniela 1963 LTF Marpingen
SLB-Rekord: 39:57 Célette, Gabriele 1956 LC asics Rehlingen 2006

42:20 Bopp, Bettina 1966 LAC Saarlouis Hockenheim 01.11.
46:43 Thiel, Martina 1965 TV Auersmacher Saarlouis 02.10.
46:50 Hartmann, Heidi 1964 LT "Fribi Funrunners" Friedr. Saarbrücken 09.10.
48:27 Rodner, Birgit 1963 LLG Wustweiler Losheim 13.11.
49:14 König, Sabine 1963 LAG Saarbrücken St. Ingbert 29.04.
49:30 Klein, Claudia 1962 LSG Schmelz-Hüttersdorf Saarlouis 02.10.
50:30 Salzmann, Yasmina 1966 SC Friedrichsthal Saarbrücken 09.10.
50:35 Holz, Birgit 1966 TV Lebach Losheim 13.11.
50:46 Ruffing, Veronika 1963 LG Run ïN Ride Bexbach Kaiserslautern 31.07.
50:58 Koblitz, Monika 1964 LSG Schmelz-Hüttersdorf Losheim 13.11.

Halbmarathon  
Bestl. 2015: 1:38:19 Ziegler, Conny 1963 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 1:27:39 Célette, Gabriele 1956 LC asics Rehlingen 2008

1:36:07 Bopp, Bettina 1966 LAC Saarlouis Saarbrücken 13.03.
1:38:54 Frank, Daniela 1963 LTF Marpingen Saarbrücken 13.03.
1:40:04 Hartmann, Bärbel 1964 LT "Fribi Funrunners" Friedr. St. Wendel 24.04.
1:42:30 Hartmann, Heidi 1964 LT "Fribi Funrunners" Friedr. Saarbrücken 13.03.
1:43:07 Gottschalk, Barbara 1963 LAG Saarbrücken Saarlouis 29.05.
1:43:12 König, Sabine 1963 LAG Saarbrücken Saarbrücken 13.03.
1:43:50 Arweiler-Minn, Barbara 1962 Bisttal-Runners Saarbrücken 13.03.
1:44:17 Rodner, Birgit 1963 LLG Wustweiler Saarbrücken 13.03.
1:44:31 Ziegler, Conny 1963 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 13.03.
1:45:22 Fink-Straube, Claudia 1966 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 13.03.

Halbmarathon Mannschaft
SLB-Rekord: 5:29:55LSG Sbr.-Sulzbachtal 13.03.2016

5:29:55 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 13.03.
Fink-Straube, Claudia (1966) - 1:45:22; Dröschel, Barbara (1959) - 1:51:06; 
Paffrath, Gisela (1953) - 1:53:27

Marathon  
Bestl. 2015: 3:15:36 Duchstein, Gabriele 1964 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 3:02:33 Célette, Gabriele 1956 LC asics Rehlingen 2007

3:36:25 Frank, Daniela 1963 LTF Marpingen St. Wendel 24.04.
3:44:15 Hartmann, Bärbel 1964 LT "Fribi Funrunners" Friedr. Frankfurt 30.10.
3:50:51 König, Sabine 1963 LAG Saarbrücken Frankfurt 30.10.
3:55:41 Fink-Straube, Claudia 1966 LSG Sbr.-Sulzbachtal Bockenheim 10.04.
4:11:40 Backes, Anita 1963 FC LTF Selbach Köln 02.10.
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4 x 100 m Staffel  
Bestl. 2015: 68,16 LC 72 Altenkessel
SLB-Rekord: 67,06SC Friedrichsthal 2007

72,23 LC 72 Altenkessel Piesbach 02.07.
Schwarz, Helga (1958); Wilhelm, Rita (1958); 
Kuhn, Stefanie (1961); Schmidt, Christine (1965)

Hochsprung  
Bestl. 2015: 1,51 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 1,51 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis 04.06.2015

1,45 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis Essen 03.09.
1,15 Fell, Karin 1963 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.

Weitsprung  
Bestl. 2015: 3,69 Fell, Karin 1963 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 4,44 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen 03.06.2010

3,37 +0,8 Kopp, Monika 1964 LC 72 Altenkessel Ludweiler 21.05.
3,33 +1,4 Fell, Karin 1963 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.
2,96 +0,0 Schwarz, Anne-Bärbel 1965 LA Team Saar Ludweiler 21.05.
2,29 +0,8 Metzger, Patricia 1964 LC Rehlingen Essen 03.09.

Kugelstoß 3 kg
Bestl. 2015: 11,82 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 11,82 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen 30.08.2015

11,41 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen Igersheim 01.10.
10,23 Ecker, Christine 1964 LA Team Saar Ludweiler 21.05.
7,39 Kopp, Monika 1964 LC 72 Altenkessel Piesbach 02.07.
7,05 Metzger, Patricia 1964 LC Rehlingen Überherrn-A. 09.10.
7,01 Rousselange, Anette 1966 LG Berus Ludweiler 21.05.
6,53 Fell, Karin 1963 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.
5,51 Weber, Marion 1966 LG Berus Überherrn-A. 09.09.

Diskuswurf  1 kg
Bestl. 2015: 38,51 Ecker, Christine 1964 LA Team Saar
SLB-Rekord: 39,47 Ecker, Christine 1964 LA Team Saar 19.06.2016

39,47 Ecker, Christine 1964 LA Team Saar Ingelheim 19.06.
33,74 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen Essen 03.09.
19,35 Rousselange, Anette 1966 LG Berus Ludweiler 07.08.
17,36 Metzger, Patricia 1964 LC Rehlingen Überherrn-A. 09.10.
13,62 Weber, Marion 1966 LG Berus Überherrn-A. 16.09.
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Hammerwurf  3 kg
Bestl. 2015: 41,30 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 43,75 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen 12.07.2014

41,88 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen Worbis-Leinef. 10.07.
30,08 Metzger, Patricia 1964 LC Rehlingen Ludweiler 21.05.
27,40 Ecker, Christine 1964 LA Team Saar Ludweiler 07.08.

Speerwurf  500 g
Bestl. 2015: 25,66 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 29,10 Werner, Hella 1935 LC Völklingen 1994

26,39 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen Igersheim 01.10.
14,45 Metzger, Patricia 1964 LC Rehlingen Ludweiler 21.05.

Gewicht  
Bestl. 2015: 15,00 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 15,13 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen 28.09.2014

14,85 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen Igersheim 01.10.
8,60 Metzger, Patricia 1964 LC Rehlingen Igersheim 01.10.

Fünfkampf  100m-Weit-Kugel (3kg)-Hoch-800m
Bestl. 2015: 1.152 Schwarz, Anne-Bärbel 1965 LA Team Saar
SLB-Rekord: 3.845 Werner, Hella 1935 LC Völklingen 1986

2.218 Fell, Karin 1963 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 24.09.
16,17(+1,6)-3,33(+1,4)-6,53-1,15-3:24,01

Wurf-Fünfkampf  Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (500g)-Gewicht (7.26kg)
Bestl. 2015: 3.832 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 4.030 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen 01.10.2016

4.030 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen Igersheim 01.10.
41,83-11,41-31,06-26,39-14,85

2.037 Metzger, Patricia 1964 LC Rehlingen Igersheim 01.10.
26,55-6,67-15,21-13,67-8,60

Seniorinnen W55
100 m Lauf  
Bestl. 2015: 14,86 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen
SLB-Rekord: 14,80 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen 12.07.2014

14,82 +1,7 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen Nieder-Olm 24.09.
15,12 -0,5 Ney, Christel 1957 LSG Saarlouis Worbis-Leinef. 09.07.
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200 m Lauf  
Bestl. 2015: 31,19 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen
SLB-Rekord: 30,28 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen 19.06.2016

30,28 +2,0 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen Ingelheim 19.06.
32,15 +2,0 Ney, Christel 1957 LSG Saarlouis Ingelheim 19.06.

3000 m Lauf  
Bestl. 2015: 16:33,84 Schwarz, Helga 1958 LC 72 Altenkessel
SLB-Rekord: 11:34,35 Celette, Gabriele 1956 LC Rehlingen 12.06.2012

17:13,53 Schwarz, Helga 1958 LC 72 Altenkessel Piesbach 02.07.
17:38,94 Kuhn, Stefanie 1961 LC 72 Altenkessel Piesbach 02.07.

10 km Straße
Bestl. 2015: 42:10 Celette, Gabriele 1956 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 40:42 Celette, Gabriele 1956 LC Rehlingen 13.05.2011

49:41 Wirbel, Barbara 1961 LTF Marpingen Saarlouis 02.10.
51:09 Müller, Sigrid 1959 LG Reimsbach-Oppen Wadern 10.06.
52:20 Heinz, Agnes 1958 LSG Schmelz-Hüttersdorf Losheim 13.11.
53:06 Helfen, Petra 1959 LG Run ïN Ride Bexbach Saarlouis 02.10.
55:11 Schmitt, Monika 1959 LC Völklingen Saarbrücken 09.10.
56:14 Brausch, Elisabeth 1961 TV Lebach Hilbringen 25.09.
57:18 Kany, Petra 1961 LT "Fribi Funrunners" Friedr. Saarbrücken 09.10.
58:39 Schmitt, Irmgard 1959 TV 1929 Losheim e. V. Losheim 13.11.
60:40 Meiser, Inge 1957 LAG Saarbrücken Saarbrücken 09.10.
61:34 Linnemann-Emden, D. 1960 TV Rußhütte Saarbrücken Saarbrücken 09.10.

Halbmarathon  
Bestl. 2015: 1:33:36 Celette, Gabriele 1956 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 1:26:18 Celette, Gabriele 1956 LC Rehlingen 17.04.2011

1:49:55 Butz, Elisabeth 1960 LG Saar 70 Saarbrücken 13.03.
1:51:06 Dröschel, Barbara 1959 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 13.03.
1:53:01 Zeh, Sylvia 1961 LAG Saarbrücken Saarbrücken 13.03.
1:56:19 Reimer, Edith 1957 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 13.03.
1:56:36 Lauermann, Ruth 1960 LTF Theeltal Köln 02.10.
1:57:37 Helfen, Petra 1959 LG Run ‘N Ride Bexbach Kandel 13.03.
1:59:42 Deimel, Beatrice 1961 LAG Saarbrücken Saarbrücken 14.02.
1:59:48 Lay, Karla 1961 LSG Schmelz-Hüttersdorf Köln 02.10.
2:00:29 Kerner-David, Judith 1959 LAG Saarbrücken Mutterstadt 08.10.
2:05:40 Brausch, Elisabeth 1961 TV Lebach Saarbrücken 13.0
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Marathon  
Bestl. 2015: 3:16:56 Celette, Gabriele 1956 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 3:08:23 Celette, Gabriele 1956 LC Rehlingen 13.10.2013

3:47:19 Paul, Anneli 1958 LTF Köllertal Berlin 25.09.
4:14:48 Butz, Elisabeth 1960 LG Saar 70 St. Wendel 24.04.

Hochsprung  
Bestl. 2015: 1,18 Wilhelm, Rita 1958 LC 72 Altenkessel
SLB-Rekord: 1,30 Bugger, Verena 1952 LAC Saarlouis 2007

1,15 Wilhelm, Rita 1958 LC 72 Altenkessel Ludweiler 21.05.
1,15 Franz, Renate 1960 SC Friedrichsthal Ingelheim 19.06.

Weitsprung  
Bestl. 2015: 4,00 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen
SLB-Rekord: 4,41 Menzler, Wally 1938 LC 72 Altenkessel 2000

3,92 +0,1 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen Nieder-Olm 24.09.
3,57 +0,0 Wilhelm, Rita 1958 LC 72 Altenkessel Piesbach 02.07.

Kugelstoß  3 kg
Bestl. 2015: 8,64 Ney, Christel 1957 LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 9,89 Werner, Hella 1935 LC Völklingen 1992

8,90 Hager, Conny 1958 LC Rehlingen Überherrn-A. 09.10.
8,25 Ney, Christel 1957 LSG Saarlouis Ludweiler 07.08.
7,67 Jung, Jutta 1957 SC Friedrichsthal Edenkoben 25.06.
7,13 Wilhelm, Rita 1958 LC 72 Altenkessel Piesbach 02.07.
6,97 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen Nieder-Olm 24.09.

Diskuswurf  1 kg
Bestl. 2015: 20,51 Ney, Christel 1957 LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 24,83 Stein, Doris 1942 LG Saar 70 1998

20,84 Ney, Christel 1957 LSG Saarlouis Ludweiler 07.08.
15,25 Jung, Jutta 1957 SC Friedrichsthal Edenkoben 25.06.

Hammerwurf  3 kg
Bestl. 2015: 35,48 Matheis, Gabriele 1959 LA Team Saar
SLB-Rekord: 35,92 Matheis, Gabriele 1959 LA Team Saar 27.07.2014

32,94 Matheis, Gabriele 1959 LA Team Saar Trier 25.09.
24,45 Ney, Christel 1957 LSG Saarlouis Überherrn-A. 09.10.

Dreikampf  100m-Weit-Kugel (3kg)
Bestl. 2015: 1.841 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen
SLB-Rekord: 1.978 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen 20.09.2014

1.970 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen Nieder-Olm 24.09.
14,82(+1,7)-3,92(+0,1)-6,97
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Seniorinnen W60
100 m Lauf  
Bestl. 2015: 18,91 Thome, Mia 1953 LSG Schmelz-Hüttersdorf
SLB-Rekord: 15,11 Menzler, Wally 1938 LC 72 Altenkessel 1999

18,67 +0,0 Bost, Esther 1955 SC Friedrichsthal Edenkoben 25.06.

10000 m Lauf  
SLB-Rekord: 43:23,6 Czerwenka-Nagel, Melitta 1930 LAG Saarbrücken 1993

41:25,52 Célette, Gabriele 1956 LC Rehlingen Rehlingen 16.04.

10 km Str.  
Bestl. 2015: 53:23 Kapp, Karin 1954 TV Lebach
SLB-Rekord: 42:32 Celette, Gabriele 1956 LC Rehlingen 07.05.2016

42:32 Célette, Gabriele 1956 LC Rehlingen Saarbrücken 07.05.
47:20 Rothenbusch, Marlene 1956 LLG Wustweiler Saarlouis 02.10.
50:40 Schmidt, Heike 1956 LTF Köllertal Saarlouis 02.10.
54:13 Bender-Rauguth, Agnes 1955 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 09.10.
55:15 Kapp, Karin 1954 TV Lebach Losheim 13.11.
55:21 Veith, Franziska 1955 LAG Saarbrücken St. Wendel 24.04.
59:04 Müller, Monika 1954 LSG Schmelz-Hüttersdorf Losheim 13.11.
61:36 Jackson-Thiel, Mary 1955 TV Rußhütte Saarbrücken Saarbrücken 09.10.
62:15 Lauterbach, Delia 1956 TV Rußhütte Saarbrücken Saarbrücken 09.10.
62:19 Mutzl, Friederike 1955 VfA Neunkirchen Trier 26.06.

Halbmarathon  
Bestl. 2015: 1:59:16 Kapp, Karin 1954 TV Lebach
SLB-Rekord: 1:30:03 Celette, Gabriele 1956 LC Rehlingen 23.04.2016

1:30:03 Célette, Gabriele 1956 LC Rehlingen Bad Liebenzell 23.04.
1:42:34 Rothenbusch, Marlene 1956 LLG Wustweiler Saarbrücken 13.03.
1:53:27 Paffrath, Gisela 1953 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 13.03.
1:57:05 Rock, Lydia 1956 TV Rehlingen Saarbrücken 13.03.
1:57:52 Engstler, Monika 1956 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Köln 02.10.
2:01:20 Schmidt, Heike 1956 LTF Köllertal Merzig 04.09.
2:02:07 Veith, Franziska 1955 LAG Saarbrücken Saarbrücken 13.03.
2:03:27 Bender-Rauguth, Agnes 1955 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrücken 07.05.
2:05:57 Brill, Rita 1955 LTF Marpingen Saarbrücken 13.03.
2:10:56 Müller, Monika 1954 LSG Schmelz-Hüttersdorf Köln 02.10.
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Marathon  
Bestl. 2015: 3:58:24 Paffrath, Gisela 1953 LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 3:43:16 Rothenbusch, Marlene 1956 LLG Wustweiler 25.09.2016

3:43:16 Rothenbusch, Marlene 1956 LLG Wustweiler Berlin 25.09.
4:04:18 Paffrath, Gisela 1953 LSG Sbr.-Sulzbachtal Frankfurt 30.10.
4:32:31 Kapp, Karin 1954 TV Lebach Berlin 25.09.

4 x 100 m Staffel  
Bestl. 2015: 77,87 SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 74,30SC Friedrichsthal 23.05.2009

80,35 SC Friedrichsthal Ingelheim 19.06.
Bost, Esther (1955); Weisenstein, Inge (1949); Bleymehl, Hanne (1940); 
Baltes, Dorothea (1947)

Kugelstoß  3 kg
Bestl. 2015: 7,19 Thome, Mia 1953 LSG Schmelz-Hüttersdorf
SLB-Rekord: 9,74 Werner, Hella 1935 LC Völklingen 1996

7,15 Thome, Mia 1953 LSG Schmelz-Hüttersdorf Edenkoben 25.06.
6,15 Priester, Jutta 1956 LC Rehlingen Ludweiler 21.05.
5,29 Bost, Esther 1955 SC Friedrichsthal Edenkoben 25.06.

Diskuswurf  1 kg
Bestl. 2015: 20,93 Thome, Mia 1953 LSG Schmelz-Hüttersdorf
SLB-Rekord: 21,97 Thome, Mia 1953 LSG Schmelz-Hüttersdorf 12.10.2014

20,76 Thome, Mia 1953 LSG Schmelz-Hüttersdorf Ingelheim 19.06.
16,03 Priester, Jutta 1956 LC Rehlingen Ingelheim 19.06.

Hammerwurf  3 kg
Bestl. 2015: 19,09 Thome, Mia 1953 LSG Schmelz-Hüttersdorf
SLB-Rekord: 32,92 Burg, Ursula 1939 LG Berus 1999

18,03 Thome, Mia 1953 LSG Schmelz-Hüttersdorf Ludweiler 21.05.
15,12 Priester, Jutta 1956 LC Rehlingen Überherrn-A. 09.01.

Speerwurf  500 g
Bestl. 2015: 21,01 Thome, Mia 1953 LSG Schmelz-Hüttersdorf
SLB-Rekord: 27,58 Werner, Hella 1935 LC Völklingen 1998

21,12 Thome, Mia 1953 LSG Schmelz-Hüttersdorf Ingelheim 19.06.
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Seniorinnen W65

100 m Lauf  
Bestl. 2015: 15,82 Buchholz, Rita 1950 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 15,82 Buchholz, Rita 1950 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 29.08.2015

15,75 +0,9 Buchholz, Rita 1950 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Perth 26.10.
16,85 -2,1 Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Worbis-Leinef. 08.07.
18,38 +0,0 Weisenstein, Inge 1949 SC Friedrichsthal Edenkoben 25.06.

200 m Lauf  
Bestl. 2015: 33,41 Buchholz, Rita 1950 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 33,41 Buchholz, Rita 1950 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 07.08.2015

33,80 +0,9 Buchholz, Rita 1950 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ingelheim 19.06.
38,28 +0,2 Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Pfungstadt 07.09.
40,63 +1,4 Weisenstein, Inge 1949 SC Friedrichsthal Edenkoben 25.06.

800 m Lauf  
SLB-Rekord: 3:28,73 Czerwenka-Nagel, Melitta 1930 LAG Saarbrücken 2006

3:49,58 Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Perth 29.10.
3:50,82 Buchholz, Rita 1950 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Nieder-Olm 24.09.

10 km Straße
Bestl. 2015: 53:46 Mellmann, Gisela 1949 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 50:47 Wagner, Ursula 1941 LAG Saarbrücken 2006

55:06 Mellmann, Gisela 1949 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Saarlouis 02.10.
56:54 Klein, Gertrud 1951 SV Habach Saarlouis 02.10.
59:11 Wax, Renate 1951 LTF Köllertal Hilbringen 25.09.

Halbmarathon  
Bestl. 2015: 2:11:57 Mellmann, Gisela 1949 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 1:38:57 Czerwenka-Nagel, Melitta 1930 LAG Saarbrücken 1995

2:07:06 Klein, Gertrud 1951 SV Habach Saarbrücken 13.03.
2:14:41 Wax, Renate 1951 LTF Köllertal Saarlouis 29.05.
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80 m Hürden  0.686m
SLB-Rekord: 16,23 Werner, Hella 1935 LC Völklingen 2000

18,42 +1,8 Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Perth 28.10.

Hochsprung  
SLB-Rekord: 1,21 Werner, Hella 1935 LC Völklingen 2000
SLB-Rekord: 1,21 Kreis, Marianne 1927 TV Nalbach 2004

1,15 Buchholz, Rita 1950 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Nieder-Olm 24.09.
1,12 Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Nieder-Olm 24.09.

Weitsprung  
Bestl. 2015: 3,50 Buchholz, Rita 1950 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 3,90 Menzler, Wally 1938 LC 72 Altenkessel 2004

3,47 +0,0 Buchholz, Rita 1950 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Nieder-Olm 24.09.
3,44 +0,3 Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Ingelheim 19.06.
2,62 -1,3 Junk, Margot 1948 SC Friedrichsthal Ludweiler 21.05.
2,34 -0,8 Weisenstein, Inge 1949 SC Friedrichsthal Piesbach 02.07.

Kugelstoß  3 kg
Bestl. 2015: 6,76 Junk, Margot 1948 SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 9,58 Zimmer, Doris 1942 LG Saar 70 2007

9,43 Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Nieder-Olm 24.09.
6,46 Buchholz, Rita 1950 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Nieder-Olm 24.09.
5,77 Junk, Margot 1948 SC Friedrichsthal Piesbach 02.07.

Diskuswurf 1 kg
SLB-Rekord: 20,24 Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbrücken 08.07.2016

20,24 Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Worbis-Leinef. 08.07.

Speerwurf  500 g
SLB-Rekord: 25,12 Werner, Hella 1935 LC Völklingen 2002

23,52 Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Worbis-Leinef. 08.07.

Fünfkampf  100m-Weit-Kugel (3kg)-Hoch-800m
SLB-Rekord: 3.496 Werner, Hella 1935 LC Völklingen 2002

4.373 Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbrücken Perth 28.10./
18,42(+1,8)-1,09-8,92/39,04(+2,0)-3,15(+2,5)-20,47-3:49,58 29.10.
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Seniorinnen W70
Kugelstoß  3 kg
Bestl. 2015: 7,74 Becker, Waltraud 1945 SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 7,74 Becker, Waltraud 1945 SC Friedrichsthal 14.02.2015

7,34 Becker, Waltraud 1945 SC Friedrichsthal Edenkoben 25.06.
7,08 Gemmerich-Both, Hildeg. 1942 LSG Saarlouis Ludweiler 03.04.

Diskuswurf  1 kg
Bestl. 2015: 17,28 Gemmerich-Both, Hildegard 1942 LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 18,85 Gemmerich, Hildegard 1942 LSG Saarlouis 28.04.2012

17,10 Gemmerich-Both, Hildeg. 1942 LSG Saarlouis Ludweiler 03.04.
15,55 Becker, Waltraud 1945 SC Friedrichsthal Edenkoben 25.06.

Seniorinnen W75
100 m Lauf  
Bestl. 2015: 22,37 Knabe, Dagmar 1938 LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 21,08 Bleymehl, Hanne 1940 SC Friedrichsthal 27.08.2016

21,08 -1,1 Bleymehl, Hanne 1940 SC Friedrichsthal Dillingen 27.08.
23,09 +1,5 Knabe, Dagmar 1938 LSG Saarlouis Ingelheim 19.06.

200 m Lauf  
SLB-Rekord: 45,40 Bleymehl, Hanne 1940 SC Friedrichsthal 27.08.2016

45,40 -1,2 Bleymehl, Hanne 1940 SC Friedrichsthal Dillingen 27.08.

Weitsprung  
Bestl. 2015: 2,38 Knabe, Dagmar 1938 LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 2,50 Bleymehl, Hanne 1940 SC Friedrichsthal 19.06.2016

2,50 -2,0 Bleymehl, Hanne 1940 SC Friedrichsthal Ingelheim 19.06.

Kugelstoß 2 kg
Bestl. 2015: 6,62 Knabe, Dagmar 1938 LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 6,97 Knabe, Dagmar 1938 LSG Saarlouis 19.06.2014

6,43 Knabe, Dagmar 1938 LSG Saarlouis Ingelheim 19.06.
5,36 Reiter, Christa 1940 SC Friedrichsthal Ludweiler 21.05.
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Diskuswurf 750 g
Bestl. 2015: 15,12 Knabe, Dagmar 1938 LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 15,12 Knabe, Dagmar 1938 LSG Saarlouis 12.09.2015

11,84 Bleymehl, Hanne 1940 SC Friedrichsthal Ludweiler 21.05.
11,29 Knabe, Dagmar 1938 LSG Saarlouis Ingelheim 19.06.

Speerwurf  400 g
Bestl. 2015: 15,14 Reiter, Christa 1940 SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 15,14 Reiter, Christa 1940 SC Friedrichsthal 27.06.2015

14,50 Reiter, Christa 1940 SC Friedrichsthal Ludweiler 21.05.

Seniorinnen W85 u.ä.
5000 m Lauf  
Bestl. 2015: 33:35,62 Czerwenka-Nagel, Melitta 1930 LAG Saarbrücken
SLB-Rekord: 32:29,84 Czerwenka-Nagel, Melitta 1930 LAG Saarbrücken 08.07.2016

32:29,84 Czerwenka-Nagel, Melitta 1930 LAG Saarbrücken Worbis-Leinef.    08.07.
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Heike Kohler (LTF Grojo’s Elversberg) Andrea Schneider (LSG Sbr.-Sulzbachtal)  

Katharina Rausch (LA Team Saar) Claudia Seel (TV Kirkel)
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Nicole Woysch (LAZ Saar 05 Sbr.) Anke Rehlinger (LC Rehlingen)

Silke Heidenmann (TuS 1860 Neunkirchen) Kirstin Hochstrate (TuS 1860 Neunkirchen) 
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Tanja Hooß (LTF Marpingen) Yvonne Sogorski (AC Diefflen)

Margret Klein-Raber (LC Rehlingen) – Christine Ecker (LA Team Saar)
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Silvia Gallelli (TV Dillingen) Annegret Hämsch (LA Team Saar)

Gaby Célette (LC Rehlingen) Melitta Czerwenka-Nagel (LAG Saarbrücken)
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DEUTSCHE MANNSCHAFTSMEISTERSCHAFTEN
2016 (DMM)
Männer – Gruppe 3

9824 LA Team Saar 11.09. Homburg

8275 LC Rehlingen 11.09. Homburg

Frauen – Gruppe 3

7354 LA Team Saar 11.09. Homburg

Frauen – Gruppe 4

3709 TuS 1860 Neunkirchen 11.09. Homburg

3535 LG Saar 70 11.09. Homburg

DEUTSCHE ALTERKLASSEN-
MANNSCHAFTSMEISTERSCHAFTEN 2016
(DAMM)
Senioren M30 – Team DM

8891 StG Saar Masters 12 02.07. Piesbach

Senioren M40 – Gruppe 2

3926 LSG Sbr.-Sulzbachtal 02.07. Piesbach

3856 LG Saar 70 02.07. Piesbach

3550 TV Elm 02.07. Piesbach

Senioren M50 – Team-DM

8334 LG Saar 70 02.07. Piesbach

7691 LA Team Saar 02.07.. Piesbach
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Senioren M60 – Team-DM

5687 LA Team Saar 02.07. Piesbach 

Seniorinnen W30 – Team-DM

6470 StG Equipe Saar 03.09. Essen

4895 TV Elm 02.07. Piesbach

Seniorinnen W50 – Team-DM

3931 LC 72 Altenkessel 02.07. Piesbach

Seniorinnen W60 – Gruppe 2

2892 SC Friedrichsthal 02.07. Piesbach

Gesamtwertung DMM/DAMM

30556 LA Team Saar 4 Mannschaften

12725 LG Saar 70 3 Mannschaften

8891 StG Saarmasters 12 1 Mannschaften

8445 TV Elm 2 Mannschaften

8275 LC Rehlingen 1 Mannschaft

6470 StG Equipe Saar 1 Mannschaften

3931 LC 72 Altenkessel 1 Mannschaft

3926 LSG Sbr.-Sulzbachtal 1 Mannschaft

3709 TuS 1860 Neunkirchen 1 Mannschaft

2892 SC Friedrichsthal 1 Mannschaft

2016: 10 Vereine mit 16 Mannschaften

2015: 8 Vereine mit 17 Mannschaften

Bestenliste DMM/SAMM/DJMM/DSMM
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DEUTSCHE JUGEND-MANNSCHAFTS-
MEISTERSCHAFTEN 2016 (DJMM)
Männliche Jugend U18 – Gruppe 2

8045 LG Saar 70 11.09. Homburg

7387 LC Rehlingen 11.09. Homburg

Männliche Jugend U18 – Gruppe 3

5833 TV Homburg 11.09. Homburg

5390 LA Team Saar 11.09. Homburg

Weibliche Jugend U18 – Gruppe 2

7545 LA Team Saar 11.09. Homburg

7028 LC Rehlingen 11.09. Homburg

6922 LG Saar 70 11.09. Homburg

Weibliche Jugend U18 – Gruppe 3

3565 TV Homburg 11.09. Homburg

Männliche Jugend U16 – Gruppe 3

5532 LG Saar 70 02.07. Piesbach

5130 LA Team Saar 02.07. Piesbach

5079 LC Rehlingen 02.07. Piesbach

3195 LG Bliestal 02.07. Piesbach

Weibliche Jugend U16 – Gruppe 3

5960 LA Team Saar 02.07. Piesbach

5699 LG Saar 70 02.07. Piesbach

5673 TV Germania 1910 Piesbach 02.07. Piesbach
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Männliche Jugend U14 – Gruppe 1
5566 LA Team Saar 11.09. Homburg

5225 LC Rehlingen 11.09. Homburg

Männliche Jugend U14 – Gruppe 2

3400 TV Homburg 11.09. Homburg

3315 LG Saar 70 11.09. Homburg

Weibliche Jugend U14 – Gruppe 1

6493 LC Rehlingen 11.09. Homburg

5898 LA Team Saar 11.09. Homburg

5625 LA Team Saar II 11.09. Homburg

5229 LG Reimsbach-Oppen 11.09. Homburg

Weibliche Jugend U14 – Gruppe 2

3796 LG Saar 70 11.09. Homburg

3790 TV Homburg 11.09. Homburg

2676 LG Bliestal 11.09. Homburg

Gesamtwertung DJMM

41114 LA Team Saar 7 Mannschaften

33309 LG Saar 70 6 Mannschaften

31212 LC Rehlingen 5 Mannschaften

16588 TV Homburg 4 Mannschaften

5871 LG Bliestal 2 Mannschaften

5673 TV Germania Piesbach 1 Mannschaft

5229 LG Reimsbach-Oppen 1 Mannschaft

2016: 7 Vereine mit 26 Mannschaften

2015: 14 Vereine mit 35 Mannschafte

Bestenliste DMM/SAMM/DJMM/DSMM
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JUGEND TRAINIERT FÜR OLYMPIA

Bundeswettbewerb der Schulen

JUGEND TRAINIERT FÜR OLYMPIA
Landesentscheide

Mädchen WK II
1. Gymnasium am Rotenbühl Saarbrücken 8050 Pkt.
2. Max-Planck-Gymnasium Saarlouis 7058 Pkt.
3. Albert-Schweizer-Gymnasium Dillingen 6689 Pkt.
4. Peter-Wust-Gymnasium Merzig 6682 Pkt.
5. Gymnasium am Steinwald Neunkirchen 6143 Pkt.

Jungen WK II 
1. Gymnasium am Rotenbühl Saarbrücken 9007 Pkt.
2. Peter-Wust-Gymnasium Merzig 7339 Pkt.
3. Albert-Schweitzer-Gymnasium Dillingen 7169 Pkt.
4. Max-Planck-Gymnasium Saarlouis 6753 Pkt.

Mädchen WK III
1. Gymnasium am Rotenbühl Saarbrücken 7286 Pkt
2. Max-Planck-Gymnasium Saarlouis 6538 Pkt.
3. Marie-Luise-Kaschnitz-Gymnasium Völklingen 6479 Pkt.
4. Gymnasium Ottweiler 5862 Pkt.
5. Albertus-Magnus-Gymnasium St.Ingbert 5837 Pkt.
6. Gymnasium am Stefansberg Merzig 5768 Pkt.
7. Gemeinschaftsschule Theley 5752 Pkt.
8. Leibniz-Gymnasium St. Ingbert 5135 Pkt.

Jungen WK III
1. Gymnasium am Rotenbühl Saarbrücken 7131 Pkt.
2. Gymnasium am Stefansberg Merzig 6807 Pkt.
3. Peter-Wust-Gymnasium Merzig 6701 Pkt.
4. Gymnasium Ottweiler 6422 Pkt.
5. Albertus-Magnus-Gymnasium St.Ingbert 6028 Pkt.
6. Max-Planck-Gymnasium Saarlouis 5883 Pkt.
7. Gemeinschaftsschule Sulzbach 5685 Pkt.
8. Gemeinschaftsschule Theley 5239 Pkt.

Mädchen IV
1. Peter-Wust-Gymnasium Merzig 5474 Pkt.
2. Gymnasium am Rotenbühl Saarbrücken 5359 Pkt.
3. Gymnasium Ottweiler 5285 Pkt.
4. Albert-Schweizer-Gymnasium Dillingen 5066 Pkt.
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5. Saarpfalz-Gymnasium Homburg 5032 Pkt.
6. Max-Planck-Gymnasium Saarlouis 4999 Pkt.
7. Mannlich-Gymnasium Homburg 4804 Pkt. 
8. Illtal-Gymnasium Illingen 4783 Pkt.
9. Albertus-Magnus-Gymnasium St.Ingbert 4728 Pkt.
5. Gymnasium am Stefansberg Merzig 4690 Pkt.

10. Saarlouiser Gymnasium am Stadtgarten 4972 Pkt.
11. Gemeinschaftsschule Theley 4654 Pkt.
12. Leibniz-Gymnasium St. Ingbert 4561 Pkt.
13. Gymnasium am Rotenbühl II 4206 Pkt.
11. Gymnasium am Steinwald Neunkirchen 4636 Pkt.
14. Robert-Schuman-Gymnasium Saarlouis 4198 Pkt.
15. GanztagsGemeinschaftsschule Neunkirchen 4024 Pkt.
16. Gemeinschaftsschule Theley II     3631 Pkt.

Jungen IV
1. Gymnasium am Rotenbühl Saarbrücken 5078 Pkt.
2. Gymnasium am Stefansberg Merzig 4751 Pkt.
3. Max-Planck-Gymnasium Saarlouis 4731 Pkt.
4. Illtal-Gymnasium Illingen 4731 Pkt.
5. Peter-Wust-Gymnasium Merzig 4711 Pkt.
6. Gymnasium Ottweiler 4603 Pkt.
7. Gymnasium am Rotenbühl II 4597 Pkt.
8. GanztagsGemeinschaftsschule Neunkirchen 4582 Pkt.
9. Albertus-Magnus-Gymnasium St.Ingbert 4568 Pkt.

10. Albert-Schweizer-Gymnasium Dillingen 4391 Pkt.
11. Mannlich-Gymnasium Homburg 4388 Pkt.
12. Gemeinschaftsschule Sulzbach 4371 Pkt.
13. Gemeinschaftsschule Theley 4312 Pkt.
14. Robert-Schuman-Gymnasium Saarlouis 4013 Pkt.
15. Gemeinschaftsschule Theley II 3901 Pkt.
16. Gymnasium am Steinwald Neunkirchen 3897 Pkt.

Bundesfinale in Berlin
Mädchen WK II

2. Gymnasium am Rotenbühl Saarbrücken 7943 Pkt.

Mädchen WK III
15.  Gymnasium am Rotenbühl Saarbrücken 6267 Pkt.

Jungen WK II
1.  Gymnasium am Rotenbühl Saarbrücken 9409 Pkt.

Jungen WK III
13. Gymnasium am Rotenbühl Saarbrücken 7298 Pkt.

JUGEND TRAINIERT FÜR OLYMPIA
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JUGEND TRAINIERT FÜR OLYMPIA

Jungen WK II Gymnasium am Rotenbühl Saarbrücken

Mädchen WK II Gymnasium am Rotenbühl Saarbrücken
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JUGEND TRAINIERT FÜR OLYMPIA

Mädchen und Jungen Gymnasium am Rotenbühl Saarbrücken

Das saarländische Team beim Mini-Marathon in Berlin
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Termine

Termine 2017
– außer Stadionferne Veranstaltungen 2017 –

Januar
08. SLB-Hallenwettkämpfe Saarbrücken
14. SLB-Hallenmeisterschaften U16 Saarbrücken

Nationales Stabhochsprungmeeting im Zeltpalast Merzig
15. SLB-Hallen-und Winterwurfmeisterschaften Saarbrücken/Sulzbach
28. Hallenmeisterschaften der Großregion+ Saarbrücken

28./29.. Deutsche Hallenmehrkampfmeisterschaften
29. Crossmeisterschaften Kreis SLS/MZG Schmelz

Februar
01. ADH-Hallenmeisterschaften Frankfurt

04./05. Süddeutsche Hallenmeisterschaften Frankfurt
12. SLB-Meisterschaften Crosslauf Elm

18./19. Deutsche Hallenmeisterschaften Leipzig
19. SLB-Hallenwettkämpfe U14

25./26. Deutsche Hallen- und Winterwurfmeisterschaften U20 Sindelfingen

März
03.-05. Hallen-Europameisterschaften Belgrad/SRB

04. U20-Hallenländerkampf ITA-FRA-GER Halle
04.-05. Deutsche Hallen-u. Winterwurfmeisterschaften Senioren

11. Deutsche Crossmeisterschaften Löningen
12. SLB-Meisterschaften Halbmarathon Saarbrücken

Hallenvergleichskampf U18/U16
19. Rencontre U14 Saarland - Lothringen

19.-25. Hallen-Weltmeisterschaften Senioren Daegu/KOR
25. Süddeutsche Meisterschaften 10000 m Regensburg
26. Cross-Weltmeisterschaften Kampala/UGA

April
01. SLB-Meisterschaften Langstrecken Rehlingen

Werfertag Diefflen
02. Wolfgang-Göttling-Werfertag Ludweiler
09. Deutsche Meisterschaften Halbmarathon
23. Deutsche Meisterschaften Gehen Naumburg
29. SLB-Meisterschaften Langstaffeln Sulzbach

Mai
06. Wurfmeisterschen Regionalverband Saarbrücken Ludweiler
07. Meisterschaften Regionalverband Saarbrücken Püttlingen
09. Saisonerföffnung Rehlingen
12. Schullaufmeisterschaften Merzig
13. Deutsche Meisterschaften 10000 m/5000 m WJU20 Bautzen

13./14. SLB-Meisterschaften Mehrkampf M/F/U20-16 mit Püttlingen
separaten Kreiswertungen 
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Termine

20. DAMM und DMM U20/U16 Piesbach
25. Pokal der Freundschaft Trier

ADH-Meisterschaften Kassel
27. SLB-Meisterschaften Blockwettkämpfe und 4 x 400 m Püttlingen

Juni
03. Energisade Saarbrücken
05. 53. Internationales Pfingstsportfest Rehlingen
10. Deutsche Meisterschaften Bahngehen

Süddeutsche Meisterschaften Hindernislauf Regensburg
10./11. DLV-Jugendmehrkampf-Cup Bernhausen

SLB-Meisterschaften M/F, U20/U18
14./15. SLB-Meisterschaften U16/U14 Püttlingen

17. Süddeutsche Meisterschaften Straßengehen Breitenbrunn
17./18. Deutsche Meisterschaften U23 Leverkusen

Südwest- und SLB-Seniorenmeisterschaften St. Wendel
21.-23. JUGEND TRAINIERT FÜR OLYMPIA

24. Deutsche Meisterschaften 100 km Berlin
DLV-Gala U18 Schweinfurt
10. Nationales Sportfest Dillingen

24./25. Team-Europameisterschaften Lille/FRAU
DLV-Mehrkampfmeeting Ratingen
Deutsche Meisterschaften Mehrkampf Senioren

30.06.-02.07 Deutsche Meisterschaften Senioren Zittau

Juli
01./02. BAUHAUS Junioren-Gala Mannheim

Deutsche Meisterschaften Blockwettkämpfe U16
Süddeutsche Meisterschaften M/F/U18 Wetzlar

02. Dreisprung/Kurz- und Langhürdentag Ludweiler
06. 1. Laufmeeting Saarbrücken

08./09. Deutsche Meisterschaften Erfurt
12.-16. Weltmeisterschaften U18 Nairobi/KEN

13. 2. Laufmeeting Saarbrücken
13.-16. Europameisterschaften U23 Bydgoszcz/POL

15. 1. Seniorensportfest Dillingen
18.  Ferienabendsportfest Rehlingen
20. 3. Laufmeeting Saarbrücken

20.-23. Europameisterschaften U20 Grosseto/ITA
22.-30. Europäische Jugendspiele Gyor/HUN

27.07.-06.08. Europameisterschaften Senioren Aarhus/DEN
29./30. Süddeutsche Meisterschaften U23/U16 Ingolstadt

30. Sommer-Ferienwerfertag Ludweiler

August
04.-06. Deutsche Meisterschaften U20 und U18 Ulm
05.-13. Weltmeisterschaften London/GBR
12./13. Deutsche Meisterschaften M/W15
19./20. Deutsche Meisterschaften Mehrkampf M/F/U23/U20
19.-30. Universiade Taipeh/TPE
26./27. Deutsche Meisterschaften Mehrkampf U18 und U16

Deutsche Meisterschaften Wurfmehrkampf Senioren Zella-Mehlis
27. SLB-Meisterschaften Mehrkampf U14 Saarlouis

Staffel-/Stabhochsprungtag Ludweiler
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Termine

September
02. SLB-DMM M/F/U18/U14
03. SLB-Meisterschaften Marathon Merzig
09. Team - DM Senioren Kevelaer

Kinder-Olympiade Saarbrücken
09./10. Team – DM U20/U16

10. Deutsche Meisterschaften 10 km
23. Süddeutsche Seniorenmeisterschaften Mehrkampf Nieder-Olm

Oktober
07. Herbstwerfertag Diefflen
21. SLB-Meisterschaften Berglauf Lebach
22. SLB-KiLa-Finale Saarbrücken
29. Deutsche Meisterschaften Marathon Frankfurt

Dezember
10. Cross-Europameisterschaften Smorin/SVK
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Volksläufe

Stadionferne Veranstaltungen 2017
Januar

07. 28. Mitlosheimer Silvesterlauf Mitlosheim
15. 11. Kaltenstein-Crosslauf Lebach
22. 40. Schmelzer Crosslauf Schmelz

Februar
19. 11. Int. DAK-Halbmarathon Saarbrücken
26. 10. Ferraro-Gutsweiherlauf Neunkirchen

März
05. 12. Sparkassen-Citylauf Merzig
12. 36. Deutsch-Franz. Straßenlauf Saarbrücken
18. 14. Freundschaftslauf/IKK-Run up Sbr.-Rußhütte

April
02. 5. Garten-Reden Haldenlauf Landsw.-Reden
09. 1. Lauftrefferöffung (LAG Saarbrücken) Saarbrücken
17. 6. Osterlauf am Itzenplitzer Weiher Heiligenwald
23. 20. Zwei-Seen-Panorama-Erlebnislauf Otzenhausen
28. 38. Stadtlauf St. Ingbert
30. 11. Int. Globus-Marathon St. Wendel

Mai
01 10. Bärenfels – 1. Mai -Trail Neubrücke/Nohf.

06. 16. Saarkohlewald-Freundschaftslauf  Quierschied
07. 29. Sparkassen-City-Lauf Saarbrücken
14. 3. Abtei-Race – Sommer-Biathlon Wadgassen
20. 26. Sparkassen-City-Lauf Neunkirchen
24. 6. Brauhaus-Erlebnislauf Schmelz
27. 16. Saarbrücker Frauenlauf Saarbrücken
28. 25. Int. „Lauf in die Saarlouiser Woche“ Saarlouis

Juni
03. 11. Illinger City-Lauf Illingen
09. 26. Freundschaftslauf Selbach
11. 9. Dudweiler-Stadtlauf Dudweiler
17. 37. „Wareswald“-Freundschaftslauf Alsweiler
18. 30. Int. Sonnwendlauf Völklingen
23. 34. Levobank-Stadtlauf Lebach
25. 4. Wolfstrail Merzig
25. 5. Freundschaftslauf Dudweiler
28. 2. Römerlauf auf dem Villa-Borg-Trail Perl-Borg

Juli
02. 1, Halden-Panorama-Trailguide Quierschied
08. 32. Freundschaftslauf Marpingen
14. 13. Heim & Feit-Grenzlandlauf Überherrn
15. 14. Bärenfels-Sommer-Trail Neubrücke/Nohf.
16. 5. Höcherberg-Trail Frankenholz
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Volksläufe

22. 6-Stundenlauf Illingen
24. 10. Saarland-Mittelpunkt-Lauf Habach
25. 36. Int. Volkslauf Kirkel
30. 32. Deko-Volkslauf Noswendel

August
15. 21. Int. IKK-Altstadtlauf Saarlouis
19. 8. Lebacher Lions-Lauf Lebach
26. 29. Freundschaftslauf Urexweiler
26. 25. Int. Straßenlauf Limbach
27. 6. RAG-Hartfüßlertrail von der Heydt

September
02. 29. Freundschaftslauf Namborn
03. 3. Saarschleifen-Landlauf Merzig
07. 25. Fohlenhoflauf Homburg

09./10. 12. 24-Stunden-Soli-Lauf St. Ingbert 
16. 32. AOK-Altstadtlauf Ottweiler
23. 25. STEAG-Volkslauf Altenkessel
23. 36. Freundschaftslauf Winterbach
24. 6. Heggestorzelauf  Heckendahlheim
24. 16. Saarwiesenlauf Hilbringen
30. 1. Sechs-Stunden-Urwaldlauf Sbr.-Neuhaus

Oktober
01. 38. Saaraltarmlauf Saarlouis
01. 6. SOFIS-Cross Saarbrücken
03. 2. Wadrilltal-Lauf Wadrill
07. 19. Int. Litermont-Berglauf Nalbach
08. 29. Sparkassen-Westspangenlauf Saarbrücken
14. 12. Benin-Benefiz-Lauf Hirzweiler
15. 11. SchaumBerglauf Sotzweiler
21. 5. Hoxberg-Berglauf Lebach
22. 15. Freundschaftslauf Wadgassen
29. 2. Int. Saarschleife-Trail Merzig
31. 13. Halloween-Lauf Oppen

November
04. 15. Freundschaftslauf Wustweiler
12. 29. Int. Martinslauf Losheim
18. 13. Glühweinlauf Hemmersdorf
19. 25. Crosslauf „Rund um das Stadion“ Elm

Dezember
03. 41. Bank1Saar-Volksbank-Straßenlauf Neunkirchen 
09. 12. Energis-Nachtwächterlauf Ottweiler 
10. 23. Ford-Adventslauf Saarbrücken
17. 7. Advents-Crosslauf Schmelz
24. 15. Bärenfels-Heiligabendlauf Neubrücke/Nohf.
31. 43. Int. Silvesterlauf Saarbrücken
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Christina Obergföll

Christin Hussong
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Impressionen Pfingstsportfest 2016

Männer 400 m

Frauen 800 m

Laura Müller
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Männer 3000-m-Hindernis

Männer 800 m
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Adressen

Saarländischer 
Leichtathletik-Bund e.V.
Saarländischer Leichtathletik-Bund e.V.

Herrmann-Neuberger-Sportschule 7, 66123 Saarbrücken
E-Mail: SLB@LSVS.de
Homepage : www.slb-saarland.com

Geschäftsstelle: Tel. 0681/3879-245, Telefax 0681/3879-268
Geschäftsführerin: Susanne Frantz, Tel. 0681/3879-240
Sekretariat: Nina Both, Tel. 0681/3879-245, Anja Zenner-Jacob, Tel. 0681/3879-409

Präsident Lothar Altmeyer Tel. 0681/9893762 p
Auf Gierspel 32 0681/9369825 d
66132 Saarbrücken Fax 0681/9369826 d
la.gar@onlinehome.de

Stell,v. Präsidentin und Monika Schwarz Tel. 0681/68643792
Vizepräsidentin Richard-Wagner-Str. 8 moschwarz@gmx.de
Kinder- und Jugend- 66111 Saarbrücken
Leichtathletik:

Vizepräsident Stephan Brust Tel. 06851/5262 p
Marketing und Am Kniebrecher 14 finanzen@slb-saarland.com
Finanzen: 66606 St. Wendel

Vizepräsident Simon Kirch Tel 0681/3879-153 d
Leistungssport: Im Hornfeld 10 0151/54656347

66620 Nonnweiler s.kirch@lsvs.de

Vizepräsident Rudi Pirrung Tel. 06806/9948468
Wettkampforganisation Lortzingstr. 35 rudi.pirrung@gmx.de

66265 Heusweiler

Vizepräsident Kommunikation Lutwin Jungmann Tel. 06835/4453 p
und Vereinspflege Etzelweg 34 0175/7755541

66780 Rehlingen-Siersburg l.jungmann@web.de

Vizepräsident Joachim Berg Tel. 06838/82064 p
Breitensport: Etzelbachstr. 104 j.berg-nalbach@t-online.de

66809 Nalbach

Vizepräsident Recht: Hans-Peter Breit Tel. 06841/72524 p
Jägerhausstr. 101 66424 Homburg
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Referentin für Julia Bost julia-c-bost@web.de
Jugendleichtathletik: Bruchwiesstr. 2

66578 Schiffweiler

Referentin für Sabine Martini Tel. 06834/53331
Kinderleichtathletik: Schillerstr. 83 jens.martini@t-online.de

66773 Schwalbach

Referent für das Lehrwesen K.-Robert Meurer Tel. 06897/764614 p
Skalleystr. 7 0681/3879-341d
66125 Dudweiler r.meurer@uni-saarland.de

Referentin für Rita Bucholz Tel. 0176/75880052 p
Seniorenleichtathletik Zum Meerwald 8 ribu1960@gmx.d

66129 Saarbrücken

Referentin für Nicole Meyer nicole@physiotherapie-
Kampfrichterwesen: Lortzingstr. 8 nicole-meyer.de

66780 Rehlingen-Siersburg

Referent für Presse- Klaus Bastian presse.bastian@gmx.de
und Öffentlichkeitsarbeit: Armin-Hary-Str.10

66287 Quierschied

Statistiker: Peter Fischer Tel./Fax 06831/707174
Dimmersteinstr. 24 pfis712039@aol.com
66763 Dillingen

Sportarzt: Dr. Frank Krämer Tel. 0681/9256480
Lilienstr. 12 frankkraemer@web.de
66119 Saarbrücken

Referent für Thorsten Mayer Tel. 06825/404264 d
Stadionferne Veranstaltungen Bildstockstr. 25 thorstenmayer80@aol.com

66589 Wemmetsweiler

Referent für Karl-Heinz Wagner Tel. 06853/502811 p 
Lauftreff- und Walking Berschweilerstr. 75 Fax 06853/2934 66646

Marpingen fipswagner@aol.com

Beauftragte für Schulsport: Jörg Ehrmantraut Tel. 06841/9596325 d
Bliesstr. 19 joergehrmantraut@yahoo.de
66459 Kirkel

Aktivensprecher: Christoph Marx Tel. 0176/45766703
Skalleystr. 3 Marxchr93@web.de
66125 Dudweiler

Adressen
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Jugendsprecher: Frederik Jakob hcfojakob@t-online.de
Robert-Koch-Str. 14
66763 Dillingen

Jugendsprecherin: Nina Weil Tel. 06897/841993 p
Amselweg 2
66299 Friedrichsthal

Vorsitzender des Rechts- Gerhard Freichel Tel. 06838/85120 p
Ausschusses: Josefstr. 12 gfreichel@aol.com

66809 Nalbach

Antidoping-Beauftragte Joana Hahn joanahahn@t-online.de
Im Adsack 18
66606 St. Wendel

Frauenbeauftragte Margret Klein-Raber Tel. 06835/6368
Königsberger Str. 2 reha-vierbeiner@gmx.de
66780 Rehlingen-Siersburg

Vorsitzende der Kreise:

Regionalverband Saarbrücken: Rudi Stutz Tel 0681/8910640 p
Hochstr. 41 sr.stutz@t-online.de
66132 Saarbrücken 

Saarlouis/Merzig-Wadern: Manfred Müller Tel./06838/80276 p/Fax
06838/2084410
Dieffler Str. 221 0681/501-6520 d
66809 Nalbach mullerac1969@aol.com

Neunkirchen/St.Wendel: Michael Dankert Tel. 0177/6787891
Rudolfstr. 7 michael.dankert@me.com
66280 Sulzbach

Saar-Pfalz: Bernhard Biet Tel. 06849/6165 p/
Rosenweg 5 Fax 06849/181667
66459 Kirkel biet.bernhard@t-online.de

Adressen
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Auszeichnungen

Monika Schwarz mit der Ehrengabe der djs ausgezeichnet
Vom 21. bis 23. Oktober 2016 fand die Vollversammlung der Deutschen
Sportjugend (dsj) in Mainz statt. Monika Schwarz, stellvertretende Präsi-
dentin und Vizepräsidentin Kinder und Jugendliche im SLB, wurde dabei
für ihr großartiges Engagement mit der Ehrengabe der dsj ausgezeich-
net. Dabei betonte der Laudator Tobias Dollase, Vorstandsmitglied der
dsj, dass die Deutsche Sportjugend „in Anerkennung und Würdigung ih-
rer Verdienste um den Jugendsport in Deutschland“, die Ehrengabe an
Monika Schwarz verleiht. „Monika Schwarz ist in hervorragender Weise
in der Jugendarbeit im Sport auf der obersten Ebene der Mitgliedsorganisationen tätig und hat sich in
außergewöhnlichem Maße Verdienste um die Jugendarbeit im Sport erworben“, so Tobias Dollase.
Weiter sagte er: „Für mich ist sie immer ein Vorbild, in ihrem Engagement für den Kinder- und Ju-
gendsport und in ihrer Loyalität zu ihren Kollegen und Mitstreitern.“ Mehr als 25 Jahre  war Monika
Schwarz in ihrem Verein TuS Ensdorf in der Leichtathletik aktiv. Als Trainerin hat sie mehrere Kinder-
generationen in der Leichtathletik ausgebildet, als Abteilungsleiterin viele Freizeiten und Training-
scamps für Kinder und Jugendliche organisiert. Seit mehr als 20 Jahren arbeitet Monika Schwarz in
der Jugendarbeit im saarländischen Landesverband mit. Zuerst als Schülerwartin im Kreis Saarlouis–
Merzig/Wadern, dann als Jugendwartin im SLB, später als SLB-Vizepräsidentin für Kinder- und Ju-
gend-Leichtathletik. Seit diesem Jahr zudem als stellvertretende Präsidentin im SLB. Seit zwei Legis-
laturperioden ist sie auch Sprecherin der Landesverbände und somit Mitglied des Bundesausschusses
Jugend des DLV. Dort engagiert sie sich mit ihrer Mitarbeit in den Arbeitsgruppen Kinderleichtathletik
und DM U16.  Die Lehrerin für Französisch und Sport ist auch Mitglied des Expertenpools für interna-
tionale Jugendarbeit der Deutschen Sportjugend und organisiert seit Jahren für den  Deutschen
Leichtathletikverband die FairPlayCamps an der Hermann-Neuberger-Sportschule in Saarbrücken.
Der SLB gratuliert sehr herzlich: Klaus Bastian

Margit Jungmann erneut WMA-Vizepräsidentin
118 Delegierte der WMA (World Masters Athletics) aus 62 Ländern traten am 30.
Oktober 2016 bei den Senioren-Weltmeisterschaften in Perth (Australien) zu ihrer
Vollversammlung zusammen. Bei der teilweisen Neuwahl des “Councils“ wurde
Margit Jungmann als Stellvertreterin des WMA-Präsidenten Stan Perkins (Austra-
lien) und als “Executive Vice-President“ in ihrem Amt, in das sie vor drei Jahren in
Porto Alegre (Brasilien) gewählt worden war, einmütig bestätigt. Die Wiederwahl
wurde von der Versammlung mit viel Beifall bedacht. In der vergangenen Legisla-
turperiode konnte Margit Jungmann besonders im Bereich der (Wettkampf-)Orga-
nisation viele Verbesserungen in die Wege leiten und umsetzen. Ein für die Aus-
richter verbindliches Pflichtenheft für künftige Veranstaltungen steht kurz vor der
Vollendung. Dass viele Vorschläge und Veränderungen bereits realisiert wurden, zeigten die sehr gut
organisierten Senioren-Weltmeisterschaften in Perth, die  vom 26. Oktober bis zum 6. November 2016
stattfanden.
„Ich freue mich über das einstimmige Votum. Es ist für mich Anerkennung für die geleistete Arbeit
und Motivation für die weiteren Herausforderungen zugleich“, zeigte sich die DLV-Repräsentantin zu-
frieden und unternehmenslustig. Die Aufgabe der Rehlingerin, die im Deutschen Leichtathletik-Ver-
band dem Bundesausschuss Senioren vorsteht, ist die organisatorische Vorbereitung und Abwicklung
der jährlich abwechselnd in der Halle oder im Freien stattfindenden Senioren-Weltmeisterschaften. 
Glückwunsch von Seiten des SLB zu diesem besonderen Amt. Karl-Heinz Flucke
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SLB-Generalversammlung
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DLV Gold DLV Silber

SLB Gold

Das SLB-Präsidium

Klaus Meiser gratuliert Lothar Altmeyer



334 www.SLB-Saarland.com

MitarberterInnen bei Süddeutschen Meisterschaften in St. Wendel
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Spielteilnahme ab 18 Jahren · Glücksspiel kann süchtig machen
Infos unter www.saartoto.de · Kostenlose Hotline der BZgA 0800 1 372700 
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11 462 
924 €

10 252 
504 €

9 126 
252 €

378  
756 €

8 56 
112 €

168 
336 €

336  
672 €

7 21  
42 €

63  
126 €

126  
252 €

210  
420 €

315  
630 €

441  
882 €6 6

12 €
18  
36 €

36  
72 €

60  
120 €

90  
180 €

126  
252 €

168  
336 €

216  
432 €

270  
540 €5 * 3

6 €
6 

12 €
10  
20 €

15  
30 €

21  
42 €

28  
56 €

36
72 €

45  
90 €2 3 4 5 6 7 8 9 10

Anzahl gespielter Zahlen

Anzahl 
Eurozahlen

Kreuzen Sie in den Spielfeldern unten die jeweils gewünschte Anzahl der Zahlen und Eurozahlen an. Die Anzahl der teilneh-menden Spiele und der Spieleinsatz pro ausgefülltem Spielfeld ergeben sich aus der Tabelle. *Die Kombination aus 5 Zahlen und 2 Eurozahlen entspricht dem Normalspiel und ist nur auf dem Normalschein spielbar.

Spielteilnahme ab 18 Jahren · Glücksspiel kann süchtig machen · Infos unter www.saartoto.de 
Kostenlose Hotline der BZgA 0800 1 372700 · Gewinnwahrscheinlichkeit Gewinnklasse 1 = 1 : 95 Mio.

Mit der 
Chance auf 
Mehrfach-
gewinne.

Eurojackpot mit System spielen.

Mehr Kreuze, 
mehr Chancen.
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