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Es ist so weit, im Februar startet die SLB-Serie zum Laufer/in des Jahres. Die Tour beginnt
beim 11. Halbmarathon des SV Schlau.com Saar 05. Dann werden die ersten Punkte des
Jahres an der Saar vergeben. Gewertet wird in zwei Altersklassen. Im Aktivenbereich und im
Bereich Senioren/innen ab 40 Jahren. Mit Spannung ist zu erwarten, welche Athleten/innen
die ersten Punkte fur sich entscheiden.

2014 Halbmarathon SV Schlau.com Saar 05

Im Mérz geht es dann weiter mit dem traditionsreichen 36. Deutsch-Franzésischen-
StraBenlauf der Lauftrefffreunde Marpingen. Gleichzeitig finden im Rahmen dieser
Veranstaltung die saarlandischen Landesmeisterschaften im Halbmarathon statt. Durch die
Landesmeisterschaften werden die zu erzielenden Punkte verdoppelt, was die Teilnahme
umso interessanter macht.

2016 Deutsch-Franz.-StralBenlauf

Im April greifen dann auch die Jugendlichen U20, U18, U16 ins Geschehen ein. Beim 38.
Stadtlauf in St. Ingbert hei3t es, den besten bzw. die beste Nachwuchslaufer/in des Jahres
2017 zu ermitteln. Insgesamt wird es noch 5 weitere Laufe geben um das Punktekonto



aufzubessern. Nach jedem Wertungslauf werden die Listen zum Laufer/in des Jahres und
Nachwuchslaufer/in des Jahres auf der SLB-Seite(slb-saarland.com)verdffentlicht.

Im April gehen die Aktiven mit dem Stadtlauf in St. Ingbert erstmals auf die kurze 10km-
Distanz. Zum Monatsende folgt dann die Marathon-Distanz beim 11. Marathon in St.
Wendel. Mit Spannung bleibt abzuwarten, wie sich die Saarlandranglisten bis zum
Wonnemonat Mai entwickeln.

Auch der Wettbewerb zum “Aktivsten SLB-Laufverein bei den Saarlandmeisterschaften®
beginnt im Februar. Zum ersten Mal kénnen bei den Saarlandmeisterschaften im Crosslauf
am 12.02. in EIm alle Laufer und Lauferinnen von der Altersklasse U14 bis zu den
Seniorenklassen Punkte fir ihren Verein erlaufen.

Vier Wochen spater, am 12.03. bei den Saarlandischen Halbmarathonmeisterschaften in
Saarbrucken, sowie am 01.04. bei den Saarlandmeisterschaften der langen Strecken in
Rehlingen, kénnen alle Vereinslaufer/innen, unabhangig von der Platzierung, das
Punktekonto ihres Vereins weiter flllen.

Es liegt eine lange Laufsaison 2017 vor uns. Eine gute Vorbereitung in unseren Laufvereinen
ist somit alles. Eine ausfihrliche Liste Uber die Lauftreffs und Laufvereine finden Sie im
neuen SLB-Laufkalender. Diesen und die Informationsbroschiire zum SLB-Férderkonzept
erhalten Sie auf der Geschéftsstelle oder beim Laufwart (Thorsten Mayer).



Forderung des
Laufsports @ >

Saarlandischer
Leichtathletik Bund

im Saarland

Die Erhdhung der Laufgebtihren zum 01.01.2016 durch den Deutschen Leichtathletik Verband hatte in der
Laufszene bundesweit fir Diskussionen gesorgt. Das Prasidium des Saarlandischen Leichtathletik Bundes
hat beschlossen die Einnahmen durch die Laufgeblihren zur Forderung des Laufsports im Saarland zu ver-
wenden. Vorrangige Ziele dabei sind die Teilnehmerzahlen an Laufveranstaltungen im Jugend und Schiiler-
bereich zu steigern und die groRe Zahl der vereinslosen Laufer und Lauferinnen, die an vielen Laufveranstal-
tungen im Saarland teilnehmen, fiir die Laufvereine zu gewinnen.

Dazu sind fiir die Laufsaison 2017 drei MaBnahmen vorgesehen:
1. Starkung der Saarlandmeisterschaften im Laufbereich
2. Einfihrung eines Nachwuchscups in den Klassen U20, U18, U16
3. Ermittlung und Auszeichnung ,Laufer/in“ des Jahres 2017

Bl Aktivster SLB- Laufverein bei den Saarlandmeisterschaften

Alle Vereinslaufer und Vereinslauferinnen, die im Jahr 2017 an den folgenden Saarlandmeisterschaften fiir
einen Mitgliedsverein des SLB starten und das Ziel erreichen, erlaufen fiir ihren Verein Punkte. Die Vereine
mit den meisten Punkten erhalten in der Rangfolge Platz 1-5 eine Geldpramie (300-250-200-150-100 Euro).

Aktive + Senioren  U20 (m/w) U18 (m/w) U16 (m/w) U14 (m/w)
Crosslauf 1 1,5 15 15 1,5
Bahn (Ig. Strecken) 1 1,5 1,5 1,5 1,5
Berglauf 1 15 15 15
10km —Strafle 1 15 15 15
Halbmarathon 1,5 1,5 1,5 -
Marathon 2 2 - -

Um die Nachwuchsarbeit in den Vereinen zu fordern, werden jugendliche Teilnehmer an den Saarlandmeis-
terschaften starker gewichtet. Auch der groRe Umfang der Vorbereitung fiir einen Halb- bzw. Marathon wird
in der Punktevergabe bercksichtigt.

Die Ehrung der Vereine und die Ubergabe der Pramien erfolgt im Rahmen einer Feier an der Sportschule in
Saarbriicken.
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3 SLB- Nachwuchscup 2017 in den Klassen U20, U18, U16

Der Nachwuchscup besteht aus einer Serie von sechs Laufveranstaltungen, die iiber das Saarland verteilt
stattfinden. Im Jahr 2017 sind dies folgende Veranstaltungen:

u20 u18 u16
1. Stadtlauf St. Ingbert (April) 10 km 10 km 3,4 km
2. lllinger Citylauf (Juni) 5km 5km 5km
3. Dudweiler Stadtlauf (Juni) 10 km 10 km 10 km
4. Fohlenhoflauf Homburg (September) 10 km 10 km 5km
5. Saaraltarmlauf der LSG —Saarlouis (Oktober) 5km 5km 5km
6. Int. Martinslauf Losheim (November) 10 km 10 km 10 km

Im Nachwuchscup soll der saarlandische Vereinslaufer/in des Jahres 2017 in den Klassen U20, U18 und U16
ermittelt werden. Wobei in der U16 nur die Laufer und Lauferinnen der Altersklassen 14 + 15 beriicksichtigt
werden. Bei jeder Veranstaltung werden die ersten 6 Platze nach folgendem Schema mit Punkten bewertet:

Platz 1 2 3 4 5 6
Punkte 10 6 4 2 1

Nach Abschluss der Laufserie werden die Punkte pro Laufer/in aufsummiert. Die drei Erstplatzierten der
sechs Wertungsklassen erhalten Sachpreise. Die Ehrung und die Preisverleihung erfolgt im Rahmen einer
Feier an der Sportschule in Saarbriicken.

B} SLB- Lauferin / Laufer des Jahres 2017

Um den “Laufer des Jahres" und die “Lauferin des Jahres" zu ermitteln, werden die Ergebnisse der Laufver-
anstaltungen im Saarland 2017, die auf amtlich vermessenen Strecken durchgefiihrt werden, beriicksichtigt
(2016= 21 Laufveranstaltungen). Es werden die Ergebnisse der langsten angebotenen Laufstrecke pro Ver-
anstaltung, bzw. die als Saarlandmeisterschaften gewerteten Strecken beriicksichtigt. Der Titel “Laufer des
Jahres" und “Lauferin des Jahres" wird nur fiir Aktive und Senioren/innen vergeben die einem Mitgliedsverein
des SLB angehdren. Der Bereich Aktive beinhaltet die Altersklasse der Aktiven und der M/W30 und M/W35.
Der Bereich Senioren/innen umfasst die Bereiche M/W40 und alter.

Bei jeder Laufveranstaltung kénnen sich die ersten 20 saarlandischen Vereinslaufer und -lauferinnen in den
Altersklassen <40 Jahre und >40 Jahre nach folgendem Schema Punkte erlaufen:

Platz 1.2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Punkte 30 25 20 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 &5 4 3 2 1

Bei Saarlandmeisterschaften erlaufene Punkte werden doppelt gewertet. Eine Ubersichtsliste wird erstellt ,
nach jeder Veranstaltung aktualisiert und auf der SLB Seite veroffentlicht. Wer am Ende der Laufsaison die
meisten Punkte gesammelt hat, wird der Laufer/die Lauferin des Jahres in seiner Wertungsklasse. Die drei
Erstplatzierten der vier Wertungsklassen erhalten Sachpreise. Die Ehrung und Preisverleihung erfolgt im
Rahmen einer Feier an der Sportschule in Saarbriicken.
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Relevante Laufveranstaltungen fiir den SLB-Lé&ufer/in des Jahres 2017

19.02.17 11. DAK Halbmarathon Saarbriicken 21,095
12.03.17 36. Deutsch-Fanzdsischer StraBenlauf Halbmarathon 21,095
28.04.17 38. Stadtlauf St. Ingbert 10
30.04.17 11. Globus-Marathon St. Wendel 42,195
07.05.17 29. Sparkassen Citylauf Saarbriicken 10
20.05.17 26. Neunkircher Sparkassen-Citylauf 10
28.05.17 25. Lauf in die Saarlouiser Woche 21,095
09.06.17 7. HACO-Stadtlauf 10
11.06.17 9. Dudweiler Stadtlauf 10
23.06.17 34. levoBank Stadtlauf des TV Lebach 10
15.08.17 21. Altstadtlauf LAC Saarlouis 10
26.08.17 25. Internationaler StraBenlauf 21,095
03.09.17 3. SaarschleifeLand-Lauf 42,195
07.09.17 25. Fohlenhoflauf 10
16.09.17 32. AOK-Altstadtlauf 10
23.09.17 25. STEAG-Volkslauf 10
01.10.17 38. Saaraltarmlauf der LSG Saarlouis 10
08.10.17 29. Saarbriicker Sparkassen Westspangenlauf 10
12.11.17 28. Int. Martinslauf 10
09.12.17 12. energis-Nachtwéachterlauf 10
10.12.17 23. Ford-Adventlauf Saarbriicken 10
31.12.17 43. Bank1Saar Silvesterlauf Saarbriicken 10

Die unterlegten Laufe sind SLB-Meisterschaften. Hier werden die Punkte verdoppelt.



