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37. Deutsch-Franz-Straßenlauf 
 

Heute stand das volle Programm auf 
dem Zettel. Vom Nachwuchscup, über 
den aktivsten Laufverein, bis hin zum 
SLB-Läufer/in des Jahres wurden alle 
Bereiche des SLB-Förderkonzeptes 
abgedeckt. Die Frage war nur, wer 
wird sich überhaupt dem Wettkampf 
stellen. Denn pünktlich zum 
Wochenende fiel der Winter wieder im 
Saarland ein. Neben den eiskalten 
Temperaturen unter 0°Grad, wehte 
ein richtig fieser Wind an der Saar und 
dieser Wind blies den Läuferinnen 

und Läufern auf dem Rückweg von Frankreich  gnadenlos ins Gesicht. Gleichzeitig galt es 
aufzupassen, dass man auf teilweise vereisten Wegen nicht ausrutscht. Und was will man 
sagen? Es waren am Ende insgesamt knapp unter 400 Teilnehmer/innen im Ziel in St. 
Arnual. Dies ist eine beindruckende Zahl, wenn man die Witterungsumstände in Betracht 
zieht. 
 
Genauso erstaunlich sind die sportlichen Leistungen. Bei der Wertung aktivster Laufverein 
schiebt sich die LAG Saarbrücken von Platz 19 auf Rang 3 nach vorne und unterstreicht 
damit ihren Anspruch auf die vorderen Plätze. Mit insgesamt 26 Teilnehmer/innen war die 
LAG an diesem Tag der am stärksten vertretene Laufverein. Als nächstes stehen bei dieser 
Wertung die Bahnmeisterschaften an. 
 
Sorgenkind bleibt auch 2018 der Nachwuchscup. Nach guter Beteiligung im Crosslauf, sind 
die Teilnehmerzahlen beim 5km-Straßenlauf nur leicht ansteigend. Die Klasse weibliche U20 
war sogar ohne Beteiligung. Hier führt im Gesamtranking weiterhin Helen Helfen vom LC 
Rehlingen. Die anderen Klassen hatten mindestens 3 Teilnehmer/innen, was schon eine 
leichte Verbesserung zu den Wertungsläufen der vergangenen Saison bedeutet. Es führen 
bei der WU18 Sarah Laschinger (LAZ Saar 05 Saarbrücken, MU18 Nils Raab(ATSV 
Saarbrücken) und bei der MU20 Paul Weindl(LA Team Saar). 
 
Die Beteiligung beim SLB-Läufer/in des Jahres bleibt gewohnt gut. Bei den aktiven Männern 
führt nach dem SLB-Halbmarathon Philippe Weingarth(LLG Wustweiler) mit 75 Punkten an. 
Ihm folgen punktgleich auf Rang 2 mit 60 Punkten Alexander Bock(LC Rehlingen) und Tom 
Lindemann(LA Team Saar). Bei den männlichen Senioren führt Matthias Müller(LSG Sbr.-
Sulzbachtal) deutlich mit 90 Punkten vor dem Vorjahresgesamtsieger Jörg Hooß(LTF 
Marpingen). Auf Platz 3 folgt Frank Hawner(LC Rehlingen). Bei den aktiven Frauen sieht es 
ähnlich aus wie in der Saison 2017. Es führt wieder Katharina Rausch(LA Team Saar), vor 
Stephanie Dörr(LLG Wustweiler). Auf Platz 3 folgt Ann-Cathrine Jülch(LAZ Saar 05 
Saarbrücken). Die Rangliste der Seniorinnen wird auch im Jahr 2018 von Martina 
Schumacher angeführt. 12 Punkte dahinter folgt Anja Strohe(LC Rehlingen) und mit weiteren 
11 Punkten Rückstand folgt Tanja Hooß(LTF Marpingen). 
 
Die nächste Möglichkeit zum Punktesammeln gibt es bei den 10km-Saarlandmeisterschaften 
in St. Ingbert. Dort werden genau wie am vergangenen Wochenende die doppelte Punktzahl 
vergeben.  


