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1. Termine und Veranstaltungen Januar 2008 – Februar 2008 
 
 
 
Termin Veranstaltung Meldeschluss 

 
13.01.  SLB-Meisterschaften Aktive/Jugend in Saarbrücken   07.01.2008 
20.01.  SLB-Schüler- und Jugend-Hallenwettkämpfe in Saarbrücken  14.01.2008 
  Crosslauf der LSG Schmelz-Hüttersdorf in Schmelz 
26./27.01. Deutsche Hallenmehrkampfmeisterschaften in Frankfurt  14.01.2008 
27.01.  Kreis-Cross-Meisterschaften 
30.01.  ADH-Hallenmeisterschaften (oder 06.02.) 
02.02.  Faasendwerfen der LG Berus in Überherrn-Altforweiler 
02./03.02. Süddeutsche Hallenmeisterschaften in Chemnitz    18.01.2008 
09.02.  SLB-Schüler-A-Hallenmeisterschaften in Saarbrücken   04.02.2008 
16.02.  EAA-Indoor-Cup 
16/17.02. Deutsche Jugendhallenmeisterschaften, Winterwurf in Düsseldorf 28.01.2008 
23./24.02. Deutsche Hallenmeisterschaften in Sindelfingen   04.02.2008 
24.02.  SLB-Cross- und Waldlaufmeisterschaften in St. Wendel  18.02.2008 
29.02.-02.03 Deutsche Seniorenhallenmeisterschaften, Winterwurf in Erfurt 11.02.2008 
 
 
 
Volks- und Freundschaftsläufe im Januar 2008 und Februar 2008 
 
Im Januar 2008 finden keine Volksläufe statt. 
 
17.02.2008  DAK Halbmarathon – Saarbrücken 
23.02.2008  Hochwald Fackellauf – Weiskirchen 
 
 
 

2. Hinweise Landes- und Kreismeisterschaften 
 
 
a) Aus organisatorischen Gründen finden die Saarländischen Cross- und 
Waldlaufmeisterschaften in St. Wendel und nicht in Mauschbach statt. 
 
 
 
b) Im Rahmen der Saarländischen Cross- und Waldlaufmeisterschaften am 24.02.2008 in St. Wendel 
werden auch die Kreis- Cross Meisterschaften des Kreises Neunkirchen / Ottweiler / St. Wendel 
ausgetragen. 
 
 



 

2. Aktueller Pressedienst 
 
Aktueller Pressedienst 01/08   Im Blick       Susanne Hahn - Jörg Hooß 
 
02.12. Neunkirchen :   31. VB-Straßenlauf - 10 km 185 im Ziel - vorne Tanja Hooß + Philippe Imbswei- 
      ler - 4,8 km 16 im Ziel - vorne Silke Heidenmann + Helmut Diehl - 2 km 132 im  
      Ziel - vorne Charlotte Ruffing + Yves Becker 
02.12. Zell :   4. Adventslauf - 5 km Susanne Hahn 16:49 - Frank Hahn 17:20  
08.12. Huntsville/USA :   IAU Ultra Trail WM - 50 Meilen = 80 km - Jörg Hooß Fünfter in 6:51:08 - prima -  
08.12. Ottweiler :   3. Nachtwächterlauf - 10 km 519 im Ziel - vorne Joelle Franzmann + Heiko Baier 
09.12. Lebach :   2. Kaltenstein-Cross - nur 109 Teilnehmer - je vier Siege für LTF Köllertal + Tri  
      Sport Saar-Hochwald  
09.12. Saarbrücken :   Compétition Moselle - Gast Richard Möcks 5,20 mit dem Stab 
09.12. Toro/ESP :   Cross-EM - 8200 m - Susanne Hahn 16. v. 46 in 27:45 - selbstgestecktes Ziel er- 
      reicht, nämlich unter den 20 Besten einzulaufen - Glückwunsch an Susanne 
24.12. Neubrücke :   6. Bärenfels-Heiligabendlauf - Marathon 68 im Ziel - vorn Dorothea Frey (Feuerbach) 
      +  Rainer Koch (Würzb.) - 8,5 km 134 im Ziel - vorn Anne Schu + Ramon Bernar  
       don (1.FCK) - 1000 m 16 im Ziel - vorn Kira Mailänder + Marco Brück 
29.12. Mitlosheim :   19. Silvesterlauf - Ausfall wegen schlechten Wetters 
30.12. Saarbrücken :   33. Silvesterlauf - 10 km 1009 im Ziel - vorn Susanne Hahn 34:43 + Nicholas Ko   
      ech (KEN) 30:04 - Fünfte Marion Jakobs 39:04 + Florian Neuschwander 31:28   
       4,2 km 100 im Ziel - vorn Maria Heinrich (LAV Halensia) + Dirk Matheis - 1,3 km 
      192 im Ziel - vorn Charlotte Ruffing + Jonas Kolzau - 1,3 km Biker/Rollstuhlf. 6  
      im Ziel - vorn Moritz Müller 
31.12. Kottweiler-Schw :   35. Silvesterlauf - 10,5 km - Erste Marion Jakobs - W 60-Erste Ingrid Hotz - Drit- 
      ter Mario Mailänder (Teilnehmerzahl 784) 
31.12. Trier :   18. Silvesterlauf - 5 km - Zweite Susanne Hahn - MJB Dritter Marc Wallrich - 8 k 
      m M 45 Erster Thomas Schmidt  
 
    Vermischtes   + Prosit Neujahr allen 
 
DLV-Bestenliste     Top-Ten M: 13 x - auf zwei Jörg Hooß 100 km 6:59:03 - auf fünf Simon Kirch  
       400 m 46,48 + Raphael Schäfer 10000 m 29:22,93 + Marpinger 100-km-Team  
       (Jörg Hooß, Gernot Helferich, Franz Feller) 26:58:54 - auf sieben Alexander Vie 
       weg Speer 79,56 + Lars Albert 10-K 7912 P - auf acht Andreas Sahner Hammer  
       68,20 + Matthias de Zordo Speer 78,67 + Schmelz-Hüttersdorfer 100-km-Team  
       (Dieter Klein, Jürgen Steimer, Frank Hoenighausen) 28:11:29 - auf neun Richar 
       d Möcks Stab 5,50 + Jan Uder 5-K 3102 P + LA Team (Jan Uder, Andreas Kel-  
       ler, Stefan Wirtz) 7762 P - auf zehn Florian Neuschwander Halbmarathon 1:06:50 
 
In memoriam      Werner EBERT, der am 16. Dezember 2007 im Alter von nicht ganz 77 Jahren 
       verstarb. Der Verstorbene gehörte in den 50er Jahren des letzten Jahrhunderts  
       zu den besten saarländischen Mittelstrecklern, egalisierte im Dezember ! 1954 in 
       Algier mit 1:55,1 min. den saarländischen 800-m-Landesrekord und war 1956 in  
       Frankfurt bei den 1. deutschen Hallenmeisterschaften der erste saarändische Me 
       daillengewinner als Dritter über 1500 m. Damals beim SV Saar 05, wurde er spä- 
       ter im Dress des 1.FC Saarbrücken gar Landesmeister mit dem 5-Kampf-Team.  
       Beim 1.FCS agierte Ebert rund ein Jahrzehnt als Trainer (z.B. Erfolge mit Leo  
       Schorr, Hermann Hauser). Auch als Senior feierte er hernach große Erfolge mit  
       zahlreichen Meistertiteln in der Leichtathletik, vor allem aber im Schwimmen, wo  
       er im In- und Ausland die Bahnen beherrschte.  
       Werner Ebert wird wohl nicht nur mir als stets fairer Sportkamerad unvergessen  
       bleiben.          Horst Grischy 
    
Geburtstage      im Präsidium: 07.01. Lothar ALTMEYER -50- 
      19.01. Jutta Brust  -49- 
 
Ehemalige      20.01. Horst Scheckenbach -77- 03.02. Karin Becker II       -48- 
       03.02. Heinz Gutzmann -88- 
 
Kampfrichter      07.01. Horst Balbier  -73- 13.01. Axel Fey          -60- 
       25.01. Manfred Zimmer           -72-     
 



 

3. Kreis-Generalversammlung Neunkirchen/ St. Wendel 
 
liegt leider nicht in elektronischer Form vor. 
 



 

4. Auswertung SLB Bestenliste 
 
Rang Verein M F mJA wJA mJB wJB M15 M14 W15 W14 M13 M12 W13 W12 Gesamt 2006
1. SV schlau.com Saar 05 Sbr. 336 455 186 84 230 167 33 117 267 27 111 0 144 6 2163 1./2758 Pkt.
2. LC asics Rehlingen 397 139 94 176 185 282 142 119 133 111 57 55 73 56 2019 2./2023 Pkt.
3. Leichtathletik-Team Saar 276 258 385 308 334 251 0 0 0 0 0 0 0 0 1814 3./1639 Pkt.
4. LSG Sbr.-Sulzbachtal 77 19 127 67 3 71 46 162 107 116 224 267 162 81 1529 4./1235 Pkt.
5. LG DJK Erb.-SG St. Ingb. 0 0 0 0 0 30 173 72 288 58 210 107 13 94 1045 6./989 Pkt.
6. LG Saar 70 3 26 51 69 140 57 26 99 10 57 23 40 136 108 845 5./1066 Pkt.
7. LG Reimsbach-Oppen 2 0 0 10 0 29 52 205 56 198 101 50 42 70 815 8./582 Pkt.
8. TV St. Wendel 5 33 36 71 72 43 0 27 123 63 0 0 98 64 635 7./620 Pkt.
9. SC Friedrichsthal 34 0 0 23 21 14 132 2 7 60 20 0 50 182 545 11./432 Pkt.
10. TV Elm 9 14 40 73 19 0 105 3 84 78 50 23 0 20 518 9./511 Pkt.
11. LSG 1998 Köllertal 0 0 0 0 0 0 144 3 69 93 54 6 28 2 399 13./416 Pkt.
12. LSG Schmelz-Hüttersdorf 27 1 0 0 74 63 137 4 10 29 5 22 2 7 381 10./509 Pkt.
13. TV Ludweiler 88 60 15 27 0 0 10 34 4 19 87 0 19 0 363 20./237 Pkt.
14. TV Germania Piesbach 0 0 0 19 0 19 0 0 92 18 0 20 135 2 305 20./237 Pkt.
15. LSG Saarlouis 93 54 0 23 0 8 19 20 0 7 0 49 8 15 296 17./262 Pkt.
16. LV Merzig 0 0 10 14 30 0 9 0 0 7 19 133 6 14 242 33./82 Pkt.
17. LG Berus 12 24 13 8 27 61 3 19 12 0 2 0 48 6 235 16./268 Pkt.
18. LAC Saarlouis 40 78 75 16 0 0 0 0 0 0 0 0 2 6 217 12./418 Pkt.
19. LSG Neunkirchen 6 22 4 5 0 0 15 122 0 9 14 0 0 0 197
20. TV Mettlach 27 0 5 0 40 0 59 6 0 0 0 23 11 22 193 24./157 Pkt.
21. TV Homburg 0 0 5 0 0 0 0 2 0 14 66 61 29 11 188 26./124 Pkt.
22. TV Völklingen 17 0 0 14 6 0 135 0 7 0 0 0 0 0 179 34./76 Pkt.
23. ATSV Saarbrücken 0 0 56 16 3 0 0 0 0 15 29 0 16 39 174 22./168 Pkt.
24. LAC Elm 82 8 24 0 56 0 0 0 0 0 0 0 0 0 170 19./256 Pkt.
25. LTF Marpingen 53 45 0 17 4 14 0 0 25 1 0 0 0 0 159 27./118 Pkt.
26. TV Bliesen 0 0 0 0 0 20 0 0 12 51 0 0 66 0 149 32./86 Pkt.
27. LSG Quierschied 0 0 0 0 0 0 82 0 0 32 4 27 0 0 145 14./287 Pkt.
28. LTF Köllertal 62 44 0 0 4 0 0 0 10 16 0 0 8 0 134 29./108 Pkt.
29. LTF Alsweiler 0 0 0 0 0 0 15 54 0 0 58 0 0 1 128 35./72 Pkt.
30. VfA Neunkirchen 70 3 47 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 120 28./112 Pkt.
31. TV Dillingen 5 9 0 0 5 27 11 0 16 0 0 0 46 0 119 18./259 Pkt.
32. TuS Ensdorf 0 0 0 0 0 0 9 40 36 3 8 15 0 0 111 30./91 Pkt.
33. LG Bliestal 8 0 33 0 2 0 13 0 0 0 2 0 35 17 110 23./160 Pkt.
34. TV Güdingen 0 0 0 0 87 2 0 0 17 0 0 0 0 0 106 15./284 Pkt.
 



Rang Verein M F mJA wJA mJB wJB M15 M14 W15 W14 M13 M12 W13 W12 Gesamt 2006
35. LC 72 Altenkessel 0 11 0 0 24 0 0 3 3 0 47 6 0 0 94 25./134 Pkt.
36. TV Schafbrücke 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 83 83
37. LC Saucony Saar 35 45 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 80 31./90 Pkt.
38. LAF Merchweiler 0 9 0 0 0 0 0 7 0 0 0 47 0 0 63 48./10 Pkt.
39. LC Völklingen 0 28 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 10 44 47./14 Pkt.
39. AC Diefflen 0 0 0 0 0 0 40 0 0 4 0 0 0 0 44 36./70 Pkt.
41. TV Niederwürzbach 6 0 0 0 0 0 0 0 1 0 31 0 0 0 38 41./38 Pkt.
42. LAG Saarbrücken 0 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34 49./9 Pkt.
43. SG LC asics Rehl./ATSV Sbr. 0 0 32 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 32
44. TV Limbach 0 0 19 0 0 3 0 3 0 0 0 0 5 0 30 54./4 Pkt.
45. TV Lebach 15 14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 29 40./43 Pkt.
45. LSC Düppenweiler 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 4 13 0 29 42./26 Pkt.
47. TV Kirkel 3 0 13 0 0 0 0 0 12 0 0 0 0 0 28 38./49 Pkt.
48. Tri-Tronic Team St.Wendel 26 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 26 46./15 Pkt.
50. LTF Winterbach 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15
49. LTF Mauschbach 0 8 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 14
49. Tri-Sport Saar-Hochwald 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 9 0 0 14 53./5 Pkt.
52. Pr.-Kn.-Verein Bexbach 7 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13
53. TV Saarwellingen 0 0 0 0 3 0 0 1 6 0 0 0 0 0 10 57./2 Pkt.
54. Grojo´s LTF Elversberg 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 44./20 Pkt.
55. LF TV Walpershofen 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 4 8
55. TV Rehlingen 0 0 3 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 6
57. SV 08 Bous 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 4
58. TV Rußhütte 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3
58. TV Neuweiler 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 3
60. LT St.Wendel 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
61. FRI-BI Funrunners 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 54./4 Pkt.
 



Bestenlisten 2007 
 

Nachträge/Änderung deutsche Bestenliste 2007 
 
Männliche Jugend B 
5 km 
35:02 Huckert, Thomas 1991 LG Saar 70 08.12. Ottweiler 
35:32 Schradt, Philipp 1991 SV Schlau.com Saar 05 08.12. Ottweiler 
35:57 Klein, Sebastian 1990 LC asics Rehlingen 08.12. Ottweiler 
 
Schüler M15 
Hammer 
Da er bei einer Veranstaltung sowohl am Hammerwurf der Jugend B und der 
Schüler teilgenommen hat, wird folgende Leistung gestrichen  
57,07 Lackas, Christopher 1992 TV Mettlach 29.09. Saarbrücken 
Neu: 
55,22 Lackas, Christopher 1992 TV Mettlach 01.07. Saarbrücken 
 
Nachträge SLB-Bestenliste 2007 
 
Männer 
800 m 
Wegen Fehler in der Ergebnisliste wird gestrichen 
2:02,82 Trampert, Uwe 1972 LSG Sbr.-Sulzbachtal 16.06. Dudelange 
Neu: 
2:05,13 Bodewig, Lukas 1986 LA Team Saar 05.07. Saarbrücken 
 
Männliche Jugend A 
10 km 
35:49 Klein, Nils 1989 LAC Saarlouis 08.12. Ottweiler 
 
Weibliche Jugend A 
10 km 
45:39 Woll, Johanna 1989 LTF Marpingen 08.12. Ottweiler 
 
Männliche Jugend B 
10 km 
35:02 Huckert, Thomas 1991 LG Saar 70 08.12. Ottweiler 
35:32 Schradt, Philipp 1991 SV Schlau.com Saar 05 08.12. Ottweiler 
35:57 Klein, Sebastian 1990 LC asics Rehlingen 08.12. Ottweiler 
39:24 Maurer, Hagen 1991 SV Schlau.com Saar 05 08.12. Ottweiler 
40:55 Spaniol, Pascal 1990 TV Saarwellingen 08.12. Ottweiler 
42:24 Ullinger, Thomas 1990 Fri-Bi-Funrunners 08.12. Ottweiler 

 
 
 
 
Weibliche Jugend B 
10 km 
47:28 Rauber, Anna 1991 LG Saar 70  08.12. Ottweiler 
53:34 Woll, Maria 1992 LTF Marpingen  08.12. Ottweiler 
54:59 Conrad, Nathalie 1991 LF TV Walpershofen  08.12. Ottweiler 
 
Schüler M15 
5 km 
19:18 Frank, Nicolas 1992 LC asics Rehlingen  31.12. Trier 
22:35 Hagel, Christian 1992 LC asics Rehlingen  31.12. Trier 
 
Schüler M14 
5 km 
17:14 Becker, Jan-Lukas 1993 LSG Sbr.-Sulzbachtal  01.11. Hockenheim 
19:27 Lauck, Florian 1993 LTF Alsweiler  31.12. Trier 
20:03 Müller, Jan 1993 LG DJK Erbach-SG St.Ingb. 31.12. Trier 
 
Schülerinnen W14 
5 km 
23:57 Krämer, Julia 1993 LG Reimsbach-Oppen  31.12. Trier 
24:54 Klein, Jana 1993 LC asics Rehlingen  31.12. Trier 
 
Schüler M13 
5 km 
20:39 Sauerbrey, Marc 1994 LG DJK Erbach-SG St.Ingb. 31.12. Trier 
 
Schüler M12 
5 km 
20:13 Sutschet, Alexander 1995 LC asics Rehlingen  31.12. Trier 
21:20 Behr, Marvin 1995 LV Merzig  31.12. Trier 
 
Männer M30 
1500 m 
5:28,09 Potempa, Michael 1974 TV Dillingen  12.08. Dillingen 
 



 

6. SLB Fortbildung 
 
Die Fortbildung „Sport im Alter“ am 10. Februar ist auf der Homepage unter Termine Februar verlinkt 
 
Hier der direkte Link: 
http://www.leichtathletik-saarland.de/archiv/events/2008/sonstige/080210fortbildung-sportimalter.pdf  
 
 
 
 
 
7. LSVS Fortbildung  
 
 
Informationen zur LSVS-Fortbildung „Schnellkrafttraining“ am 8. März 2008 findet Ihr auf der 
Homepage des Landessportverbandes www.lsvs.de im Bereich Fortbildung. Dort besteht auf die 
Möglichketi sich online für diesen Kurs anzumelden. 
 
Hier der direkte Link zu den Informationen: http://www.lsvs.de/intern/fortbildung/2008/875.htm  
 
 



8. SLB Startgemeinschaften 2008 
 
Für das Wettkampfjahr 2008 sind folgende Startgemeinschaften zugelassen: 
 
Bezeichnung der LG aus den Vereinen 
  
LG Bliestal TuS Mimbach 

TV Webenheim 
FC Bierbach 
TV Bliesdalheim 

  
LG DJK Erbach – SG St.Ingbert 
(nur alle Schülerklassen) 

LC DJK Erbach 
DJK SG St.Ingbert 

  
LSG 98 Köllertal 
(nur alle Schülerklassen) 

DJK Köllerbach 
TV Püttlingen 

  
LSG Quierschied 
(nur alle Schülerklassen) 

SVG Quierschied 
TV Quierschied 

  
LG Reimsbach-Oppen TG Reimsbach 

SSV Oppen 
  
LG Saar 70 TV Illingen 

TG Landsweiler-Reden 
TV Ottweiler 
TV Wemmetsweiler 
TuS Wiebelskirchen 
TV Wiesbach 

  
LSG Saarbrücken-Sulzbachtal DJK Dudweiler 

LC Sulzbach 
TB St. Johann 
LT Phönix Dudweiler 

  
LSG Saarlouis TV Saarlouis-Beaumarais 

SV 09 Saarlouis-Fraulautern 
TV Saarlouis-Fraulautern 
TV Saarlouis-Roden  
TV 1872 Saarlouis 
TV Saarlouis-Steinrausch 

  
LSG Schmelz-Hüttersdorf TL Hüttersdorf 

LC Schmelz 
  
Leichtathletik-Team Saar 
 
 
Startberechtigung ab: 
B-Jugend bis Senioren/innen 

LC DJK Erbach 
DJK SG St. Ingbert 
DJK Köllerbach 
TV Püttlingen 
TV Quierschied 

  
LSG Neunkirchen Borussia Neunkirchen 

TuS Neunkirchen 
 



 

10. Ausschreibungen und Anlagen 
 
 
Folgende Ausschreibung und Anlagen sind diesem Informationsdienst beigefügt: 
 
 
 
Landesmeisterschaften: 
 
24.02.08 SLB-Cross- und Waldlaufmeisterschaften mit Kreismeisterschaften  

in St. Wendel 
 
 
Die Ausschreibung ist auf der Homepage des SLB unter Termine Februar verlinkt. 
 
 
 
Anlagen: 
 
Laufkalender DLV 
SLB Taschenkalender 
 
 
 
 


