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1. Termine und Veranstaltungen Februar – März 2008 
 
 

Termin Veranstaltung Meldeschluss 
 
09.02. SLB-Schüler-A-Hallenmeisterschaften in Saarbrücken 04.02.2008 
16.02. EAA-Indoor-Cup  

16/17.02. Deutsche Jugendhallenmeisterschaften, Winterwurf in Düsseldorf 28.01.2008 
23./24.02. Deutsche Hallenmeisterschaften in Sindelfingen 04.02.2008 
24.02. SLB-Cross- und Waldlaufmeisterschaften in St. Wendel 18.02.2008 
29.02.-02.03. Deutsche Seniorenhallenmeisterschaften, Winterwurf in Erfurt  11.02.2008 
01.03. Hallenländerkampf U20 GER-FRA-ITA in Halle  
01.03. Wurfländerkampf U23/20 GER-ESP-FRA-ITA in Halle  
01.03. SLB-Schüler B/C-Hallenwettkampf 25.02.2008 
08.03. Werfertag des AC Diefflen in Diefflen  
07.-09.03. Hallenweltmeisterschaften in Valencia  
08.03. Deutsche Cross-Meisterschaften in Ohrdruf 25.02.2008 
08.03. Crosslauf der LTF Köllertal  
09.03. Schüler-Hallensportfest des SC Friedrichsthal in Friedrichsthal  
15./16.03. EAA-Winterwurf-Challenge  
16.03. SLB-Halbmarathon-Meisterschaften Männer und Frauen in 

Saarbrücken 
10.03.2008 

17.-22.03. Senioren-Hallenweltmeisterschaften in Clermand-Ferrand  
29.03. Werfertag des LV Merzig in Merzig  
30.03. Cross-Weltmeisterschaften in Edinburgh  
 
 
Volks- und Freundschaftsläufe im Februar und März 2008 
 
16.02. 19. „Silvesterlauf“ der SpVgg Mitlosheim – Nachholtermin 
17.02. 2. DAK-Halbmarathonlauf des SV Schlau.com Saar 05 in Saarbrücken 
23.02. 1. Hochwald Fackellauf des TC Weiskirchen in Weiskirchen 
02.03. 30. Gutsweiherlauf des VfA Neunkirchen in Neunkirchen 
08.03. 2. Saar-Lor-Lux Großwald Crosslauf der LTF Köllertal 
09.03. 3. Sparkassen Citylauf des LV Merzig in Merzig 
16.03. 27. Deutsch.Franz- Straßenlauf der LTF Marpingen in Saabrücken 
29.03. Freundschaftslauf des TV Rußhütte in Saarbrücken 
 
 



 

2. Aktueller Pressespiegel 
 
Aktueller Pressedienst 02/08    Im Blick Pascal Koe hl – Susanne Hahn – Sebastian Slawik  
 
05.01. Altforweiler :   24. Dreikönigs-Werfen - erneut eine wetterbedingte Absage - leider 
06.01. Saarbrücken :   Hallenwettkämpfe - gelungener Auftakt - F: Bianca Kappler  7,69 - Larissa Ket-       
       tenis  25,18 - Aline Krebs 2:15,89 - Kristina Gadschiew  (beide LAZ) 4,20 -       
       M: Rouven Christ  6.84 - Simon Kirch  21,66 - WJA: Jessica Wenzel  7,88 – A  
           Ann-Kathrin Schwarz  (LAZ) 3,70 - MJA: Nils Klein  1:56,45 - Philipp Fink  8,69  
          Matthias Vogel  1,90 - Daniel Martinez  (LAZ) 4,30 - WJB: Jenna Pletsch  7,86    
       + 8,99 – Caroline Günther (LAZ) 3,70 – MJB: Kai-Daniel Weil  7,30 + 23,72 -  
      Christian Nilius 3,90 – Sven Felder  13,40 drei – SchiA: Luisa Valeske  8,21 – Li 
      sa Sewohl  (LAZ) 2:29,73 - Cessrin Jänicke  9,51 - Johanna Rupp  1,52 - SchA:              
                  Jonas Lotz  7,44 + 5,92 
13.01. Saarbrücken :   Jgd.Winterwurfmeisterschaften + Hallenmeisterschaften - 16 Klubs in Titelliste  
       vorne die drei Großen LC asics Rehlingen (18), SV Schlau.Com Saar 05 (14), 
        LA Team Saar (10) - Pascal Koehl  springt (mit viel Glück) 4,90 Jgd.-Hallenre- 

kord - je drei Titel für Svenja Wagner  + Thomas Demmer  - zwei an Tina Kron , 
Svenja Altmeyer , Ricarda Lillig , Anne Thielen , Simon Kirch , Simon Hechler , 
David Busch  – einige Ergebnisse, F: Bianca Kappler  7,68 – Tina Kron  7,69 + 

       24,68 – Larissa Kettenis  24,82 + 56,13 – Irina Altendorfer  11,57 drei - Esther 
       Eisenlauer  13,10 – M: Simon Kirch  6,89 + 21,35 – David Busch  49,91 - Matth 
       ias Vogel  1,93 - Lars Albert  4,80 - Simon Hechler  7,20 - Sebastian Slawik 14, 
       59 – Phillip Schreiber  16,34 – WJ: Jessica Wenzel  7,88 – Anne Thielen  25,46 

Charlotte Ruffing  2:19,94 - Svenja Wagner  + Jacqueline Cuber  1,61 – Lena 
Hektor  3,50 - Stefanie Göbel  44,70 H - Sandra John  41,71 Sp - B: Dominique Ferrang  
40,38 H - MJ: Thomas Demmer  7,19 + 22,52 - Simon München  51,70 - Philipp Schradt  
1:58,79 – Thomas Bleistein  47,09 H – B: Sven Berghaus  44 
04 D – Nils Westrich  50,55 H + Christopher Lackas   50,45 – Marcel Fanroth  
79 - Thomas Bleistein  47,09 H - B: Sven Berghaus  44,04 D - Nils Westrich      50, 55 H + 
Christopher Lackas  50,45 – Marcel Fanroth  48,29 Sp  

13.01. Rheinzabern :  Winterlaufserie 15 km – Sieger Tanja  Hooß  – Gabi Celette  – Jonas Lehmann 
19.01. Luxemburg :  6. Indoor-Meeting – Tina Kron  24,62 Zweite – David Busch 49,88 Fünfter – Mi 
      ke Seewald  1:53,66 Siebter – Bianca Kappler  7,70 – Jessica Wenzel  7,84 pB 
20.01. Saarbrücken :  Sch/Jgd.Hallenwettkämpfe – 17 Klubs in der Siegerliste – 7 x Schlau.Com 05 – 
      4 x Sbr.-Sulzbachtal – 3 x Erbach-IGB – Doppelsiege von Lisa Busche  (8,18 + 
      9,16 Hü) + Katharina Döpp  (8,34 + 5,10) + Matthias Vogel  (7,30 + 8,28 Hü) – 
      ferner: Johanna Rupp  1,53 – Jessica Josch 11,89 – Florian Lauck  3:01,24 –   
      Jonas Lotz  5,90 – Peter Resch  12,26 – Selina Weisgerber  2,40  
26.01. Glasgow/GB :  Fünf-Länderkampf – Bianca Kappler  6,37 Erste – Simon Kirch 48,55 Dritter 
26.01. Frankfurt-Klb. :  DM-Hallenmehrkampf – 1. Tag – Lars Albert  3093 P Fünfter (7,30-6,97-14,91- 
      1,91) – Simon Hechler  3044 Neunter (7,10-7,21-12,50-1,88) 
27.01. Frankfurt/Klb. :  DM-Hallenmehrkampf – 2. Tag – Lars Albert 8,43-4,70-2:48,30 und Vierter mit  
      5572 - Simon Hechler  8,32-4,10-2:54,04 und Achter mit 5316 
27.01. Schmelz :  Kreis-Cross – 31 Klubs – 345 Teilnehmer – 21 mal LCaR vorne 
30.01. Frankfurt-Klb. :  ADH-Hallenmeisterschaften – Titel für Sebastian Slawik  14,28 drei – Silber für  
      Larissa Kettenis  24,76 + 55,78 – Fünfte David Busch  49,59 + Philipp Zewe 8: 
      54,54 
      Dies und das  
       
Glückwunsch      an Susanne HAHN  zur Wahl Ass des Monats  im Dezember 2007 mit 46 %   
     der  Stimmen. Für Susanne war dies bereits der dritte „Wahlsieg“.  
 
DLV-Vereinsrangliste     SV Schlau.Com Saar 05 37. mit 59 Punkten – LC asics Rehlingen 40. (54) – 
     LA Team Saar 45. (49) 
 
Geburtstage i/Präs.    24.02.   Hans Herzer   -87- 27.02. Erwin Schütz  -61- 
 
i/Kampfgericht      20.02.   Hans  Remack  -81- 
 
 



 

3. Generalversammlung des Saarl. Leichtathletik-Bundes 2008 
 
 
 
 
Hiermit wird gemäß § 7, Abs. 2, der Satzung des Saarl. Leichtathletik-Bundes bekannt gegeben, dass die 
Generalversammlung 2008 am 
 
  

Freitag, dem 04. April 2008, 
 

in Saarbrücken, Hermann Neuberger Sportschule, 
Konferenzraum 4 im Haus der Athleten 

 
durchgeführt wird. 
 
Ausgabe der Stimmzettel:  ab 19.00 Uhr 
 
Beginn der Veranstaltung:  19.30 Uhr. 
 
Anträge zur Tagesordnung müssen entsprechend § 7, Absatz 2, der Satzung 4 Wochen vor der 
Generalversammlung dem Vorstand des Saarländischen Leichtathletik-Bundes schriftlich mit Begründung 
eingereicht werden. 
 
Letzter Termin für die Vorlage von Anträgen ist der 
 

07. März 2008. 
 
Die Tagesordnung wird den Vereinen 3 Wochen vor der Generalversammlung bekannt gegeben  
 
 
 



 

4. Kampfrichterlehrgang 

 
 

   SAARLÄNDISCHER 
   LEICHTATHLETIK-BUND E.V. 

 
 

 

Vereine, die am Wettkampfsport teilnehmen, müssen dafür ausgebildete 
Kampfrichter abstellen.  
(Auszug aus der Kampfrichterordnung, die Bestandteil der Satzungen und Ordnungen des DLV’s ist.) 

 
 
 
 
Der Saarländische Leichtathletikbund bietet einen  
 

Kampfrichter-Lehrgang  
 

an. Die Ausbildung zum Kampfrichter darf ab dem 14. Lebensjahr begonnen werden. Der 
Lehrgang findet an statt: 
 

1. Samstag, 23.02.2008 von 14.00 –18.00 Uhr 
 Konferenzraum 2, Hermann-Neuberger-Sportschule 

 
u n d  
 

2. Sonntag, 09.03.2008 von 09.30 – 14.00 Uhr 
Seminarraum 9, Hermann-Neuberger-Sportschule, Leichtathletikhalle 

 
Zusätzlich zur theoretischen Ausbildung sind 4 praktische Einsätze - bei freier Terminwahl – bei 
Kreis- oder Landesmeisterschaften zu absolvieren. 
 
Die Teilnahme am Lehrgang ist kosten los.  
 
 
In formationen und Anmeldungen bei: 
 
Monika Bertram, Kloppwaldstr. 19, 66333 Völklingen 
Telefon 0 68 98 – 97 40 37 ab 14.00 Uhr. 
 
 
 



 

5. Informationen aus der Laufszene 

 
Aufbruch in neue Dimensionen! 
Vorab die sensationelle Mitteilung: mit genau 38.087 Teilnahmen bei den Straßen-, Volks- und 
Freundschaftsläufen im vergangenen Jahr wurde ein neuer Rekord erzielt, den niemand vorher zu erträumen 
gewagt hätte. Doch im Einzelnen: 
von den angemeldeten 74 Veranstaltungen – einschließlich Crossläufe- wurden 72 durchgeführt. 2 
Veranstaltungen mussten aus verschiedenen Gründen abgesagt werden, wobei der Silvesterlauf der SpVgg 
Mitlosheim, der schlechten Witterungs-bedingungen zum Opfer fiel, am Samstag, dem 16. Februar 2008 
nachgeholt wird. 
Teilnehmerstärkste Veranstaltung war der Dillinger Firmenlauf mit 7.655 Läuferinnen und Läufern im Ziel, 
gefolgt vom erstmals durchgeführten St. Wendeler Marathon mit 2.322 Teilnehmern am Start und dem 
Saarbrücken – Marathon, bei dem 2.280 Teilnehmer das Ziel erreichten. Zwei weitere Veranstalter – die 
LSG Saarbrücken-Sulzbachtal (1.351)  und der TV Losheim (1.067) konnten mehr als 1.000 Teilnehmer 
zählen. Bei weiteren 11 Veranstaltungen waren jeweils mehr als 600 Teilnehmer am Start. Die größte 
Beteiligung von Schülern hatte wiederum der TV Losheim (403 T.), gefolgt vom LC Völklingen (377 T.) 
und der DJK-SG St.Ingbert (361 T.). 
Die drei teilnehmerstärksten Freundschaftsläufen fanden in Selbach (273 T.), Quier-schied (248 T.) und 
Urexweiler(243 T.) statt. 
Auch die Zahl der Walker und Wanderer ist im vergangenen Jahr gestiegen. Erstmals wurden hier auch 
über 1.000 Teilnehmer gezählt. 
Alle sechs neuen Veranstaltungen – St. Wendel-Marathon, Illinger-City-Lauf, Cloeflauf in Orscholz, 
Walderlebnis - Halbmarathon in Nalbach, Tholeyer Schaum-berglauf (ein „echter“ Berglauf mit mehr als 
400 Höhenmetern) und Halloween-Lauf in Reimsbach- stellten eine absolute Bereicherung unseres ohnehin 
schon abwechs-lungsreichen Jahresprogrammes dar.  
Die neue Saison beginnt gleich mit zwei neuen Veranstaltungen, dem 2. DAK-Halbmarathon des SV 
SchlauCom Saar 05 (17.02.) als Einzelveranstaltung und dem 1. Hochwald-Fackellauf des TC Weiskirchen 
(23.02.). Weiter neu im Programm sind ein Volkslauf in Habach (18.7.) und Spiesen (09.08.), letzterer 
veranstaltet vom LTF Elversberg. Der 24-Stunden-Lauf der DJK-SG St. Ingbert (20./21.9.) ist eine 
Benefizveranstaltung ohne Wettkampfcharakter. Hier kann jeder Teilnehmer/In soviel laufen und spenden 
wie  er/sie will. 
Der Run-Up, die offizielle Eröffnung der Saison 2008 findet in diesem Jahr im Rahmen des 
Freundschaftslaufes des LSG Quierschied am 03. Mai statt. Es wäre schön, wenn  einmal alle Lauftreffs an 
dieser Veranstaltung teilnehmen würden. 
 
Berichtswesen, Statistik 
Ich erinnere noch einmal an die Verpflichtung zur Übersendung eines Veran-staltungsberichtes innerhalb 
von zwei Wochen nach der Veranstaltung. Hinsichtlich des Bereiches „Laufen“ sind die Teilnehmerzahlen 
wie folgt aufzuschlüsseln: 
Schüler – Jugendliche – Erwachsene bis 49 Jahre – Erwachsene ab 50 Jahre. 
Bei weiteren Angeboten –Walking/Wandern- sind die Teilnehmer in einer Summe anzugeben. Der 
vorgenannten Auflistung - liegt jedem Veranstalter als Vordruck vor- ist eine  Gesamtergebnisliste 
beizufügen. 
Veranstalter, die ihre Auswertung mit dem „Meisterchip“ durchführen, brauchen vorgenannte Statistik nicht 
zu machen, da mir die Daten von Wolfgang Kiefer unverzüglich übermittelt werden. 
 
Härtefondsstatut des Volkslaufes 
Zahlungen an den Härtefonds sind in diesem Jahr nicht zu leisten. 
 
Erwin Schütz, Referent für Straßen-, Volks- und Crosslauf. 
 



 

6. Vorstellung SLB-Jugendsprecher/-in 

 

 



 

7. Senioren News 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hallo liebe Senioren und Seniorinnen 

 

Aufgrund nochmaliger Anfrage zwecks Bildung von 

Fahrgemeinschaften zu nationalen bzw. internationalen 

Meisterschaften möchte ich interessierte Athleten /innen bitten, 

mir ihre Anschrift, Telefonnummer und (wenn möglich) eine E-Mail 

Adresse mitzuteilen. 

Bei internationaler Meldung (EM, WM) bitte auch mir eine Mitteilung 

zukommen lassen, dass gemeldet wurde. Nur so kann ich eine 

Adressenliste erstellen und diese bei Bedarf weiterleiten. Vielleicht 

gelingt es uns auf diese Art und Weise, eine Mitfahrerbörse zu 

Seniorenveranstaltungen ins Leben zu rufen. 

Meine E-Mail lautet: chrisney@web.de  

Telefonnummer: 06831/41147 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Christel Ney 
 



 

8. Schnellkrafttraining 

legt leider nicht in elektronischer Form vor 

9. WM Berlin 

 
Aufruf für Volunteer-Bewerbungen für die WM 2009 in Berlin 
 
Näheres unter http://www.berlin2009.org/109-0-volunteer-werden.html 
 



 

10. Ausschreibungen und Anlagen 

 
 
Folgende Ausschreibung sind diesem Informationsdien st beigefügt:  
 
 
Kreismeisterschaften: 
 
24.02. Kreis-Cross-Meisterschaft Neunkirchen/St. Wendel 
 
 
Sonstige: 
 
08.03. Nat. Werfertag des AC Diefflen 
09.03. 21. landesoffenes Schüler-Hallen-Sportfest des SC Friedrichsthal 
16.03. 27. Dt.-Franz. Straßenlauf mit SLB-Meisterschaften Halbmarathon 
29.03. 5. Rußhütter Freundschaftslauf des TV Rußhütte 
18.04. Saarl. Schullaufmeisterschaften in Losheim 
 
 
Folgende Anlagen sind diesem Informationsdienst bei gefügt:  
 
Plakat zum Jugendschutz (für Vereine) 
Sport Regio Magazin (für Vereine) 
 
 
 
Soweit vorhanden, sind die Ausschreibungen unter Termine auf der Homepage eingestellt. 
 
 


