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1.Termine und Veranstaltungen März-April 2010

Termin Veranstaltung Melde-
schluss

6./7.03.10 Werfertage des ATSV Saarbrücken in Saarbrücken
13.03.10 Schülerhallensportfest des SC Friedrichsthal in Friedrichsthal 08.03.
14.03.10 SLB-Halbmarathonmeisterschaften in Saarbrücken 09.03.
20.03.10 Werfertag des AC Diefflen in Diefflen
27.03.10 Schüler-Hallensportfest des TuS Ensdorf in Ensdorf
10.04.10 Werfertag des LV Merzig in Merzig
17.04.10 SLB-Meisterschaften Lange Strecken in Rehlingen 13.04.
18.04.10 DM Straße/Halbmarathon in Bad Liebenzell 06.04.
24.04.10 SLB-Staffelmeisterschaften in Piesbach 20.04.
24.04.10 Sprungmeeting in Saarbrücken
25.04.10 Bahneröffnung des TV Fraulautern in Saarlouis
27.04.10 Abendsportfest des LC Rehlingen in Rehlingen
30.04.10 Schullaufmeisterschaften in Losheim

Volks- und Freundschaftsläufe

06.03.10 Großwald Panorama-Lauf der LTF Köllertal in Eiweiler mit Kreis-Crossmeisterschaften
07.06.10 5. Merziger-Sparkassen-Citylauf des LV Merzig in Merzig
14.03.10 29. Int. Deutsch-Französischer Straßenlauf der LTF Marpingen in Saarbrücken
27.03.10 7. Freundschaftslauf des TV Rußhütte in Saarbrücken
17.04.10 4. Walderlebnis-Halbmarathon des TV Nalbach in Nalbach
17.04.10 9. Saarbrücker Frauenlauf des Frauenbüros der LH in Saarbrücken
18.04.10 13. 2-Seen-Panorama-Erlebnislauf des VfR Otzenhausen in Otzenhausen
23.04.10 bis 25.04. 1. Biosphärenlauf der Agentur Niedermeier in St. Ingbert und Bliesgau
24.04.10 31. Stadtlauf der DJK-SG St. Ingbert in St. Ingbert

Informationen aus der Laufszene

Volkslaufstatistik
45.235 Teilnehmer bei den 74 Volks- und Freundschaftsläufen im Jahr 2009 bedeuten wiederum einen
neuen Teilnehmerrekord. Die stolze Zahl setzt sich zusammen aus 5.356 Schülern, 2.202 Jugendlichen,
25.799 Erwachsenene bis 49 Jahren, 11.014 Erwachsenen ab 50 Jahren, 858 Walkern und Wanderern
sowie 6 Rollstuhlfahrern.
Die drei teilnehmerstärksten Veranstaltungen waren der Firmenlauf in Dillingen (13455 T), der St.
Wendel Marathon (2.678 T) und der St. Ingberter Stadtlauf (1334 T).
Die meisten Schüler konnten die Läufe in St. Ingbert (673 T.), Losheim (531 T.) und der LC Völklingen
(406 T.) verzeichnen. Der teilnehmerstärkster Freundschaftslauf fand in Fürweiler statt (280 T.), gefolgt
vom LTF Marpingen (247 T.) und dem TV Rehlingen (233 T.)
Drei ursprünglich angemeldete Veranstaltungen fanden nicht statt.

Veranstaltungen

Absage
Der für den 01. Mai 2010 vorgesehene 2. Freundschaftslauf der RSG Ford Saarlouis ist aus
organisatorischen Gründen abgesagt worden.

Neu
Am 30.Mai 2010 führt die TG Landsweiler - Reden im Gondwana Park Landsweiler – Reden den 1.
Haldenlauf durch. Die Veranstaltung ist als Freundschaftslauf charakterisiert. Angeboten werden ein 2,5-
km-Schüler- (ab 11 Jahre) und Jugendlauf sowie ein 5 - und 10-km-Lauf für Erwachsene. Preise werden
in Form einer Tombola verlost. Weitere Infos unter www.TG1884.de.
Da am gleichen Tag in Saarlouis der Halbmarathon in die „Saarlouiser Woche“ mit
Seniorenmeisterschaft stattfindet, wurde die o.a. Veranstaltung nur als Freundschaftslauf genehmigt.

http://www.tg1884.de/


IKK Run & Walk 2010
Ich bitte alle Veranstalter, ihren Vereinsstempel bereit zu halten, um den Teilnehmern ihre
Teilnahmebestätigung erteilen zu können.

Erwin Schütz

2. Aktueller Pressespiegel

Aktueller Pressedienst 3/10 Im Blick Susen Berg – Jenna PLETSCH – Tina Kron
Bianca Kappler – Christian Klein – Martin Vogel

30.01. Erfurt : Süddt. Halle - 1. Tag - WJB: Gold für Susen Berg 5,66 pB weit – da-
zu Eric Uder 7,07 Fünfter weit – Jessica Wenzel 7,76 60-m-Siebte –
Tina Kron 400 m V 55,21

31.01. Erfurt : Süddt. Halle - 2. Tag - Silber für Tina Kron in 55,29 + Jenna Pletsch
in 8,26 SR - nur 3/100 hinter Sophie Krauel - super! - im Vorlauf er-
neut 8,38 SR egal. - Susen Berg dazu 60-m-Fünfte in 7,98 – Fabian Stalter
Fünfter 13,15 drei

31.01. Saarbrücken : ATSV-Cross – wegen des heftigen Winterwetters nur 68 Teilnehmer
im Tiefschnee aus 24 Klubs – 10 Siege für LSG Sbr.-Sulzbachtal vor
ATSV mit sechs

03.02. Fkft.-Kalbach : ADH-Halle – 400-m-Titel für Tina Kron 55,74 – Silber für Jan Uder
7,25 weit - Sebastian Slawik 13,83 drei Fünfter – Nicolas Peter 1500
-m-Neunter 4:05,92

06.02. Luxemburg : Pok.d.Fr.-Jubiläum – klarer SLB-Sieg (99 P) vor Pfalz (74) + Rhein-
land (68) - 6 Siege bei den Frauen: Jessica Wenzel 7,66 - Larissa Ket
tenis 55,50 – Charlotte Ruffing 2:14,44 pB – Jenna Pletsch 8,32 –
Kron - Pletsch – Knobe – Wenzel 1:40,59 – Bianca Kappler 6,30 –
drei bei den Männern: Rouven Christ 48,37 pB – Christian Klein 1:
50,74 pB - Christ – Gruhn – Martini – Schmitt 1:29,15 – auf zwei
Rouven Christ 6,97 - Pascal Koehl 4,90 - Eric Uder 7,43pB - Phillip
Schreiber 17,01

07.02. Wiltz/Lux. : 2. X-Trail des Ardennes – 27 km 800 Hm – viel Schnee + Matsch –
Martin Schedler wieder Sieger in 1:52:34 vor Christian Molitor, Lux

13.02. Altforweiler : 17. Faasend-Werfen – weite Hammerwürfe: Andreas Sahner 65,70 –
Anjulie Vester 42,96 - Sonja Wilhelm 40,78 - Jessica Lorena Josch 38,08 -
Nils Westrich 63,55 pB – und Diskus M 60 Roland Klingler 47,49 – Hammer
M 70 Andreas Burg 39,01

13.02. Leipzig : Erdgas-Meeting - Bianca Kappler im engen Wettbewerb Fünfte 6,61
1500 m Christian Klein Vierter 3:40,86 SR – beide mit WM-Norm
für Doha im März

13.02. Sindelfingen : dt. Sen. Halle – W 45 Hoch: Ulrike Julien Zweite 1,56 - M 50 Weit:
Dritter Martin Vogel 5,40 - M 45 Weit: Martin Schumacher Sechs-
ter 5,82

14.02. Metz/FRAU : int. Hallensportfest – Martin Jasper Drei 15,05 pB – Phillip Schrei-
ber Kugel 17,15

14.02. Sindelfingen : dt. Sen. Halle – 2. Tag – Gold für Martin Vogel 60 H 8,95 – Silber:
M 35 Kugel René Schwarz 14,46 – M 45 3000 m Reiner Zender 9:
37,72 – M 50 3000 m Uwe Hartmann 9:42,39 – Hoch Martin Vogel
1,67 – Bronze: W 45 Ulrike Julien 60 H 10,21 – M 35 Drei Steffen
Wick 11,98 – M 50 Kugel Martin Vogel 13,59 – M 70 Hoch Hans-Jo
achim Dräger 1,38 – Martin lief über die Hürden deutschen Rekord !

20.02. Halle/Saale : DJM-Halle – prima: Jenna PLETSCH verteidigt Hürdentitel nach 8,
46 und 8,43 in 8,42 souverän – JB Hammer: Christian Altpeter 59,84

-2-



Sechster – Luca Ritz 54,63 pB Achter
21.02. Halle/Saale : DJM-Halle – 2. Tag – Nils Westrich 60,41 Vierter – Pascal Koehl 5,

00 Fünfter
Aktueller Pressedienst 03/10 II Im Blick Martin Jasper

21.02. Saarbrücken : SLB-Sch-A-Hallenmeisterschaften – Titel an 15 Klubs – vorne LSG
Sbr.-Sulzbachtal mit neun vor LC Rehlingen und LG Saar 70 mit vier
Drei Titel an Katharina Döpp (300 m, Weit, 4x100 m), Louisa Grau-
vogel (60 m, 60 m H, Weit), Tobias Blum (Hoch, Stabhoch, Weit) –
zwei an Laura Müller (60 m, 60 m H) + Yannick Meyer (60 H, Weit

21.02. Saarbrücken : 4. DAK-Halbmarathon – 416 im Ziel (Rekord) – vorne Julia Keck 1:
27:31 + Christian Quinten 1:15:38

27.02. Donnersberg : 18. Donnersberglauf – 7,2 km 418 Hm – 556 im Ziel – Erster Steffen
Justus 26:53,00 - Dritter Martin Schedler 28:30,30 - Erste Frau (34.)
Kerstin Alaimo 32:37,50

27.02. Karlsruhe : DM Halle – F 400 m: Tina Kron 54,70 pB – Larissa Kettenis 55,18
pB - beide im Finale – 60 H: Jessica Wenzel 7,62 pB + 7,66 – M 400
Rouven Christ 47,93 pB - 1500 m: Christian Klein 3:52,10 im Fin. –
Weit: Simon Hechler 7,44 Siebter – Jan Uder 7,34 – Eric Uder 7,26
Drei: Martin Jasper 15,71 SR Fünfter – prima

28.02. Elm : SLB-Cross + Waldlauf – vernünftiger Abbruch wegen Sturmböen –
neuer Versuch im Herbst

28.02. Karlsruhe : DM Halle – 2. Tag – F 400 m B-Endlauf: 2. Tina Kron 54,69 pB – 3.
Larissa Kettenis 54,80 pB - Weit: 2. Bianca Kappler 6,51 - M 200
m Rouven Christ V 21,57 - 21,93 Achter - 1500 m Christian Klein
2. in 3:48,05 – also zwei Mal Silber an die Saar

28.02. Neunkirchen : 3. Ferraro Gutsweiherlauf – 10 km 195 im Ziel – vorne Ulrike Hille
+ Markus Auler – 2 km 20 im Ziel – vorne Marie Philippi + Marius
Dellwing – 10 km Nordic Walking 14 im Ziel – vorne Claudia Krä-
mer + Werner Walzer

P E R S O N A L I A

Auch von dieser Stelle aus die besten Glückwünsche zum 89.

Geburtstag unseres Ehrenvorsitzenden

HANS HERZER

Für das neue Lebensjahr alles Gute - vor allem Gesundheit!



3. Mitteilungen der Geschäftsstelle / aus den Kreisen

Bestandsmeldungen LSVS

Der Termin 15. Januar 2010 zur Abgabe der Bestandsmeldung an den LSVS ist nun verstrichen. Wir
bitten, falls noch nicht geschehen, um umgehende Meldung an den LSVS.
Vom Saarl. Leichtathletik-Bund werden zur Feststellung der Mitglieder die vom LSVS unter der Spalte
„Leichtathletik“ gemeldeten Zahlen übernommen. Die Abteilungsleiter haben auf dem Meldebogen die
Angaben zu bestätigen und können hierdurch Einfluss auf die gemeldeten Zahlen nehmen.

Übungsleiterbezuschussung

Ab dem 01.04.2010 werden die Übungsleiterzuschüsse nur noch für lizenzierte Trainer gewährt. Wir
bitten die Vereine, dies bei der Beantragung zu beachten.
Die nächsten SLB-Ausbildungen sind im Herbst geplant. Infos dazu werden zeitnah veröffentlicht.
Interessierte Trainer/innen werden gebeten die zahlreichen Fortbildungsangebote des LSVS zu nutzen
(siehe www.lsvs.de).

4. Generalversammlung des Saarl. Leichtathletik-Bundes 2010

Hiermit wird gemäß § 7, Abs. 2, der Satzung des Saarl. Leichtathletik-Bundes bekannt gegeben, dass
die Generalversammlung 2010 am

Freitag, dem 23. April 2010,

in Saarbrücken, Hermann Neuberger Sportschule,
Konferenzraum 4 im Haus der Athleten

durchgeführt wird.

Ausgabe der Stimmzettel: ab 18.30 Uhr

Beginn der Veranstaltung: 19.00 Uhr.

Anträge zur Tagesordnung müssen entsprechend § 7, Absatz 2, der Satzung 4 Wochen vor der
Generalversammlung dem Präsidium des Saarl. Leichtathletik-Bundes schriftlich mit Begründung
eingereicht werden.

Letzter Termin für die Vorlage von Anträgen ist der

25. März 2010.

Die Tagesordnung wird den Vereinen 3 Wochen vor der Generalversammlung bekannt gegeben



Hinweis zum Übernahmebeschluss

Übernahme DLV-Recht gemäß §§ 20, 21 der Satzung des SLB

Nach der ständigen Rechtsprechung des Bundesgerichtshofs (BGH) sind Änderungen im Regelwerk
eines übergeordneten Verbandes nicht unmittelbar für dessen rechtlich selbständigen Mitglieder
verbindlich. Vielmehr bedarf es eines diesbezüglichen Übernahmebeschlusses.

Gemäß § 20 der Satzung des SLB hat das erweiterte Präsidium des SLB in seiner Sitzung am
23.02.2010 beschlossen, die

 Satzung Deutscher Leichtathletikverband
 Leichtathletikordnung (LAO)
 Internationale Wettkampfregeln (IWR)
 DLV-Jugendordnung (JGO)
 Rechts- und Verfahrensordnung (RVO)

in der jeweils aktuellen Fassung, insbesondere aufgrund der Änderungsbeschlüsse des Verbandstages
des DLV vom 21.11.2009 zu übernehmen.

Aufgrund der Beschlussfassung in gleicher Sitzung beabsichtigt das erweiterte Präsidium des SLB
gemäß § 21 der Satzung des SLB Anpassungen und Änderungen der

 DLV-Veranstaltungsordnung (VAO)
 DLV-Kampfrichterordnung (KRO)
 DLV-Lehrordnung (LEO)

in der jeweils aktuellen Fassung, insbesondere aufgrund der Änderungsbeschlüsse des Verbandstags
des DLV vom 21.11.2009 zu übernehmen.
Beabsichtigte Änderungen und Anpassungen nach § 21 der Satzung des SLB sind den Mitgliedern
jeweils sechs Wochen vorher bekannt zu geben.

5. Ausschreibungen und Anlagen

Folgende Ausschreibungen und Anlagen sind diesem Informationsdienst beigefügt:

Ausschreibungen

Landesmeisterschaften
24.04. Zeitplanänderung SLB-Staffelmeisterschaften

Kreismeisterschaften
06.03. Kreis-Crossmeisterschaften des Regionalverbandes Saarbrücken

Sonstige
6./7.03. Werfertage des ATSV Saarbrücken
27.03. Schüler-Hallensportfest des TuS Ensdorf
27.03. Run up des TV Rußhütte

Anlagen
Volkslaufstatistik 2009
Ferienfreizeiten der SSJ mit Anmeldeformular
Sport Regio Magazin (Post)


