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1.Termine und Veranstaltungen November - Dezember 2011 
 

 

Termin Veranstaltung Melde-
schluss 

12.11.2011 Cross-EM; Velenje/SLO  
13.11.2011 9. Kinderolympiade, Saarbrücken  
 
 
 
 
Volks- und Freundschaftsläufe  
 
05.11.2011 Freundschaftslauf kein Wettkampf; Wustweiler 
13.11.2011 23. Int. Martinslauf Losheim, Losheim 
20.11.2011 19.Elmer Crosslauf „Rund um das Stadion“ , Elm 
27.11.2011 17. Ford – Adventlauf Saarbrücken, Saarbrücken 
01.12.2011 4. Santa Lauf, Dillingen 
04.12.2011 35. Bank 1 Saar-Neunkirchen-Volksbank-Straßenlauf 
10.12.2011 6. Energis-Nachtwächterlauf, Ottweiler 
24.12.2011 9. Bärenfels-Heiligabendlauf, Neubrücke 
31.12.2011 36. Int. Bank 1 Saar Silvesterlauf Saarbrücken 
 
 
 

2. Mitteilungen der Geschäftsstelle / aus den Kreisen 
 
 
Im Anhang dieses Infodienstes finden Sie die aktuelle SLB-Kaderliste. 
 
 
Kreis NK/ WND 
 
Achtung  :  Terminänderung !!! 
 
Liebe Sportfreunde ! 
 
Auf Beschluss des Kreisvorstandes findet der Abgleich zur diesjährigen Bestenliste statt am 
 
Dienstag, 15.November 2011 ,  19:00 (bis ca. 20:00 Uhr ) im TVO- Heim in Ottweiler  
( am Sportplatz ) 
 
Für evtl. notwendige Korrekturen sind die dazugehörigen Ergebnislisten mitzubringen. 
 
Auch ein zweiter Termin wird hiermit bekannt gegeben: 
Am 21. oder 22. Januar 2012 sollen die Kreiscross- Meisterschaften ausgetragen werden.  
Vereine, die sich für die Austragung bewerben, möchten dies bitte bis 15.Dezember 2011 tun, 
und zwar schriftlich an den    

Vorstand des Kreises NK / WND 
z.H. Jutta Brust 
Am Kniebrecher 14 
66606 St.Wendel 
Auch per mail  an        JuBr59@gmx.de 

 
Mit sportlichen Grüßen 
Jutta Brust 
Kreisvorsitzende 
 



 
 
Senioren Information 
 
Neue Trainingszeiten für Senioren in der Halle: 
 
Auch in diesem Jahr können Senioren und Seniorinnen, die an Deutschen Meisterschaften, bei 
der WM oder EM starten möchten, in der Leichtathletikhalle an der Sportschule trainieren. 

Gegen Entrichtung eines Beitrages von 15,00 € für die komplette Wintersaison, startet das 
Training ab sofort: freitags von 18.15 Uhr bis 20.00 Uhr. 

Maximale Aufnahmekapazität sind 30 Personen. 
Ansprechpartner und Koordinator ist Achim Hachenthal. Interessierte Athleten melden sich bitte 
zwecks Einweisung und Zahlung bei Achim unter der Telefonnummer: 
0171/1720815 oder per E-Mail: a.hachenthal@schneppendahl.de 
 
Treffpunkt: Eingang Leichtathletikhalle freitags um 18.15 Uhr 
 
 

3. Aktueller Pressespiegel 

Aktueller Pressedienst 11/11  Im Blick Nicole Woysch – Sammy Schu 

 

01.10. Elm  :   Block „Lauf“ – 6 Teilnehmer – M 14: Robin Gutendorf 2495 P 

01.10. Ludweiler :   5. Warndtgehertag – 52 Teilnehmer, davon die Hälfte aus Krs. Sbr.- 

       (TV Ludweiler, TV Quierschied) 

01.10. Nieder-Olm :   Süddt. Sen.-Mehrk. – 5-K-Titel für Dirk Speicher 2231 P – 3-K-Titel  

       für Jürgen Klein 1672 - 5-K-Silber für Martin Schumacher 3167  + 

       Teamtitel für Annegret Hämsch, Anne-Bärbel Schwarz, Heike Back 

       es (40/45) 6181 + Martin Vogel, Achim Hachenthal, Dr. Oliver Sch 

       neider (40/45) 8496 + Ortwin Krebs, Axel Burgard, Bernhard Stal- 

       ter (50/55) 6898 

01.10. Püttlingen :   Werfertag – noch einmal weite Speerwürfe: Caroline Schlör 50,03 – 

       Sven Felder 54,44 pB – Luca Wieland 51,81 – Johannes Rauch 55, 

       25 – und: Sonja Wilhelm 44,00 H – Caroline Schlör 11,80 K – Luca 

       Wieland 13,87 K      

02.10. Saarlouis :   32. Altarmlauf – 10 km 165 im Ziel – vorn Heike Alaimo + Raphael 

       Schäfer – 5 km 111 im Ziel – vorn Mona Schwarz + Julian Bastuck 

08.10. Elm  :   Block „Sprint/Sprung“ – 10 Teilnehmer – wieder Robin Gutendorf  

       vorne: 2716 P  

08.10. Nalbach :   14. Litermont-Berglauf - 9 km 350 Hm - 85 im Ziel - vorne Michaela 

       Schedler (Team Salomon) + Sammy Schu  

08.10. Saarbrücken :   23. Westspangenlauf – 10 km 397 im Ziel – vorne Marion Jakobs + 

       Tobias Blum – 7,2 km Walking – 36 dabei – vorne Bettina Keilen + 

       Michael Werth 

15.10. Altforweiler :   Abschluss-Werfertag - W 14: Stella Clemens 12,24 + 34,64 D + 34, 

       65 – M 14: Jonas Ringeisen 39,50 D – Robin Gutendorf 45,76 Sp – 

       M 13: Philipp Fuhrmann (VT Zweibr.) 51,16 Sp 

16.10. Altforweiler :   Abschluss-Werfertag - Christine Ecker 36,93 - Manfred Hubertus 42 

       66 – Reimund Müller 49,10 – Jessica Lorena Josch 11,88 + 38,97 D 

       + 36,57 H 

16.10. Tholey  :   Schaumberglauf mit 1. SLB-Meisterschaft – 168 im Ziel – vorne Mi- 

       chaela Schedler + Sammy Schu – Titel für Nicole Woysch  + Schu   

       auf der 9,2-km-Strecke mit 450 Hm 

 

 



 

23.10. Düppenweiler :   5. Herbstwaldlauf – 10 km 88 im Ziel – vorne Nicole Woysch + Phi- 

       lipp Stief – 5 km 34 im Ziel – vorne Michelle Chasseur + Julian Ba- 

       stuck – 2 km 55 im Ziel – vorne Silvana Tinnes + Philipp Wilbois – 

       600 m 27 im Ziel – vorne Emma Leick + Justin Engels  

 

 

 

Personalia      Unser seit 2000 amtierender Präsident Werner ZIMMER wurde am 

       19. Oktober 75. Dem ehemaligen saarländischen 800-Meter-Rekordler 

       auch an dieser Stelle herzlichen Glückwunsch! 

 

 

DLV-Kader      Dem Top-Team-Kader des DLV für Olympia 2012 gehören an:  

       Bianca KAPPLER und Matthias DE ZORDO.  

       An sie gehen unsere besten Wünsche für die neue Saison.  

 
 
 

4. Bestenliste 2011 
 
Wir bitten die Vereine bis spätestens  

 
16. November 2011 

 
schriftlich die genaue Anzahl der von Ihnen benötigte „SLB-Bestenliste 2011“ anzugeben. 
Wir bitten zu beachten, dass auch in diesem Jahr die Seniorenbestenliste 2011 integriert ist. 
Hierdurch wollen wir vermeiden, dass Vereine entweder zu viele oder zu wenige Bestenlisten erhalten. 
 
 

5. Wechsel des Startrechts / Vereinswechsel 
 
Wir weisen auf die Wechselfrist (Verfahren beim Wechsel des Startrechts – § 4, Abs. 4) hin: 
Die Wechselfrist ist:  

1. Oktober bis 30. November. 
 
 

6. Gründung / Auflösung, Bei-/ Austritt zu / aus einer LG 
 
Die Gründung bzw. Auflösung einer Leichtathletik-Gemeinschaft (LG) muss mit Begründung zwischen 
dem 01.10.2011 und dem 30.11.2011 mit Wirkung zum 01.01.2012 bei der SLB-Geschäftsstelle 
beantragt werden. Es ist der zwischen den Stammvereinen geschlossene LG-Vertrag beizufügen. 
 
 

7. Forderungen aus dem Jahr 2011 
 
Vereine, die noch Forderungen (Übungsleitervergütungen u. a.) aus dem Jahre 2011 haben, bitten wir, 
diese bis spätestens 11. November (Übungsleiterabrechnung November bis spätestens 1. Dezember 
2011) bei der Geschäftsstelle einzureichen. 
 
 
 
 
 
 
 



8. Übungsleiterbezuschussung Monat Dezember 
 
Wir weisen besonders darauf hin, dass die Übungsleiterbezuschussung einheitlich für den Monat 
Dezember entfällt. Daher erübrigt sich die Einreichung des Abrechnungsbogens für diesen Monat. 
 
 

9. Terminanmeldung 2012 
 
Die Anmeldung regionaler, nationaler und internationaler Veranstaltungen hat über die Kreise und den 
LV möglichst bis zum  

1. Dezember 2011 
 

unter Benutzung des vorgeschriebenen DLV-Vordrucks 2.11 zu erfolgen.  
Wegen Terminfestlegungen bitten wir zuvor mit der SLB-Vizepräsidentin Wettkampfsport 
 

Karin Becker, Schwenninger Str. 1 
66299 Friedrichsthal, Tel. 06897/ 88600 p 

karin.becker@lsvs.de 
 

Rücksprache zu nehmen. 
 
 

10. Ausschreibungen und Anlagen 

 
Folgende Ausschreibungen und Anlagen sind diesem Informationsdienst beigefügt: 
 
Ausschreibungen 
 
20.11.11 Crosslauf in Elm 
 
 
Anlagen 
 
SLB-Kaderathleten 2012 



TV 1895 ELM
Abt. Leichtathletik

Einladung und Ausschreibung zum

19. CROSSLAUF in ELM
„Rund um das Stadion“

am Sonntag, den 20.11.2011

Zeitplan:

1. 10.30 Uhr Schülerinnen D, W 5 / W 7 Jg. 2004 u. j. ca. 1000 m

2. 10.40 Uhr Schüler D, M 5 / M 7 Jg. 2004 u. j. ca. 1000 m

3. 10.50 Uhr Schülerinnen D, W 8 / W 9 Jg. 03 u. 02 ca. 1000 m

4. 11.00 Uhr Schüler D, M 8 / M 9 Jg. 03 u. 02 ca. 1000 m

5 11.15 Uhr Schülerinnen C, W 10 / W 11 Jg. 01 u. 00 ca. 1.290 m - 1 kl. Runde

6. 11.25 Uhr Schüler C, M 10 / M 11 Jg. 01 u. 00 ca. 1.290 m - 1 kl. Runde

7. 11.35 Uhr Schülerinnen B, W 12 / W 13 Jg. 99 u. 98 ca. 2.030 m - 1 gr. Runde

8. 11.50 Uhr Schüler B, M 12 / M13 Jg. 99 u. 98 ca. 2.030 m - 1 gr. Runde

Schülerinnen A, W 14 / W 15 Jg. 97 u. 96 ca. 2.030 m - 1 gr. Runde

9. 12.05 Uhr Schüler A, M 14 / M 15 Jg. 97 u. 96 ca. 3.320 m - 1 kl. + 1 gr. Runde

weibl. Jgd. B/A Jg. 95 - 92 ca. 3.320 m - 1 kl. + 1 gr. Runde

Frauen u. Seniorinnen AK ca. 3.320 m - 1 kl. + 1 gr. Runde

10. 12.30 Uhr männl. Jgd. B/A Jg. 95 - 92 ca. 4.060 m - 2 gr. Runden

Männer, Senioren AK Jg. 91 u. älter ca. 4.060 m - 2 gr. Runden

11. 12.55 Uhr Männer Langstreckler Jg. 91 u. älter ca. 8.120 m - 4 gr. Runden

Zeitplanänderungen behalten wir uns vor.

Schüler/innen Jahrgangswertung erfolgt ab 5 Jahre. In den Läufen 6 und 8 – 10 erfolgt nach Jahrgängen

getrennte Wertung.

Die Siegerehrungen erfolgen ca. 1 Stunde nach dem jeweiligen Lauf am Clubheim des TV ELM.

Auszeichnungen: Crosslauf - Urkunden für alle Teilnehmer, Sachpreise für die 3 erst platzierten Schüler,

sowie die Sieger der Jugend, der Aktiven und Altersklassen.

Meldungen: Aus organisatorischen Gründen bitten wir um Voranmeldung an Horst Schulz,

Schulstr. 88, 66773 Schwalbach oder an Email Adresse schulz.horst@gmx.de

Nachmeldungen sind möglich, keine Nachmeldegebühr.

Meldegebühren: Schüler 2,- €, Jugend 2,50 €, Frauen u. Männer 3,00 €

Ergebnislisten: im Internet unter www.TV1895elm.de

Auskünfte: Horst Schulz, Schulstr. 88, Tel. 06834 55052

Rosmarie Altmeier, Dammweg 2, Tel. 06834 53729

Haftung: Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Diebstähle oder sonstige Schäden.

Start/ Umkleide- u.

Duschmöglichkeiten: Stadion ELM, Clubheim TV ELM

Essen u. Trinken: Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt.

TV ELM - Abt. Leichtathletik Kreisfachwart

Horst Schulz Manfred Müller

http://www.tv1895elm.de/


Kat. I
A-Kader (1)
De Zordo Matthias SV Schlau.com Saar 05 Speer

B-Kader (9)
Eisenlauer Esther SV Schlau.com Saar 05 Speer

Hahn* Susanne SV Schlau.com Saar 05 Marathon

Hechler Simon LA Team Saar Zehnkampf

Kappler Bianca LC Rehlingen Weitsprung

Koehl Pascal LC Rehlingen Stabhoch

Krebs** Aline LAZ Saarbrücken 800m

Kron Tina SV Schlau.com Saar 05 400m Hürden

Pletsch Jenna SV Schlau.com Saar 05 100m Hürden/100 m

Vieweg Alexander SV Schlau.com Saar 05 Speer

* vorbehaltlich einer DLV-Nominierung

C-Kader (2)
Altpeter Christian LSG Saarbrücken-Sulzbachtal Hammer

Valeske Luisa SV Schlau.com Saar 05 400m Hürden

D/C- Kader (3)

Clemens Stella LC Rehlingen Diskus

Grauvogel Louisa LG Saar 70 Mehrkampf

Gimmler Sophie LV Merzig Hammer

Kat. II
Aktivenkader (ab Jg. 89/8)

Albert Lars LAC Elm 10-Kampf

Christ Rouven LC Rehlingen 200m

Hahn Joana TV St. Wendel Hammer

Jasper Martin LC Rehlingen Weitsprung

Kettenis Larissa SV Schlau.com Saar 05 400m

Kirch Simon SV Schlau.com Saar 05 Langsprint

Sahner Andreas LC Rehlingen Hammer

Uder Jan LC Rehlingen Weitsprung

Juniorenkader (Jg. 90-92/3)

Bleistein Thomas LV Merzig Hammer

Schwarz Desiree SV Schlau.com Saar 05 Speer

Westrich Nils LA Team Saar Hammer

D-Kader (Jg.93/2)

Becker Jan-Lukas LAZ Saarbrücken 3000m/2000m Hindernis

Lotz Jonas LC Rehlingen Sprint

SLB-KADERATHLETEN 2012 (Stand 20.10.2011)

BUNDESKADERATHLETEN (15)

LANDESKADERATHLETEN (45)



D-Kader (Jg.94/5)

Bastuck Julian TV Elm 800m

Josch Jessica LSG Sbr.-Sulzbachtal Kugel/Hammer

Kolzau Jonas LA Team 400/800m/400m Hü

Ritz# Luca SV Schlau.com Saar 05 Hammer

Wieland Luca SV Schlau.com Saar 05 10-Kampf

# vorbehaltlich eines Leistungsnachweises bis Juni 2012

D-Kader (Jg.95/8)

Blum Tobias LSG Sbr.-Sulzbachtal 2000m Hindernis

Jakobs Peter LC Rehlingen 400m

Mathis Uli LAZ Saarbrücken 800m

Müller** Laura LAZ Saarbrücken 800m

Müller Laura LSG Sbr.-Sulzbachtal 100m/200m

Nehl Annegret SC Friedrichsthal 400m/400m Hürden

Plewig Simone LC Rehlingen Diskus

Wintrich Tim SV Schlau.com Saar 05 400m

D-Kader (Jg.96/11)

Bischoff** Eileen LAZ Saarbrücken 300m/800m

Bollinger Marvin LG Saar 70 Speer

Escher Matthias RKV Ensdorf Hammer

Gutwein Simon LC Rehlingen Speer

Jakob Frederik LC Rehlingen 1000m

Leinenbach Tim TV Germania Piesbach 300m/1000m/300m Hürden

Leutheuser Tessa ATSV Saarbrücken 300m/800m

Rauch Johannes LC Rehlingen Speer

Salzmann** Aline LAZ Saarbrücken 800m

Ternig Jan Philipp LG Saar 70 100m

Schopper Annika TV St. Wendel Dreisprung

D-Kader (Jg.97/8)

Adjei Abigail SV Schlau.com Saar 05 100m/7-Kampf

Clemens Stella LC Rehlingen 100m/Kugel/Diskus/Speer

Gutendorf Robin LG Djk Erbach-SG St.Ingbert Speer/8-Kampf

Korn Lennart LSG 98 Köllertal Kugel/Diskus

Preuße** Lilly LAZ Saarbrücken 100m

Ringeisen Jonas LG Djk Erbach-SG St.Ingbert Kugel/Diskus

Scheidhauer Hendrik TV Homburg 100m/Weit

Wolff** Jannis LAZ Saarbrücken 1000m

Kat. III: S-Kader Teilnehmer an DM bzw. Platzierte in der DBL

Alle hier aufgeführten Athleten/innen können kostenfrei in der LA-Halle trainieren, erhalten

bei Volljährigkeit eine Einlasskarte und dürfen auch den Kraftraum bei freier Kapazität nutzen

(Schüler und Jugendliche nur unter Aufsicht); Kriterien sind die Einzelnorm für die deutschen

Meisterschaften im Aktivenbereich bzw. Platz 15 bei Deutschen Junioren-, Jugend- und

Schülermeisterschaften und DBL bis Platz 30



Berg Susen TV Germania Piesbach Sprint

Bernarding Isabelle LSG Schmelz-Hüttersdorf Mehrkampf

Burgard Philipp LA Team Saar 110m Hürden

Chasseur Michelle LC Rehlingen 2000m Hindernis

Göbel Peter SV Schlau.com Saar 05 Speer

Huckert Thomas LA Team Saar 3000m/5000m

Klein Nils LC Rehlingen 800m

Knobe Sarah LA Team Saar Weitsprung

Martini*** Tobias TV Elm Sprint

Martini*** Jens TV Elm Sprint

Ney Viktoria LC Rehlingen Mehrkampf

Schlör Thorsten SV Schlau.com Saar 05 Speer

Schmidt Katrin LC Rehlingen 400m Hürden

Schorr Lisa SV Schlau.com Saar 05 Sprint

Stief*** Phillip LC Rehlingen 1500m/3000m

Traore Amdan SV Schlau.com Saar 05 Stabhochsprung

Abeyie Tim SV Schlau.com Saar 05 Sprint

Altmeyer Svenja LA Team Saar Mehrkampf

Schlör Carolin SV Schlau.com Saar 05 Speer

Uder Eric LC Rehlingen Weitsprung

In Disziplinen mit geringer Leistungsdichte (z.B. Gehen der Schülerklasse)

werden in der Regel nur die Plätze 1 bis 8 berücksichtigt

** gültig ab 01.01.2012

*** vorbehaltlich einer Top 30 Platzierung in der DBL


