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Saarländischer Leichtathletik-Bund e.V.   Geschäftszeiten  

 Hermann-Neuberger-Sportschule 7    
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 Fax 0681 / 3879–268      Fr    9:00 – 13:00 Uhr 
 slb@lsvs.de   
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1.Termine und Veranstaltungen September - Oktober 

Termin Veranstaltung Meldung 

06.09.2013 KM Saarpfalz Langhürden+Stadtmeisterschaften in Homburg  

07.09.2013 DLV –DAMM –Endkampf in Hamburg  

07/08.09.2013 
Deutsche Meisterschaften Blockwettkampf U16 in Markt 
Schwaben 

20.08. 

07.09.2013 KiLa-Veranstaltung in Beckingen -Oppen  

08.09.2013 Saarländische Mehrkampfmeisterschaften in Piesbach 03.09. 

08.09.2013 Saarländische 10km-Meisterschaften in Rehlingen 03.09. 

14.09.2013 Schülersportfest in Dillingen  

14.09.2013 Schülersportfest U12/U10 in Friedrichstal  

14.09.2013 KM SB,SLS/MZG und Sp-MK Aktive bis U16 in Homburg  

14/15.09.2013 DLV-Endkampf DJMM U20/U16   

15.09.2013 Kreismeisterschaften in Erbach  

21.09.2013 Schülersportfest in Dillingen  

21.09.2013 Kinderleichtathletik – Teamwettbewerb U8/U10 in Elm  

21.09.2013 Deutsche 10km-Meisterschaften in Bobingen 03.09. 

27/28.09.2013 Warndt-Mehrkampftage in Ludweiler  

28.09.2013 
Süddeutsche Senioren –Mehrkampfmeisterschaften in Nieder –
Olm 

17.09. 

28.09.2013 Warndt-Gehertag in Ludweiler  

29.09.2013 Nachwuchssportfest in Ottweiler  

29.09.2013 Deutsche Berglaufmeisterschaften in Bergen 10.09. 

05.10.2013 Werfertag in Püttlingen  

12/13.10.2013 41.Saison-Abschluss-Werfertage in Überherrn-Altforweiler   

13.10.2013 Deutsche Marathon-Meisterschaften in München   

13.10.2013 Saarländische Berglauf-Meisterschaften in Tholey   

16-27.20.2013 WM Senioren in Porto Alegre/BRA  

19.10.2013 Deutsche Meisterschaften Straßengehen in Gleina   

 
 
 
Volks- und Freundschaftsläufe  

06.09.2013 Frauenlauf SaarLorLux in Saarlouis 
07.09.2013 Freundschaftslauf-Urexweiler  
07/08.09.2013 24 Stunden –Lauf in St.Ingbert 
08.09.2013 „Auto Reite Meile“ Rehlingen Siersburg 
12.09.2013 Fohlenhoflauf in Homburg 
15.09.2013 Gourmet Halbmarathon in Saarbrücken 
21.09.2013 STEAG – Volkslauf LC 72 Altenkessel in Luisenthal 
21.09.2013 AOK – Altstadtlauf Ottweiler in Ottweiler 
22.09.2013 Saarwiesen – Lauf Merzig in Hilbringen 
28/29.09.2013 Heggestorze Eventcrosslauf in Heckendalheim 
28.09.2013 Freundschaftslauf – Winterbach  
29.09.2013 Saarlouiser Saaraltarm- Lauf in Saarlouis 
05.10.2013 1.Freundschaftslauf „Lauf in den Herbst“ in Türkismühle  
06.10.2013 Saarbrücker Sparkassen Westspangenlauf  
13.10.2013 Tholeyer Schaumberglauf in Sotzweiler  
19.10.2013 Benin-Energis-Benefizlauf Hirzweiler  
20.10.2013 Freundschaftslauf-Bisttal Runners in Differten  
31.10.2013 Halloween-Lauf Oppen 
 
 



2. Aktueller Pressespiegel 

Aktuell in Kürze 09-13  Im Blick Christian Reif – Stella Clemens  
 
02.08. Limbach :   Hammerwurfabend – W 15: Franziska Zott 42,47 – W 15: Katharina 
       Zott 49,75 pB – M 14: Fabio Hessling 52,31 pB 
02.08. Weinheim :   WM-Verabschiedung – Rouven Christ 10,.68 – Martin Jasper 7,65 
03.08. Merzig :   Renate-Klein-Sportfest – einige Ergebnisse: M 13 Loic Rudault (CA  
       EG) 5,60 weit – M 14 Fabio Hessling 52,25 pB Hammer – M 15 Ken 
       Hoffmann 51,54 Hammer – U 18 Stella Clemens 5,80 pB weit + 14 
       82 Kugel – Sophie Gimmler 60,84 Hammer – Yannick Léguédé 46, 
       65 Hammer - F Sonja Wilhelm 44,90 Hammer - M Andreas Sahner 
       64,42 Hammer  
04.08. Merzig :   2. 10-Meilen-Lauf - 10 Meilen 150 im Ziel -vorne Heike Brücker-Bo 
       ghossian + Martin Schedler – 6 Meilen 17 im Ziel – vorne Sarah 
       Trenz + Kevin Krutisch – 3 Meilen 33 im Ziel – vorne Jamina Hol- 
       bach + Fabian Schon 
07.08. Friedrichsth. :   2. Ferien-Abendsportfest – F: Sephora Bissoly (FRA) 55,68 Speer  
       M: Jens Martini 11,10 + 22,82 – U 20: Laura Müller 12,09 pB + 24, 
       57 pB – Simone Plewig 42,43 Sp. – Daniel Nagel 22,84 pB – U 18:  
       Stella Clemens 14,03 K - Louisa Grauvogel 44,57 Sp - Marvin Bol-  
       linger 14,43 pB K – Johannes Rauch 60,19 Sp – U 16: Silvana Tin- 
       nes 300 m 43,69 – Hanna Schopper 5,51 weit – Katharina Welker 
       800 m 2:27,28 pB – Jan Linke 300 m 39,66 pB  
10./11. 08 Dillingen :   Jedermann-Zehnkampf - 17 im Zehnkampf - vorne F: Véronique Mi- 
       chel (Diekirch/Lux.) 4724 + Michael Strupp (Konz) 4774 – einzel: F 
       Franziska Haas (Mannheim) 1,64 hoch + 11,13 Kugel – M Jan Uder 
       40,14 D – M 50 Stephan Mathieu 3,10 stab – U 18 Aline Léguédé  
       1,60 hoch – Yannick Léguédé 1,76 hoch                                      
14.08. Merzig :   17. Volkslauf „Steine a.d. Grenze“ - 10 km 253 im Ziel – vorne Tatia- 
       na Quesada (Sinz) + Martin Schedler – 3,5 km 38 im Ziel - vorne 
       Valerie Görgen + Fabian Schon 
14.08. Moskau :   WM – Christian Reif Quali 8,09 im ersten V und weiter – stark!  
15.08. Saarlouis :   17. Sls-Altstadtlauf – 10 km 358 im Ziel – vorne Heike Brücker-Bog  
       hossian + Raphael Schäfer – 4,5 km 132 im Ziel – vorne Kim Cari- 
       na Schmidt (Köln) + Benjamin Bertrand  
16.08. Moskau :   WM - Finale Weitsprung Christian Reif 8,18 – x – 8,22 – 8,12 – 8,12  
       - 7,96 – eine starke Serie, leider ohne Ausreißer – so „nur“ Sechster  
       - doch trotzdem herzlichen Glückwunsch, Christian! 
17.08. Bernhausen :   DM Mehrkampf U 16/U 18 – U 18: 7-K Stella Clemens Zweite mit  
       3373 SR (14,97-1,63pB-15,18-12,37pB) – 10-K Marvin Bollinger  
       Zweiter mit 3865 P (11,20pB-6,52-15,79pB-2,05pB-53,56) - U 16: W 
       14: 7-K Hanna Schopper Sechste mit 2115 P (12,99-5,45-11,06-1,4 
       0) – Celina Schweizer Zehnte mit 2058 P (13,08-5,24-8,13-1,55) 
18.08. Altforweiler :   Sommer-Werfertag - W 45: Christine Ecker 37,80 D - Margret Klein 
       - Raber 38,06 H + 12,52 Gewichtw. - M 40: René Schwarz 41,39 D 
       M 65: Roland Klingler 40,04   
18.08. Bernhausen :   DM Mehrkampf U 16/U 18 – U 18: 7-K-Silber für Stella Clemens 54 
       31 P + SR (5,61-38,06-2:29,72 pB) – Glückwunsch – Marvin Bollin-  
       ger leider mit Stab-Salto nullo – daher nur Achter mit 6600 P (15,04   
      pB-39,42pB-ogV-54,38-4:56,02pB) – U 16: 9-K M 14 Thomas Schle   
      gel Neunter mit 4653 P (13,08-4,83-12,95-1,60-13,54-33,35-2,20-  
      51,19-3:12,61) – Hanna Schopper auf zwölf zurück gefallen            
 
 
 



 
Im Blick Margret Klein-Raber 
 
18.08. Homburg :   11. Citylauf - 10 km 400 im Ziel - vorne Michaela Schedler + Philipp  
       Stief – 3,3 km 32 im Ziel – vorne Isabella Merloni + Luca Hock – 1 
       km 75 im Ziel – vorne Marie Port + Hendrik Sauer    
24.08. Berlin  :   Berlin fliegt – Christian Reif 7,83              
24.08. Lage  :   DM Mehrkampf - Lars Albert 11,91-6,93-14,20-1,85-54,76 = 3485 P  
       (14.) - Svenja Altmeyer 16,13-1,48-9,26-27,05 = 2486 (20.)     
24.08. Lebach :   5. 12 Std. Lions Lauf – vorne Melanie Straß 108,42 km + Patrick  
       Vandebeek (AC Bertem-Knoet) 130,86 km 
24.08. Limbach :   21. Limlauf – Halbmar. 104 im Ziel – vorne Julia Brengel-Keck +   
       Marcus Imbsweiler (Heidelberg) – 10 km 130 im Ziel – vorne Tanja 
       Wilhelm + Ramon Bernardon – 5,3 km 38 im Ziel – vorne Heike  
       Grimm + Daniel Suck (Sarreguemines) – 2 km 44 im Ziel - vorne 
       Esther Seitz + Lucas Imbsweiler 
24.08. Zella-Mehlis :   DM Sen. Werfermehrkampf – W 45-Titel für Margret Klein-Raber - 
       3597 P (37,03 H – 10,23 K – 32,39 D – 25,60 Sp – 12,83 Gew.) -  
       Glückwunsch ! - Patricia Metzger Siebte mit 1941 P (26,13-6,56-15,  
       83-14,12-7,60) – M 40-Silber für Stefan Hessling mit 2926 P (28,42 
       -13,18-38,56-40,38-10,96)       
25.08. Elstal  :   DKB-Cup Finale – Désirée Schwarz Achte mit 54,41 
25.08. Lage  :   DM Mehrkampf – Svenja Altmeyer 4,98-40,28-2:41,63 = 4267 und  
       17. - Lars Albert 16,24-43,27-4,40-51,95-5:04,57 = 6804 Neunter 
25.08. St. Wendel :   SLB-Blöcke – neun Klubs in der Siegerliste – vorne LAZ Sbr. mit   
       zwei Mft.- + vier Einzeltiteln – LC Rehlingen 1/2 – SC Friedrichsthal 
       -/3 – an neue Rekorde nicht zu denken, aber LAZ bei M U16-Mann- 
       schaft fehlten nur 96 Punkte  
 
 

3. Informationen der Geschäftsstelle / aus den Kreisen 

 
Vereinsgespräch 
Unser Vereinsgespräch findet in diesem Jahr am Freitag, dem 11. Oktober, um 18.00 Uhr im 
Nebenraum unseres Sportlertreffs an der Hermann-Neuberger-Sportschule statt.  
Wir bitten schon heute um Vormerkung des Termins.  
Gerne nehmen wir Anregungen zur Tagesordnung entgegen.  
Bitte teilt uns eure Themen bis zum 23. September mit. 
 
Geschäftsstelle geschlossen am 20.09.13 
Wegen einer Gemeinschaftsveranstaltung des LSVS ist die Geschäftsstelle am 20.09.2013 
nicht besetzt. 
 
Notbesetzung 04.10.2013 – Brückentag 
Wegen des Feiertages am Donnerstag, dem 03.10.13 haben wir für den Brückentag am 
04.10.13 eine Notbesetzung eingerichtet. 
 
 
 
 
 
 
 
 



4. Ausschreibungen und Anlagen 

Folgende Ausschreibungen und Anlagen sind diesem Informationsdienst beigefügt: 

Ausschreibungen 

 

10.09.13 Kinder-Team-Wettkampf des TV St. Wendel 
14.09.13 Schülersportfest des AC Diefflen 
14.09.13 Schülersportfest des SC Friedrichsthal 
 

Anlage 

 



Kinder – Team – Wettkampf    

 
 

 Ausschreibung 
 

Termin :      15. September 2013 
 
Beginn :             11:00 Uhr 
 
Ort  :         St. Wendel , Stadion im Sportzentrum 

 
Meldungen :     auf DLV-Meldebogen an Benjamin Brust, 

Benjamin.Brust@gmx.de  oder per Post an Benjamin Brust , Am 
Kniebrecher 14 , 66606 St. Wendel 
bis Mittwoch, 10.09.2013  
Nachmeldungen sind nicht möglich !!! 

 
Orga-Gebühr : 15,00 Euro pro Team, vor Ort zu entrichten 
 
Teams und         immer gemischte Mannschaften aus 6 bis 11 Mädchen und 

Jungen 
Disziplinen :   
          U8  : Jahrgänge 2006 und 2007, auch 2008 möglich 
        -   2x30m Sprint aus unterschiedlichen Starts 
        -   Hindernissprintstaffel über 3 Min. 
        -   Weitwurf, 2x2 Versuche 
        -   Zielweitsprung 
 
     U10  :  Jahrgänge 2004 und 2005, auch 2006 möglich 

- 2x40m Sprint aus diversen Stars 
- HochWeitsprung 
- Medizinballstoßen ( 1kg ; 4 Versuche ) 
- Hindernissprintstaffel über 5 Min. 

 
     U12 : Jahrgänge 2002 und 2003 , auch 2004 möglich 

- 50m Sprint 
- Medizinballstoßen ( 1,5kg ; 2x2 Versuche ) 
- Hindernissprint 
- Additionsweitsprung 

 
Jeder meldende Verein soll einen Helfer/in stellen. 
 
Angaben zu den Disziplinen auf der Seite des DLV, Kinderleichtathletik. 
 
 
Turnverein St.Wendel   SLB, Referent für Kinderleichtathletik 
Jutta Brust      Michael Meyer 

 



Athletik-Club Diefflen e.V. 
Einladung und Ausschreibung zum 

16. Schüler/innen - Mehrkampf 
am Samstag, 14.09.2013 

Beginn: 13.30 Uhr 

Austragungsort: Parkstadion in Dillingen 

Teilnehmerkreis: U8 (Mädchen und Jungen Jahrgang 2006 und jünger) 
U10 (Mädchen und Jungen der Jahrgänge 2005 und 2004) 
U12 (Mädchen und Jungen der Jahrgänge 2003 und 2002) 

Wettbewerbe: 

Wertung: 

Meldungen: 

U8 - Teamwettbewerb (zählt nicht zu den Kreismeisterschaften !!!) 
Jedes Team besteht aus min. 6 und max. 11 Mädchen und Jungen 
(30m Hindernis-Staffel, Zielweitsprung, Beidarmiges Stoßen) 
U10 Dreikampf (50m, Weitsprung, Ballwurf) 
U12 Dreikampf (50m, Weitsprung, Ballwurf) 

U8 Teamwertung 
U10 und U12 Addition der Ranglistenpunkte der Einzeldisziplinen 

bis 12.09.2013 an: Manfred Müller, Dieffler Str. 221, 66809 Nalbach 
Fax: 06838/80276 
e-mail: MullerAC1969@aol.com 

Nachmeldungen: 

Nachmeldeaebühr: 

Meldegebühr: 

Ergebnisliste: 

Auszeichnung: 

Haftung: 

am Wettkampftag bis 12.30 Uhr möglich 

1,00 € pro Schüler/in / 3,00 € pro Team 

U8 -15,00 € pro Team 

U10 und U12 - 2,50 € pro Schüler/in 

wird auf der Internetseite des SLB veröffentlicht. 

Jede(r) Teilnehmer/in erhält eine Urkunde. 

Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für 
Unfälle, Diebstähle und sonstige Schadensereignisse! 

Aufsicht: Die Veranstaltung steht unter Aufsicht des SLB! 

Genehmigt: zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

gez. Holaer Fröhlich 

Sportwart 
gez. Peter Fischer 

Stellv. Kreisvorsitzender 

mailto:MullerAC1969@aol.com


Ant ra g auf Genehmigung e ine r Ve ra nst a l t ung zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Veranstaltender Verein/Verband Datum der Veranstaltung zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Athletik-Club Diefflen e.V. 14.09.2013 
Name, Vorname Veranstaltungsort 

Manfred Müller Dillingen 
Straße/Postfach Kreis 

Dieffler Straße 221 Saarlouis/Merzig-Wadern 
PLZ/Ort Bezirk 

66809 Nalbach 
Telefon Telefax Landesverband 

06838/80276 06838/80276 Saar 

Veranstaltungsnummer 

Jahr LV-Nr. Vereins-Nr. Kat. Lfd. Nr. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Bezeichnung der Veranstaltung: 16. Schüler-Mehrkampf 

Anmeldung als: • Straßenlauf • Cross-/Waldlauf • Halle • Bahn • DLV-Volkslauf/ • DLV-Volkslauf/ • Wandern/ • Hobbylauf 

Straßenlauf Wandern Walking 

Art der Strecke • Straße • Berglauf • Ultralauf 
(nur bei Straßenlauf ausfüllen) 

Kategorie 1zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA* D 2* 0  3* D 4* 0  5* 0  

Verein Kreis Bezirk Land Regional 
* Zutreffendes bitte ankreuzen, Erläuterungen siehe Rückseite 

6* D 
National 

7* D 8* 0  9* 0  10* O 
International International International EAA 

11* 0  
IAAF 

Altersklassen 

Männer 

Junioren 

Senioren 

Frauen 

Juniorinnen 

Seniorinnen 

mJA/B 

wJA/B 

Schüler 

Schülerinnen 

Wettbewerbe (zu den genauen Altersklassen sind die Wettbewerbe bzw. Streckenlängen aufzuführen) zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Dreikampf U10+U12; Teamwettkampf U8 

Dreikampf U10+U12 

Erstveranstaltung: • J A • NEIN Teilnehmerzahl der letzten Veranstaltung 

Straßenläufe: D Vermessungsprotokoll vom 

Volksläufe: 0  DLV-Volkslaufstempel ist vorhanden = Nr. 

Mit seiner Unterschrift bestätigt der Veranstalter die Kenntnisnahme der umseitigen Hinweise und verpflichtet sich zur Beachtung der dort ange-

gebenen Auflagen sowie zur Einhaltung der Internationalen Wettkampf-Bestimmungen (IWB), r' - 1 ««chtathletik-Ordnung (LAO) und der 

Veranstaltungsordnung des Deutschen Leichtathletik-Verbandes (VAO). 

.liegtdem LV/DLVvor 

Q Stempel zusenden 

Dillingen-Diefflen, den 19.08.2013 

Ort/Datum Stempel / Unterscnrm 

Genehmigungs-

gebühr bezahlt 

JA NEIN 

• • 

Kreis befürwortet/genehmigt* 

Datum/Unterschrift/Stempel 
Bezirk befürwortet/genehmigt* 
Datu m/U ntersch rift/Stem pel 

LV befürwortet/genehmigt* 

Datu m/U ntersch rift/Stem pel 

1 V-Antail DM 

DLV genehmigt 

Datum/Unterschrift/Stempel 

Verbandsaufsicht ist vom LV oder Bezirk/Kreis mit Anschrift/Telefonnumer einzusetzen Nichtzutreffendes bitte streichen 

Verteiler: 4-fach an die befürwortenden und genehmigende Stelle weiterzuleiten DLV-Vordruck 2.11/99 



SC 1893 Friedrichsthal e.V. 

     -Abt. Leichtathletik- 

 

 

Schüler und Schülerinnen-Sportfest 

am Samstag –  

14. September 2013 
 

 

Veranstalter:  SC 1893 Friedrichsthal e.V. 

 

Austragungsstätte:  Stadion Am Franzschacht, Heinitzer Straße – Kunststoffanlage  

 

Ausschreibung: 
 

Kinder U12 - M/W 

(Jahrgänge 03/02)  50 m – 800 m – 4 x 50 m-Staffel – Weitsprung 

 

Kinder U10 

(Jahrgänge 04/05)  50 m – 800 m – 4 x 50 m-Staffel - Weitsprung 

     

Kinder U8 

(Jahrgänge 06/07 50 m – 4 x 50 m-Hindernis-Pendelstaffel (gemischt 

männlich/weiblich) Weitsprung 

 

Meldungen:   bis 10.09.2013 an 

    Karin Becker, Schwenninger Straße 1, 

    66299 Friedrichsthal, Tel. 06897/88600 

    karin.becker@lsvs.de 

    Nachmeldungen nur begrenzt bis 45 Minuten vor    

    Wettkampfbeginn. Nachmeldegebühr 1.—€ 

 

Startgeld:   2.00- € pro Disziplin, Staffel 3,00 €  
 

Auszeichnungen:   Jahrgangseinzelwertung.  
 

Besondere Hinweise: Umkleide- und Duschmöglichkeiten sind vorhanden. 

    Die Veranstaltung ist genehmigt und steht unter Aufsicht   

    des SLB. 

   Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Unfälle,  

    Diebstähle und sonstige Schadensfälle. 
 

Für das leibliche Wohl der Teilnehmer und Gäste ist bestens gesorgt. 

 

 

SC 1893 Friedrichsthal e.V.    genehmigt! 

- Abt. LEICHTATHLETIK-     Horst Isecke - Kreisvorsitzender 

 

 



Schüler-Sportfest 

Zeitplan – 14. September  2013 
 

 

 

Uhrzeit MU12  M11/10 MU10  M9/8 MU8  M7/6/ WU12  W11/10 WU10   W9/8 WU8    W7/6 

       

15.00 Weit 1 50 m    Weit 2 

15.15    50 m   

15.30   50 m    

15.45      50 m 

16.00 50 m Weit 1  Weit 2   

16.15     50 m  

16.30   Pendelstaffel   Pendelstaffel 

16.45     4 x 50 m  

17.00 4 x 50 m  Weit 1    

17.10  4 x 50 m   Weit 2  

17.20    4 x 50 m   

17.30 800 m      

17.40  800 m     

17.50    800 m   

18.00     800 m  

Zeitplanänderungen vorbehalten! 


