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1.Termine und Veranstaltungen Februar – März 2017 

Termin Veranstaltung Meldung 
01.02.17 Deutsche Hochschulmeisterschaften in Frankfurt-Kalbach 23.01.17 
04./05.02.17 Süddeutsche Hallenmeisterschaften Aktive/U18 in Frankfurt-Kalbach 24.01.17 
12.02.17 SLB-Crossmeisterschaften in Elm 07.02.17 
18.02.17 SLB-Kampfrichterlehrgang 06.02.17 
18./19.02.17 DM Halle in Leipzig 05.02.17 
18.02.17 Süddeutsche Hallenmeisterschaften Bahngehen in Kaiserslautern  

19.02.17 SLB-Hallenwettkämpfe Jugend U14 in Saarbrücken 14.02.17 
25./26.02.17 DM Jugend Halle U20 mit Winterwurf U20/U18 in Sindelfingen 12.02.17 
03.-05.03.17 EM Halle in Belgrad/SRB  
04.03.17 Hallenländerkampf U20 mit Winterwurf U20/U23 in Halle (Saale)  
04.-05.03.17 DM Senioren Halle und Winterwurf in Erfurt 19.02.17 
05.03.17 Hallenvergleichskampf U18 und U16 in Ludwigshafen  
11.03.17 DM Crossmeisterschaften in Löningen 26.02.17 
12.03.17 SLB-Halbmarathonmeisterschaften Aktive und Senioren in 

Saarbrücken 
07.03.17 

19./20.03.17 Senioren WM-Halle in Daegu/KOR  
25.03.17 Süddeutsche 10.000m Meisterschaften Männer/Frauen in Regensburg 14.03.17 
27.03.17 WM Cross in Kampala/UGA  

 
Volks- und Freundschaftsläufe  

19.02.17 11. DAK-City-Halbmarathon des SV schlau.com Saar 05 Sbr. in Saarbrücken 

26.02.17 10. Ferraro Gutsweiherlauf des VfA Neunkirchen e.V. in Neunkirchen 
05.03.17 11. Merziger Sparkassen Citylauf des LV Merzig in Merzig e.V. 
12.03.17 36. Int. Deutsch-Französischer Staßenlauf der LTF Marpingen e.V. in Saarbrücken 
18.03.17 14. IKK-Run up Freundschaftslauf der TV Rußhütte Saarbrücken e.V. in Saarbrücken 
19.03.17 Deutsch Französisches U14-Treffen in Saarbrücken 

 

2. Aktueller Pressespiegel 
 

Aktuell in Kürze     Im Blick:  Valentin Moll     
  
24.12. Neubrücke :    15. Bärenfels-Heiligabendlauf – Marathon 88 im Ziel – vorn Martina  
    GÖRLICH (Skikeller Kaulard) + Alexander BARNSTEINER (Land- 
    stuhl) – 8,5 km 136 im Ziel – vorne Jule PRINS (Skinfit Germany) +  
    Sammy SCHU – 2 km 5 im Ziel – vorne Pauline ACKERMANN + Fi- 
    neas ALNOCH (oV)                
31.12. Kottw.-Schw. :    44. Silvesterlauf – 10 km 784 im Ziel – 3. Yves BECKER – 9. Tors- 
    ten JACOB -1. W 40 Heike KOHLER - 1. W 60 Gisela MELLMANN        
31.12. Saarbrücken :    42. Bank 1 Saar Silvesterlauf - 10 km 859 im Ziel - vorn Betty CHEP 
       KWONY + Daniel KEMOI (beide Kenia) – beste Saarländer Martina  
    SCHUMACHER + Tobias BLUM – 4,4 km 113 im Ziel – vorne Lena  
    NEUBURG (Köln) + Nick ZIEGLER - 2,2 km 64 im Ziel - vorn Sarah  
    LASCHINGER + Philipp OEHLING – 1 km 103 im Ziel – vorn Adria- 
    ne KLAKOW + Leon GLAUB 
31.12. Trier  : 27. Silvesterlauf – 5 km Frauen: 2. Miriam MARX (1. U 16) – 6. Gabi  
    CELETTE (1. W 60) - 8. Claudia SEEL (1.W 40) - 10. Hannah SEEL  
    (1. U 14) – 5 km mJ: Frederik JAKOB 2. U 20 – Philipp COEN 2. U  
    18 – Tom NIESPOREK 3. U 16 – 1 km Sch: 4. Piet PALZER     
07.01. Clemson/US :  orange + purple indoor – Louisa GRAUVOGEL 60 H 8,64          



07.01. Coque/LUX :    Hallensportfest – M 60 m: 1. Thanusanth BALASUBRAMANIAM  
    6,84 pB – 2. Arnold ZDZEBIAK 7,00 – Robert HIND 7,16 – U 18: 2.  
    Anna RAUSCH 7,92  
07.01. Losheim : 28. Mitlosheimer Silvesterlauf – 7,3 km 114 im Ziel – vorne Martina  
    WERTH + Sammy SCHU  
08.01. Saarbrücken :  SLB-Hallenwettkämpfe – U 20-Rekord 17,52 Kugel durch Valentin  
    MOLL + eine Ergebnisauswahl -  M 60/200 m: Thanusanth BALA-  
    SUBRAMANIAM 6,79 pB/21,82 pB - Hoch M: Marvin BOLLINGER  
    2,05 -  Ferdinand BOPP 2,05 - Stab Pascal KOEHL 5,10 - Kugel  
    Bob BERTEMES (Belvaux) 19,36 – F Drei Sarah KNOBE 11,61 – U  
    20: 60/200 m Hannah SCHOPPER 7,71/25,32 - 60 m Jonas MÜL- 
    LER 7,11 - 1500 m Joana STAUB 4:35,77 – 60 H Fabio HESSLING  
    8,56 – Weit Alexander JUNG 6,40 - U 18: 60 m Konstantin MOLL  
    7,29 - 200 m Francine PHILIPP 24,57 - 1500 m Miriam MARX 4:  
    50,94 - Tom NIESPOREK 4:18,48 – Kugel Francine PHILIPP 13,16  
     – Jonas FREYLER 13,75 - U 16: 60 H Guy WOLF 9,36 
14.01. Merzig  : Neujahrsspringen – Stabhoch: Saison-Einstand für Raphael HOLZ- 
    DEPPE mit 5,58m-Sieg – 5,58 auch für Pawel WOJCIECHOWSKI  
    aus Polen auf Platz zwei (Mehr Fehlversuche) 
14.01.Saarbrücken : SLB U 16-Meisterschaften – 29 Titel an elf Klubs – vorne LA Team  
    Saar u. LC Rehlingen mit sieben vor LAZ Saar 05 und LSG Sbr.-  
    Sulzbachtal mit drei – vier W 15-Titel an Luise DETZLER (300 m,  
    800 m, 60 m H, 4x100 m) – einige andere Ergebnisse: W 15: Kugel  
    Franziska WILL (der Apfel fällt nicht weit vom Stamm) 12,23 - W 14:  
    Hoch/Kugel Lilly GERHARD 1,57/10,70 – Weit Paula GRAUVOGEL  
    5,15 – M 15: 60m/300 m Marcel PARK 7,58/39,95 -Hoch Tim WAG- 
    NER 1,65 - Kugel Marlon BRACHMANN 12,92 – M 14: Kugel Luca  
    VOGEL 10,23               
15.01. Lebach  : 11. Kaltenstein-Cross – 9,6 km 41 im Ziel – vorne Hanna PHILIPPIN  
        + Dennis ZIMMER - Sch/Schi (U 12) 15 im Ziel - vorn Hanna IRSCH 
        + Robin SCHUMACHER - (U 10) 5 im Ziel - vorn Mia KÖNIG + Phi- 
        lipp IRSCH – (U 8) 12 im Ziel – vorne Ella WILL + Noah STAUDT 
 
    Im Blick:  Pascal Koehl – Valentin Moll 
 
15.01. Saarbrücken :    SLB-Meisterschaften F/M +U 20/U18 + Winterwurf – einige Er-  
        gebnisse, Winterwurf U 18: Hannah SETTER 51,20 H – Lara LATZ  
        42,11 pB Sp – Konstantin MOLL 55,69 H – U 20: Katharina ZOTT  
        51,52 pB H – Fabio HESSLING 62,79 H – Halle F: 3x Laura MÜL- 
        LER 60 m 7,45 + 200 m 23,80 pB + 4x200 m  und: 3000 m Martina  
        SCHUMACHER  10:25,91 – Weit Abigail ADJEI 5,71 – Drei Sarah  
        KNOBE 11,51 – Kugel Anna SCHLEGEL 11,83 – M: 3x Thanusanth  
        BALASUBRAMANIAM 60 m 6,74 pB + 200 m 21,72 pB + 4x200 m -   
        und: 800 m Kai SEEWALD 1:52,75 – Tobias BLUM 3000 m 8:44,26 -  
        René MÄHLMANN 60 H 8,02 – Pascal KOEHL Stab 5,41 pb + SR -  
        Weit Marcel KIRSTGES 7,59 – WU 20: 4x Francine PHILIPP 60 m  
        7,62 + 4x200 m + Hoch 1,67 + Weit 5,80 – und: Anna RAUSCH 200  
        m 25,68 – Isabelle STEFFEN 400 m 58,34 – Dilara CAMYURDU  
        400 m 58,98 – Joana STAUB 800 m 2:09,10 – Katharina WELKER  
        3000 m 10:35,01 – Hanna SCHOPPER 60 H 8,84 – Saskia WOIDY  
        Weit 5,72 – Celina ROLGEISER Drei 11,21 – Viktoria HOTULOVA  
        Kugel 11,91 – MU 20: Robby WELSCH 60 m 6,93 + 200 m 22,23 -  
        Nico EIDEN 400 m 50,90 – Marius KNEIP 800 m 1:58,44 – Tom  
        NIESPOREK 3000 m 9:23,52 – Rouven NÄCKEL 60 H 8,42 + Weit  
        6,58 – Ferdinand BOPP Hoch 2,02 – Alexander JUNG Stab 4,60 -           



        Valentin MOLL Kugel 17,57 pB + SR           
20.01. Coque/LUX :    Hallenmeisterschaften – F 60 m/60 H aK Celine SCHWEIZER 8,02/  
        8,81– M Kugel Valentin MOLL 15,08 Zweiter           
21.01. College Stat. :    Louisa GRAUVOGEL 60 H 8,58            
21.01. Coque/LUX :    Hallenmeisterschaften – 2. Tag – M 200 m Konstantin MOLL 24,03 -  
        Hoch Sven LIEFGEN 2,00 Zweiter – Charel GASPAR 1,97 Dritter  
21.01. Madison/US :    Mannschaftskampf Wisconsin gegen Minnesota – Luca WIELAND  
        60 H 8,09 Erster + Weit 7,40 Erster  
 
Glückwunsch   an Gaby HUSUNG zur Verleihung der Sportplakette des 
    Saarlandes         
 
In memoriam   Dr. Ernst LEUTHEUßER, der am 17. Januar im Alter von 

    95 Jahren verstarb. Der Verstorbene war von 1969 bis 

    1971 SLB-Sportarzt. Wir werden ihm ein ehrendes An- 

    denken bewahren. 
 

3. Informationen der Geschäftsstelle 
 
Öffnungszeiten der Geschäftsstelle über Fasching 
Unsere Geschäftsstelle ist am Rosenmontag, dem 27.02.2017 geschlossen. 
Am Freitag, dem 24.02.2017 sowie Dienstag, dem 28.02.2017 ist für dringende Fälle ein 
Notdienst eingerichtet. 
 

4. Anlagen und Ausschreibungen 
 
Ausschreibungen: 
Termin Veranstaltung Meldung 
12.02.17 SLB-Crossmeisterschaften in Elm 07.02.17 
18.02.17 SLB-Kampfrichterlehrgang  06.02.17 
19.02.17 SLB-Hallenwettkämpfe Jugend U14 in Saarbrücken 14.02.17 
12.03.17 SLB-Halbmarathonmeisterschaften Aktive und Senioren in Saarbrücken 07.03.17 
 
Anlagen: 

 Förderung des Laufsports 2017 
 JuLe macht Schule 



Saarländische Crossmeisterschaften 
am 12. Februar 2017 in Elm 

 
 
Veranstalter: Saarländischer Leichtathletik-Bund e.V. 
  
Ausrichter: TV 1895 Elm e.V. 
  
Austragungsstätte: Stadion Elm 
  
Meldeschluss: 7. Februar 2017 - Eingang SLB-Geschäftsstelle - 16.00 Uhr 
  
Startgeld: Aktive/Senioren   4,00 Euro 
 Jugend U20/U18 3,00 Euro 
 Jugend U16/U14 2,00 Euro 
 Nachmeldung       5,00 Euro zusätzlich 
 
 
Ausschreibung Crossmeisterschaften 
 
Männer ca. 8.120m  4 große Runden 

Frauen ca. 4.060m 2 große Runden 

Männliche Jugend U20 ca. 4.060m 2 große Runden 

Männliche Jugend U18 ca. 4.060m 2 große Runden 

Weibliche Jugend U20 ca. 3.320m 1 kleine + 1 große Runde 

Weibliche Jugend U18 ca. 3.320m 1 kleine + 1 große Runde 

Männliche Jugend U16  
(M14/M15) 

ca. 3.320m 1 kleine + 1 große Runde 

Weibliche Jugend U16  
(W15/W14) 

ca. 2.030m 1 große Runde 

Senioren M30 bis M45 ca. 4.060m 2 große Runden 

Senioren M50 bis M80  ca. 4.060m 2 große Runden 

Seniorinnen W30 bis W80 ca. 4.060m 2 große Runden 

Männliche Jugend U14  
(M13/M12) 

ca. 2.030m 1 große Runde 

Weibliche Jugend U14  
(W13/W12) 

ca. 2.030m 1 große Runde 

 



Saarländische Crossmeisterschaften 
am 12. Februar 2017 in Elm 

 
 
 

Austragungs- 
bestimmungen: 

In allen Klassen erfolgt Einzel- und Mannschaftswertung. 

 Mannschaftswertung in den Seniorenklassen:  
M30/M35, M40/M45, M50 bis M80 und W30 bis W80. 

 In den U16-/U14-Klassen erfolgt in der Einzelwertung die 
Platzierung nach Jahrgangsklassen; in der 
Mannschaftswertung werden jeweils zwei Jahrgangsklassen 
zusammengefasst. 

Meldungen: Es wird darauf hingewiesen, dass bei den Meldungen  
die Startpassnummern anzugeben sind. 
Nachmeldungen sind bis 60 min vor dem jeweiligen Start 
möglich. 

Startunterlagen: Die Startunterlagen werden ab 10.00 Uhr am Clubheim 
des TV Elm vereinsweise ausgegeben. 

Siegerehrung: Die Siegerehrung findet nach den jeweiligen Läufen statt. 
Umkleidemöglichkeiten: Clubheim TV Elm 
Schiedsgericht: Das Schiedsgericht wird vor Beginn der Veranstaltung 

benannt. 
Hinweis: Die Strecke kann mit Spikes gelaufen werden. 
 

Zeitplan 
 
Zeit Klasse Strecke   / Runden 

11.30 Uhr Weibl. Jugend U14 (W12/W13) 2.030m  1 GR  

11.50 Uhr Männl. Jugend U14 (M12/M13)  
Weibl. Jugend U16 (W14/W15) 

2.030m  1 GR 

12.10 Uhr Männl. Jugend U16 (M14/M15) 
Weibl. Jugend U20/U18 

3.320m  1 KR + 1 GR  

12.30 Uhr Frauen + Männl. Jugend U20/U18 4.060m  2 GR 

13.00 Uhr Männer 8.120m  4 GR 

13.50 Uhr Seniorinnen W30-W80 4.060m  2 GR 

14.20 Uhr Senioren M30-M80 4.060 m 2 GR 
 
 

Runden: klein (KR) – ca. 1290 m, groß (GR) – ca. 2.030 m  
 

Änderungen des Zeitplans insbesondere aufgrund des Meldeergebnisses vorbehalten 



 

 
 

Bankverbindung: Bank 1 Saar, Konto - Nr. 73314003, BLZ 591 900 00 
IBAN: DE33 5919 0000 0073 3140 03, BIC: SABADE5S 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Ausschreibung zur SLB – Kampfrichterausbildung 2017 
 

 
Termin: 18.02.2017 
 

Beginn:  10:00 Uhr 
 
Ende:  ca. 18:00 Uhr 
 

Ort: Tagungsraum 83 in der Halle 80 
Hermann-Neuberger-Sportschule 
66123 Saarbrücken 

 
 
Ablauf: 8 Stunden Theorie, danach eine kurze    

schriftliche Prüfung 
 
Eine schriftliche Anmeldung ist bis zum 6. Februar 2017 zwingend 
erforderlich und an die Geschäftsstelle zu senden. 
Die Teilnehmerzahl ist auf 15 Personen begrenzt. 
 
 
 

Die Ausbildung zu einem Kampfrichter ist erst nach vier 
Einsätzen bei offiziellen SLB Wettkämpfen abgeschlossen! 
 
 

Hermann-Neuberger-Sportschule 7 
66123 Saarbrücken 
Telefon:  0681 / 3879-245  
Telefax:  0681 / 3879-268 
E-mail:   slb@lsvs.de  
www.slb-saarland.com 

mailto:slb@lsvs.de
http://www.slb-saarland.com/


SLB-U14-Hallenwettkämpfe am 19. Februar 2017 in Saarbrücken 
 
Ausrichter: Saarländischer Leichtathletik-Bund e.V. 
  
Austragungsstätte: Leichtathletik-Halle Hermann-Neuberger-Sportschule 

Saarbrücken 
  
Meldeschluss: 14. Februar 2017 
  
Organisationsbeitrag Einzel Euro 2,00 

Nachmeldegebühr Euro 5,00 pro Disziplin 
  

Hinweise: Kinder des Jahrganges 2006 und jünger sind nicht 
startberechtigt, 

Es gilt eine Startbegrenzung auf maximal 
DREI Disziplinen . 

 
Ausschreibung: 
 
Männl. U14 / M13 und M12 (Jahrgangswertung): 
  
Lauf: 60m – 800m  
  Sprung: Weitsprung 
    
Männl. U14: Kugelstoß (Altersklassenwertung) 
  
Weibl. U14 / W13 und W12 (Jahrgangswertung): 
  
Lauf: 60m – 800m 
  Sprung: Weitsprung 
    
Weibl. U14: Kugelstoß (Altersklassenwertung) 
 
 
Wettkampfanlage: Die Halle ist mit Kunststoff ausgelegt.  

Die Rundbahn ist 200 Meter lang und hat überhöhte Kurven. 
  
Stellplatz: Die Vereine erhalten mit ihren Startunterlagen 

Teilnehmerlisten. 
Diese sind auf Vollständigkeit zu überprüfen. 
Für alle Disziplinen werden Stellplatzkarten ausgegeben. 
Diese müssen spätestens 60 Minuten vor dem im Zeitplan  
genannten Wettkampfbeginn am Stellplatz abgegeben 
werden. 

  
Laufwettbewerbe: Alle Läufe werden als Zeitendläufe durchgeführt. 
 



SLB-U14-Hallenwettkämpfe am 19. Februar 2017 in Saarbrücken 
 

Zeitplan 
 

Zeit M13 M12 W13 W12 

10.30 60m  Kugel 

10.45 Weit 60m   

11.00   60m   

11.15  Weit  60m 

12.15 Kugel Weit Weit 

13.15   800m  

13.20    800m 

13.25 800m    

13.30  800m   

13.45 4 x 50m Pendelstaffel 4 x 50m Pendelstaffel 

Anpassung des Zeitplans nach Meldeschluss! 
 

 
 



Saarländische Halbmarathon-Meisterschaften 
am 12. März 2017 in Saarbrücken 

 
 

Veranstalter: Saarländischer Leichtathletik-Bund e.V. 
  
Ausrichter: LTF Marpingen 
  
Start und Ziel: 10.00 Uhr alle Klassen 
  
 Leinpfad - Saarbrücken - St. Arnual 
  
Meldeschluss: 7. März 2016 
  
Meldungen: Wir verweisen auf Punkt 4 der Allgemeinen Bestimmungen! 
  
Hinweis: Bei Hochwasser verschiebt sich die Veranstaltung auf den 

19. März 2017. 
  
Ausschreibung:  
  
Männer Halbmarathon 21,1 km 
  
Frauen Halbmarathon 21,1 km 
  
Senioren M30-M80 Halbmarathon 21,1 km 
  
Seniorinnen W30-W80 Halbmarathon 21,1 km 
  
  
Wertungen: Bei Männern und Senioren sowie bei Frauen und Seniorinnen 

findet eine Doppelwertung statt. 
Alle Teilnehmer werden zuerst in der Aktivenklasse und dann 
in der entsprechenden Altersklasse gewertet. 

  
 Einzelwertung: 

Männer, Frauen, 
Senioren M30 bis M80, Seniorinnen W30 bis W80 

  
 Mannschaftswertung Senioren/innen: 

M30/35, M40/45, M50-80, W30-W80 
  
Umkleiden/Duschen: Sporthalle St. Arnual 
  
Siegerehrung: 13.30 Uhr (Sporthalle St. Arnual) 
 



03.01.2017 

Förderkonzept 2017 

 

Es ist so weit, im Februar startet die SLB-Serie zum Läufer/in des Jahres. Die Tour beginnt 

beim 11. Halbmarathon des SV Schlau.com Saar 05. Dann werden die ersten Punkte des 

Jahres an der Saar vergeben. Gewertet wird in zwei Altersklassen. Im Aktivenbereich und im 

Bereich Senioren/innen ab 40 Jahren. Mit Spannung ist zu erwarten, welche Athleten/innen 

die ersten Punkte für sich entscheiden.  

 

 
2014 Halbmarathon SV Schlau.com Saar 05  

 

Im März geht es dann weiter mit dem traditionsreichen 36. Deutsch-Französischen-

Straßenlauf der Lauftrefffreunde Marpingen. Gleichzeitig finden im Rahmen dieser 

Veranstaltung die saarländischen Landesmeisterschaften im Halbmarathon statt. Durch die 

Landesmeisterschaften werden die zu erzielenden Punkte verdoppelt, was die Teilnahme 

umso interessanter macht.  

 

 
2016 Deutsch-Franz.-Straßenlauf 

 

Im April greifen dann auch die Jugendlichen U20, U18, U16 ins Geschehen ein. Beim 38. 

Stadtlauf in St. Ingbert heißt es, den besten bzw. die beste Nachwuchsläufer/in des Jahres 

2017 zu ermitteln. Insgesamt wird es noch 5 weitere Läufe geben um das Punktekonto 



aufzubessern. Nach jedem Wertungslauf werden die Listen zum Läufer/in des Jahres und 

Nachwuchsläufer/in des Jahres auf der SLB-Seite(slb-saarland.com)veröffentlicht. 

 

Im April gehen die Aktiven mit dem Stadtlauf in St. Ingbert erstmals auf die kurze 10km-

Distanz. Zum Monatsende folgt dann die Marathon-Distanz beim 11. Marathon in St. 

Wendel. Mit Spannung bleibt abzuwarten, wie sich die Saarlandranglisten bis zum 

Wonnemonat Mai entwickeln.  

 

Auch der Wettbewerb zum “Aktivsten SLB-Laufverein bei den Saarlandmeisterschaften“ 

beginnt im Februar. Zum ersten Mal können bei den Saarlandmeisterschaften im Crosslauf 

am 12.02.  in Elm alle Läufer und Läuferinnen von der Altersklasse U14 bis zu den 

Seniorenklassen Punkte für ihren Verein erlaufen.  

 

Vier Wochen später, am 12.03. bei den Saarländischen Halbmarathonmeisterschaften in 

Saarbrücken, sowie am 01.04. bei den Saarlandmeisterschaften der langen Strecken in 

Rehlingen, können alle Vereinsläufer/innen, unabhängig von der Platzierung, das 

Punktekonto ihres Vereins weiter füllen. 

 

Es liegt eine lange Laufsaison 2017 vor uns. Eine gute Vorbereitung in unseren Laufvereinen 

ist somit alles. Eine ausführliche Liste über die Lauftreffs und Laufvereine finden Sie im 

neuen SLB-Laufkalender. Diesen und die Informationsbroschüre zum SLB-Förderkonzept 

erhalten Sie auf der Geschäftsstelle oder beim Laufwart (Thorsten Mayer).  
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Die Erhöhung der Laufgebühren zum 01.01.2016 durch den Deutschen Leichtathletik Verband  hatte in der 
Laufszene bundesweit für Diskussionen gesorgt. Das Präsidium des Saarländischen Leichtathletik Bundes 
hat beschlossen die Einnahmen durch die Laufgebühren zur Förderung des Laufsports im Saarland zu ver-
wenden. Vorrangige Ziele dabei  sind die Teilnehmerzahlen an Laufveranstaltungen im Jugend und Schüler-
bereich zu steigern und die große Zahl der vereinslosen Läufer und Läuferinnen, die an vielen  Laufveranstal-
tungen im Saarland teilnehmen, für die Laufvereine zu gewinnen.

Dazu sind für die Laufsaison 2017 drei Maßnahmen vorgesehen:

 1. Stärkung der Saarlandmeisterschaften im Laufbereich
 2. Einführung eines Nachwuchscups in den Klassen U20, U18, U16
 3. Ermittlung und Auszeichnung „Läufer/in“ des Jahres 2017

 Aktivster SLB- Laufverein bei den Saarlandmeisterschaften
Alle Vereinsläufer und Vereinsläuferinnen, die  im Jahr 2017 an den folgenden Saarlandmeisterschaften für 
einen Mitgliedsverein des SLB starten und das Ziel erreichen, erlaufen für ihren Verein Punkte. Die Vereine 
mit den meisten Punkten erhalten in der Rangfolge Platz 1-5 eine Geldprämie (300-250-200-150-100 Euro).

Um die Nachwuchsarbeit in den Vereinen zu fördern, werden jugendliche Teilnehmer an den Saarlandmeis-
terschaften stärker gewichtet.  Auch der große Umfang der Vorbereitung für einen Halb- bzw. Marathon wird 
in der Punktevergabe berücksichtigt.

Die Ehrung der Vereine und die Übergabe der Prämien erfolgt im Rahmen einer Feier an der Sportschule in 
Saarbrücken.

Aktive + Senioren U20 (m/w) U18 (m/w) U16 (m/w) U14 (m/w)

Crosslauf 1 1,5 1,5 1,5 1,5

Bahn (lg. Strecken)   1 1,5 1,5 1,5 1,5

Berglauf 1 1,5 1,5 1,5 -

10km –Straße 1 1,5 1,5 1,5 -

Halbmarathon 1,5 1,5 1,5 - -

Marathon 2 2 - - -

Platz 1 2 3 4 5 6

Punkte 10 8 6 4 2 1

 SLB- Nachwuchscup 2017 in den Klassen U20, U18, U16
Der Nachwuchscup besteht aus einer Serie von sechs Laufveranstaltungen, die über das Saarland verteilt 
stattinden. Im Jahr 2017 sind dies folgende Veranstaltungen:

 

Im Nachwuchscup soll der saarländische Vereinsläufer/in des Jahres 2017 in den Klassen U20, U18 und U16 
ermittelt werden. Wobei in der U16 nur die Läufer und Läuferinnen der Altersklassen 14 + 15 berücksichtigt 
werden. Bei jeder Veranstaltung werden die ersten 6 Plätze nach folgendem Schema mit Punkten bewertet:

Nach Abschluss der Laufserie werden die Punkte pro Läufer/in aufsummiert. Die drei Erstplatzierten der 
sechs  Wertungsklassen erhalten Sachpreise. Die Ehrung  und die Preisverleihung  erfolgt im Rahmen einer 
Feier an der Sportschule  in Saarbrücken.

U20 U18 U16

1. Stadtlauf St. Ingbert (April) 10 km 10 km 3,4 km

2. Illinger Citylauf  (Juni)    5 km 5 km 5 km

3. Dudweiler Stadtlauf (Juni) 10 km 10 km 10 km

4. Fohlenholauf Homburg (September) 10 km 10 km 5 km

5. Saaraltarmlauf der LSG –Saarlouis (Oktober) 5 km 5 km 5 km

6. Int. Martinslauf Losheim (November) 10 km 10 km 10 km

 SLB- Läuferin / Läufer des Jahres 2017
Um den “Läufer des Jahres“ und die “Läuferin des Jahres“ zu ermitteln, werden die Ergebnisse der Laufver-
anstaltungen im Saarland 2017,  die auf amtlich vermessenen Strecken durchgeführt werden, berücksichtigt  
(2016= 21 Laufveranstaltungen). Es werden die Ergebnisse der längsten angebotenen Laufstrecke  pro Ver-
anstaltung, bzw. die als Saarlandmeisterschaften gewerteten Strecken berücksichtigt.  Der Titel  “Läufer des 
Jahres“ und “Läuferin des Jahres“ wird nur für Aktive und Senioren/innen vergeben die einem  Mitgliedsverein 
des SLB angehören. Der Bereich Aktive beinhaltet die Altersklasse der Aktiven und der M/W30 und M/W35. 
Der Bereich Senioren/innen umfasst die Bereiche M/W40 und älter.
Bei jeder Laufveranstaltung können sich die ersten 20 saarländischen Vereinsläufer und  -läuferinnen in den 
Altersklassen  <40 Jahre und >40 Jahre nach folgendem Schema Punkte erlaufen:

Bei Saarlandmeisterschaften erlaufene Punkte werden doppelt  gewertet. Eine Übersichtsliste wird erstellt , 
nach jeder Veranstaltung aktualisiert und auf der SLB Seite veröffentlicht. Wer am Ende der Laufsaison die 
meisten Punkte gesammelt hat, wird der  Läufer/die Läuferin des Jahres in seiner Wertungsklasse. Die drei 
Erstplatzierten der vier Wertungsklassen erhalten  Sachpreise. Die Ehrung und Preisverleihung  erfolgt im 
Rahmen einer Feier an der Sportschule in Saarbrücken.

Platz 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Punkte 30 25 20 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

1

3

2

Förderung des 
Laufsports
im Saarland



Relevante Laufveranstaltungen für den SLB-Läufer/in des Jahres 2017

19.02.17 11. DAK Halbmarathon Saarbrücken 21,095

12.03.17 36. Deutsch-Fanzösischer Straßenlauf Halbmarathon 21,095

28.04.17 38. Stadtlauf St. Ingbert 10

30.04.17 11. Globus-Marathon St. Wendel 42,195

07.05.17 29. Sparkassen Citylauf Saarbrücken 10

20.05.17 26. Neunkircher Sparkassen-Citylauf 10

28.05.17 25. Lauf in die Saarlouiser Woche 21,095

09.06.17 7. HACO-Stadtlauf 10

11.06.17 9. Dudweiler Stadtlauf 10

23.06.17 34. levoBank Stadtlauf des TV Lebach 10

15.08.17 21. Altstadtlauf LAC Saarlouis 10

26.08.17 25. Internationaler Straßenlauf 21,095

03.09.17 3. SaarschleifeLand-Lauf 42,195

07.09.17 25. Fohlenhoflauf 10

16.09.17 32. AOK-Altstadtlauf 10

23.09.17 25. STEAG-Volkslauf 10

01.10.17 38. Saaraltarmlauf der LSG Saarlouis 10

08.10.17 29. Saarbrücker Sparkassen Westspangenlauf 10

12.11.17 28. Int. Martinslauf 10

09.12.17 12. energis-Nachtwächterlauf 10

10.12.17 23. Ford-Adventlauf Saarbrücken 10

31.12.17 43. Bank1Saar Silvesterlauf Saarbrücken 10

Die unterlegten Läufe sind SLB-Meisterschaften. Hier werden die Punkte verdoppelt.



2 0 1 6
2 0 1 7

J U G E N D  T R A I N I E RT 
F Ü R  O LY M P I A 
E I N E  C H A N C E  F Ü R 
S C H U L E N & V E R E I N E 

V E R A N S TA LT E R
Deutscher Leichtathletik Verband
Alsfelder Straße 27
D-64289 Darmstadt

katharina.schulz@leichtathletik.de
leichtathletik.de/Jugend/JuLe-macht-SchuLe

A N S P R E C H PA RT N E R I N
Katharina Schulz
T +49 61 51. 77 08 83
F  +49 61 51. 77 08 49

T E R M I N E

BEWERBUNGSZEITRAUM: 01. OKTOBER 2016 – 31. MÄRZ 2017
Das Bewerbungsformular und die genauen Teilnahmebedingungen sind ab 
dem 01. Oktober 2016 auf leichtathletik.de abrufbar.

Die Preise werden nach Bekanntgabe bei den Gewinnerschulen vor Ort 
übergeben!

P R E I S E

D A N K E S C H Ö N - F Ü R S - M I T M A C H E N - PA K E T
Jeder Antragsteller erhält nach Eingang aller erforderlichen Unterlagen ein 
Dankeschön-fürs-Mitmachen-Paket.

V E R LO S U N G  E I N E R  F O RT B I L D U N G
Im Online-Bewerbungsformular wird das Interesse an einer Fortbildung 
zu möglichen Themen abgefragt: Unter allen Interessierten wird 
eine Tagesfortbildung zum Wunschthema mit einem bzw. zwei DLV-
Referenten/-innen verlost. Zur Fortbildung können auch Lehrkräfte bzw. 
Vereinsmitwirkende aus der Umgebung eingeladen werden.

H A U P T P R E I S E
Eine Jury, unter Leitung der Vizepräsidentin Jugend Esther Fittko, bewertet 
die eingegangenen Bewerbungen. Die Siegerschulen erhalten einen 
Geldpreis. 

1 .  P L AT Z   3 . 0 0 0  €
2 .  P L AT Z  2 . 0 0 0  €
3 .  P L AT Z   1 . 0 0 0  €

Das Preisgeld muss dabei 
zweckgebunden eingesetzt 

werden. Der Rechtsweg 
ist ausgeschlossen.

S C H U L S P O RT P R E I S 
D E R  D E U T S C H E N 

L E I C H TAT H L E T I K- J U G E N D
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https://www.leichtathletik.de/jugend/jule-macht-schule/


J U G E N D  T R A I N I E RT 
F Ü R  O LY M P I A

T H E M A  D E S  S C H U L S P O RT P R E I S E S 
F Ü R  DA S  S C H U L JA H R  2 0 1 6 / 2 0 1 7

„ J U G E N D  T R A I N I E RT  F Ü R  O LY M P I A  –
E I N E  C H A N C E  F Ü R  S C H U L E N  U N D  V E R E I N E ” 
Für das Schuljahr 2016/2017 werden gelungene Modelle der Zusammen-
arbeit zwischen Schulen und Vereinen im Zusammenhang mit JTFO ge-
sucht und ausgezeichnet. 

Die Zusammenarbeit kann dabei zum Beispiel im Rahmen einer, vom 
Verein durchgeführten Schul-Arbeitsgemeinschaft zur Vorbereitung auf 
JTFO geschehen. Auch die Zusammenarbeit mit einem Verein bei JTFO-
Veranstaltungen als eine von sicherlich vielen weiteren Formen der 
Kooperationen kann die Grundlage der Bewerbung für den Schulsportpreis 
JULE MACHT SCHULE  sein.

L I E B E  L E H R E R I N N E N , 
L I E B E  L E H R E R , 
L I E B E  V E R E I N S M I TA R B E I T E R I N N E N , 
L I E B E  V E R E I N S M I TA R B E I T E R ,
L I E B E  I N T E R E S S I E RT E ,

mit dem Projekt JULE MACHT SCHULE, dem Schulsportpreis der 
Deutschen Leichtathletik-Jugend (DLJ), möchten wir einen neuen Impuls 
für die Leichtathletik im Schulsport setzen. Das Maskottchen der DLJ JuLe 
(JugendLeichtathletik) wird dabei das Gesicht des neuen Wettbewerbs sein 
und für mehr Aufmerksamkeit in der SchulLeichtathletik werben.
 
Die Sportart Leichtathletik mit ihren Bereichen „Laufen, Springen, Werfen“ 
gehört zur Grundausbildung einer jeden Schülerin und eines jeden Schülers. 
Jedes Kind, jeder Jugendliche sollte im Laufe seiner Schulzeit regelmäßig 
mit der Leichtathletik in Berührung gekommen sein. Sei es im regulären 
Sportunterricht, einer Arbeitsgemeinschaft (AG) am Nachmittag, bei den 
jährlich stattindenden Bundesjugendspielen (BJS) oder im Rahmen des 
Schulsportwettbewerbs JUGEND TRAINIERT FÜR OLYMPIA (JTFO).

Zunehmend steht die Sportart Leichtathletik jedoch in Konkurrenz zu 
anderen Sportarten. Mit der Auslobung des Wettbewerbs JULE MACHT 
SCHULE und dabei jährlich wechselnden Themen, möchte die DLJ einen 
Beitrag dazu leisten, die Sportart Leichtathletik innerhalb des Schulsports 
in all ihren Facetten darzustellen. 

Wir hoffen, mit dem Schulsportpreis der DLJ JULE MACHT SCHULE Ihr 
Interesse geweckt zu haben und freuen uns auf Ihre Bewerbung.

M I T  F R E U N D L I C H E N  G R Ü S S E N

Esther Fittko  Günter Mayer
Vizepräsidentin Jugend Leiter FK Schulsport  
 

 
Z I E L E
▲ JTFO als wichtigen Schulsportwettbewerb mit vielfältigem Potential 

aufzeigen
▲ JTFO als Möglichkeit zur Talentsichtung und Mitgliedergewinnung 

darstellen
▲ JTFO verstärkt in den Medien platzieren
▲ Kooperationen zwischen Schulen und Vereinen als Chance für beide 

Partner verdeutlichen
▲ Best-Practice-Modelle präsentieren

B E W E R B U N G
▲ Antragsteller ist immer die Schule
▲ Bewerbung muss in Absprache mit dem kooperierenden Verein 

eingereicht werden
▲ Teilnahme erfolgt über ein Bewerbungsformular, welches per Post, Fax 

oder E-Mail einzureichen ist
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