Aktuell in Kiirze

FEBRUAR 2019

Im Blick: Laura Miller — Lea Halmans

02.02.Frankf.-Kalb. : Sitiddeutsche Halle Tag 1 — Titel firr Lisa MAIHOFER 6,17 Weit — auf
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zwei: Valentin MOLL 17,41 Kugel — Max TANK 200 m 22,47 — auf
drei: Katrin MARX 800 m 2:16,51 — auf vier: Isabelle STEFFEN 800
m 2.17,96 — Lilly GERHARD Kugel 14,00 — auf funf: Luise DETZLER
800 m 2:19,11 — Lea HALMANS Weit 5,66 — Denni LAKETA Drei 12,
48 — auf acht: Guy WOLF 60 m 7,37 (V 7,28) — Raphael MOTSCH
Drei 12,29

Suiddeutsche Halle Tag 2 — Titel fur Laura MULLER 400 m 53,52 +
Robert HIND 400 m 47,96 — auf zwei: Abigail ADJEI 200 m 24,55 -
Miriam MARX 1500 m 4:36,16 — Lisa MAIHOFER 60 H 8,48 — auf
drei: Lea HALMANS Hoch 1,76 — auf vier: Luise DETZLER 1500 m
4:49,55 — auf funf: Katharina WELKER 1500 m 4:53,56 — auf sieben:
Alexander JUNG 60 H 8,43 — Lilly GERHARD Hoch 1,60 — LC Reh-
lingen (LAU, KLEIN, KNEIP, MARION) 4x200 m 1.36:19 - auf acht:
Hanna SCHOPPER 60 H 8,91

: Uberherrn-Cross — 17 Klubs in der Siegerliste — vorne LC Rehlingen

elf Mal vor LV Merzig + LSG Schmelz-Hdttersdorf je vier Mal

: KM SLS/-MZG — zwolf Klubs holen Titel — vorne LC Rehlingen mit

13 Einzel- und funf Mannschaftssiegen vor LSG Schmelz-Hutters-
dorf (vier + eins) + LV Merzig (vier)

ADH-Meisterschaften — Titel fir Lea HALMANS Hoch 1,78 — auf
zwei: Sven LIEFGEN Hoch 2,00 — auf drei: Lisa MAIHOFER, Abigail
ADJEI, Lea HALMANS Staffel 200-400-200 m 1:47,97 -auf vier: Lisa
MAIHOFER 60 H 8,.53 und Jan BERG 400 m 49,36 — auf acht: Abi-
gail ADJEI 60 m 7,.87

U 14/U 16-Vergleich — U 14: Sieg vor Bas-Rhin 181:167 — Siege fur
Robin BLUMENAUER 60 m 8,19 + Nicolas GAB Kugel 10,19 - U 16:
Zweiter hinter MTG Mannheim 201:205 — Siege fur Alina SCHMITT
60 m 7,98 + Luca VOGEL Kugel 13,19 + 4x200 w (Alina SCHMITT,
Anika GRIESER, Amelie AST, Maja SCHORR) 1:48,29 — stark auch
als Zweite: Maja SCHORR 60 m/Weit 7,99/4,98 + Lukas ZUBILLER
Kugel 13,16

SLB-Cross — 18 Klubs in der Siegerliste — vorne LC Rehlingen mit
acht Einzel- u.zehn Mannschaftssiegen vor LSG Sbr.-Sulzbachtal
sechs und drei — 6000 m Jedermanncross — 21 dabei — vorne Al-
dona THOMPSON + Manuel MEYER

Hallensportfest — Laura MULLER 60 m 7,38 Dritte + 300 m B-Lauf
37,19 Erste — Weit: Lisa MAIHOFER 5,96 Fiinfte — Lea HALMANS
5,89 Sechste

9-km-Cross — Richard RINGER Zweiter

DM Halle — Bronze fur Michael BRYAN 60 m 6,68 (V 6,67) — auf
acht: Lisa MAIHOFER 60 8,.54 (V 8,39) — und Finale tiber 400 m fur
Laura MULLER nach 54,04 und Robert HIND nach 47,99 in Vorl.
DM Halle Tag 2 - Bronze fiir Laura MULLER 400 m 54,20 — auf funf:
Robert HIND 400 m 48,14 - auf sieben: Lea HALMANS Hoch 1,80 —
und: Abigail ADJEI 200 m V 24,50 pB -2



Aktuell in Kiirze 02/19-11 Im Blick Lara Latz + Konstantin Moll

17.02. Saarbriicken:

17.02. Saarbriicken:

17.02. Saarlouis

23.02. Sindelfingen :
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13. DAK-Halbmarathon — 354 im Ziel — vorne Heike KOHLER +
Alexander BOCK

U 14-Hallenwettkdmpfe — 13 Klubs mit Siegen — vorne LC Rehlin-
gen + TV St. Wendel (je 5) — Ergebnisse: Speer U 18: Lilly Gerhard
42,38 — Kugel M 13: Samuel SLEET 12,17

Werfertag — einige Ergebnisse, Frauen: Alisha BIWER Diskus 41,10
pB — Sonja WILHELM Hammer 38,90 — U 20: Kristin STICKDORN
Diskus 39,67 — Hannah SETTER Hammer 52,57 — Lars ALTPETER
Hammer 47,36 pB — U 18: Alexia STICKDORN Hammer 46,57 pB -
Florian STICKDORN Hammer 47,15 pB - Daniel MICHELS Hammer
47,14 pB — U 16: Luca VOGEL Diskus/Hammer 44,13 pB/46,74

DM U 20 Halle + U 18/20 Winterwurf — stark im Wurf: U 20-Titel fur
Lara LATZ Speer 48,41 und Konstantin MOLL Hammer 68,49 pB -
aber keine Platzierungen in der Halle - erfreulich: Katrin MARX
1500 V 4:43,40 und im Endlauf

DJM Tag zwei — Katrin MARX 1500 m 4:37,88 Vierte — sehr gut! -
schneller als im Freien, leider aber auch die einzige Einzel-Platzie-
rung in der Halle — auf vier auch LC Rehlingen (Isabelle STEFFEN,
Miriam MARX, Katharina WELKER) 3x800 m Frauen in 6:50,85

12. Ferraro-Gutsweiherlauf — 10 km 166 im Ziel — vorne Martina
SCHUMACHER + Martin SCHEDLER — 5 km 44 im Ziel — vorne Sa-
bine KOHLER + Marco SOKOLL - 2 km 56 im Ziel — vorne Elisa PE-
TERS + Leon GLAUB — 5 km Nordic Walking 7 im Ziel — vorne Pau-
line ACKERMANN + Markus BEYER (LT Rheinhessen-Pfalz)



