
Aktuell in Kürze     September 2019 
    Im Blick         Margret Klein-Raber 
 
01.09. Merzig  :   SLB-Marathon – 22 dabei – Titel an Tanja HOOß + Tobias BLUM –  
       Mft.: LTF Marpingen  
01.09. Merzig :   5. Saarschleifenland-Lauf – Marathon: 85 im Ziel – vorne Aicha BOTHEN 
       (oV) + Tobias BLUM – Halbmarathon: 366 im Ziel – vorne Ribana 
       BAUSER (Landstuhl) + Manuel REUTER (oV) – 15 km 119 im Ziel – 
       vorne Lea SANWALD + André WILHELMS (Trier) – 5 km 109 im Ziel –  
       vorne Emma NICKELS + Marc SCHUMACHER – 2 km  36 im Ziel – vorne 
       Sophia PANUS + Ben LENZ 
01.09. Saarlouis :   SLB-Mehrk, U 14 – TV Bliesen und LSG Sbr.-Sulzbachtal als Titelsammler 
03.09. Rehlingen :   Mini-Abendsportfest - U 18, 1000 m: Merle BIEHLER 3:30,03 - Elias 
       HOFFMANN 2:52,14 - Leon GLAUB 2:52,16 - Niklas MARION 1,72 Hoch 
04.09. Friedrichsth. :   Flutlichtsportfest - einige Ergebnisse, Weit, F Annika SCHOPPER 5,69  
       U 16: Lucas SOMMER 5,80 - U 16: Ksenia HELOS 5,33 - U 14: Samuel 
       5,35 – 100 m: U 20 Tobias HAU 11,46 – 200 m U 20 Al Jahir AHMED 
       23,66 - 300 m U 16 Estelle SEELIGER 43,99 – Paul Peter KISSELEV  
       40,11 – 3000 m U 16 Hannah Rödel 10:20,84 
05.09. Homburg :   27. Fohlenhoflauf – 10 km 84 im Ziel – vorne Manuela MANDERT (oV) + 
       Maximilian KRIES (Landstuhl)  - 5 km 78 im Ziel - vorn Sabine KÖHLER + 
       Hendrik TÖNJES - 2 km 49 im Ziel - vorne Kim LAMBERT + Julian  
        NAGEL-MÜLLER 
05.09. Jesolo/ITA :   Senioren-EM – Titel im Gewichtwurf für Margret KLEIN-RABER mit 
       15,98 m (DR)  sehr stark!!! 
06.09. Brüssel/BEL :   Diamond League Finale – 5000 m Richard RINGER 13:25,12 (6.) 
06.09. Saarlouis :   7. Frauenlauf – 6 km 958 im Ziel – vorne Claudia SEEL – 6 km Walking
       130 im Ziel – vorne Sophie STRÄßER 
07.09. Saarbrücken :   30. Kinder-Olypiade – leider Ausfall wegen des Dauerregens  
07.09. St. Ingbert :   24-Std.-Solilauf – 921 Teilnehmer – vorne Martin BRAUN 302 Rd. + 
        Sybille WEINGÄRTNER 192 Rd. 
08.09. Bitburg :   26. Stadtlauf – 10 km 207 im Ziel – 5. Torsten JACOB 34: 59 
08.09. Dillingen :   KM-Nachholtermin – Kugel W 15 Katharina MEHLE 11,04 
08.09. Ludweiler :   W.-Göttling-Gedächtniswerfertag mit KM – einige  Ergebnisse, U 16:  
       Luca VOGEL Kugel/Diskus 13,80/45,80 - Romeo CONTRINO  44,76  
       Speer – U 18: Lilly GERHARD Kugel/Speer 13,35/42,24 – Lukas KRAUßE 
       Kugel/Diskus 12,68/40,26 – Tim WAGNER Speer 42,05 – U 20: Julian BIET 
        Kugel/Diskus/Speer 12,74/39,89/42,75 – M:  Valentin MOLL Kugel 16,86 
09-09. Jesolo/ITA :   Senioren-EM – W 55-Diskus-Bronze für Christine ECKER mit 35,70  
       - M 65: Günter RAUSCH 400 m 69,06 Siebter 
14.09. Altenkessel :   27. Steag Volkslauf – 10 km 118 im Ziel – vorne Martina SCHUMACHER 
       + Jonas JANZER (1.FCK) – 5 km 45 im Ziel – vorne Christina LAUBEN-
       STEIN + Andreas SCHMITT – 2 km 17 im Ziel – vorne Clara SEEL +  
        Tom DECKEN (oV) – 1 km 23 im Ziel – vorne Enya KÖHLER +  
        Marten AMILOT (oV)  
14.09. Jesolo/ITA :   Senioren-EM – Günter RAUSCH gewinnt als Startläufer in M 65 über 
       4x100 m Silber in 53,90 – Silber auch für Margret KLEIN-RABER 
       im Wurf 5-Kampf mit 4298 P (43,23-10,83-30,29-24,64-13,73)  
15.09. Friedrichsth. :   KiLa-Sportfest – 7 Mannschaften U 8 – sechs U 10 – zwei U 12 
 
              -2-     



Aktuell in Kürze 09/19 II   Im Blick Jörg Hooß 
 
15.09. Ottweiler :   Nachwuchssportfest – einige Ergebnisse, W 15: Katharina MEHLE  
       Kugel 11,02 – U 18: Luca FISCHER Drei 10,91 – Simon GROß Drei  
       10,88 - U 20: Al-Jahir AHMED 100 m 11,55 + F: Annika SCHOPPER 
       Weit/Drei 5,59/11,41 
15.09. Siegburg :   DM 10 km – Neunter Tobias BLUM 29:45 – Zweiter M 35 Steffen JUSTUS 
       30:33 – Vierter M 65 Jörg DIETRICH 41:37 – Vierter M 75 Johannes 
       HERRMANN 54:09 – gut auch Florian LAUCK 32:58 
       Mft: LC Rehlingen (Tobias BLUM, Steffen JUSTUS, Alexander BOCK) 
       Vierter in 1:31:27 SR 
18.09. Perl-Borg :   4. Römerlauf -  13,5 km 18 dabei – vorne Anne PANICHI + Markus  
       KREMPCHEN – 9 km 29 dabei – vorne Désirée JOERG + Christophe 
       PIERENNE (CAD/LUX)  4,5 km 43 dabei – vorn Aimée DILL-  
       SCHNEIDER + Kerian MIEL 
20.09. Saarlouis :   Weitsprungabend – leider nicht viel los – F: Carolin RUPP 5,08 – U 18 
       Elena ANSCHÜTZ 4,82:  
21.09  Altforweiler :   Jgd-Werfertag – einige Ergebnisse, W 15: Lisa FUHRMANN 42,28 
       Hammer – M 15: Luca VOGEL Kugel/Diskus 13,69/40,91 – M 13:  
       Samuel SLEET Kugel 14,06 – Nicolas GÄB Diskus 41,72         
21.09. Kandel :   DM 100 km – M 55-Titel für Jörg HOOß in 7:29:21 St. 
21.09. München :   Sen. Team-DM – M 30/35 StG Saarmasters 9478 P. Zweiter –  
       Stg Saarmasters 7025 P: Dritter – Martin VOGEL Weit/Diskus 4,75/  
       38,05 
21.09. Ottweiler :   34. AOK-Altstadtlauf - 10 km 70 im Ziel – vorne Martina SCHUMA- 
       CHER + Hendrik TÖNJES – 7,5 km 10 im Ziel – vorne Anke DÜPRE + 
       Dirk PFEIFER – 5 km Sabrina TEUPEL + Nico NOSS – 2,5 km 61 im  
       Ziel – vorne Alexandra BURGER + Matthias KAHNERT -   
       2,5 km Jgd. 57 im Ziel – vorne Michelle + Marcel SCHUMACHER –  
       1,5 km 247 im Ziel – vorne Ronja SCHULZ + Malte BECKER 
22.09. Merzig :   18. Saarwiesenlauf – 10 km 151 im Ziel – vorne Martina SCHUMA- 
       CHER + Torsten JACOB – 5 km 282 im Ziel – vorne Lea SANWALD + 
       Torsten JACOB - 1,8 km 213 im Ziel - vorn Alina DROBYSCHEW + 
       David BERSON  
24.09. Saarbrücken :   Kugelstoßabend - noch in Form, M: Bastian LORSON 12,86 – M 15:  
       Lukas ZUBILLER 13,33 
27.09. Doha/QAT :   WM – 5000 m V: Richard RINGER 13:49,20 bei ungewohnten Um- 
       ständen – leider nicht weiter 
28.09. Nieder-Olm :   SLB-Sen. Mehrkampf – je zwei Einzel- u. ein Mannschaftstitel an  
       LA Team Saar und SC Friedrichsthal 
29.09  Heckendalh. :   7. Heggestorze Cross – 15 km 50 im Ziel – vorne Claudia MÜLLER  
       (VTZ) + Hendrik TÖNJES – 6,7 km 280 im Ziel – vorne Angela CEBULLA 
       (VTZ) + Nico BREYER.   
29.09. Saarlouis :   40. Saaraltarmlauf – 10 km 114 im Ziel – vorne Martina SCHUMA- 
       CHER + Mbarek BAILLA (ABA) – 5 km 127 im Ziel – vorne Maike  
       MÜLLER + Marc SCHUMACHER 
 
Dies und das 
 

KiLa:  Kreisliga SLS/MZG-W   Endstände 
 

        U 8: neun Mannschaften – vorne TV Elm 
        U 10: zehn – LC Rehlingen  
        U 12: acht – LC Rehlingen 


