CSLB

Saarlandischer
Leichtathletik Bund

Grundlagentraining 2017/2018

Das SLB-Grundlagentraining findet ab dem 21.10.2017 immer samstags von 10:00
bis 12:00 Uhr in der Leichtathletik-Halle an der Hermann-Neuberger-Sportschule in
Saarbricken statt.

Reqguléares Stitzpunkttraining:

2018: 27.01.2018
03.02.2018
17.02.2018
24.02.2018
03.03.3018
10.03.2018
17.03.2018

An den folgenden Terminen findet BN Grundlagentraining statt:

10.02.2018 Faschingsferien

17.02.2018 Training entfallt nur fur den Jg. 2005 wg. des U14 Wettkampfes
am 18.02.2018

17.03.2018 Training entfallt nur fur den Jg. 2005 — stattdessen findet am
18.03.2018 ein deutsch/franzésisches U14 Treffen in Metz statt.
Die Einladungen hierzu werden rechtzeitig verschickt.

Geplante Lehrgéanqge:

Jahrgang 2003: 10.03.2018 - 11.03.2018
Jahrgang 2004: 23.02.2018 - 25.02.2018
Jahrgang 2005: 02.03.2018 — 04.03.2018

Trainerpool:
Svenja Altmeyer

Roger Graber

Janina Goldful3

Anja Bach

Tanja Horbach

Barbara Bruce-Micah

Marvin Bollinger (Stabhochsprung)

Informationen: Janina Goldfufld Tel.: 0681/3879-272
Mail: slb-sportkoordinatorin@lsvs.de
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