
SLB Stützpunkttraining 2018-2019 

 

Ansprechpartner:  Janina Goldfuß (SLB Sportkoordinatorin) Tel.: 0681-3879 272 
         Fax: 0681-3879 268 
         E-Mail: slb-sportkoordinatorin@lsvs.de 
 

Name Vorname Disziplin Trainingszeiten 

Albert Lars Mehrkampf männlich Montag  16:00-18:00 Uhr HNS Saarbrücken 

      Dienstag 16:00-18:00 Uhr (Stabhochsprung) HNS Saarbrücken 

      Donnerstag 16:00-18:00 Uhr HNS Saarbrücken 

Bruce-Micah Barbara Sprung Dienstag  16:30-18:00 Uhr HNS Saarbrücken 

    Grundlagentraining Samstag Oktober-April  10:00-12:00 Uhr HNS Saarbrücken 

Buder Marlen Mehrkampf weiblich Mittwoch 16:00-18:00 Uhr HNS Saarbrücken 

Goldfuß Janina Lauf Montag  17:30-19:30 Uhr HNS Saarbrücken 

    Grundlagentraining Samstag Oktober-April 10:00-12:00 Uhr HNS Saarbrücken 

Hahn Joana Hammer Nachwuchs Dienstag  17:00-19:00 Uhr HNS Saarbrücken 

      Donnerstag 17:00-19:00 Uhr HNS Saarbrücken 

Horbach Tanja Kurzhürden Montag  16:00-17:30 Uhr HNS Saarbrücken 

    Grundlagentraining Samstag Oktober-April 10:00-12:00 Uhr HNS Saarbrücken 

Sahner Christoph Hammer Training nach Absprache      

      nur mit Kaderathleten     

Schreiber Phillip Kugel/Diskus Montag 18:30-20:00 Uhr HNS Saarbrücken 

Schneider Jürgen Sprint/Langhürden Freitag 18:00-20:00 Uhr HNS Saarbrücken 

Zaar Aline Lauf Nachwuchs Dienstag 17:30-19:00 Uhr HNS Saarbrücken 
      Donnerstag 17:30-19:00 Uhr HNS Saarbrücken 

Bach Anja Grundlagentraining Samstag 10:00-12:00 Uhr HNS Saarbrücken 

Altmeyer Svenja Grundlagentraining Samstag 10:00-12:00 Uhr HNS Saarbrücken 

Gräber Roger Grundlagentraining Samstag 10:00-12:00 Uhr HNS Saarbrücken 


