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Auch Rehlingen-Läuferin
Sofia Benfares unter Doping-
Verdacht
Mit Informationen von Georg Gitzinger  

Vorlesen

Nach Sara Benfares ist jetzt auch ihre jüngere Schwester Sofia
wegen Doping-Verdachts suspendiert worden. Eine Blutprobe
wurde positiv auf EPO getestet.

Vor drei Wochen war die Leichtathletin Sara Benfares vom LC Rehlingen positiv auf
verbotene Substanzen getestet worden. In der A-Probe waren das Blutdoping-
Mittel EPO und Testosteron gefunden worden. Jetzt hat die Nationale Anti-Doping-
Agentur (NADA) gegenüber dem SR und der Saarbrücker Zeitung Berichte
bestätigt, wonach auch Saras jüngerer Schwester Sofia positiv auf EPO getestet
worden ist. Die NADA hat bei der Staatsanwaltschaft Saarbrücken Strafanzeige
gestellt.
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Im vergangenen Jahr hatte Sofia Benfares Bronze bei der U20-Europameisterschaft
gewonnen. Die heute 19-Jährige kam 2019 zum LC Rehlingen, Sara gehört dem
Verein schon seit 2016 an. Die Gruppe Benfares lebt und trainiert aber in der Nähe
von Fontainebleau, südlich von Paris.

Der LC Rehlingen teilte dem SR mit, dass Sofia Benfares wegen des Doping-
Verdachts suspendiert wurde.

Über dieses Thema haben auch die SR info-Nachrichten im Radio am 28.02.2024
berichtet.

MEHR ZU SARA BENFARES

Halbes Jahr vor Olympia

Positiver Doping-Test bei Saar-Athletin Benfares›
Die Leichtathletin Sara Benfares vom LC Rehlingen ist positiv auf verbotene
Substanzen getestet worden. Die Mittel- und Langstrecken-Läuferin ist vorläufig
vom Team Saarland für Olympia 2024 in Paris ausgeschlossen worden.

https://www.sr.de/sr/home/sport/sara_benfares_dopingtest_positiv_100.html
https://www.sr.de/sr/home/sport/sara_benfares_dopingtest_positiv_100.html
https://www.sr.de/sr/home/sport/sara_benfares_dopingtest_positiv_100.html
https://www.sr.de/sr/home/sport/sara_benfares_dopingtest_positiv_100.html

