EINZELMEISTERSCHAFTEN/-BESTENKAMPFE
KREIS SAARLOUIS/MERZIG-WADERN und
REGIONALVERBAND SAARBRUCKEN
MANNER/FRAUEN - MJ/WJ]20 - 14
am 05./06. MAT 2012 in DILLINGEN

Veranstalter: SLB-Kreis Saarlouis/Merzig-Wadern
Ausrichter: AC Diefflen

Ort: Parkstadion Dillingen

Meldeschluss: 02. Mai 2012

Meldeanschrift: Peter Fischer

Dimmersteinstr. 24
66763 Dillingen, Tel./Fax 06831 707174, Mail PFis712039 @aol.com

Wettbewerbe:

Minner: 100 m, 200 m, 800 m, 5000 m, 110 m H., 4 x 100 m, Hoch. Weit, Kugel
Frauen: 100 m, 200 m, 800 m, 5000 m, 100 m H., 4 x 100 m, Hoch, Weit, Kugel
MJ U20/18: 100 m, 200 m, 800 m, 110 m H., 4 x 100 m, Hoch, Weit, Kugel

W1 U20/18: 100 m, 200 m, 800 m, 100 m H., 4 x 100 m, Hoch, Weit, Kugel
Senioren M30 - 75 100 m, 800 m, 5000 m, 4 x 100 m, Weit, Kugel

Seniorinnen W30 - 70 100 m, 800 m, 5000 m, 4 x 100 m, Weit, Kugel

MJU16: 300 m, 4 x 100 m

M15/14: 100 m, 800 m, 80 m H., Hoch, Weit, Kugel

wil Ule: 300 m, 4 x 100 m

W15/14: 100 m, 800 m, 80 m H., Hoch, Weit, Kugel

MJ U14: 4x75m

M13/12: 75 m, 800 m, 60 m H., Hoch, Weit, Ball

Wi Ul14: 4x75m

W13/12: 75 m, 800 m, 60 m H., Hoch, Weit, Ball

Teilnahme- MJ/WJ U16: fiinf Disziplinen (einschl. Staffel)

Beschrinkung: MJ/W]J Ul4: vier Disziplinen (einschl. Staffel)

In allen Liufen finden Zeitlaufe statt.

Stellplatzkarten miissen spitestens 45 Min. vor der jeweiligen Disziplin abgegeben werden.

Sprunghohen: Minner 1,60-1,65-1,70-1,73 dann 3 cm Steigerung
Frauen, WJU20/18  1,30-1,35-1,40-1,45-1,48 dann 3 cm Steigerung
MJ U20/18 1,50-1,55-1,60-1,65-1,70-1,73 dann 3 cm Steigerung
M15/14 1,30-1,35-1,40-1,45-1,50-1,53 dann 3 cm Steigerung
W15/14 1,25-1,30-1,35-1,40-1,43 dann 3 cm Steigerung
M13/12 und
W13/12 1,15-1,20-1,25-1,30-1,33 dann 3 cm Steigerung
Hermann Lehnert Monika Schwarz Heinrich Adam
Ref. Wettkampforg. Ref. Jugendleichtathletik Ref. Schiilerleichtathletik

Horst Isecke und Claus Keil
Regionalverband Saarbriicken



Kreismeisterschaften am 5. Mai 2012 in Dillingen

Zeitplan
Zeit Minner |Frauen [MJU20 WJU20 MJUI8 WJUI18 M30-75 |W30-70
14:00 110 m H. |Hoch 110 m H. |Hoch Hoch Kugel 11
14:10 Weit Weit 110 m H.
Weit
14:20 100 m H. 100 m H.
14:30 Kugel 1 Kugel 1 Kugel I |100 m H.
14:45 100 m
14:55 100 m
15:05 100 m
15:10 100 m
15:15 100 m Weit Weit
15:20 100 m
15:25 100 m
15:30 Hoch Kugel I |Hoch Kugel I |Hoch 100 m Kugel 11
Kugel I
15:35 800 m
15:45 800 m
16:00 800 m Weit 800 m Weit 800 m Weit
16:15 800 m 800 m 800 m
16:30 200 m 200 m 200 m
16:45 200 m 200 m 200 m
17:00 5000 m {5000 m 5000 m {5000 m
17:30 4x100 m |[4x100 m |[4x100 m [4x100 m [4x100 m |{4x100 m
17:40 4x100 m |[4x100 m

Anderungen vorbehalten




Kreismeisterschaften am 6. Mai 2012 in Dillingen

Zeitplan
Zeit MUl6 |M15/14 (WUl6 |W15/14 MU14 |M13/12 |WU14 |[W13/12
13:00 Hoch Weit 60 m H.
13:15 60 m H. Ball
13:30 80 m H.
13:45 80 m H.
14:00 Kugel Hoch 75 m
14:15 75 m Weit
14:30 100 m Ball
14:45 100 m
15:10 Weit Hoch 4x75 m
15:25 Kugel 4x75 m
15:40 4x100 m
15:50 4x100 m
16:10 800 m Weit 800 m
16:25 800 m 800 m Hoch
16:40 300 m
16:50 300 m

Anderungen vorbehalten




Allgemeine Bestimmungen

Meisterschaften/Bestenk@mpfe werden in den Klassen Minner, Frauen, U20 - U12 durchgefiihrt.
In der Klasse U12 ist der éiltere Jahrgang der U10 (2003 startberechtigt.)

Fiir die Kinderklassen U10/8 wird eine Veranstaltungsserie Kinderleichtathletik angeboten.
Informationen und Zeitplan zu den Kreismeisterschaften Lange Wiirfe sind den Ausschreibungen
des TuS Ensdorf zu entnehmen.

Meldeanschriften und -termine sind bei der jeweiligen Veranstaltung vermerkt.

Sie sind unbedingt einzuhalten.

Organisationsgebiihren

Einzel Staffeln Mannschaften

Mainner, Frauen 3,00 4,00

Jugend U20/18 2,00 3,00

Jugend U16/14 1,00 2,00

Kinder U12 1,00 2,00

Kinderleichtathletik 15,00
Mehrkampf

Minner Zehnkampf 5,00

Frauen Siebenkampf 5,00

MJU20/18 Finfkampf 3,00 Zehnkampf 4,00
Doppelwertung Fiinf-/Zehnkampf 5,00

WIJ U20/18 Vierkampf 3,00 Siebenkampf 4,00
Doppelwertung Vier-/Siebenkampf 5,00

MJ U16 Vierkampf 3,00 Neunkampf 4,00
Doppelwertung Vier-/Neunkampf 5,00

wJulé6 Vierkampf 2,00 Siebenkampf 3,00
Doppelwertung Vier-/Siebenkampf 4,00

M/WJ U14 Dreikampf 2,00 Vierkampf 2,00
Doppelwertung Drei-/Vierkampf 3,00

M/WK U12 siche M/WJ U14

Nachmeldungen + 3,00 (Bis 45 Min. vor der jeweiligen Disziplin)

Die angegebenen Meldetermine sind unbedingt einzuhalten. Alle Meldungen, die

zwei Tage nach dem Meldeschluf3 und spiter eingehen, werden als Nachmeldungen
behandelt.

Bei den Meldungen zu allen Schiilermeisterschaften/-bestenkdmpfen sind Teilnahme-
beschrinkungen zu beachten (siehe jeweilige Ausschreibung)

Auszeichnungen:

Die jeweils acht Erstplatzierten erhalten Urkunden.

Stellplatz:

Bei allen Einzelmeisterschaften/-bestenkdmpfen werden vereinsweise Stellplatzkarten
ausgegeben. Diese sind bis spitestens 45 Minuten vor dem jeweiligen Wettbewerb am
Stellplatz abzugeben. Bei Abgabe einer Karte und Nichtteilnahme an diesem Wettbewerb
ist der Athlet von der weiteren Teilnahme an dieser Veranstaltung ausgeschlossen.

In allen Laufdisziplinen werden Zeitldufe durchgefiihrt. Die Einteilung erfolgt nach den
auf den Stellplatzkarten angegebenen Bestleistungen.

Gemeinsame Meisterschaften mit dem Regionalverband Saarbriicken

Bei gemeinsam durchgefiihrten Meisterschaften erfolgt getrennte Wertung fiir beide Kreise.

Manfred Miiller Hermann Lehnert Monika Schwarz Heinrich Adam
Kreisvorsitzender =~ Wettkampforganisation Ref. Jugend Ref. Schiiler



