Uberherrn-Cross

Sonntag, 27. Januar 2013

Zeitplan
Zeit Klasse Strecke Runden
11.30 Uhr | Jugend m/w U18 + U20 4.200m | 3GR
Manner / Frauen Mittelstrecke
Senioren/innen M / W30-75
12.00 Uhr Kinder m/w U 10 und junger 1.100m | 1KR
12.10 Uhr Kinder m/w U12 bis Jugend U16 2500m | 1KR+1GR
12.30 Uhr Manner / Frauen Langstrecke 7.000m | 5GR
mit AK-Wertung
13.20 Uhr Uberherrner VolksCross 4.200m | 3GR

»KR=ca.1.100 m
» GR=ca. 1.400 m

Zeitplananderungen vorbehalten !

Uberherrn-Cross

LG Berus KV Niedtal/Saargau

KV Niedtal/Saargau e.V.

Sonntag

27. Januar 2013

in Uberherrn/Altforweiler
Sportplatz , Hasfeld”

Beginn: 11.30 Uhr
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Uberherrn-Cross Uberherrn-Cross

Sonntag, 27. Januar 2012,
in Uberherrn/Altforweiler

LG Berus und KV Niedtal/Saargau

Beginn: 11.30 Uhr

Start und Ziel:
Sportplatz ,Hasfeld”, Comotorstrafie

Strecke:
offenes, huigeliges Wiesengelénde
Kleine Runde ca. 1.100 m
GrofRe Runde ca. 1.400 m
Streckenplan unter www.lg-berus.de

Vormeldungen:
per Mail:
Joachim Rousselange
Fax: 068 81 -92 4855
volkslauf@lg-berus.de

Meldungen:
bis 30 Minuten vor dem Start

Meldegebuhr:
2 Euro Schulerklassen
3 Euro Jugend U18+U20
4 Euro Aktive und Senioren

Wertungen:
Einzelwertung It. DLO,
Kinder/Jugend bis U16 mit Jahrgangswertung

Uberherrner VolksCross
mannlich / weiblich
ohne Altersklasseneinteilung

Sonntag, 27. Januar 2013,
in Uberherrn/Altforweiler

LG Berus und KV Niedtal/Saargau

Umkleide/Duschen:
im Sportlerheim am Sportplatz

Siegerehrung:
nach den Laufen
am Geratehaus der LG Berus

Urkunden/Auszeichungen:
Aktive/Senioren/Jugend:
Urkunden Platz 1-8
Urkunden fur alle sowie
Medaillen Platz 1-3

Haftung:

Keine Haftung far Unfalle, Dieb-
stahle und sonstige Schadensfalle

Auskunfte:
Joachim Rousselange
Tel. 0 68 81- 92 48 54
volkslauf@lg-berus.de

Verpflegung:
Fur Verpflegung zu volkstimlichen Preisen
ist gesorgt

Ergebnisliste:
online unter www.lg-berus.de
oder www .slb-saarland.com

Uberherrn-Cross

Sonntag, 27. Januar 2013,
in Uberherrn/Altforweiler

LG Berus und KV Niedtal/Saargau

Uberherrner VolksCross

Startberechtigt:

Burgerinnen und Burger,
Firmenmitarbeiter sowie Mitglieder von Vereinen
aus Uberherrn, L'Hépital und Creutzwald

Wertung:

Medaillen fur Platz 1-3 mannlich und weiblich
Urkunden fur alle, die das Ziel erreichen

Laufstrecke:

4200 m (= 3 x 1.400 m)
Streckenplan unter www.lg-berus.de

Meldungen:

Unverbindliche Meldung mit folgenden Angaben:
Name, Vorname, Jahrgang, Geschlecht sowie
Ortsteil, Firma oder Verein

an:

Joachim Rousselange

Fax: 068 81 - 92 48 55

Mail: volkslauf@Iig-berus.de

Meldeschluss:
Freitag, 25. Januar 2013

Startgeld:

1,00 Euro

Starthummern:

Alle Starter erhalten Startnummern,
die AUF DER BRUST zu tragen sind.




