
    
    

Sonntag, Sonntag, Sonntag, Sonntag, 27272727. Januar 201. Januar 201. Januar 201. Januar 2013333    
    

ZeitplanZeitplanZeitplanZeitplan    
 

ZeitZeitZeitZeit    KlasseKlasseKlasseKlasse    StreckeStreckeStreckeStrecke    RundenRundenRundenRunden    

11.11.11.11.33330 Uhr0 Uhr0 Uhr0 Uhr    Jugend Jugend Jugend Jugend m/w m/w m/w m/w U18 + U20U18 + U20U18 + U20U18 + U20    

MännerMännerMännerMänner    / Frauen/ Frauen/ Frauen/ Frauen    MittelstreckeMittelstreckeMittelstreckeMittelstrecke    

SeniorSeniorSeniorSenioren/innen/innen/innen/innen Men Men Men M    / W30/ W30/ W30/ W30----75 75 75 75     

4.4.4.4.222200 m00 m00 m00 m    3333    GRGRGRGR    

12.12.12.12.00000000    UhrUhrUhrUhr    Kinder Kinder Kinder Kinder m/w m/w m/w m/w U 10U 10U 10U 10    und jüngerund jüngerund jüngerund jünger    1.1001.1001.1001.100    mmmm    1111    KRKRKRKR    

12.112.112.112.10000    UhrUhrUhrUhr    Kinder Kinder Kinder Kinder m/w m/w m/w m/w U12 bis Jugend U16U12 bis Jugend U16U12 bis Jugend U16U12 bis Jugend U16    2222....555500 m00 m00 m00 m    1111    KRKRKRKR    + 1 GR+ 1 GR+ 1 GR+ 1 GR    

12.12.12.12.30303030    UhrUhrUhrUhr    MännerMännerMännerMänner    / Frauen/ Frauen/ Frauen/ Frauen    LangLangLangLangstreckestreckestreckestrecke    

mit AKmit AKmit AKmit AK----WertungWertungWertungWertung    

7.000 m7.000 m7.000 m7.000 m    5 G5 G5 G5 GRRRR    

13.20 Uhr13.20 Uhr13.20 Uhr13.20 Uhr    Überherrner VolksCrossÜberherrner VolksCrossÜberherrner VolksCrossÜberherrner VolksCross    4.4.4.4.222200 m00 m00 m00 m    3333    GRGRGRGR    

        ����    KR = ca. KR = ca. KR = ca. KR = ca. 1.101.101.101.100 m0 m0 m0 m    

        ����    GR = ca. 1GR = ca. 1GR = ca. 1GR = ca. 1.400 m.400 m.400 m.400 m    
    

ZZZZeitplanänderungen vorbehalten !eitplanänderungen vorbehalten !eitplanänderungen vorbehalten !eitplanänderungen vorbehalten !

    
    
    

LG BerusLG BerusLG BerusLG Berus    KV Niedtal/SaargauKV Niedtal/SaargauKV Niedtal/SaargauKV Niedtal/Saargau    
        

    
    

    
    
    
    
    
    

SonntagSonntagSonntagSonntag    

22227777. Januar 201. Januar 201. Januar 201. Januar 2013333    
    
    

in in in in ÜberherrnÜberherrnÜberherrnÜberherrn////AltforweilerAltforweilerAltforweilerAltforweiler    
Sportplatz „Häsfeld“Sportplatz „Häsfeld“Sportplatz „Häsfeld“Sportplatz „Häsfeld“    

    
    

Beginn: 11Beginn: 11Beginn: 11Beginn: 11.30.30.30.30    UhrUhrUhrUhr    

unterstützt von:unterstützt von:unterstützt von:unterstützt von:    



    
Sonntag, 2Sonntag, 2Sonntag, 2Sonntag, 27777. Januar 201. Januar 201. Januar 201. Januar 2012222, , , ,     
in in in in ÜberherrnÜberherrnÜberherrnÜberherrn////AltforweilerAltforweilerAltforweilerAltforweiler    

    
LG Berus LG Berus LG Berus LG Berus undundundund    KV Niedtal/SaargauKV Niedtal/SaargauKV Niedtal/SaargauKV Niedtal/Saargau    

    
    
    
Beginn:Beginn:Beginn:Beginn:        11111111.30.30.30.30    UhrUhrUhrUhr    
    

Start und Ziel: Start und Ziel: Start und Ziel: Start und Ziel:     
        Sportplatz „Häsfeld“, ComotorstraßeSportplatz „Häsfeld“, ComotorstraßeSportplatz „Häsfeld“, ComotorstraßeSportplatz „Häsfeld“, Comotorstraße    
    

Strecke:Strecke:Strecke:Strecke:        
        offenes, hügeliges Wiesengeländeoffenes, hügeliges Wiesengeländeoffenes, hügeliges Wiesengeländeoffenes, hügeliges Wiesengelände    
        Kleine Runde ca. 1.1Kleine Runde ca. 1.1Kleine Runde ca. 1.1Kleine Runde ca. 1.100 m00 m00 m00 m    
        Große Runde ca. 1.400 mGroße Runde ca. 1.400 mGroße Runde ca. 1.400 mGroße Runde ca. 1.400 m    
        Streckenplan unter www.lgStreckenplan unter www.lgStreckenplan unter www.lgStreckenplan unter www.lg----berus.deberus.deberus.deberus.de    
    

Vormeldungen:Vormeldungen:Vormeldungen:Vormeldungen:    
        per Mail:per Mail:per Mail:per Mail:    
        Joachim RousselangeJoachim RousselangeJoachim RousselangeJoachim Rousselange    
        Fax: 0 Fax: 0 Fax: 0 Fax: 0 68 81 68 81 68 81 68 81 ––––    92 48 592 48 592 48 592 48 55555    
    volkslauf@lgvolkslauf@lgvolkslauf@lgvolkslauf@lg----berus.deberus.deberus.deberus.de    
    

Meldungen: Meldungen: Meldungen: Meldungen:     
        bis 30 Minuten vor dem Startbis 30 Minuten vor dem Startbis 30 Minuten vor dem Startbis 30 Minuten vor dem Start    
    

Meldegebühr: Meldegebühr: Meldegebühr: Meldegebühr:     
        2 Euro Schülerklassen 2 Euro Schülerklassen 2 Euro Schülerklassen 2 Euro Schülerklassen     
        3 Euro Jugend U18+U20 3 Euro Jugend U18+U20 3 Euro Jugend U18+U20 3 Euro Jugend U18+U20     
        4 Euro Aktive und Senioren4 Euro Aktive und Senioren4 Euro Aktive und Senioren4 Euro Aktive und Senioren    
    

Wertungen: Wertungen: Wertungen: Wertungen:     
        Einzelwertung lt. DLO,Einzelwertung lt. DLO,Einzelwertung lt. DLO,Einzelwertung lt. DLO,    
        Kinder/JugendKinder/JugendKinder/JugendKinder/Jugend    bis U16 mit Jahrgangswertungbis U16 mit Jahrgangswertungbis U16 mit Jahrgangswertungbis U16 mit Jahrgangswertung    
    
    ÜberherrnerÜberherrnerÜberherrnerÜberherrner    VolksCrossVolksCrossVolksCrossVolksCross    
        männlich / weiblichmännlich / weiblichmännlich / weiblichmännlich / weiblich    
        ohne Altersklasseneinteilungohne Altersklasseneinteilungohne Altersklasseneinteilungohne Altersklasseneinteilung    

    
Sonntag, 2Sonntag, 2Sonntag, 2Sonntag, 27777. Januar 201. Januar 201. Januar 201. Januar 2013333, , , ,     
in Überherrn/Altforin Überherrn/Altforin Überherrn/Altforin Überherrn/Altforweilerweilerweilerweiler    

    
LG Berus LG Berus LG Berus LG Berus undundundund    KV Niedtal/SaargauKV Niedtal/SaargauKV Niedtal/SaargauKV Niedtal/Saargau    

    
    
    
Umkleide/Duschen: Umkleide/Duschen: Umkleide/Duschen: Umkleide/Duschen:     
    im Sportlerheim am Sportplatzim Sportlerheim am Sportplatzim Sportlerheim am Sportplatzim Sportlerheim am Sportplatz    
    

Siegerehrung:Siegerehrung:Siegerehrung:Siegerehrung:        
        nach den Läufen nach den Läufen nach den Läufen nach den Läufen     
        am Gerätehaus der LG Berusam Gerätehaus der LG Berusam Gerätehaus der LG Berusam Gerätehaus der LG Berus    
    

Urkunden/Auszeichungen:Urkunden/Auszeichungen:Urkunden/Auszeichungen:Urkunden/Auszeichungen:    
        Aktive/Aktive/Aktive/Aktive/Senioren/Senioren/Senioren/Senioren/Jugend:Jugend:Jugend:Jugend:    
    Urkunden Platz 1Urkunden Platz 1Urkunden Platz 1Urkunden Platz 1----8888    
        bis U16bis U16bis U16bis U16::::    
  Urkunden für alle sowieUrkunden für alle sowieUrkunden für alle sowieUrkunden für alle sowie    
    Medaillen Platz 1Medaillen Platz 1Medaillen Platz 1Medaillen Platz 1----3333    
    

Haftung:Haftung:Haftung:Haftung:    
        Keine Haftung für Unfälle, Keine Haftung für Unfälle, Keine Haftung für Unfälle, Keine Haftung für Unfälle, DiebDiebDiebDieb----    
        stähle und stähle und stähle und stähle und sonstige Schadensfällesonstige Schadensfällesonstige Schadensfällesonstige Schadensfälle    
    

Auskünfte:Auskünfte:Auskünfte:Auskünfte:    
        Joachim RousselangeJoachim RousselangeJoachim RousselangeJoachim Rousselange    
        Tel. 0Tel. 0Tel. 0Tel. 0    68686868    81818181----    92929292    48484848    54545454    
    volkslauf@lgvolkslauf@lgvolkslauf@lgvolkslauf@lg----berus.deberus.deberus.deberus.de    
    

Verpflegung:Verpflegung:Verpflegung:Verpflegung:        
        Für Verpflegung zu volkstümlichen Preisen Für Verpflegung zu volkstümlichen Preisen Für Verpflegung zu volkstümlichen Preisen Für Verpflegung zu volkstümlichen Preisen     
        ist gesorgtist gesorgtist gesorgtist gesorgt    
    

ErgebnislisteErgebnislisteErgebnislisteErgebnisliste::::        
        online unter www.lgonline unter www.lgonline unter www.lgonline unter www.lg----berus.deberus.deberus.deberus.de        
        oder www.slboder www.slboder www.slboder www.slb----saarland.comsaarland.comsaarland.comsaarland.com    

    
Sonntag, 2Sonntag, 2Sonntag, 2Sonntag, 27777. Januar 201. Januar 201. Januar 201. Januar 2013333, , , ,     
in Überherrn/Altforin Überherrn/Altforin Überherrn/Altforin Überherrn/Altforweilerweilerweilerweiler    

    
LG Berus LG Berus LG Berus LG Berus undundundund    KV Niedtal/SaargauKV Niedtal/SaargauKV Niedtal/SaargauKV Niedtal/Saargau    

    
    
    

Überherrner VolksCrossÜberherrner VolksCrossÜberherrner VolksCrossÜberherrner VolksCross    

Startberechtigt:Startberechtigt:Startberechtigt:Startberechtigt:    

 Bürgerinnen und Bürger, Bürgerinnen und Bürger, Bürgerinnen und Bürger, Bürgerinnen und Bürger,     
Firmenmitarbeiter sowie Firmenmitarbeiter sowie Firmenmitarbeiter sowie Firmenmitarbeiter sowie MMMMitglieder itglieder itglieder itglieder von Vereinenvon Vereinenvon Vereinenvon Vereinen    
aus Überherrn, L’Hôpital und Creutzwaldaus Überherrn, L’Hôpital und Creutzwaldaus Überherrn, L’Hôpital und Creutzwaldaus Überherrn, L’Hôpital und Creutzwald 

Wertung: Wertung: Wertung: Wertung:     
 Medaillen für Platz 1-3 männlich und weiblich 
 Urkunden für alle, die das Ziel erreichen 

Laufstrecke:Laufstrecke:Laufstrecke:Laufstrecke:    

 4200 m (= 3 x 1.400 m) 
 Streckenplan unter www.lg-berus.de 

Meldungen:Meldungen:Meldungen:Meldungen:    

 Unverbindliche Meldung mit folgenden Angaben: 
    Name, Vorname, Jahrgang, Name, Vorname, Jahrgang, Name, Vorname, Jahrgang, Name, Vorname, Jahrgang, Geschlecht  sowieGeschlecht  sowieGeschlecht  sowieGeschlecht  sowie    
    OrtOrtOrtOrtsteil, steil, steil, steil, Firma Firma Firma Firma oderoderoderoder    VereinVereinVereinVerein    
 an: 
 Joachim Rousselange 
 Fax: 0 68 81 – 92 48 55 
 Mail: volkslauf@lg-berus.de 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:    

    Freitag, 25. Januar 2013Freitag, 25. Januar 2013Freitag, 25. Januar 2013Freitag, 25. Januar 2013    

Startgeld:Startgeld:Startgeld:Startgeld:    

 1,00 Euro 

Startnummern:Startnummern:Startnummern:Startnummern:    

 Alle Starter erhalten Startnummern,  
die AUFAUFAUFAUF    DER BRUSTDER BRUSTDER BRUSTDER BRUST zu tragen sind. 

 


