CS LB Saarlindischer Leichtathletik Bund e.V.

Saarldndischer

Kreis Saarlouis/Merzig-Wadern

Leichtathletik Bund

BESTENKAMPFE KINDER U12 UND JUGEND U14

Veranstalter:
Ausrichter:
Ort:

Beginn:
Meldeschluss:

Meldeanschrift:

Wettbewerbe:

Teilnahme-

beschrankung:

Laufe:

Stellplatz:

Sprunghdhen:

am 16. JUNI 2013 in PIESBACH

SLB-Kreis Saarlouis/Merzig-Wadern
TV Germania Piesbach

Stadion Piesbach

12 Uhr 30

12. Juni 2013

Peter Fischer

Dimmersteinstr. 24
66763 Dillingen, Tel. 06831 707174, Mail pfis712039@aol.com

MJ/WJ U14 4x75m

M13/12 75 m, 800 m, Hoch, Weit, Kugel, Ball

W13/12 75 m, 800 m, Hoch, Weit, Kugel, Ball

MK U12/WKU12 6 x 50 m (gemischte Staffeln)

M11/10 50 m, 50 m Hindernis-Sprint, Hoch, Weit, Schlagball
W11/10 50 m, 50 m Hindernis-Sprint, Hoch, Weit, Schlagball

U12: 4 Disziplinen (einschl. Staffel)
U14: 5 Disziplinen (einschl. Staffel)

Es finden Zeitlaufe statt.

Stellplatzkarten missen bis 45 Min. vor dem jeweiligen
Wettbewerb am Stellplatz abgegeben werden.

M11/W11  1,00-1,05-1,10-1,15-1,18 dann 3 cm Steigerung
M10/W10  0,95-1,00-1,05-1,10-1,13 dann 3 cm Steigerung
M/W12 1,10-1,15-1,20-1,23 dann 3 cm Steigerung
M/W13 1,15-1,20-1,25 -dann 3 cm Steigerung

Heinrich Adam
Referent Schilerleichtathletik
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Kreis Saarlouis/Merzig-Wadern

Veranstalter:
Ausrichter:
Ort:

Meldeschluss:

Meldeanschrift:

Wettbewerbe:

Wertung:

Sprunghdhen:

Beginn:

Hinweise:

MEHRKAMPFBESTENKAMPFE

MJ/WJ U14 und MK/WK U12

am 11. Mai 2013 in SAARLOUIS

SLB-Kreis Saarlouis/Merzig-Wadern

LAC Saarlouis

Stadion GroBer Sand

8. Mai 2013

Bei Teilnahme am Drei- und Vierkampf ist flr beide
Mehrkampfe getrennt zu melden.

Peter Fischer, Dimmersteinstr. 24, 66763 Dillingen

Mail: pfis712039@aol.com
Tel./Fax: 06831 707174

M13/12 Drei- und Vierkampf
75 m, Weitsprung, Ballwurf, Hochsprung
W13/12 Drei- und Vierkampf
75 m, Weitsprung, Ballwurf, Hochsprung
M11/10 Vierkampf
50 m, Weitsprung, Ballwurf, 50-m-Hindernis-Sprint
W11/10 Vierkampf

50 m, Weitsprung, Ballwurf, 50-m-Hindernis-Sprint

Es erfolgt Einzel- (U14 und 12) und
Mannschaftswertung (nur U14)

U14: Wertung nach nationaler Punktetabelle
U12 Einzel: Punktevergabe nach Platzierung

Die Anfangshdéhen werden vor Wettkampfbeginn festgelegt.
Die Steigerung betragt 4 cm.

Ui4: 11 Uhr
uiz: 14 Uhr

Nachmeldungen sind nur bis 1 Stunde vor dem jeweiligen
Wettkampfbeginn mdglich.

Der Jahrgang 2004 ist teilnahmeberechtigt.

Heinrich Adam
Referent Schilerleichtathletik
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