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Liebe Vereinsvertreter,
liebe Freunde des Sports,

die Zukunft birgt grof3e Problemstellungen und Herausforderungen fiir unsere Ver-
eine und Verbande. Der Geburtenriickgang, die sinkenden Mitgliederzahlen und
auch das riickldufige Engagement im Ehrenamt kdnnten viele Vereine vor existenz-
bedrohende Probleme stellen.

Darum lade ich Sie als Prasident des Landessportverbandes fiir das Saarland (LSVS)
herzlich zu unserem LSVS-Vereinskongress am 4./5. April an der Hermannn-Neu-
berger-Sportschule ein. Renommierte Experten aus Bundes- und Landesverbanden

sowie Sportwissenschaftler werden Ihnen vollkommen neue und zukunftsweisen-
de Mittel sowie Wege aufzeigen, wie Sie lhren Verein in eine sichere Zukunft fiihren
kdnnen. Wir wollen Sie anhand von Vortragen, Workshops und Best Practice-Bei-
spielen aber nicht nur informieren, sondern die Situation der Vereine auch analy-

sieren und miteinander diskutieren. Wir als LSVS als auch unsere Verbdnde wer-
den lhren Verein bei seinen kommenden Aufgaben beraten und unterstiitzen. Der
LSVS-Vereinskongress ist aber auch der Startschuss fiir eine engere und verbesser-
te Zusammenarbeit von Verbdnden und Vereinen.

Der Kongress spricht Themen wie Inklusion und Integration an. Der Sport als Er-
leichterung fiir den Schritt in die Gesellschaft und Gemeinschaft. Es geht auf3er-
dem um Kooperationen und Fusionen zur wirtschaftlichen Gesundung angeschla-
gener Vereine.

Der LSVS hat als erste Institution einen Kooperationsvertrag mit dem Kultusmi-
nisterium abgeschlossen. Es geht dabei um die sportliche Betreuung der Schiiler
in Ganztagsschulen durch unsere Vereine. Die Bedeutung lhres Vereins wachst, so
wird er zukiinftig zum Bildungstrager. Ich freue mich sehr (iber Ihre Teilnahme am
LSVS-Vereinskongress. Lassen Sie sich neue Denkweisen aufzeigen, die lhre Ver-
einsarbeit perspektivisch positiv beeinflussen werden.

/\/Gerd m

Prasident des Landessportverbandes fiir das Saarland



PROGRAMM

Freitag, 4. April 2014

15.00 — 15.30 Uhr
Er6ffnung
LSVS-Prasident Gerd Meyer

Gruf3wort und Tagesimpuls

Die Vereine stérken fir die aktuellen und zukiinftigen
gesellschaftlichen Herausforderungen

Ministerin Monika Bachmann, Ministerium fiir Inneres und Sport

15.30 - 16.00 Uhr
Einfihrungsvortrag

Ehrenamtliches Engagement im Saarsport —
Eine kritische Bestandsaufnahme

Prof. Eike Emrich

16.00 — 16.30 Uhr

Vortrag

Nachfrage- und angebotsorientierte Vereinsentwicklung —
die Herausforderung fiir den organisierten Sport

Prof. Christoph Breuer

16.30 — 17.00 Uhr
Kaffeepause

17.00 — 17.45 Uhr

Vortrag

Attraktive Gestaltung von Sportvereinen
Prof. Lutz Thieme
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18.00 — 19.30 Uhr
Workshops zur Vereinsentwicklung
(Kurzreferate + Diskussion)

@ Positive Mitgliederentwicklung
Impulsreferat: Christian Siegel
Strategieentwicklung in Sportvereinen —
auf der Grundlage empirischer Datenauswertung
Best Practice:

LC Rehlingen, Thomas Klein
TV Losheim, Charly Scherer
wir im Verein mit dir, Leo Meiser

@ Verbiande und Vereine entwickeln gemeinsam
Impulsreferat: Heinz Mérbe
Wie kénnen Verbande ihre Vereine starken?

Best Practice:
Deutscher Fuf3ball-Bund, Wolfgang M&bius
Saarléndischer Fu3ballverband, Rainer Bommer

@ Sport in der Ganztagsschule
Impulsreferat: Jirgen Heimbach
Best Practice:
Modellschulen im Saarland, Karin Becker und Dirk Mathis
Schiilermentoren-Ausbildung, Peter Koch

19.30 Uhr

Abendessen und gemiitliches Beisammensein
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Samstag, 5. April 2014 (E J

9.00 — 9.30 Uhr

Gruf3wort und Tagesimpuls

Vereine und Verbande — wichtige Bildungstrager

fur die Gesellschaft der Zukunft

Minister Ulrich Commercon, Ministerium fir Bildung und Kultur

9.30 - 10.15 Uhr

Vortrag

Das Ehrenamt im Sport — Befunde und Chancen
Prof. Sebastian Braun

10.15 - 10.45 Uhr
Kaffeepause

LFJ

10.45 - 11.00 Uhr

»,Das Saarland lebt gesund"

Unterzeichnung eines Kooperationsvertrags zwischen dem
Gesundheitsministerium (MfSGFF) und dem LSVS
Minister Andreas Storm und LSVS-Président Gerd Meyer

11.00 — 12.30 Uhr

Workshops zur gesellschaftlichen Bedeutung
der Vereine / Verbande

(Kurzreferate + Diskussion)

® Ehrenamtsforderung / Freiwilligenmanagement
Impulsreferat: Dr. Daniel Illmer
Best Practice:
TV Rehlingen, Petra Bastian
Kneippverein Lebach, Friedel Scherer
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Integration und Inklusion im Vereinssport
Impulsreferat: Bernhard Schmitt

Best Practice:

Judo-Club Folsterhohe, Lothar Bock

TV Plttlingen, Evi Raubuch

Vereine werden gemeinsam starker
Impulsreferat: Prof. Ronald Wadsack

Von der Kooperation zur Fusion

Best Practice:

TZ Sulzbachtal, Prof. Dietmar Briick

FC Schwemlingen-Tinsdorf, N.N.

Sportvereine — Ideale Partner fiir Familien, Kitas,
Kommunen und Betriebe

Impulsreferat: Karin Schneider und Verena Bernard
Netzwerke fiir die Vereinsarbeit nutzen

Best Practice:

Anerkannter Bewegungskindergarten Saar,

Kindergarten Kids in Bewegung, TV Beckingen, Pia Stoffel
Kita St. Raphael, Anja Kreuser,

HC Dillingen-Diefflen — Familie in Bewegung, Jiirgen Diné
Betriebssport bei Ford Saarlouis

und der HYDAC GmbH Sulzbach (angefragt)

12.30 — 13.00 Uhr
Vereinsservice im LSVS und
Ehrung ,Verband des Jahres"
LSVS-Prasident Gerd Meyer



PROGRAMM

13.00 — 14.00 Uhr
Mittagessen

ab 14.00 Uhr

Vereinsberatung

Workshop fiir Vereinsvorstande und -helfer
Kooperation und Fusion

Prof. Ronald Wadsack, Prof. Dietmar Briick
Finanzierungshilfen

Paul Hans

Rechtsfragen und Vereinsstrukturen
Patrick R. Nessler

Vereinsbesteuerung

N.N.

Vereinsbuchfiihrung (DATEV)

N.N.

Sportstattenbau
Ernst Dietrich Unruh
Energie und Umwelt
N.N.

ab 14.00 Uhr
Fortbildungsprogramm fiir Trainerinnen und Trainer —
sportartiibergreifend

14.00 Uhr
Er6ffnung

14.15 - 15.00 Uhr

Fitnesstraining mit Musik fir Ballsportarten

Dirk Mathis, Marcel Reuter, Marco Schmitt, Frank Wagner,
Peter Koch
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15.00 — 15.45 Uhr
Krafttraining fiir Kinder und Jugendliche
Dr. Michael Frohlich

15.45 - 16.30 Uhr

Trainingspraktische Demonstration:

Neuere Methoden des Stabilisationstrainings
Oliver Muelbredt

16.30 — 17.00 Uhr
Kaffeepause

17.00 — 17.45 Uhr
Beweglichkeitstraining — Warm up — Cool down
Prof. Georg Wydra

17.45 - 18.30 Uhr

Ein interessanter Beitrag zur

kindgemaf3en Funktionsgymnastik —
,Animal Drills" zum Mit- und Nachmachen
Jonas Lotz, Robert Meurer

Kongressbegleitende Posterausstellung:
sErfolgsvereine prasentieren sich*

Deutscher Basketball Bund
Freiwilligenmanagement ,,Projekt Engagier Dich"

Judo-Club Folsterhéhe: Preistrager ,Sterne des Sports"
»Projekt Integration"

TC Elversberg
»Energetische Ma3nahmen in Vereinsanlagen"



Petra Bastian
TV Rehlingen

Karin Becker

Landessportverband fiir das Saarland

Verena Bernard
Landesarbeitsgemeinschaft fiir
Gesundheitsférderung LAGS

Lothar Bock
Judo-Club Folsterhéhe

Rainer Bommer
Saarléndischer Fu3ballverband

Prof. Sebastian Braun
Humboldt-Universitat zu Berlin

Prof. Christoph Breuer
Deutsche Sporthochschule Kéln

Prof. Dietmar Briick
TZ Sulzbachtal

Jurgen Diné
HC Dillingen-Diefflen
Prof. Eike Emrich

Sportwissenschaftliches Institut —
Universitat des Saarlandes

Dr. Michael Fréhlich
Sportwissenschaftliches Institut —
Universitat des Saarlandes

Paul Hans

Landessportverband fiir das Saarland

Jirgen Heimbach

Wirttembergischer Landessportbund

Dr. Daniel Illmer
Fihrungsakademie des

Deutschen Olympischen Sportbundes

Thomas Klein
LC Rehlingen

Peter Koch
Saarléndischer Tennisbund

Anja Kreuser
Anerkannter Bewegungskindergarten Bous

Jonas Lotz
Sportwissenschaftliches Institut —
Universitat des Saarlandes

Dirk Mathis
Landessportverband fiir das Saarland

Leo Meiser
wir im Verein mir dir

Robert Meurer
Sportwissenschaftliches Institut —
Universitat des Saarlandes

Wolfgang Mdbius
Deutscher Fuf3ball-Bund

Heinz Morbe
Wirttembergischer Landessportbund

Oliver Muelbredt
sportsmed-saar

Patrick R. Nessler
Rechtsanwaltskanzlei Patrick R. Nessler

Evi Raubuch
TV Pittlingen

Marcel Reuter
Deutsche Hochschule fiir Pravention und
Gesundheitsmanagement

Charly Scherer
TV Losheim

Friedel Scherer
Kneippverein Lebach
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Bernhard Schmitt
Landesinstitut fiir Praventives Handeln

Marco Schmitt
Gymnasium am Rotenbiihl

Karin Schneider
Landessportverband fiir das Saarland

Christian Siegel
Deutscher Olympischer Sportbund

Pia Stoffel
TV Beckingen

Prof. Lutz Thieme
RheinAhrCampus Remagen

Ernst Dietrich Unruh
Sportplanungskommission Saarland

Prof. Ronald Wadsack

Ostfalia Hochschule fiir angewandte Wis-
senschaften - Hochschule Braunschweig/
Wolfenbiittel

Frank Wagner
Saarlandischer Tennisbund

Prof. Georg Wydra
Sportwissenschaftliches Institut —
Universitat des Saarlandes



Infos

So melden Sie sich an

Per Fax: 0681/3879-263

Per Post: Landessportverband fiir das Saarland
Kongressbiiro ,Vereinskongress*
Hermann-Neuberger-Sportschule 6
66123 Saarbriicken

Im Internet: www.lsvs.de

Veranstaltungsort
Hermann-Neuberger-Sportschule
66123 Saarbriicken

Termin
4.und 5. April 2014

IS\S

KONGRESS

SPORTVEREINE
ZUKUNFT

Teilnahmegebiihr
10,- Euro pro Teilnehmer
In den Teilnehmergebihren sind die Tagungsunterlagen, die Abend-
veranstaltung am Freitag, das Mittagessen am Samstag sowie die
Getranke enthalten. Jede schriftliche Anmeldung ist verbindlich.

Unter allen Anmeldungen bis zum 10. Marz 2014 verlo-
sen wir attraktive Preise (Naheres unter www.lsvs.de).

Meldeschluss
1. April 2014

Veranstalter
Landessportverband fiir das Saarland



