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Einladung und Ausschreibung zum Teamwettbewerb 
U8 / U10 /U 12 (Teamwertung des Kreises 
Saarlouis/Merzig-Wadern) 

 

 

Termin Samstag, 07. September 2019 

Uhrzeit: 12.00 Uhr U8  
13.30 Uhr U10 
15.00 Uhr U12 

Ort: 66701 Beckingen-Oppen, Lückner-Arena 

Meldeschluss: Donnerstag, 05. September 2019 

Meldungen: Über das Onlineformular auf unserer Homepage www.lg-reimsbach-oppen.de oder 
per E-Mail an: st.speicher@t-online.de.  

Meldegebühren:  15,00 Euro pro Team U8/U10 und U12 EUR 3,00 pro Athlet/in U12 

Teams: U8 (Mädchen und Jungen der Jahrgänge 2012, 2013 und 2014) 

U10 (Mädchen und Jungen der Jahrgänge 2010 und 2011) 

U12 (Mädchen und Jungen der Jahrgänge 2008 und 2009) 

Jedes Team besteht aus mindestens 6 und max. 11 Mitgliedern. Das erste Team 
einer Disziplin/Altersklasse erhält einen Punkt, der zweite entsprechend zwei. Das 
Team mit geringster Gesamtpunktzahl gewinnt. In der U12 erfolgt zusätzlich eine 
Einzelwertung. 

Zeitplan: 12:00 Uhr Wettkampfbeginn U8 

13:30 Uhr Wettkampfbeginn U10 

15:00 Uhr Wettkampfbeginn U12 

Der Rahmenzeitplan ist vorläufig. Die Riegen werden je nach Teilnehmeranzahl auf 
die Wettkampfanlagen verteilt. Auf die Durchsagen und den Anweisungen der 
Riegenführer ist zu achten. 

http://www.lg-reimsbach-oppen.de/
mailto:st.speicher@t-online.de
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Disziplinen: U 8: 

vom „Schnell-Laufen“ zum Sprint – 30 M 
vom „Hoch-Springen“ zum Hochsprung – Hoch-Weitsprung I 
vom Schlagwurf zum Speerwurf – Schlagwurf (aus dem Stand) 
 

U10: 

vom „Schnell-Laufen“ zum Sprint – 40 M 
vom „Über-Laufen“ zum Hürdensprint – 40m-Hindernis-Sprint-Staffel 
vom „Hoch-Springen“ zum Hochsprung – Hoch-Weitsprung II 
vom Schlagwurf zum Speerwurf – Schlagwurf (aus 3 m Anlauf) 
 

U12: 

vom „Über-Laufen“ zum Hürdenspring – 50-M-Hindernis-Sprint (Einzel) 
vom „Hoch-Springen“ zum Hochsprung – (Scher-)Hochsorung 
vom „Mehrfach-Springen“ zum Dreisprung - Fünfsprung 
vom Schlagwurf zum Speerwurf – Schlagwurf (freier Anlauf) 
 

Ablauf: Jedes Team kann sich vor Beginn des Wettkampfes einen Teamnamen geben. 
Jedes Team benötigt einen verantwortlichen Teamführer. Der Wettkampf wird als 
Riegenbetrieb durchgeführt. Alle Stationen müssen von jedem Team absolviert 
werden. Bei Unterschreitung der Mindestteamstärke von sechs Mitgliedern wird 
das schlechteste Ergebnis der jeweiligen Disziplin doppelt gewertet. 

Urkunden: Jede/r Teilnehmer/in erhält eine Urkunde. 

Teamwertung des Kreises Saarlouis / Merzig-Wadern: Medaillen für die 
Kreismeister jeder Altersklasse und Mannschaftsurkunden für den Kreis 
Saalouis/Merzig-Wadern.  

Sonstige Hinweise: Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle, Diebstahl oder sonstige 
Schadensfälle. 
 
Im Rahmen der Veranstaltung findet auch ein Dreikampf für Kinder mit Handicap 
statt.  

 

 

LG Reimsbach-Oppen    Saarländische Referentin für Kinderleichtathletik 

Stefan Speicher     Sabine Martini 


