
SLB-U16-Hallenmeisterschaften am 12. Januar 2019 in Saarbrücken 

 
 
Ausrichter: Saarländischer Leichtathletik-Bund e.V. 
  
Austragungsstätte: Leichtathletik-Halle Hermann-Neuberger-Sportschule 

Saarbrücken 
  
Meldeschluss: 8. Januar 2019 - Eingang SLB-Geschäftsstelle 16.00 Uhr 
  
Organisationsbeitrag Einzel Euro 3,00 

Staffel Euro 5,00 
Nachmeldegebühr Euro 6,00 pro Disziplin 

  

Hinweise: Jugendliche des Jahrganges 2007 und jünger sind nicht 
startberechtigt.  
Jugendliche des Jahrganges 2006 sind nur startberechtigt 
bei einer Platzierung 1-10 in der gemeldeten Disziplin in 
der SLB-Bestenliste 2018. 
In den Staffeln sind alle Jugendlichen des Jahrgangs 2006 
startberechtigt. 
 

 
Es gilt für alle Athlet/-innen eine Startbegrenzung  
auf maximal VIER Disziplinen einschließlich Staffel! 

 
Ausschreibung: 
 

Männl. U16 M15/14: 
Jahrgänge 2004/05 
  

Lauf: 60m – 800m – 60m Hürden 
  Sprung: Hochsprung – Stabhochsprung – Weitsprung 
  Stoß: Kugelstoß 
  
Männl. U16: 4 x 100m  
  
Weibl. U16 W15/14: 
Jahrgänge 2004/05 
  

Lauf: 60m – 800m – 60m Hürden 
  Sprung: Hochsprung – Stabhochsprung – Weitsprung 
  Stoß: Kugelstoß 
  
Weibl. U16: 4 x 100m 
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Sprunghöhen und Steigerungen: 
 
Hochsprung Männl. U16: 1,40 m, Steigerung 5 cm bis 1,55 m, dann 3 cm 
 Weibl.  U16: 1,30 m, Steigerung 5 cm bis 1,45 m, dann 3 cm 
Stabhochsprung: Männl. U16: 2,00 m, Steigerung 20 cm bis 2,60 m, dann 10 cm 
 Weibl.  U16: 1,80 m, Steigerung 20 cm bis 2,20 m, dann 10 cm 
 
Wettkampfanlage: Die Halle ist mit Kunststoff ausgelegt.  

Die Rundbahn ist 200 m lang und hat überhöhte Kurven. 
  
Stellplatz: Die Vereine erhalten mit ihren Startunterlagen Teilnehmerlisten.  

Diese sind auf Vollständigkeit zu überprüfen.  
Für alle Disziplinen werden Stellplatzkarten ausgegeben. Diese 
müssen spätestens 60 Minuten vor dem im Zeitplan genannten 
Wettkampfbeginn am Stellplatz abgegeben werden. 

  
Laufwettbewerbe: Bei allen Vorläufen entscheidet nur die erzielte Zeit über das 

Weiterkommen.  

Bei Zeitläufen werden die Teilnehmer/-innen anhand ihrer 
Meldeleistung eingeteilt. 

Die Laufeinteilung wird durch Aushang im jeweiligen Startbereich 
bekannt gegeben, es erfolgt keine gesonderte Durchsage. 

Über 800m werden Zeitläufe gestartet, die nach den Zeiten der 
Stellplatzkarten gesetzt werden. Sollten aufgrund der Teilnehmerzahl 
mehrere Läufe stattfinden, wird der langsamere Lauf zuerst gestartet. 
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Zeitplan 
 

Zeit M15 M14 W15 W14 

14.25 
 

4 x 100m ZL 

14.30 4 x 100m ZL  

14.45 60m Hü ZL Kugel VE 
 

Weit VE 

14.50  60m Hü ZL   

15.00 Stabhoch VE Stabhoch VE 

60m Hü ZL / 

Stabhoch VE Stabhoch VE 

15.10 Hoch VE Hoch VE 
 

60m Hü ZL 

15.20 60m VL 
   

15.30  60m VL   

15.40 Kugel VE 
 

60m VL 
 

15.50    60m VL 

16.00 
  

Weit VE 
 

16.10 
    

16.20 60m A+B EL    

16.30 
 

60m A+B EL Kugel VE 
 

16.40 
  

60m A+B EL / 

Hoch Hoch 

16.50    60m A+B EL 

17.00 Weit VE Weit VE   

17.10     

17.20 800m ZL 800m ZL 
 

Kugel VE 

17.30 
  

800m ZL 800m ZL 

     

Änderungen des Zeitplans nach Eingang der Meldungen vorbehalten! 

 
VL = Vorläufe ZL = Zeitläufe EL = Endläufe VE = Vor- und Endkampf 

 


