
  200m Frauen, wU20, wU18  18.00 Uhr                                                           4 Zeitläufe 

Lauf StNr Name, Vorname Land Jg. m/w AK Verein Strecke MZ 

1 140 Grangenois, Jeynael 
 

2006 W wU20 ASPTT Strasbourg 200m  24,47 

1 182 Maihöfer, Lisa 
 

1998 W Frauen SV Go! Saar 05  200m 24,77 

1 30 Jakobs, Svenja 
 

1998 W Frauen LA Team Saar 200m 25,06 

1 116 Woidy, Saskia 
 

2001 W Frauen SV Go! Saar 05 200m 25,16 

1 117 Schwind, Hannah 
 

2007 W wU18 Post-Sportverein Trier 200m 25,32 

1 170 Voisin, Pauline 
 

2002 W wU23 NAM 200m 25,47 

2 236 Schulz, Frieda 
 

2006 W w U20 LC Rehlingen 200m 26,00 

2 200 Lebrasse, Ananxya 
 

2003 W wU23   200m 26,23 

2 115 Steilen, Lilian 
 

2003 W wU23 Post-Sportverein Trier 200m 26,74 

2 7 Stahnke, Nike 
 

2009 W wU16 LSG Sbr.-Sulzbachtal 200m 26,74 

2 154 Crugnola, Manon 
 

2007 W w U18 A2M-Talange 200m 27,21 

2 118 Thesen, Linda 
 

2007 W wU18 Post-Sportverein Trier 200m 27,39 

3 119 Bento, Emilia 
 

2008 W wU18 LA Team Saar 200m 27,46 

3 120 Matten, Friederike 
 

2008 W wU18 Post-Sportverein Trier 200m 27,89 

3 180 Lénard, Estelle 
 

1999 W Frauen A2M-Talange 200m 28,00 

3 229 Kolz, Johanna 
 

2009 W wU16 LC Rehlingen 200m 28,00 

3 146 Criscenzo, Viviana 
 

2004 W wU23 LG Berus 200m 28,71 

3 240 Schneider, Johanna 
 

2008 W wU18 LAZ Birkenfeld 200m 28,89 

4 75 Hochstrate, Kirstin 
 

1970 W  W50 TuS Neunkirchen 200m :29,00 

4 67 Hoffmann, Keira 
 

2008 W  wU18 Caeg Grevenmacher 200m 29,01 

4 156 Grandbois, Louisa 
 

2008 W wU18 A2M-Talange 200m 29,07 

4 31 Böhm, Inga 
 

2003 W  wU23 LA Team Saar 200m 29,27 

4 26 Fell, Karin 
 

1963 W W60 LSG Sbr.-Sulzbachtal 200m 30,00 

 

 

 

 

 

 

 

 



200m Männer, mU20, mU18           18.20 Uhr                                         3 Zeitläufe                                   

Lauf. StNr Name, Vorname Nat Jg m/w AK Verein Strecke MZ  

1 124 Hodzic, Adrian 
 

1995 M Männer LAZ Saarbrücken 200m 22,32 

1 110 Delehaye, Arthur 
 

2004 M mU23 ASSA Sarreguemines  200m 22,36 

1 125 Dorda, Jan 
 

1994 M M30 TV Nussdorf 200m 23,11 

1 82 Kalkes, Santiago  2008 M mU18 LAC Saarlouis 200m 23,27 

1 155 Fays, Lilian 
 

2007 M mU18 A2M-Talange 200m 23,73 

1 32 Baldauf, Dennis 
 

2003 M mU23 LA Team Saar 200m 24,24 

2 174 Thünnekötter, Max 
 

2005 M mU20 ATSV Saarbrücken 200m 24,34 

2 231 Schneider, Nico 
 

2009 M mU16 LC Rehlingen 200m 24,50 

2 127 Köhler, Justin 
 

2000 M Männer LTV Bad Dürkheim 200m 24,90 

2 23 Schneider, Sebastian 
 

2005 M mU20 LSG Sbr.-Sulzbachtal 200m 25,34 

2 35 Huwer, Ritchie 
 

2008 M mU18 LG Bitburg-Prüm 200m 25,41 

3 163 Othmann, Jwan 
 

2007 M mU18 LSG Sbr-Sulzbachtal 200m 26,00 

3 128 Perlit, Pascal 
 

1997 M Männer LTV Bad Dürkheim 200m 26,00 

3 27 Müller, Georg 
 

1960 M M60 SV Go! Saar 05  200m 26,00 

3 121 Kößler, Moritz 
 

2008 M mU18 LTV Bad Dürkheim 200m 26,00 

3  Becker, Luca  2008 M  LA Team Saar 200m 26,00 

3 241 Hawner, Thomas 
 

1970 M m M50 LSG Saarlouis 200m 26,00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    400m Frauen, wU20, wU18           19.40 Uhr                                               4 Zeitläufe 

Lauf  StNr. Name, Vorname Nat. Jg m/w AK Verein Diszp. MZ  

1 141 Grangenois, Jeynael 
 

2006 W  wU20 ASPTT Strasbourg 400m 56,78 

1 164 Hück, Lynn 
 

2007 W wU18 TV Waldstraße Wiesbaden 400m 57,21 

1 208 Lebrasse, Ananxya 
 

2003 W wU23 NANCY ATHLETISME METROPOLE 400m 57,59 

1 142 Foux, Iris 
 

2006 W wU20 CA Schifflange  400m 57,84 

1 51 Ciccone, Julia 
 

2007 W wU18 NANCY ATHLETISME METROPOLE  400m 57,87 

1 114 Kupczik, Rebbeca 
 

2001 W Frauen Post-Sportverein Trier 400m 57,93 

1 224 Voisin, Pauline 
 

2002 W wU23 NANCY ATHLETISME METROPOLE  400m 58,45 

2 237 Schulz, Frieda 
 

2006 W wU20 LC Rehlingen 400m 58,90 

2 135 Calmes, Céline 
 

2004 W wU23 CA Schifflange 400m 059,74 

2 152 Bechet, Dana 
 

2004 W wU23 Celtic Diekirch 400m 1:00,64 

2 138 Goy, Fanny 
 

1999 W Frauen LC Regensdorf 400m 1:00,99 

2 29 Vervin, Sina 
 

1997 W Frauen LG Berus 400m 1:01,15 

2 177 Bailly, Elise 
 

2004 W wU23 NANCY ATHLETISME METROPOLE  400m 1:01,37 

2 71 Ruckert, Yvonne 
 

1985 W W35 TSG Eisenberg 400m 1:01,41 

3 147 Simon, Marie 
 

2003 W wU23 LG Berus 400m 1:01,77 

3 158 Moll, Marlene 
 

2008 W wU18 Post-Sportverein Trier 400m 1:01,79 

3 106 Schmit, Lou 
 

2006 W wU20 CAEG Grevenmacher 400m 1:01,91 

3 159 Strohmann, Hannah 
 

2008 W wU18 Post-Sportverein Trier 400m 1:02,16 

3 181 Lénard, Estelle 
 

1999 W Frauen A2M-Talange 400m 1:02,62 

3 160 Weis, Lilianne 
 

2008 W wU18 LA Team Saar 400m 1:04,00 

3 194 Romary, Zoé 
 

2007 W wU18 ASSA Sarreguemines 400m 1:04,00 

4 161 Sonnenberg, Greta 
 

2007 W wU18 Post-Sportverein Trier 400m 1:04,40 

4 148 Weber, Isabel 
 

2003 W wU23 LG Berus 400m 1:04,65 

4 162 Schlösser, Helene 
 

2007 W wU18 Post-Sportverein Trier 400m 1:04,79 

4 193 Grieneisen, Stella 
 

1995 W Frauen A2M Metz 400m 1:05,00 

4 179 Perrin, Lou 
 

2002 W wU23 NANCY ATHLETISME METROPOLE 400m 1:05,20 

4 101 Gerard, Camille 
 

2008 W wU18 A2M Metz 400m 1:05,52 

4 195 Brevetti, Aurélie 
 

1991 W W30 ASSA Sarreguemines 400m 1:07,00 

4 112 Kurz, Florence 
 

2002 W wU23 ASSA Sarreguemines 400m 1:08,00 

 



  400m Männer, m20, m18          20.00 Uhr                                                     3 Zeitläufe 

 Lauf StNr.. Name Nat. Jg. m/w AK Verein Disziplin Vorgabe   

 1 139 Folastre, Camille 
 

1992 M M30  ASSA Sarreguemines 400m 50,26   

 1 130 Strupp, Aaron 
 

1999 M Männer 1.FC Kaiserslautern 400m 50,28   

 1 232 Agostini, Lucca 
 

2006 M mU20 LC Rehlingen 400m 50,81   

 1 22 Walter, Noah 
 

2006 M mU20 SV GO! SAAR 05  400m 50,85   

 1 73 Jost, Leo 
 

2007 M mU18 MOLSHEIM AC 400m 51,00   

 1 235 Berson, David 
 

2006 M mU20 LC Rehlingen 400m 51,24   

 1 198 Werner, Samuel 
 

2000 M Männer 1.FC Kaiserslautern 400m 51,48   

 2 91 Zoschke, Arnaud 
 

1994 M M30 A2M Metz 400m 51,50   

 2 145 Reiland, Fabrice 
 

2006 M mU20 Team Maria 400m 51,54   

 2 129 Leitz, Florian 
 

2006 M mU20 Post-Sportverein Trier 400m 51,54   

 2 69 Steffen, Paul Henri 
 

2007 M mU18 LSG Sbr.-Sulzbachtal 400m 52,00   

 2 102 Heindl, Devin 
 

2009 M mU16 TV Homburg 400m 52,85   

 2 74 Schitter, Nathan 
 

2008 M mU18 MOLSHEIM AC 400m 53,00   

 2 131 Dorda, Jan 
 

1994 M M30 TV Nussdorf 400m 53,41   

 3 173 Kalla, Elias 
 

2005 M mU20 ATSV Saarbrücken 400m 55,18   

 3 132 Köhler, Justin 
 

2000 M Männer LTV Bad Dürkheim 400m 56,76   

 3 21 Schmitt, Marc 
 

1973 M M50 LSG Sbr.-Sulzbachtal 400m 57,79   

 3 133 Perlik, Pascal 
 

1997 M Männer LTV Bad Dürkheim 400m 1:00,0   

 3 122 Kößler, Moritz 
 

2008 M mU18 LTV Bad Dürkheim 400m 1:00,0   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1000m Frauen, wU20, wU18         18.35 Uhr                                                    4 Zeitläufe 

Lauf StNr. Name, Vorname Nat Jg. m/w AK Verein Strecke    MZ 

1 77 Teller, Sandra  1997 W Frauen Post-Sportverein Trier 1000m 2:51,76 

1 92 Bertrand, Margot  2001 W Frauen A2M Metz 1000m 2:52,00 

1 40 Rödel, Hannah  2004 W wU23 LC Rehlingen 1000m 2:55,00 

1 137 Goy, Fanny  1999 W Frauen LC Regensdorf 1000m 2:57,91 

1 212 Nisy, Charlize  2006 W wU20 
NANCY ATHLETISME 

METROPOLE 
1000m 2:58,77 

1 113 Meyer, Anna  2000 W Frauen 1.FC Kaiserslautern 1000m 2:59,33 

1 150 Bechet, Dana  2004 W wU23 Celtic Diekirch 1000m 3:00,00 

1 134 Calmes, Céline  2004 W wU23 CA Schifflange 1000m 3:00,51 

1 189 Kill, Carole  1993 W W30 C.A.E.Grevenmacher 1000m 3:01,oo 

1 225 Eschmann, Tifenn  2007 W wU18 
NANCY ATHLETISME 

METROPOLE 
1000m 3:01,09 

2 223 Meshaka, Julie  2005 W wU20 
NANCY ATHLETISME 

METROPOLE 
1000m 3:01,63 

2 204 Habachi, Lila  2007 W wU18 
NANCY ATHLETISME 

METROPOLE 
1000m 3:01,89 

2 242 Kimmel, Alice  2000 W Frauen ASSA Sarreguemines 1000m 3:03,00 

2 178 Bailly, Elise  2004 W wU23 
NANCY ATHLETISME 

METROPOLE 
1000m 3:03,56 

2 201 Beirao, Candice  2003 W wU23 
NANCY ATHLETISME 

METROPOLE 
1000m 3:03,70 

2 205 Martin, Amélie  2005 W wU20 
NANCY ATHLETISME 

METROPOLE 
1000m 3:04,85 

2 68 Neu, Camille  2008 W wU18 
ATHLETIC CLUB 

AMNEVILLE 
1000m 3:05,46 

2 52 Ciccone, Julia  2007 W wU18   1000m 3:05,71 

2 209 Porte, Asia  2001 W Frauen 
NANCY ATHLETISME 

METROPOLE 
1000m 3:05,72 

2 105 Schmit, Lou  2006 W wU20 CAEG Grevenmacher 1000m 3:07,12 

3 168 Mangold, Lisa  2008 W w U18 SR Obernai 1000m 3:08,00 

3 213 Perrin, Lou  2002 W wU23 
NANCY ATHLETISME 

METROPOLE 
1000m 3:08,45 

3 196 Brevetti, Aurélie  1991 W W30 ASSA Sarreguemines 1000m 3:09,00 

3 37 Heinz, Paula  2007 W wU18 LA Team Saar 1000m 
3:10,00 

3 143 Foux, Iris  2006 W wU20 CA Schifflange 1000m 3:11,00 

3 175 Markatos, Eleni  2005 W wU20 ATSV Saarbrücken 1000m 3:12,30 

3 78 Petry, Eva  2005 W wU20 Post-Sportverein Trier 1000m 3:15,00 

3 172 Wiegmann, Lara  2004 W wU23 ATSV Saarbrücken 1000m 3:16,16 



Lauf StNr. Name, Vorname Nat Jg. m/w AK Verein Strecke    MZ 

3 41 Nickels, Emma  2005 W wU20 LC Rehlingen 1000m 3:20,00 

3 111 Lachaise, Camille  1990 W nW30 A2M 1000m 3:20,00 

4 93 Schoenberger, Camille  1989 W W35 A2M Metz 1000m 3:25,00 

4 188 Neises, Jeanne  2008 W wU18 CAEG Grevenmacher 1000m 3:25,50 

4 94 Benmahmed, Dounias  1987 W W35 A2M Metz 1000m 3:26,00 

4 96 Quintana, Salomé  2007 W wU18 A2M Metz 1000m 3:28,00 

4 83 Blug, Elena  2008 W wU18 LAC Saarlouis 1000m 3:28,41 

4 97 Parant, Jeanne  2008 W wU18 A2M Metz 1000m 3:29,00 

4 211 Varinot, Clémence  2008 W wU18 
NANCY ATHLETISME 

METROPOLE 
1000m 3:30,00 

4 210 Sylvestre, Salomé  2008 W wU18 
NANCY ATHLETISME 

METROPOLE 
1000m 3:30,00 

4 202 Duval, Julie  2006 W wU20 
NANCY ATHLETISME 

METROPOLE 
1000m 3:30,00 

4 95 Charry, Morgane  2008 W wU18 A2M Metz 1000m 3:30,00 

4 38 Bopp, Bettina  1966 W W55 LC Rehlingen 1000m 3:30,00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1000m Männer, mU20, mU18           19.10 Uhr                                                4 Zeitläufe 

Lauf Snr. Name Nat. Jg. m/w AK Verein Disziplin Vorgabe 

1 79 Meyer, Lucas 
 

1998 M Männer Post-Sportverein Trier 1000m 2:28,13 

1 171 Kopelsky, Nicolas 
 

2005 M mU20 ATSV Saarbrücken 1000m 2:28,25 

1 226 Schumacher, Florian 
 

1998 M Männer 
NANCY ATHLETISME 

METROPOLE 
1000m 2:29,99 

1 56 Gierens, Maurice 
 

2003 M mU23 CA Schifflange 1000m 2:30,00 

1 98 Darisse, Sofiane 
 

1995 M Männer A2M Metz 1000m 2:30,00 

1 214 Housseaux, Baptiste 
 

2006 M mU20 
NANCY ATHLETISME 

METROPOLE 
1000m 2:30,70 

1  Machwirth. Maurice  2000 M Männer TSV Schott Mainz 1000m 2:31,00 

1  Zehfeld, Lennert  2005 M mU20 LC Rehlingen 1000m 2:31,00 

1 1 Stumm, Benjamin  2006 M mU20 LSG Sbr.-Sulzbachtal 1000m 2:31,69 

1  Köhler, Alexander  1997 M Männer TV Lemberg 1000m 2:32,00 

1 80 Decker, Louis 
 

2006 M mU20 Post-Sportverein Trier 1000m 2:32,10 

1 184 Carrier, Christophe 
 

2002 M mU23 A2M Metz 1000m 2:32,56 

1  Klein. Lars  2003 M Männer TSV Schott Mainz 1000m 2:33,00 

2 176 Gindorf, Damian 
 

1994 M M30 Post-Sportverein Trier 1000m 2:33,90 

2 144 Reiland, Fabrice 
 

2006 M mU20 Team Maria 1000m 2:34,00 

2 81 Kumarathas, Matusen 
 

2005 M mU20 Post-Sportverein Trier 1000m 2:34,10 

2 72 Bornert, Antoine 
 

2006 M mU20 MOLSHEIM AC 1000m 2:35,00 

2 233 Sempruch, Vincent 
 

2007 M mU18 LC Rehlingen 1000m 2:36,00 

2 39 Koch, Thomas 
 

1983 M M40 LC Rehlingen 1000m 2:37,30 

2 10 Coupu, Elie 
 

1992 M M30 C.O.S. Villers Athletisme 1000m 2:37,95 

2 167 Rudloff, William 
 

1972 M  M50 SR Obernai 1000m 2:38,00 

2 9 Habri, Najim 
 

1980 M M40 C.O.S. Villers Athletisme 1000m 2:38,00 

2 166 Ebener, Hannes 
 

2006 M mU20 TSG Eisenberg 1000m 2:38,00 

2 59 Deckarm, Nico 
 

2000 M Männer nextgendingmad e.V. 1000m 2:40,00 

2 192 Rio, Baptiste 
 

2005 M mU20 A2M Metz 1000m 2:42,00 

2 219 Villa, Noam 
 

2007 M mU18 
NANCY ATHLETISME 

METROPOLE 
1000m 2:42,50 

3 217 Pigne, Félix 
 

2008 M mU18 
NANCY ATHLETISME 

METROPOLE 
1000m 2:42,74 

3 228 Moreau, Denis 
 

1990 M M30 
NANCY ATHLETISME 

METROPOLE 
1000m 2:43,37 

3 53 Ackermann, Paul 
 

2006 M mU20 LV Merzig 1000m 2:44,00 

3 234 Deckarm, Laurenz 
 

2008 M mU18 LC Rehlingen 1000m 2:45,00 

3 55 Faucheur, René 
 

1984 M M40 Athletic Vosges Entente Club 1000m 2:45,39 

3 13 Conedera, Pierre 
 

1991 M M30 C.O.S. Villers Athletisme 1000m 2:45,85 

3 191 Gomes, Sandro 
 

2006 M  mU20 Athlétisme Metz Métropole 1000m 2:46,00 

3 239 Steeb, Raphael 
 

2008 M mU18 LAZ Birkenfeld 1000m 2:49,00 



Lauf Snr. Name Nat. Jg. m/w AK Verein Disziplin Vorgabe 

3 87 Laurent, Alexandre 
 

1998 M Männer A2M 1000m 2:50,00 

3 60 Hock, Luca 
 

2000 M Männer nextgendingmad e.V. 1000m 2:50,00 

3 190 Turcata, Olivier 
 

1994 M  M30 A2M Metz 1000m 2:51,00 

3 6 Gräber, Max 
 

2008 M  mU18 LSG Sbr.-Sulzbachtal 1000m 2:52,00 

4 24 Zaffuto, Jan 
 

2005 M mU20 LSG Sbr.-Sulzbachtal 1000m 2:52,95 

4 220 
Villeroy de Galhau, 

Charles-Marie  

2007 M  mU18 
NANCY ATHLETISME 

METROPOLE 
1000m 2:53,03 

4 108 Holzer, Yann 
 

2007 M mU18 ASSA Sarreguemines 1000m 2:54,50 

4 20 Kohlhaas, Lutz 
 

1972 M M50 Spvgg. Wildenburg 1000m 2:55,00 

4 99 Catherinot, Antoine 
 

2007 M mU18 A2M Metz 1000m 2:58,00 

4 25 Zaffuto, Tom 
 

2005 M mU20 LSG Sbr-Sulzbachtal 1000m 3:00,00 

4 230 Weber, Dennis 
 

2009 M mU16 LC Rehlingen 1000m 3:00,00 

4 221 Porte, Ugo 
 

2008 M mU18 
NANCY ATHLETISME 

METROPOLE 
1000m 3:00,00 

4 238 Mosattat, Baraa 
 

1988 M M35 Athletik Perl 1000m 3:00,00 

4 64 Detzler, Elias 
 

2008 M mU18 nextgendingmad e.V. 1000m 3:00,00 

4 11 Colin, Anthony 
 

2003 M mU23 C.O:S. Villers Athletisme 1000m 3:00,00 

4 215 Boukile, Hamza 
 

2006 M  mU20 
NANCY ATHLETISME 

METROPOLE 
1000m 3:00,00 

4 90 Candassamy, Philippe 
 

1982 M M40 A2M Metz 1000m 3:00,00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5000m Frauen            20.15 Uhr                                                                   1 Zeitlauf 

Lauf. StNr. Name, Vorname Nat. Jg m/w AK Verein Disziplin MZ  

1 50 Mokhtari, Latifa 
 

1981 W W40 Alsace Nord Athletisme 5000m 17:00,00 

1 43 Welker, Katharina 
 

2000 W Frauen LC Rehlingen 5000m 17:36,00 

1 76 Ripplinger, Laura 
 

1998 W Frauen  A2M Metz 5000m 17:42,00 

1 36 Theobald, Janina Sophie 
 

2000 W Frauen LA Team Saar  5000m 18:12,09 

1 46 Hammer, Ziporah 
 

2001 W Frauen A.S.L La Robertsau 5000m 18:15,00 

1 89 Weiler, Liz 
 

1991 W W30 CAD 5000m 18:45,00 

1 54 Turpin, Chantal 
 

1973 W W50 C.O.S. Villers Athletisme 5000m 18:45,39 

1 14 Lieners, Sandra 
 

1990 W W30 CA Belvaux Luxemburg 5000m 18:50,05 

1 149 Sanwald, Lea 
 

1996 W Frauen LV Merzig 5000m 19:20,00 

1  Schmidt, Constanze 
 
1995 w Frauen LC Donnersberg 5000m 19:32,00 

1 186 Skala, Melena 
 

1996 W Frauen SRL Triathlon Koblenz 5000m 19:40,00 

1 86 Sanchez, Abril 
 

2004 W wU23 Ramstein Track Club 5000m 19:40,00 

1 58 Haas, Giuliana 
 

2001 W Frauen TV Bad Bergzabern 5000m 19:46,00 

1  Salzmann, Aline 
 
1996 W Frauen TV Lemberg 5000m 19:00,00 

1 57 Ney, Jil 
 

1997 W Frauen CSL Luxemburg 5000m 20:49,00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5000m Männer, mU20, mU18              20.40 Uhr                                             2 Zeitläufe 

Lauf  St.Nr Name, Vorname Nat. Jg.  AK Verein Disziplin MZ  

1 157 Junker, Norman  1999 M Männer Running Team Ortenau 5000m 14:54,39 

1  Aboubakar, Sumaa  1995 M Männer Athlé Vosges Pays 5000m 14:56,81 

1 48 Mathis, Jean  1988 M M35 A.S.L La Robertsau 5000m 15:00,00 

1 44 Bellahcene, Kader 
 

1988 M M35 A.S.L La Robertsau 5000m 15:04,00 

1  Arslan, Recep 
 

1998 M Männer Running Team Ortenau 5000m 15:04,00 

1 185 Wiesner, Paul 
 

1995 M Männer SSF Bonn Triathlon Team 5000m 15:12,00 

1 2 Volta, Luca 
 

1991 M M30 CA Belvaux 5000m 15:30,00 

1 104 Turlure, Mathieu 
 

1994 M M30 AS Strasbourg 5000m 15:30,00 

1 222 Garnier, Élie 
 

2001 M Männer 
NANCY ATHLETISME 

METROPOLE 
5000m 15:31,64 

1 61 Weindl, Paul 
 

1999 M Männer nextgendingmad e.V. 5000m 15:40,00 

1 47 Kopp, Adrien 
 

1991 M M30 A.S.L La Robertsau 5000m 15:40,00 

1 12 Conedera, Pierre 
 

1991 M  M30 C.O:S: Villers Athletisme 5000m 15:50,00 

1 45 Effa, Benjamin 
 

1999 M Männer A.S.L La Robertsau 5000m 15:50,27 

1 88 Ortmann, Frederik 
 

1992 M  M30 LAZ Rhein-Sieg 5000m 15:53,00 

1 49 Perry, Quentin 
 

2000 M Männer A.S.L La Robertsau 5000m 16:15,00 

1 227 Müksch, Felix 
 

1996 M Männer SV Eschenlohe 5000m 16:15,40 

1 19 Ulrich, Arnaud 
 

1988 M M35 Running Team Schweighouse 5000m 16:20,00 

1 33 Fahrig, Jonas 
 

2008 M mU18 SV GO! Saar05 5000m 16:20,00 

1 84 Dahlheimer, Jon 
 

1997 M Männer Ramstein Track Club 5000m 16:30,00 

1 4 Marondel, Fabian 
 

1996 M Männer Silvesterlauf Trier 5000m 16:32,50 

2 107 Dommange, Benjamin 
 

1986 M M35   5000m 16:45,00 

2  Raab,Nils  2001 M Männer TV Lemberg 5000m 17:00,00 

2 16 Weber, Thomas 
 

1975 M M45 LSG Sbr.-Sulzbachtal 5000m 17:06,00 

2 15 Müller, Matthias 
 

1973 M M50 LSG Sbr.-Sulzbachtal 5000m 17:13,54 

2 65 Amini Khoei, Reza 
 

1994 M M30 nextgendingmad e.V. 5000m 17:15,00 

2 136 Grodde, Linus 
 

2000 M Männer TV Waldstraße Wiesbaden 5000m 17:30,00 

2 165 Ertle, Johannes 
 

1999 M Männer nextgendingmad e.V. 5000m 17:30,00 

2 66 Beine, Maximilian 
 

1994 M M30 nextgendingmad e.V. 5000m 17:30,00 

2  Tönjes, Hendrik  1987 M M35 LSG Sbr.-Sulzbachtal 5000m 18:00,00 

2 5 Huber, Christoph 
 

1987 M M35 TV Bliesen 5000m 18:11,00 

2 103 Braun, Timo 
 

2009 M mU16 TV Homburg 5000m 18:44,00 



Lauf  St.Nr Name, Vorname Nat. Jg.  AK Verein Disziplin MZ  

2 28 Leibrock, Bengt 
 

1985 M M35 LLG Wustweiler 5000m 18:57,00 

2 100 Pouillon, Benjamin 
 

1986 M M35 A2M Metz 5000m 19:05,00 

2 70 Weber-Winter, Dirk 
 

1976 M M45 LSG Sbr.-Sulzbachtal 5000m 19:25,00 

2 85 Diaz, Jacob 
 

2002 M mU23 Ramstein Track Club 5000m 19:25,00 

2 62 Tangel, Johannes 
 

1978 M M45 nextgendingmad e.V. 5000m 19:30,00 

2 63 Seiler, Andreas 
 

1975 M M45 nextgendingmad e.V. 5000m 19:30,00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


