SLB-Hallenwettkampfe am 12. Januar 2025 in Saarbriicken

Ausrichter:
Austragungsstatte:
Beginn:
Meldungen:

Meldeschluss:

Organisationsbeitrag:

Hinweis:

Ausschreibung:

Manner:

Frauen:

MJU18:

WJu18:

MJU16:

WJu1ie:

M30 - 45

Saarlandischer, Leichtathletik-Bund e.V.
LA-Halle Sporteampus Saar, Saarbriicken
11 Uhr

ausschlielSlich uber das Portal ladv.de.

Sonntag, 5. Januar 2025

Manner/Frauen Euro 6,00

Jugend U18 Euro 5,00

Jugend U16 Euro 4,00
Nachmeldungen Euro 5,00 N\ —

Das Meeting ist als World Ranking Competition angemeldet.

Jahrgang 2005 und &lter

60 m, 200 m, 400 m, 1500 m, 60 m Htrden, Hochsprung,
Stabhochsprung, Weitsprung, Kugelstol3

Jahrgang 2005 und &lter

60 m, 200 m, 400 m,1500 m, 60 m Hurden, Hochsprung,
Stabhochsprung, Weitsprung, Kugelstol3

Jahrgang 2008/2009

60 m, 200 m, 1500 m, 60 m Hurden, Hochsprung, Weitsprung,
Kugelstol3

Jahrgang 2008/2009

60 m, 200 m, 1500 m, 60 m Hurden, Hochsprung, Weitsprung,
Kugelstol3

Jahrgang 2010/2011

60 m, 60 m Hurden, Weitsprung

Jahrgang 2010/2011

60 m, 60 m Hurden, Weitsprung

Jahrgang 1995 - 1976

1000 m

Bei der M/WJUL16 erfolgt keine Jahrgangswertung.

Die AK M/W15 darf gemaf DLO hochstarten, die AK M/W14
nur bei gleichen Voraussetzungen bei den relevanten
Disziplinen in der eigenen und der hdheren Altersklasse.
Jugendliche der AK U14 sind nicht startberechtigt.

Sprunghdhen und Steigerungen:

Hochsprung

Stabhochsprung

Wettkampfanlage:

Manner 1,60 m bis 1,75 m je 5 cm, dann 3 cm
MJu18 1,40 m bis 1,55 m je 5 cm, dann 3 cm
Frauen 1,40 m bis 1,55 m je 5 cm, dann 3 cm

wJui8 1,30 m bis 1,55 m je 5 cm, dann 3 cm

Manner 3,00 m bis 3,60 m je 20 cm, dann 10 cm
Frauen 2,60 m bis 3,00 m je 20 cm, dann 10 cm

Die Halle ist mit Kunststoff ausgelegt.
Die Rundbahn ist 200 m lang und hat Gberhdhte Kurven.



SLB-Hallenwettkampfe am 12. Januar 2025 in Saarbriicken

Stellplatz: Die Vereine erhalten mit ihren Startunterlagen Teilnehmerlisten.
Diese sind auf Vollstandigkeit zu prifen.
Fur alle Disziplinen werden Stellplatzkarten ausgegeben.
Diese missen spatestens 60 Minuten vor dem Zeitplan ge-
nannten Wettkampfbeginn am Stellplatz abgegeben werden.
Fur Karten, die bis 45 Minuten vor Wettkampfbeginn abgege-
ben werden, wird eine Gebihr von 5 Euro erhoben.
Laufwettbewerbe: Aul3er den 60 m werden alle Laufe als Zeitlaufe durchgefihrt.
Die Einteilung erfolgt nach der auf der Stellplatzkarte
angegebenen Meldezeit.
Der langsamste Lauf wird jeweils zuerst gestartet.
Informationen Uber die Art des Weiterkommens aus den
Vorlaufen erfolgen am Wettkampftag
Zeitplan

Zeit Manner Frauen MJU18 WJuis8 MJU16 WJU16

11:00 Uhr Hoch Hoch Weit 60 m

11:20 Uhr 60-m

11:30 Uhr 60 m

11:40 Uhr 60-m

12:00 Uhr | Welt Stabhech | Weit 60 mH. ZL

12:15 Uhr | Weit Weit

12:10 Uhr 60 mH. ZL

12:20 Uhr 60 m H. VL

12:30 Uhr 60 mH. ZL

12:40 Uhr 60 mH. ZL

12:50 Uhr | 60 m H. ZL

13:05 Uhr Kugel 60 m VL Welt

13:20 Uhr 60 m VL

13:30 Uhr Weit

13:35 Uhr | 60 m VL

13:50 Uhr | Stabhoch Stabhoch | Hoch

13:50 Uhr 60 m VL

14:20 Uhr Welt 60 m EL

14:30 Uhr | Kugel 60 m EL

14:40 Uhr | 60 m EL Welt

14:50 Uhr 60 m EL

15:00 Uhr Weit

15:20 Uhr Kugel

15:30 Uhr 1500 m ZL 1500 m ZL

15:40 Uhr | Hoch 1500 m ZL

15:50 Uhr | 1500 m ZL

16:00 Uhr Weit 200 m ZL

16:15 Uhr 200 m ZL

16:20 Uhr Kugel

16:30 Uhr 200 m ZL

16:45 Uhr | 200 m ZL

17:00 Uhr | 400 m ZL

17:10 Uhr 400 m ZL

17:20 Uhr | 1000m ZL M30 bis 45

Weitere Anderungen vorbehalten




